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igys laLdj.k dh izLrkouk 

 lfpoky; izf'k{k.k Ldwy us 1949 esa lfpoky; izf'k{k.k Ldwy esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds 

ekxZn'kZu ds fy, dk;kZy; i)fr] fVIi.k] vkys[ku vkfn ls lacaf/kr vuqns'kksa dk ladyu 

rS;kj fd;k FkkA bl ladyu ds dqN vuqns'k eaf=eaMy lfpoky; ds laxBu ,oa i)fr 

izHkkx }kjk tkjh dk;kZy; i)fr fu;e iqfLrdk esa vc 'kkfey fd, x, gSaA vr% ladyu 

dks la'kksf/kr djuk vko';d le>k x;kA dk;kZy; i)fr fu;e iqfLrdk esa 'kkfey laxr 

fgLls dks gVk fn;k x;k gSA Ldwy esa i<+k, tkus okys fo"k;ksa ij dqN vkSj fo"k;ksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA vk'kk gS fd blls bl fo"k; dks Hkyh&Hkkafr le>us esa lgk;rk 

feysxhA 

2- ;g ladyu dsoy ljdkjh iz;ksx ds fy, izdkf'kr fd;k x;k gS vkSj ;g 

lfpoky; izf'k{k.k Ldwy ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ljdkjh dk;kZy;ksa dh dk;Z i)fr le>us 

dh varnZ̀f"V iznku djus ds laca/k esa muds iz;ksx ds fy, gSA ljdkjh fVIif.k;ksa vkSj 

i=kpkj esa bls izkf/kdkj ds :i esa m)r̀ ugha fd;k tkuk pkfg,A blesa fn, x, fdlh Hkh 

ekeys dks iqu% izLrqr ;k izdkf'kr ugha fd;k tkuk pkfg, vkSj fof/klEer ljdkjh iz;kstuksa 

ds vykok fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fdlh O;fDr }kjk bldk iz;ksx vukf/kdr̀ gksxkA 

 
th- ukFk 
funs'kd 

lfpoky; izf'k{k.k Ldwy 
ubZ fnYyh 
04] Qjojh] 1959 



lkrosa laLdj.k dh izLrkouk 

 bl laLFkku us Qjojh] 1959 esa lcls igys dk;kZy; i)fr ls lacaf/kr uksV ¼dk;kZy; 

izca/k ds fy, lgk;d lkexzh½ dks izdkf'kr fd;k ftldk mn~ns'; ea=ky;ksa@foHkkxksa ds lfpoky; 

vkSj blds dk;kZy;ksa esa dk;kZy; izca/k vkSj i)fr ds igyqvksa ij bl laLFkku ds fofHkUu izf'k{k.k 

dk;Zdzeksa ds izfrHkkfx;ksa dks tkudkjh iznku djuk FkkA bu lHkh o"kksZa esa ea=ky;ksa vkfn ds 

deZpkfj;ksa dks ;g izdk'ku lqfo/kktud vkSj mi;ksxh yxk gS vkSj blh dkj.k bldh i;kZIr ekax 

gSA 

2- vxLr] 1989 esa izdkf'kr blds NBs laLdj.k esa dsUnzh; lfpoky; esa dk;kZy; izca/k] 

iz.kkyh vkSj i)fr fo"k; esa egRoiw.kZ ifjorZu fd, x, gSa vkSj blhfy, ^^dk;kZy; i)fr ls 

lacaf/kr uksV** ds u, laLdj.k dks la'kksf/kr :i esa izdkf'kr djuk vko';d cu x;k gSA bl 

laLdj.k esa ^dSV dsl ij dkjZokbZ djuk* vkSj ^^ukxfjd pkVZj** uked u, v/;k; tksM+s x, gSaA 

fVIi.k vkSj vkys[ku v/;k; iwjh rjg cnyk x;k gS vkSj vU; v/;k;ksa dks ;FkklaHko v|ru 

fd;k x;k gSA ikapos laLdj.k esa ^fujh{k.k* uked v/;k; dks tksM+kl x;k Fkk ftls vc gVk 

fn;k x;k gS D;ksafd blls lacaf/kr tkudkjh dsUnzh; lfpoky; dk;kZy; i)fr fu;e iqfLrd esa 

igys ls gh miyC/k gSA ^^usrR̀o vfHkizsj.k] O;ogkj vkSj laizs"k.k** uked vafre v/;k; esa la'kks/ku 

fd;k x;k gS vkSj mlds LFkku iju ^^laxBu esa ekuoh; O;ogkj** uked u, v/;k; dks j[kk 

x;k gSA  

3- iqu% /;ku fnyk;k tkrk gS fd ;g ladyu eq[; rkSj ij l-iz-iz-la- ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds 

iz;ksx ds fy, gSA ljdkjh ekeyksa esa bls izkf/kdkj ds rkSj ij m)r̀ ugha fd;k tkuk pkfg,A 

4- laLFkku ds ladk; lnL;ksa ds lfdz;] rRij vkSj mRlkgiw.kZ lg;ksx ds fcuk bl la'kksf/kr 

vkSj foLrr̀ laLdj.k dk izdk'ku laHko ugha FkkA bl Jelk/; dk;Z ds fy, lHkh lnL; iz'kalk 

ds ik= gSaA la;qDr funs'kd] Jh ds-,l- dqekj us la'kksf/kr izdk'ku ds leUo; vkSj laiknu esa 

viuk lg;ksx iznku fd;k gSA 

5- u, laLdj.k esa ftu fofHkUu igyqvksa ij fopkj&foe'kZ fd;k x;k gS mudh ifj'kq)rk vkSj 

;FkkZFkrk dks lqfuf'pr djus ds fy, iwjh lko/kkuh cjrh xbZ gSA ysfdu ;fn ikBdksa dh tkudkjh 



esa dksbZ =qfV;ka pwd vkrh gS rks os d̀i;k bls laLFkku dh tkudkjh esa yk,aA bl iqfLrdk esa 

lq/kkj ds fy, fdlh Hkh fVIi.kh ;k lq>ko dk lg"kZ Lokxr gSA 

 
 

ubZ fnYyh]                                     ¼डॉ. �वाजा एम शा�हद½ 
rkjh[k% ebZ] 2008              funs'kd 

lfpoky; izf'k{k.k rFkk izca/k laLFkku  
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v/;k;&1 

dq'ky iz'kkld 

 vk/kqfud lekt esa vusd izdkj dh fHkUu&fHkUu fLFkfr;ksa esa vusd izdkj ds dk;Z 

djus iM+rs gSaA blfy, ,sls xq.kksa ds ckjs esa dguk csgn eqf'dy gS ftuds gksus ij 

lkekU;r% fdlh O;fDr dks ^dq'ky iz'kkld* dgk tkrk gSA fdlh ,d O;fDr esa dksbZ 

,d xq.k bruk Li"V gksrk gS fd mlls mlds vU; okaNuh; xq.kksa ds vHkko dh iwfrZ gks 

tkrh gSA fofHkUu xq.kksa dk lkisf{kd egRo izR;sd laLFkkfud fLFkfr esa fHkUu&fHkUu gksxkA 

mnkgj.k ds fy, dksbZ O;fDr yacs le; ls LFkkfir fdlh laxBu esa fdruh Hkh xgu 

tkudkjh gkfly dj ys fQj Hkh fdlh u, laxBu esa ubZ fLFkfr esa iwjh rjg vlQy gks 

ldrk gSA blls fHkUu fLFkfr ;g Hkh gks ldrh gS fd tks lSU; dekUMj tax ds nkSjku 

vPNs phQ vkWQ LVkWQ ds lkFk vPNk dk;Z djrk gS og fofHkUu iz'kklfud dk;ksZa esa Hkh 

mnkgj.k izLrqr djrk gSA 

 ;g Lohdkj djrs gq, fd iz'kkld esa xq.kksa dh cM+h jsat gks ldrh gS ysfdu 

vkerkSj ij ,sls dqN xq.kksa dh igpku dh tk ldrh gS tks vPNs iz'kkld esa gksus pkfg,A 

vkerkSj ij izHkkoh iz'kkld gksus ds fy, ,sls ,d ntZu xq.kksa esa ls lkr ;k vf/kd xq.k 

gksus pkfg,A ;fn fdlh O;fDr esa ;s lHkh ckjg xq.k ik, tk,a rks mls vPNs iz'kkld ls 

Hkh vf/kd le>k tkuk pkfg,& lqijeSu ;k peRdkjh O;fDrA okLro esa cM+s laxBu esa 

,sls lnL;ksa dh iz'kklfud Vhe xfBr dh tkrh gS ftuds xq.k ,d&nwljs ds iwjd cu tkrs 

gSa] blls Vhe ds izR;sd O;fDr dh dfe;ksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA  dqN ,sls xq.kksa 

ls vkjaHk djuk vko';d gS ftudk iz'kklu ls fo'ks"k laca/k ugha gSA ewy xq.kksa ds fcuk 

vU; xq.k vi;kZIr gSaA dq'ky iz'kkld dks vius laLFkku ds izfr vR;f/kd fu"Bkoku gksuk 

pkfg, vkSj mlesa vius ^fo"k;* esa vPNk dk;Z djus dh bPNk 'kfDr gksuh pkfg,A viuh 

vk; esa :fp j[kus ds ckotwn yksd iz'kklu esa mlds fy, ijksidkj vkSj vkn'kZoknh 
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Hkkouk ds lkFk leiZ.k dh Hkkouk iznf'kZr djus dk fo'ks"k volj gksrk gSA mls fo'ks"k 

dk;Zdzeksa dk;ksZa vkSj O;olk;ksa ds izfr Hkh fu"Bkoku gksuk pkfg,A dHkh&dHkh iwjh laLFkk ds 

dk;Z fu"iknu esa dkS'ky dh Hkkouk dh larqf"V fopkjkRed vfHkizsj.k dh eq[; fo'ks"krk 

gksrh gSA 

 pfj= vkSj vfHkizsj.k ds ckn fuEufyf[kr dks vf/kd LVhd iz'kklfud {kerk,a ekuk 

tk,xk% 

1- esjs fopkj ls bl izdkj dh lokZf/kd egRoiw.kZ ,dek= ;ksX;rk mRrjnkf;Ro fuHkkus 

dh bPNk 'kfDr gSA jk"Vªifr] iz/kku ea=h vkSj eaf=eaMy ds lnL;ksa ds ekeys esa 

iz'kkldksa dks ny ds lkFk&lkFk yksd mRrjnkf;Roksa dk Hkh ogu djuk gksrk gSA eSa 

le>rk gwWa fd bu inksa ij vf/kd cM+s mRrjnkf;Roksa dks fuHkkus dh bPNk 'kfDr ds 

lkFk dqN vkSj vis{kk,a Hkh gksrh gSaA ;s O;fDr tks tu vfHk;kuksa esa vfuok;Z :i 

ls 'kkfey gksrs gSa] yksdfiz;rk ds vk/kkj ij pqus tkrs gSa vkSj yksxksa ds izfr 

tokcnsg gksrs gSa] muesa lkoZTkfud thou ds fy, vkSj lkoZTkfud ftEesnkjh fuHkkus 

ds fy, fo'ks"k mRlkg gksuk pkfg,] 'kk;n&^^lkoZTkfud ftEesnkjh fuHkkus dk 'kkSd** 

blds fy, mi;qDr okD;ka'k gS tks eSa dguk pkgrk gwWaA bl 'kkSd dh vf/kdrk 

,slh detksjh gS ftlls ml O;fDr esa fxjkoV vk tk,xh ysfdu bl 'kkSd dk u 

gksuk Hkh ,slh detksjh gS ftlls irk pyrk gS fd og O;fDr fof'k"V lkoZTkfud 

Hkwfedk ds fy, l{ke ugha gSA is'ksoj flfoy lsod ds fy, ftEesnkjh fuHkkus dh 

ekewyh bPNk laHkor% lcls mi;qDr gS] ;g laHkkfor vkRefo'okl dks n'kkZrh gS 

tks egRokdka{kkvksa ds tatky ls cpkrh gSA vc bl bPNk esa FkksM+k lkgl] tksf[ke 

mBkus dh rRijrk] O;ogkj esa lfdz;rk] fdlh dk;Z dks lksp&le>dj ;k mlds iwjs 

C;kSjs dks tkudj dk;Z djus dh ;ksX;rk 'kkfey gksuh pkfg,A dsoy Åij dh 

phtksa dks >kM+ iksN nsuk ¼bls ^^gkml dhfiax** dgk x;k gS½ iz'kklu ugha gSA esjs 

fy, ;wukbVsM LVsV~l esa flfoy lsokvksa esa ls okLro esa vPNs iz'kkld dks ;kn 
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j[kuk mruk vklku ugha gS ftruk fd jktuSfrd :i ls pqus x, O;fDr;ksa dks tks 

lkgl vkSj O;kogkfjd :i ls lfdz; gksus ds ekeys esa muls vyx gSA 

 vf/kdka'k yksx ftEesnkjh ysus ds bPNqd ugha gksrs gSaA fdlh in ds mRrjnkf;Ro rks 

cgqr vf/kd gksrs gSa ysfdu cgqr de yksx gksrs gSa tks mUgsa iwjk djuk pkgrs gSaA 

cgqr ls yksx vf/kd vk; pkgrs gSa tks vf/kd mRrjnk;h inksa ij izk;% gksrh gSA 

cgqr ls gSfl;r ilan djrs gSa vkSj vf/kdkj izkIr djus esa fo'okl djrs gSaA vusd 

inksUufr ls tqM+s xq.kksa dks ilan djrs gSa vkSj os fdlh vU; ds i{k esa viuk 

misf{kr gksuk ilan ugha djrs gSaA fdlh Hkh vU; dkj.k dh rqyuk esa ;g dkj.k 

in ¼gSfl;r½ pkgus dk eq[; dkj.k gks ldrk gSA ysfdu ;g nf̀"Vdks.k iz'kklfud 

v{kerk dh vksj b'kkjk djrk gSA bldk nksgjko izfriwfrZ vkSj ekU;rk dh gekjh 

iz.kkyh ds fodkjksa dks iznf'kZr djrk gS D;ksafd bu iz'kklfud fo'ks"krkvksa ls vyx 

gVdj Hkh fuf'pr rkSj ij dqN egRoiw.kZ vkSj mi;ksxh dk;Z gksrs gSaA 

 ysfdu gekjs ekStwnk fopkj&foe'kZ ds iz;kstu ls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd tks yksx 

izHkkoh <ax ls vius mRrjnkf;Roksa dk ogu djuk pkgrs gSa os ,sls yksx gSa tks bu 

ckrksa ls izHkkfor ugha gksrs gSa vkSj tkurs gSa fd mudk mRrjnkf;Ro cM+k gSA ;s os 

yksx gSa tks tkurs gSa fd iz'kklu dk dk;Z dfBukb;ksa ls Hkjk gS vkSj os mls 

pqukSrhiw.kZ rFkk ykHkizn ekurs gSaA 

2- laHkor% dq'ky iz'kkld dk nwljk ewy xq.k LokHkkfod rkSj ij igys xq.k esa ls 

mn~Hkwr gSA ;g mldh vkxs c<+us dh 'kfDr&vf/kd leL;kvksa] vf/kd izdkj dh 

leL;kvksa vkSj fHkUu&fHkUu izdkj ds yksxksa ls fuiVkus dh ;ksX;rk dks yxkrkj c<+kus 

dh 'kfDr dks iznf'kZr djrh gSA jk"Vªifr oqMjks foYlu izk;% dgk djrs Fks fd 

^^okf'kaxVu esa vkus okys ,sls lHkh O;fDr;ksa us O;fDrxr izxfr dk vrqyuh; 

fjdkMZ cuk;k Fkk mUgksaus cM+k vkneh cuus dk dksbZ fjdkMZ ugha cuk;k] okf'kaxVu 

dk;Z fu"iknu dk ,slk LFkku gS tgka O;fDr igys dh vis{kk viuk iwjk&iwjk 
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fodkl dj ldrk gSA vkxs c<+us dh {kerk vkerkSj ij fn[kus okys O;ogkj dh 

rqyuk esa rknkRE; ij fuHkZj djrh gS] Hkys gh bl laca/k esa dksbZ Li"V ekxZn'kZu u 

Hkh gksA vkSj vPNk iz'kkld vius v/khuLFkksa esa vkxs c<+us dh {kerk dks c<+kok 

nsrk gSA 

 vis{kkdr̀ de vuqHkoksa ls ykHk mBkus dh {kerk gh vkxs c<+us dh 'kfDr dk ewy 

rRo gSA dqN yksx flQZ vius vuqHkoksa rd gh lhfer jgrs gSa tcfrd nwljs yksx 

fdlh fo'ks"k vuqHko ls dksbZ vU; fn'kk Hkh <wa<+ ysrs gSaA nwljs izdkj ds yksxksa esa 

,slh {kerk gksrh gS fd tks dqN mUgksaus lh[kk gS ;k fd;k gS mls os dM+k fu;e 

cuk, fcuk ;k mlds izfr vfM+;y joS;k viuk, fcuk mldk lkekU; iz;ksx djds 

mls yksdfiz; cuk nsrs gSaA ,slk O;fDr 'kkfCnd vfHkO;fDr esa fuiq.k gksrk gS ;k 

'kCnksa ls [ksyus okyk gksrk gS ;k og nk'kZfud lk yxus yxrk gSA 

3- bl fopkj&foe'kZ ls ;g ifj.kke fudyrk gS fd dq'ky iz'kkld og gksrk gS tks 

dk;Z djus esa n<̀+ ladYi okyk gksA mls mRd"̀V dk;Z ds egRo dh tkudkjh gksrh 

gS vkSj izk;% og mls vPNh rjg ls n'kkZuk pkgrk gS ysfdu mls ,slk O;fDr gksuk 

pkfg, ftls dk;Z dh vko';drk dh le> gks] ftldh le;&lhek ij ut+j jgsA 

dq'ky iz'kkld esa ;g le>us dh {kerk gksuh pkfg, fd mlds fopkjksa dk ifj.kke 

rHkh fudysxk tc og Lo;a lfdz; :i ls dke esa Hkkx ysxkA mldk efLr"d ml 

izdkj ls dke djus okyk vkSj ml xq.koRrk okyk gks ldrk gS ftls fdlh vU; 

izdkj ds efLr"d okyk O;fDr ekr ugha ns ldrk gS ysfdu mlds dk;Z dh fn'kk 

vkSj dk;Z dk {ks= ^izksQs'kuy cqf)thfo;ksa ls fcYdqy fHkUu gksxkA og vkSj Åaps 

jktuSfrd usrk ^^Js"Brj O;fDr** tks fd ^^fo'ks"kK ugha gksrk gS** izkphu Qzsap 

dgkor dk ,d lVhd mnkgj.k gSA 

4- dq'ky iz'kkld dks vPNk Jksrk gksuk pkfg, vkSj mlds ckn mls tks dqN mlus 

lquk gS ml ij dkjZokbZ vkjaHk djuh pkfg,A bldk vFkZ ;g gS fd og ,slk 
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O;fDr gS ftls ,sls iz'uksa dk mRrj ryk'kus ds fy, dgk tkrk gS ftuds mRrj 

mlds lkeus vkbZ leL;kvksa dks Li"V dj nsa vkSj rnuqlkj mls vius fof'k"V 

mRrjnkf;Ro lqLi"V gks tk,axsA 

 og vius ls tqM+h leL;kvksa ds ckjs esa vius lcls ;ksX; v/khUkLFk ls Hkh 

fopkj&foe'kZ dj ldrk gSA mlls mPp in ij vklhu iz'kkld dsoy v/khuLFk 

dh leL;k ds laca/k esa gh dkjZokbZ ugha djsxk] og fuf'pr :i ls v/khuLFk ds 

fopkjksa dks tkuus ds fy, vkaf'kd :i ls lquokbZ djrk gSA vxys Hkkx esa og 

mu ckrksa dks b/kj&m/kj ls lqudj tkuus dh dksf'k'k djrk gS tks mlls dgh ugha 

xbZ gS ysfdu mlds mRrjnkf;Ro dks iwjk djus esa egRoiw.kZ gks ldrh gS] rc mlds 

fy, vko';d gS fd og bu ekeyksa ds laca/k esa iwNrkN djsA mlds iz'u fdlh 

,sls v/khuLFk dh rqyuk esa] ftlls mudk okLrk fu;fer :i ls iM+rk gks] mlds 

laxBu ds cM+s fgLls ls mudh ckrphr dks iznf'kZr djrs gSaA ;g muds tulaidZ 

dk;Z dks n'kkZrk gS vkSj mlh ds eqrkfcd mldh lkFkZd ckrphr dks Hkh n'kkZrk gSA 

 blds foijhr v/khuLFk ds fopkj ladh.kZ gksaxs vkSj fof'k"V dk;ksZa rd lhfer gksaxsA 

v/khuLFk dk blls laca/k de gks ldrk gS D;ksafd og rduhd ;k vU; fof'k"V 

dkj.kksa ls igys gh O;Dr gSA vPNk iz'kkld og gS ftlds iz'u fopkjk/khu 

fof'k"V ekeyksa ls lacaf/kr laxBu ds ewy iz;kstu ij /;ku vkdf"kZr djrs gSaA 

 

5- dq'ky iz'kkld og gS tks ;g le> ys fd yksxksa dks dHkh&dHkkj izHkkfor dSls 

fd;k tk ldrk gSA mlesa O;fDrxr nks"kksa dks utjvankt djus] vkSj ;g le>us 

dk xq.k gksuk pkfg, fd fLFkfr dks dSls vuqdwy cuk;k tk, ;k xyrh dc gqbZ gS 

vkSj mls dSls le>k;k tk,A bldk vFkZ gS fd mlesa Hkkoukvksa dks 'kh?kz vkSj 

xgjkbZ ls idM+us dh le> gksuh pkfg,A blh otg ls og fdlh Hkh izdkj dh 

xqVcanh ls nwj jgrk gS vkSj vf/kdka'kr% ,d vksj rks og O;fDr;ksa ds izfr rVLFk 
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vkSj fu"i{k jgrk gS rks nwljh vksj og nwljksa dk /;ku j[kus okyk] fu"Bkoku vkSj 

vius lkfFk;ksa vkSj v/khuLFkksa dk cpko djus okyk gksrk gSA ;g dgk tk ldrk 

gS fd u rks dksbZ mldk fiz; gksrk gS u varjax fe= ysfdu mls mu fo'ks"k 

voljksa ij /;ku nsuk gksrk gS vkSj mudk ykHk mBkuk gksrk gS tks mls mldk dk;Z 

djus esa lgk;rk iznku djrs gSaA 

6- blls feyrk&tqyrk ,d Bksl rF; ;g gS fd dq'ky iz'kkld og gksrk gS tks ml 

izR;sd O;fDr dks vius vklikl j[kuk ilan djrk gS tks ;ksX; gksaA og vius 

laxBu dh {kerk dks c<+kdj vius dks etcwr djrk gS& u fd ;g n'kkZdj fd 

og v{ke O;fDr;ksa ls fdruk Åapk gSA og xyfr;ksa dh vkykspuk djus dh ctk; 

vPNs dk;ksZa dh rkjhQ djrk gSA ;fn vkykspuk djus dh t:jr iM+s rks ;Fkk 

laHko og vdsys esa djs vkSj vfiz; rjhds ls u djsA 

7- ;g vkxs c<+us ds fy, vxyk dne gSA dq'ky iz'kkld vius lalk/kuksa ij cgqr 

vf/kd fuHkZj jgus dh ctk; laLFkk ds lalk/kuksa dk iz;ksx djrk gSA laxBu mls 

dkQh vf/kd tkudkjh ns ldrk gS ftls og izHkkoh <ax ls iz;ksx dj ldrk gSA 

blls vusd fopkjksa] fu.kZ;ksa vkSj fiNys vuqHkoksa ds ifj.kkeksa dh tkudkjh izkIr 

gksrh gSA ;fn og fopkjksa] lwpukvksa vkSj fu.kZ;ksa dh T;knk ls T;knk tkudkjh ysrk 

gS rks og buls T;knk ykHk mBk ldrk gS vkSj og mBk,xkA 

8- dq'ky iz'kkld og O;fDr gS tks dk;Zdq'kyrk ij /;ku nsrk gS vkSj fcuk otg 

'kfDr ;k izkf/kdkj ds iz;ksx ls cprk gSA ;fn mls viuk mRrjnkf;Ro iwjk djus 

ds fy, vf/kdkj dk iz;ksx djus dh vko';drk gksrh gS rks og bldk iz;ksx 

djrs gq, vkerkSj ij viuh 'kfDr;ksa dks dsoy vkiokfnd ekeyksa esa iz;ksx djus 

ds fy, vkjf{kr j[krk gSA og vius v/khuLFk ds izLrko dk leFkZu djus ds 

fy,] vke lewg ds fu.kZ; ;k dk;Z djus dh fn'kk crkus ds fy, ^^vkns'k** tkjh 

djus ls cpus dks ojh;rk nsrk gSA og fo'ks"k rkSj ij vU; O;fDr;ksa }kjk fy, 
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tkus okys fu.kZ; ds fy, Lo;a fu.kZ; ugha ysrk gS vkSj blh izdkj mudh 

vko';drk ls igys Hkh fu.kZ; ughs ysrk gSA blfy, izk;% mlds fu.kZ; esa dk;Z 

djus dk fu.kZ; ugha gksrk gS cfYd dk;Z dks LFkfxr djus dk fu.kZ; gksrk gS vkSj 

leL;kvksa dks nwljs ds ikl f[kldkus dh dksf'k'k gksrh gS ysfdu ;fn dksbZ 

O;fDrxr ;kuh dsoy mls gh fu.kZ; ysus dh vko';drk gS rks og rqjar fu.kZ; 

dj ysxk vkSj mlesa dksbZ vLi"Vrk Hkh ugha gksxhA O;fDrxr :i ls fy, x, 

fu.kZ;ksa ds fy, vkSj blh izdkj v/khuLFk }kjk fy, x, fu.kZ;ksa ds fy, mls 

fuf'pr rkSj ij mRrjnkf;Ro ysuk gksxkA 

9- dq'ky iz'kkld esa ,slk vkRefo'okl gksuk pkfg, fd og viuh ykijokgh vkSj 

xyfr;ksa dks rRdky Lohdkj dj ldsA v;ksX; iz'kkld tkudkjh u gksus dk cgkuk 

djds ckj&ckj Lo;a dks eqf'dy esa Mkyrs jgrs gSa vkSj vius vukSfpR;iw.kZ dk;ksZa 

ds fy, vkSfpR; izLrqr djus dh dksf'k'k djrs jgrs gSaA 

10- dq'ky iz'kkld dks ijs'kkfu;ksa dh lwpuk dks ldkjkRed rjhds ls ysuk pkfg, u 

fd Vkyuk pkfg,A ,slk u gks fd tc rd og mlds ckjs esa tkus rc rd og 

leL;k vfu;af=r gks tk,A og dfBukbZ ds izdkj esa varj dks crkrs gq, mPprj 

izkf/kdkfj;ksa dks mu ekeyksa dh fjiksVZ Hkstsxk ysfdu og mu ckrksa ij rF;ijd 

fjiksVZ lko/kkuh iwoZd Hkstsxk tks mldh dfe;ksa dks mtkxj dj ldrh gSA blds 

vykok ,slh dksbZ Hkh ckr ughs gS tks mlds ofj"B vf/kdkfj;ksa vkSj mlds 

v/khuLFkksa esa fo'okl iSnk dj ldsA detksj] de ;ksX; iz'kkld viuh rks lqanj 

rLohj is'k djrk gS vkSj vius v/khuLFkksa dks cfy ds cdjs dh rjg iz;ksx djrk 

gSA vU; yksx vklkuh ls mudh dfe;ksa dks Hkkai ysrs gSaA 

 leL;kvksa dks crkrs le; iz'kkld dqN ekeyksa esa ;g Li"V dj nsrk gS fd ;g 

dsoy lwpuk ds fy, gS] dsoy flQkfj'k ds fy, gS ;k okaNuh; gS ;k bl ij 

dksbZ dkjZokbZ visf{kr ugha gSA mu ekeyksa esa tgka dkjZokbZ dh tkuh gS og leL;k 
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dh lwpuk nsrk gS vkSj Lo;a }kjk fd, x, mipkjkRed mik;ksa dh Hkh lwpuk nsrk 

gS ;k laHkkfor oSdfYid dkjZokbZ;ksa dks izLrqr djrk gS vkSj ftls og vf/kd mfpr 

le>rk gS mldk ladsr Hkh dj ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa vLr&O;Lr djus okyh 

vkSj vuqfpr ykijokfg;ksa nksuksa ls og cprk gS] fujk'kktud ckrksa ls cprk gS] 

viuk iwjk mRrjnkf;Ro mBkrk gS vkSj leL;kvksa dk gy <wa<+us esa vius ofj"B 

vf/kdkfj;ksa dks lgk;rk iznku djus dh ftEesnkjh ysrk gSA  

11- dq'ky iz'kkld feytqydj dke ¼Vhe odZ½ djus okyk gksrk gSA og vius 

v/khuLFkksa ls dk;Z ysrs le; mUgsa mruk gh lEeku nsrk gS ftruk og vius ofj"B 

vf/kdkfj;ksa dks nsrk gSA os lHkh ,d&nwljs ds fy, egRoiw.kZ gksrs gSaA og nwljksa 

dk fygkt djus okyk gks ysfdu uje u gks vkSj u gh cgqr Hkksyk&Hkkyk gksA 

muls dfBu dke djokus okyk gksuk pkfg, ysfdu fu"i{k gksuk pkfg,A mls vius 

v/khuLFkksa ls mUgha mRrjnkf;Roksa dk fuoZgu djkuk pkfg, ftUgsa iwjk djus dh vis{kk 

og Lo;a ls djrk gSA 

12- dq'ky iz'kkld iz'kklu ds mu lHkh igyqvksa dks csgrj cukus dh vuojr dksf'k'k 

djrk jgsxk ftuds fy, og mRrjnk;h gSA og lq/kkj ds lq>koksa dks Lohdkj djrk 

gSA og dk;Z fu"iknu ds laca/k esa ubZ&ubZ ckrksa dk irk yxkus ds fy, vkxs 

c<+dj iz;kl djrk gS vkSj tks dqN dk;Z py jgk gS mldh tkudkjh gkfly djus 

ds fy, u,&u, rjhdksa dh ryk'k djrk gSA iz'kkld dk ,d vkSj drZO; 

O;ofLFkr vkSj lqpk: dk;Z ds fgr esa LFkkfir dk;Z i)fr ds lkFk vuq:irk 

LFkkfir djuk gSA dk;Z djus ds rjhdsa esa lq/kkj ykuk fo'ks"k mRrjnkf;Ro gSA 

 cukZMZ us dgk gS] ^^O;fDr ftrus Åaps in ij tkrk gS mlesa mruh gh vf/kd 

;ksX;rk dh vko';drk gSA** ysfdu fdlh dk;Zikyd ds laca/k esa tks vke izof̀r 

gksxh mlds eqrkfcd og vrhr esa gh ?kwerk jgrk gSA csgn lhfer] vius gh 

fopkjksa esa eXu jgus okyk gksrk gS] mlds rsjg o"kksZa dk vuqHko dsoy ,d o"kZ dk 
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vuqHko gks ldrk gS tks rsjg o"kksZa rd nksgjk;k tkrk jgrk gSA mPprj fLFkfr ;k 

fofHkUu dk;Z fLFkfr;ksa ds laca/k esa fiNys vuqHkoksa esa ls laxr vuqHko dk fudkyuk 

dfBu vkSj vlkekU; gS tcfd ekStwnk fLFkfr dks le>dj mlds eqrkfcd dke 

djuk vklku gSA  

 laLFkkvksa esa lfdz;rk vkSj xfr dh vko';drk gksrh gS vr% mPp jSad okys 

dk;Zikyd tks laxBu esa lgt :i ls ?kqy&fey tkrs gSa] vko';d ugha gS fd os 

lHkh cgqr l{ke gSaA os ,sls lg;ksxh gks ldrs gSa tks vutkus esa vius lkfFk;ksa 

vkSj laxBu }kjk leFkZu izkIr dj jgs gksaA blds vfrfjDr inksUufr;kWa vuqfpr gks 

ldrh gS vkSj dqN O;fDr;ksa dk fcYdqy fHkUu dk;Z {ks= esa LFkkukarj.k vfoosd 

iw.kZ gks ldrk gSA fdlh O;fDr ds vftZr xq.kksa esa ml in dk vuqHko dSls 

'kkfey gks ldrk gS tks in mlds ikl gS gh ugha vkSj mldh inksUufr ;k 

LFkkukarj.k ds fy, mlds bu dk;ksZa ds fy, vxz.kh gksus dh ;ksX;rk dksbZ iwoZ 

vis{kk ugha gksrh gSA 

 ,d dk;Z ds ckn nwljs dk;Z esa vyx&vyx miyfC/k] fofHkUu laLFkkuksa esa fofHkUu 

izdkj ds dk;ksZa esa lqLi"V lQyrk] uqdlku mBkus okys laxBu dk dk;kdYi djuk] 

,sls fdlh u, laxBu dks vkjaHk esa gh lQyrk fnykuk vkSj mls lQyrk dh vksj 

mUeq[k djuk ftlds ikl isVsUV dk ykHk u gks] iwathxr lalk/ku dh ek=k ;k ,slh 

lqfo/kk,a u gks vkSj og dfBu le; esa lQyrk izkIr dj ldsA blh dze esa ;s 

ckrsa fdlh dk;Zikyd dks mldh dq'kyrk ds fy, igpku iznku djrh gS ysfdu 

dq'kyrk ds ;s lHkh mnkgj.k nqyZHk gh gksrs gSaA 

 futh laxBuksa esa vusd iz'kkldksa dks bl ckr ij tksj nsus ds fy, rS;kj fd;k 

tkrk gS fd vc rd fd, x, fopkj&foe'kZ dh yxHkx lHkh ckrsa futh iz'kkld 

ds lkFk&lkFk lkoZtfud ¼ljdkjh½ iz'kklu ij Hkh ykxw dh tk,xhA lqLFkkfir 

jktuhfrd yksdra=kRed ns'kksa esa pyus okys futh laxBuksa esa okLro esa ;g fcYdqy 



 10

lgh gS] Hkys gh bls ykxw djus dh fMxzh vyx&vyx gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] 

tSls&tSls ljdkj vius yksdrkaf=d Lo:i esa òf) djrh gS oSls&oSls og vizR;{k 

:i ls futh iz'kklu dks tfVy vkSj ekuoh; cukus ds fy, vius izHkko dk 

vf/kdkf/kd iz;ksx djrh gSA jktuSfrd yksdra= yksdfiz; fopkj/kkjk dks futh 

iz'kklfud rkSj&rjhdksa dh vksj eksM+ nsrk gS] cM+h&cM+h vkdka{kkvksa dks cny nsrk gS 

vkSj /khjs&/khjs fu;ksDrkvksa ds laca/k esa deZpkfj;ksa dh ykHkizn fLFkfr dks lqn<̀+ 

djrk gSA 

 bls le>us ds fy, fMdsal }kjk ,d lnh igys ;k mlls Hkh igys baXySaMokfl;ksa 

dh thou 'kSyh dk tks fp=.k fd;k x;k gS mls ns[kuk gksxkA ml le; vaxzst 

turk ds ikl dqNsd ewyHkwr vkSj vlkekU;&jktuhfrd vf/kdkj Fks fdUrq muds ikl 

&^^lqLFkkfir jktuhfrd yksdra= okyh 'kklu O;oLFkk ugha FkhA lkeUrh vkSj 'kkgh 

'kfDr;ksa dk ncnck Fkk] rFkkfi izkS|ksfxdh igys ls gh T;knk fodflr Fkha vkSj 

lekt dh dqy vk; thou Lrj dks Åapk mBkus ds fy, i;kZIr FkhA ,slh laHkkouk 

gS fd ml le; dh vf/kdka'k miyfC/k;kWa igys ls gh lqfo/kk izkIr yksxksa dks izkIr 

gks jgh FkhA ;g ,slk le; Fkk tc vf/kdka'k pqukSrh foghu vkfFkZd iquxZBu 'kklu 

ra= gLr{ksi eqDr FkkA ekDlZ us blh fu"Bqj vkSj fujadq'k okLrfodrk dks ns[kk 

FkkA fuf'pr :i ls mUgsa bl ckr us >d>ksjk Fkk fd tc rd jktuhfrd yksdra= 

l'kDr u gks rc rd dsoy izkS|ksfxdh ds fodkl ls lekt dk fgr laHko ugha 

gSA 

 la;qDr jkT; vesfjdk us tYnh gh okLrfod :i ls yksdfiz; izHkqlRrk lEiUu 

O;oLFkk dks viuk;k] fdUrq tc rd ^^x.krkaf=d** 'kklu O;oLFkk O;kid :i ls 

vkSj Li"V yksdrkaf=d :i esa fodflr ugha gqbZ] rc rd esjs ns'k esa futh 'kklu 

O;oLFkk vR;f/kd fu"Bqj FkhA esjs  thou&dky esa eSaus futh 'kklu O;oLFkk esa 

vla[; ifjorZu ns[ksaA 
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 laosnuk dh vf/kdka'k Hkkouk vkSj mPp eukscy ds fy, izsjd vkpkj vkSj i)fr 

fo'ks"k :Ik ls ljdkjh vkSj jktuSfrd izfdz;k dh egRokdka{kkvksa dk vizR;{k ifj.kke 

gSA futh laxBuksa us deZpkfj;ksa vkSj xzkgdksa dh ifjofrZr vis{kkvksa dks cgqfo/k :i 

ls vkSj iwjh n{krk ds lkFk iwjk fd;kA fdUrq mUgksaus dkuwu esa mfYyf[kr vkSj 

ljdkj }kjk vkjksfir fofufnZ"V ekunaMksa dk gh vuqikyu fd;k] D;ksafd ljdkj 

lkekU;r% blds fy, ftEesnkj FkhA mudh vksj ls bu ekunaMksa ds vuqikyu esa 

foQyrk dh fLFkfr esa ljdkj }kjk fQj ls fu;a=.k vFkok gLr{ksi fd;k x;kA 

 lnh ds bl eksM+ ij m|ksxifr;ksa us ftl fu"Bqjrk ds lkFk cky etnwjksa dk 'kks"k.k 

fd;k] mlds pyrs yxHkx 16 o"kZ dh mez rd Ldwyh f'k{kk  vfuok;Z dj nh 

xbZ] Ldwyksa esa e/;kg~u Hkkstu dh O;oLFkk dh xbZ vkSj vU; dY;k.k dk;Zdze 

izkjaHk fd, x,A deZpkfj;ksa dh 'kkjhfjd pksV ds fy, fu;kstd dh ftEesnkjh] 

csjkstxkj chek] ò)koLFkk isa'ku] lsokdkyhu izf'k{k.k vkSj lkewfgd :i ls viuh 

leL;k mBkus dh O;oLFkk vkt dh ,slh ckrs gSa ftuds ckjs esa ,d lnh igys 

lkspk Hkh ugha tk ldrk FkkA bldk vk'k; ;g gS fd futh laLFkkvksa esa ^vPNs 

iz'kkld* dh vk/kqfud ifjHkk"kk esa i;kZIr ekuoh; vkSj lkekftd igyqvksa dks 

'kkfey fd;k x;kA 

 ^la;qDr jkT; vesfjdk esa cM+s fuxeksa esa usrR̀o* ij vkj-,- xkMZu ds v/;;u ls 

;g ckr Li"V gksrh gS fd lokZf/kd iwathoknh jk"Vª esa uSxfed y{; brus vf/kd 

gSa] vkSj blesa ykHk ds vfrfjDr vU; lkekftd ewY; brus vf/kd gS fd bu fnuksa 

fuxe ds dk;Zikyd ¼,DthD;wfVo½ vR;f/kd my>u esa gSaA mudh fpark,a deZpkjh] 

leqnk; vkSj tu Hkkoukvksa ls izHkkfor gksrh gSaA ckotwn blds] futh daifu;ksa dh 

ftEesnkjh vkSj Hkkxhnkjh ljdkjh {ks= dh rqyuk esa vR;f/kd lhfer gSA 

 blfy, dq'ky iz'kkld ds xq.k osSls gksus pkfg, tSls fd yksd iz'kkld ds fy, 

vko';d gS] tSlk fd eSaus bl ppkZ ds iwoZorhZ va'k esa mYys[k fd;k gSA l{ke 
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futh iz'kkld ds fy, visf{kr izR;sd xq.k O;kid lanHkZ esa iz'kkld ds fy, Hkh 

vko';d gSA 

 fdlh O;fDr dks leFkZ yksd iz'kkld dsoy blfy, ugha eku fy;k tkuk pkfg, 

fd og [;kfr izkIr futh iz'kkld gSA tSlk fd eSaus ns[kk gS] lkoZtfud inksa ij 

vf/kdka'k fujk'kkiw.kZ foQyrk dk dkj.k ;g gS fd futh iz'kkld ds :i esa mudh 

fu;qfDr ,sls inksa ij dsoy mudh [;kfr ds dkj.k dh xbZA dqNsd O;fDr ,sls gSa 

ftUgksaus ljdkjh rkSj ij lac) ekeyksa vkSj turk ls iwoZ lkgp;Z ds dkj.k lQyrk 

ds lkFk ,sls nkf;Ro dks c[kwch fuHkk;kA ckotwn blds os bl ckr ls gSjku gq, 

vkSj mUgsa ekufld vk?kkr yxk fd fo/kkf;dk] dk;Zikyd lgdehZ] iz'kkld vkSj 

vkanksyu esa 'kkfey ukxfjd lewgksa ds lkFk izR;{k vFkok vizR;{k :i ls 

dk;Z&O;ogkj djus esa fdruk vf/kd le; vkSj ÅtkZ O;; djuh iM+rh gSA  

 ;s ckrsa yksdra= esa varfuZfgr gSA yksdra= ds ewyHkwr fl)kar vkSj <kaps dks cM+s 

vkSj egRoiw.kZ futh laxBuksa esa laHkor% iw.kZ :i ls u rks ykxw fd;k tk ldrk 

gS] vkSj u gh ykxw fd;k tkuk pkfg,A ¼lektoknh fpard] flMuh vkSj chfVªl osc 

us vkaf'kd :i ls bl leL;k ij xkSj fd;k vkSj fu'p; ds lkFk dgk fd 

lgdkjh lfefr;ksa ds lnL; vius erkf/kdkj [kks nsaxs] tc mUgsa futh laxBuksa }kjk 

fu;ksftr fd;k tk,xk½ gj ǹf"V ls lkoZtfud laxBu dh ftEesnkjh futh laxBu dh 

rqyuk esa O;kid vkSj vf/kd tfVy gSA blfy, fdlh yksdrkaf=d ljdkjh ra= esa 

lq&iz'kkld ogh cu ldrk gS ftuds ikl visf{kr ;ksX;rkvksa ds vfrfjDr 

jktuhfrd izfdz;k vkSj jktuSfrd usrR̀o ds izfr vR;f/kd lEeku vkSj laosnuk gks] 

tSlk fd eSaus igys Hkh dgk gSA bl {ks= esa bl ckr dh lokZf/kd deh gS] vkSj 

lHkh laHkkfor dfe;ksa esa ls ;g lokZf/kd xaHkhj gS] D;ksafd ;g jktuhfr dk ,slk 

{ks= gS tks vU; lHkh izdkj dh 'kklu O;oLFkkvksa esa ls yksdra= dks vyx djrk 

gSA 
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 yksxksa dh ,slh dksbZ Hkh izcy deZ'kfDr ugha gS ftudk mi;ksx yksdrkaf=d ljdkj 

ugha dj ldrh gSA ;gh otg gS fd ljdkj leL;kvksa ds lek/kku djrs le; 

iz[kj cqf)eRrk vFkok rduhdh dq'kyrk dh lhekvksa dks Hkh ikj dj tkrh gSA 

yksdrkaf=d ljdkj dh dk;Z i)fr vfuok;Z :i ls ,d lkekftd dkS'ky gSA 

 fdlh ^xSj&jktuhfrd* yksd lsod dh Hkwfedk vius lgdfeZ;ksa ds lkFk lkekftd 

:i ls dkS'kyiw.kZ gks ldrh gS] rFkkfi muds izfr mldh fo'ks"k ftEesnkjh vke 

lekt vFkok vke turk ds fgrksa ds izfr mldh ftEesnkjh dh rqyuk esa dkQh 

de gksrh gSA lekt ds fy, vkSj vke turk ds fgrksa ds fy, dksbZ Hkh O;fDr 

bruk dkS'kyiw.kZ] bruk vf/kd lqyHk vkSj bruk ftEesnkj ugha gks ldrk ftruk fd 

jktusrk gksrs gSaA tcfd vakrfjd izfrLi/kkZ vkSj leUo; vf/kdkjh ra= dks vius 

iwoZxzg ds vfrjsd ls eqDr gksus esa enn djsxk] rFkkfi budk dk;kZUo;u dsoy 

jktuhfrd ftEesnkjh ds ek/;e ls jktusrkvksa ds fu;a=.k esa gksuk pkfg,A iz'kklfud 

laxBu vkSj turk ds chp ds okLrfod dk;Z&O;kikj ls eaf=;ksa vkSj laln ds 

izfrfuf/k;ksa dh nwjh ds dkj.k Hkkjr esa jk"Vªh; Lrj ij bl vuq'kklu dh deh gSA 

D;ksafd ftl rjhds ls jk"Vªh; uhfr ls lacaf/kr egRoiw.kZ dk;Zdzeksa dks jkT;ksa dks 

lkSaik tkrk gS& ;g nwjh mlh dk ifj.kke gSA 

 lq&iz'kkld & pkgs jktusrk gks vFkok flfoy lsod ^jktusrk dh rjg dk;Z djus* 

vFkok ^lqiz'kkld dh rjg dk;Z djus* dh dksf'k'k ugha djuk gSA okLrfod 

jktuhfrd dk;Z vkSj lqiz'kklu dks eaph; ukVd vFkok flusek ds insZa ij ugha ns[kk 

tk ldrk] cfYd ogka bldk dsoy vfHku; fd;k tk ldrk gSA okLrfod jktusrk 

jktuhfrd rjhds ls dk;Z djrk gS] D;ksafd og jktusrk gksrk gSA lqiz'kkld lkeF;Z 

ds lkFk dk;Z djrk gS] D;ksafd og lqiz'kkld gksrk gSA ¼ ;s nksuksa viuh jkg ls 

dSls HkVd x, vkSj HkVdh jkg ij pyrs jgs&;g nwljh dgkuh gS½A izR;sd O;fDr 

vius vki esa fof'k"V gksrk gSA fdUrq dksbZ Hkh O;fDr jktuhfrd izfdz;k vkSj 
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jktuhfrd ftEesnkfj;ksa ds izfr lEeku j[ks fcuk yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa 

okLrfod :i ls mPp Lrjh; iz'kkld ugha cu ldrkA 

 <kapkxr ifjorZu lkekU;r% O;ofLFkr vkSj fodklkRed rjhds ls gksus pkfg,A fdUrq 

lkekU; izfdz;k ds lanHkZ esa dHkh&dHkh dqN egRoiw.kZ vkewypwy ifjorZu vko';d 

gks tkrs gSaA  

 ;|fi eSa ;g ckr Hkkjro"kZ ds lanHkZ esa dg jgk gwWa] rFkkfi eq>s iwjk fo'okl gS 

fd eSaus tks dqN Hkh dgk og nzqr fodkl dh pkgr j[kus okys izR;sd jk"Vª ds 

fy, leku :Ik ls egRoiw.kZ gSA  

 Lora= vkSj lkekftd :i ls dzkafrdkjh Hkkjr ds fy, igyh iz'kklfud vko';drk 

Fkh& miyC/k laLFkkxr mi&<kaps dk loksZaRre mi;ksx djukA ;g Li"V vkSj fuf'pr 

:i ls Hkkjrh; flfoy lsok ¼bafM;u flfoy lfoZl½ vkSj bldh lac) ,oa 

v/khuLFk lsokvksa ds Hkkjrh; vo'ks"k gSA eSa nkos ds lkFk ;g dguk pkgrk gWaw fd 

bl laLFkkxr <kaps esa loksZRd"̀V O;fDr 'kkfey Fks] tks vU; fdlh Hkh jk"Vª ds 

loksZRd"̀V O;fDr;ksa ds led{k Fks vkSj vkSlr :Ik ls ftEesnkj inksa ij vklhu ;s 

O;fDr mPp n{krk laiUu FksA 

 ijUrq] Lora=rk izkfIr ds brus fnuksa ckn iqjkus <kapksa vkSj dk;Z&iz.kkyh dh lhekvksa 

ds lkFk&lkFk nzqrxfr ls c<+rh dk;ksZa dh foiqy ek=k vkSj budh cnyh izdf̀r dks 

/;ku esa j[kuk egRoiw.kZ gSA ;gka iz'kklu ds ewyHkwr laLFkkxr <kapksa esa vHkh Hkh 

lqLi"V :i ls vusd fczfV'k Nk= ekStwn gSa] blds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; ljdkjh 

ra= esa mPp xq.koRrk fo|eku gSA fdUrq ekStwnk vko';drkvksa dks ns[krs gq, 

<kapkxr vkSj dk;Z&iz.kkyhxr ifjorZu vkSj O;ogkj esa ifjorZu ykuk vko';d gSA 

 esjs vejhdh lgdehZ }kjk gky gh esa vfHkO;Dr fd, x, fopkjksa ls eSa iwjh rjg 

lger ugha gwWa] rFkkfi muds }kjk dh xbZ laxr fVIif.k;ksa ls eSa lger gwWaA mUgksaus 

dgk fd ;fn fczfV'k leFkZ iz'kkld gksrs] tSlk fd vusd yksx lksprs gSa] rks u rks 
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Hkkjr vkSj u gh la;qDr jkT; vesfjdk vkt Lora= jk"Vª gksrkA ;g mfDr Hkkjr 

dh rqyuk esa la;qDr jkT; vesfjdk ds fy, vf/kd laxr gSA Hkkjr dh rqyuk esa 

la;qDr jkT; vesfjdk us okLro esa Lora=rk dh vksj dne c<+k;k FkkA fczfV'k 

'kklu us ftl HkO;rk ds lkFk Hkkjr NksM+k Fkk] vkSj ftl rjg Hkkjr dks 

jk"VªeaMy esa vR;f/kd egRoiw.kZ lnL; jk"Vª ds :i esa 'kkfey fd;k Fkk] eq>s lansg 

gS fd dksbZ Hkh csgrj 'kklu O;oLFkk bl rjg dk csgrj var ugha djrhA 

 ckotwn blds] lkekU; ckr ;g gS fd cnyrs oSf'od ifjǹ'; dh t:jrksa ds 

vuqlkj fczVsu esa Hkh 'kklu O;oLFkk ds fczfV'k iSVuZ esa cnyko dh vko';drk gS 

vkSj Hkkjr esa Hkh 'kklu O;oLFkk ds fczfV'k iSVuZ esa igys ls Hkh vf/kd nzqr vkSj 

O;kid ifjorZu dh vko';drk gSA 

 fczfV'k 'kklu O;oLFkk ds vrhr dh lQyrk vkSj Js"Brk dk ,d va'k lSfud 

{kerk vkSj ukSlSfud Js"Brk dh nsu gS vkSj nwljk va'k lkearh bfrgkl dh nsu gS 

vkSj blds ifj.kkeLo:i izcy lkearh ijaijk ds /kuh fczfV'k jktuf;d vkSj iz'kkld 

vius ns'k vkSj vU; ns'kksa esa izkf/kdkj dh ikjaifjd vkokt esa viuh ckr j[krs jgs 

gSaA bl izdkj izkIr lQyrk vkxs Hkh lQyrk ds u, }kj [kksyrh xbZA lQyrk 

dk bfrgkl vkSj Hkh O;kid gSA vU; nh?kZdkyhu lkezkT; ds vf/kifr Qkjlh vkSj 

jkseu dh Hkkafr fczfV'k us Hkh fiNyh lnh esa vkSifuosf'kd 'kfDr dks vfuok;Z lRrk 

ds :i esa vius dkcw esa fd;k vkSj LFkkuh; usrR̀o dks rjthg nhA muds dkuwu dk 

'kklu dqN gn rd dBksj Fkk] fdUrq muesa U;k;laxr izfdz;k ds izfr lEeku Fkk 

vkSj ;g izHkko'kkyh FkkA 

 cgqfo/k dkj.kksa ls] ftuesa ls dsoy dqN dkj.k ^iz'kklfud* gS] fczVsu Js"Brk ds 

vf/kdkjh gSA yacs vlsZ ls vkSj bu fnuksa fczVsu mPp {kerkoku] lkekftd vkSj 

jktuhfrd O;fDrRo ds /kuh O;fDr;ksa rFkk fof'k"V jktuhfrd ifjiDork dks 

izfrfcafcr djus okys vkSj jk"Vª ds nh?kZthoh gksus dk rdZ nsus okys eS=hiw.kZ lg 
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vfLrRo vkSj jktuhfrd vuqdwyrk ds fy, tkus tkrs gSaA lnh ds mrjk/kZ esa fczfV'k 

'kklu O;oLFkk esa egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSaA eSa bldk xokg gwwa vkSj cnyrh 

vkrafjd lkekftd ifjfLFkfr;ka vkSj vxys cnyko dh vksj ladsr dj jgh gSa vkSj 

cnyko vko';d Hkh gSA fczfV'k }kjk fMtkbu fd, gq, flLVe ds ek/;e ls gj 

gkyr esa Lora= Hkkjr dh c<+rh vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dh tk ldrh gS] 

lkFk gh Hkkjrh;ksa }kjk fMtkbu fd, gq, vkSj dYiukREdrk ds lkFk fodflr fd, 

tk jgs flLVe Hkh bl iz;kstu dks iwjk djus esa vleFkZ gSA 

 

 ,d fons'kh dks bl eS=hiw.kZ ns'k esa ;g lq>ko nsus ds fy, vuqefr nh tkrh gS 

fd ewyHkwr ladze.k bruk lqO;ofLFkr rjhds ls fd;k x;k gS fd Hkkjr esa iz'kkldksa 

ds fy, og le; vk x;k gS tc mUgsa ,slh fo'ks"k dkjZokbZ djuh gksxh tks fd 

lqiz'kkld dh egRoiw.kZ {kerkvksa esa ls ,d gS] vFkkZr~ laLFkkxr <kapkxr dk;kdYi 

dk Kku rFkk izHkkfork vkSj lkoZTkfud ftEesnkjh ls lacaf/kr dkjdksa dk i;kZIr Kku 

vko';d gSA bu iz;klksa dk igyk y{; jk"Vªh; lQyrk] LFkkuh; LokFkZ vkSj 

fof'k"V LokFkZ dks fu;af=r djus vkSj lefUor djus dh jk"Vªh; {kerk gkfly djuk 

gSA esjs fopkj esa] vusd fo'ks"k ^lsok,a* ,d izeq[k] lkekU; flfoy lsok ds :i esa 

,dhdj.k ;qfDr;qDr vkSj egRoiw.kZ dk;Z gSA 

 tc lafo/kku rS;kj fd;k x;k vkSj ftl :i esa rS;kj fd;k x;k& u, Hkkjr jk"Vª 

}kjk dh xbZ lkafo/kkfud izfrc)rk fdlh Hkh jk"Vª }kjk vc rd dh xbZ 

izfrc)rkvksa ls dgha vf/kd fo'kky FkhaA dgha&dgha ,sls fl)kar vkSj y{; tSls fd 

gky gh esa 1920 esa LFkkfir fd, x, iz'kkld ls mudh vis{kk,a vHkwriwoZ gSA vc 

os yM+[kM+k jgs gSaA iz'kklu esa visf{kr lq/kkj ml fLFkfr esa vlaHko gks tk,xk] 

;fn mUgsa flfoy lsok dh xSj&ftEesnkjh ds dkj.k vdlj dk;Zdzfed ^fufyZIrrk* 

dh Hkkouk ls fd;k tkrk gSA ,slh dksbZ Hkh uih&rqyh ifjHkk"kk ugha gS ftlds rgr 
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lqiz'kkld fuf'pr fd;k tk lds D;ksafd ^^lqiz'kkld dk dksbZ vfLrRo gh ugha gS] 

vkSj ljdkj }kjk viuk, tkus okys dk;Zdzeksa ds lkFk HkkoukRed :i ls tqM+us ds 

fy, mlds ikl dksbZ xgjh le> ugha gSA blfy, eSa dgrk gwwa fd Hkkjr esa] 

lqiz'kkld dk dksbZ vfLrRo gh ugha gS] D;ksafd ljdkj }kjk viuk, tkus okys 

dk;Zdzeksa ds lkFk HkkoukRed :i ls tqM+us ds fy, mlds ikl dksbZ xgjh le> 

ugha gSA vr% Hkkjr esa lqiz'kkld dk dksbZ vfLrRo ugha gS( tks yksd iz'kkld gksus 

dk nkok djrs gSa] mudk dY;k.kdkjh jk"Vª dh izfrc)rkvksa ds izfr iw.kZ yxko ugha 

gS tSlk fd jk"Vª ds lafo/kku esa micaf/kr gSA yksd dY;k.k ds fy, rS;kj fd, 

dk;Zdzeksa dk izca/ku iz'kklu dk mn~ns'; gSA turk ljdkj ls bl ckr dh vis{kk 

ugha djrh gS fd og flfoy lsok ijh{kk,a lapkfyr djsa] ctV rS;kj djsa vkSj ,sls 

vU; dk;Z djsa ftUgsa xyrh ls iz'kklfud dg fn;k tkrk gSA ;s dk;Z iz'kklu ds 

vkuq"kafxd gSaA turk ljdkj ls tu&fgr ds dk;Zdzeksa ds lapkyu dh vis{kk djrh 

gS vkSj bu dk;Zdzeksa dk lapkyu gh iz'kklu dk eq[; mn~ns'; gSA lqiz'kkld 

dk;Zdze mUeq[kh gksrk gSA ftruk og izxfr ds iFk ij c<+rk gS] mls mrus gh 

dk;Zdzeksa dh ftEesnkjh ysuh gkrh gS] LOk;a dks lqyHk djuk gksrk gS vkSj mlh 

le; Lo;a dks lhfer Hkh djuk gksrk gS rFkk ,d nwljs ds lanHkZ esa vkSj turk 

ds mi;ksx ds fy, miyC/k lalk/kuksa ds lanHkZ esa larqyu cukuk gksrk gSA fdUrq 

mlds fy, izR;sd lefiZr dk;Z dk ifj.kke] okLro esa yksd egRo dk gksrk gSA 

   ^^yksd lsod turk ds fgrksa ds j{kd gSa**A 

 

&xksosj DyhoykV 
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v/;k;&2 

dk;kZy; izca/k 

1- gkftjh ds ?kaVs& fnYyh esa fLFkr Hkkjr ljdkj ds dk;kZy;ksa dk lkekU; gkftjh 

le; fuEufyf[kr gS%& 

xzqi &d Hkkjr ljdkj ¼dk;Z vkcaVu½ fu;ekoyh] 1961 dh vuqlwph&A  esa rFkk 

 fofufnZ"V Hkkjr ljdkj ds ea=ky; vkSj foHkkx  

  lHkh dk;Z fnol 9-00cts iwokZgu ls 5-30cts vijkg~u rd 

  e/;kgu Hkkstu 1-00 cts ls 1-30 cts rd 

xzqi ^[k* Hkkjr ljdkj ds vU; lHkh dk;kZy;  

  lHkh dk;Z fnol 9-30 cts iwokZgu ls 6-00 cts vijkg~u rd 

  e/;kg~u Hkkstu 1-30 cts ls 2-00 cts rd 

2- dk;kZy; 'kfuokj vkSj jfookj dks can jgsaxsA ysfdu dk;kZy; esa dk;Z fLFkfr;ksa dks 

ns[krs gq, LVkWQ ds fdlh Hkh lnL; dks dk;kZy; ?kaVksa ls vfrfjDr le; esa dk;Z djus 

ds fy, cqyk;k tk ldrk gSA LVkWQ ds izR;sd lnL; ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd ;fn 

mlus nsj ls mifLFkr gksus dh fo'ks"k vuqefr izkIr u dh gks rks og viuh lhV ij gh 

jgs vkSj ;FkkfLFkfr izkr% 9-00 cts ;k 9-30 cts ls dk;Z 'kq:vkr dj nsA izR;sd 

dk;Zfnol dks nsj ls mifLFkr gksus ij ljdkjh deZpkjh ds vkdfLed NqV~Vh [kkrs esa ls 

vk/ks fnu dh vkdfLed NqV~Vh dkV yh tk,xhA l{ke izkf/kdkjh }kjk ekg esa vf/kdre nks 

ckj nsj ls dk;kZy; vkus dh vuqefr nh tk ldrh gS ;fn og bl ckr ls larq"V gks fd 

,slk vifjgk;Z dkj.kksa ls fd;k x;k gSA 

 ljdkjh deZpkjh dks mlds iwoZ vkosnu ij vijkg~u ;k iwokZg~u esa vk/ks fnu dh 

vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk ldrh gSA lkuqefr dk;kZy; le; ls iwoZ dk;kZy; NksM+us 

dh vknr dks c<+kok u fn;k tk,A 
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gkftjh jftLVj& 

i½ dk;kZy; vkuk& izR;sd vuqHkkx }kjk QkWeZ ,l 37 esa gkftjh jftLVj  rS;kj 

fd;k tk,xkA dk;kZy; vkus ij izR;sd deZpkjh L;kgh ls vius  vk|{kj djsxk 

vkSj lkFk gh ml fnu dh rkjh[k ds [kkus esa ^^vkuk**  'kCn ds lkeus vius 

vkus dk le; Hkh fy[ksxkA orZeku ekg ds vafre  i"̀B ij rkjh[k ds [kkus ds 

uhps tkap ds izek.k Lo:i vuqHkkx vf/kdkjh  ¼;k mldh vuqifLFkfr esa ml 

le; mifLFkr ofj"Bre lgk;d½ vius  vk|{kj djsxkA jftLVj dks ;FkkfLFkfr 

9-10 cts ;k 9-40 iwokZg~u ij  'kk[kk vf/kdkjh dks Hkst fn;k tk,xkA blds 

ckn vkus okyk deZpkjh  jftLVj esa viuh gkftjh 'kk[kk vf/kdkjh ds dejs esa 

tkdj yxk,xkA 

ii½ tkuk& dk;kZy; ls tkrs le; izR;sd deZpkjh ^^tkuk** 'kCn ds lkeus vius  

  vk|{kj djsxk vkSj lkFk gh tkus dk le; Hkh fy[ksxkA 

3- xSj&gkftjh ntZ djuk& xSj&gkftjh ds dkj.kksa dks O;Dr djus ds fy, vuqHkkx 

vf/kdkjh uhps fy[ks laf{kIr inksa dk iz;ksx djsxk& 

 i- ,oth&vodk'k ds fnu gkftj gksus ds cnys izfriwjd vodk'k 

 ii- vk-Nq-& vkdfLed NqV~Vh 

 iii- NqV~Vh ¼,y½& fdlh Hkh izdkj dh NqV~Vh 

         iv- vuq- ¼,½& NqV~Vh ;k vuqefr fy, fcuk vuqifLFkfr ¼;g izfofZ"V 

isafly ls dh tk,& tc fdlh Hkh izdkj dh NqV~Vh laLohd̀r gks tk, rks 

Åij fufnZ"V fd, x, vuqlkj mi;qDr laf{kIr in L;kgh ls fy[kk tk,A½ 

 v- iz-v-&izfrcaf/kr vodk'k 

4- nsj ls vkuk ;k tYnh tkuk& ;fn fdlh deZpkjh dks nsj ls vkus vFkok tYnh 

tkus dh vuqefr nh tkrh gS rks i;Zos{kd ^^vH;qfDr** dkWye esa bldk mYys[k djsxkA 

;fn ,slh vuqefr yxkrkj vof/k rd ds fy, yh tkuh vko';d gks rks blds fy, 
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dk;kZy; iz'kklu ds izHkkjh iz'kklfud vf/kdkjh ¼;k led{k vf/kdkjh½ dh eatwjh izkIr 

djuh gksxhA 

tks deZpkjh dk;kZy; [kqyus ds le; ds nl feuV ds Hkhrj dk;kZy; igqaps mUgsa nsj ls 

vkus okyk gh ekuk tk,xk] ysfdu ;fn deZpkjh yxkrkj foyac ls u vk jgk gks rks mls 

ekQ fd;k tk ldrk gSA 

 izR;sd ekg ds var esa vuqHkkx vf/kdkjh mu deZpkfj;ksa ds uke izHkkjh vf/kdkjh 

dks crk,xk tks eghus ds nkSjku vuqefr fy, fcuk ckj&ckj vknru nsj ls vkrs jgs gSaA 

 

 

5- gkftjh jftLVj dk j[kj[kko& 

i- vuqHkkxksa esa deZpkfj;ksa rFkk prqFkZ Js.kh ds deZpkfj;ksa ds fy,& jftLVj vuqHkkx 

vf/kdkjh ds i;Zos{k.k esa j[kk tk,xk tks ;g ns[ksxk fd izfof"V;ka lgh <ax ls dh 

xbZ gS vFkok ughaA 

ii- vf/kdkfj;ksa ls lac) oS;fDrd deZpkjh* oxZ ¼prqFkZ Js.kh ds deZpkfj;ksa lfgr½& 

i;Zos{kd ds v/khu dke dj jgs vk'kqfyfidksa ;k vU; oS;fDrd deZpkjh oxZ ds 

fu;fer iwy dks NksM+dj gkftjh mu vf/kdkfj;ksa }kjk ns[kh tk,xh ftuds lkFk 

deZpkjh lac) gSA ysfdu ;fn NqV~Vh ;k nkSjs ij tkus ds dkj.k vFkok fdlh vU; 

dkj.ko'k vf/kdkjh vuqifLFkr jgrk gS rks mldk futh LVkWQ iz'kklu ds izHkkjh 

voj lfpo¼ led{k vf/kdkjh½ dks fjiksVZ djsxk tc rd fd blds izfrdwy dksbZ 

fof'k"V vkns'k ykxw u gksaA 

6- le;&fu"Brk 

i- le; fu"Brk cuk, j[kus ds fy, iz'kklfud izkf/kdkfj;ksa }kjk dM+h dkjZokbZ dh 

tk,A vuqHkkx vf/kdkfj;ksa@i;Zos{kh vf/kdkfj;ksa }kjk gkftjh jftLVj dh tkap vo'; dh 

tk,A  
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ii- fu;fer vkdfLed tkap ;FkkfLFkfr] iz'kklu izHkkjh ;k foHkkxk/;{k la;qDr lfpo 

tSls ofj"B vf/kdkjh ds lh/ks i;Zos{k.k esa ea=ky;@foHkkx@dk;kZy; ds ,d ;k nks vuqHkkxksa 

esa dh tk ldrh gSA 

iii- Hkkstukodk'k esa le; dk v/khuLFk LVkQ }kjk gh ugha cfYd i;Zos{kh vf/kdkfj;ksa 

}kjk Hkh vuqikyu fd;k tk, rFkk bldh i;Zos{kh vf/kdkfj;ksa }kjk fu;fer :i ls 

vkdfLed tkap dh tk,a ftlls fd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd muds v/khuLFk LVkWQ 

Hkkstukodk'k ds fy, fu/kkZfjr le; ls vf/kd le; O;rhr ugha djrkA 

7- NqV~Vh& ljdkjh deZpkjh dks NqV~Vh dsUnzh; flfoy lsok ¼NqV~Vh½ fu;ekoyh] 1972 ds 

rgr nh tk,xhA NqV~Vh ds fy, vkosnu izLrqr djrs gq, LVkWQ ds lnL;ksa }kjk fuEufyf[kr 

vuqns'kksa dk vuqikyu fd;k tk,% 

i- futh iz;kstuksa ¼vFkkZr~ fpfdRlk izek.ki= ds vk/kkj ij yh xbZ NqV~Vh ds vykok½ 

ds fy, yh tkus okyh fdlh Hkh izdkj dh NqV~Vh dh fLFkfr esa NqV~Vh 'kq: gksus dh 

rkjh[k ls igys vfxze :Ik ls vkosnu izLrqr dj fn;k tk,A 

ii- fpfdRlk vk/kkj ij yh xbZ NqV~Vh dh fLFkfr esa vkosnu ds lkFk dsUnzh; flfoy 

lsok ¼NqV~Vh½ fu;ekoyh] 1972 ds varxZr fofgr ;k l{ke fpfdRlk izkf/kdkjh }kjk tkjh 

fpfdRlk izek.k i= layXu fd;k tk, ftlesa ;FkklaHko Li"V :i ls chekjh ds 

Lo:i@laHkkfor vof/k rFkk LokLF; lq/kkj ds fy, visf{kr NqV~Vh dh vof/k dk mYys[k 

fd;k tk,A 

iii- lHkh ekeyksa esa NqV~Vh ds nkSjku irs dk mYys[k fd;k tk,A 

 LVkWQ ds lnL;ksa }kjk NqV~Vh ds fy, lHkh vkosnu vuqHkkx vf/kdkjh ds ek/;e ls 

izLrqr fd, tk,a tks dk;Z dh fLFkfr rFkk vuqHkkx esa igys ls gh NqV~Vh ij x, 

deZpkfj;ksa dh la[;k dks /;ku esa j[krs gq, ml vkosnu ij viuh fVIif.k;ka nsxkA ;fn 

og NqV~Vh dh flQkfj'k djrk gS rks og NqV~Vh ds fy, vkosnu dj jgs deZpkjh dh 

vuqifLFkfr esa mldk dk;Z fu"ikfnr fd, tkus ds laca/k esa vius lq>ko izLrqr djsxk rFkk 
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lacaf/kr iz'kklu vuqHkkx vkosnu dh xbZ NqV~Vh dh eatwjh dk lR;kiu djsxk rFkk NqV~Vh 

eatwj djus ds fy, l{ke vf/kdkjh dks vkosnu izLrqr djsxkA NqV~Vh vkosnu ij tkjh 

vkns'k dk;kZy; vkns'k ds :i esa tkjh fd, tk,axs ftldh ,d izfr vkosnd dks nh 

tk,xh rFkk ,d izfr ^jksdM+ vuqHkkx* dks izsf"kr dh tk,xhA 

 NqV~Vh ls ykSVus ij LVkWQ ds lnL; }kjk NqV~Vh iznku djus okys izkf/kdkjh ;k 

NqV~Vh iznku djus ds fy, dk;kZy; vkns'k esa fofufnZ"V izkf/kdkjh] ;fn dksbZ gks] dks M~;wVh 

ij mifLFkr gksus dh fjiksVZ izLrqr dh tk,A ml deZpkjh }kjk fyf[kr esa dk;Zxzg.k fjiksVZ 

izLrqr dh tk, rFkk ;fn NqV~Vh fpfdRlk vk/kkj ij yh xbZ gS rks dk;Zxzg.k fjiksVZ ds 

lkFk fofgr QkWeZ esa fQj ls M~;wVh laHkkyus ds fy, fofgr izkf/kdkjh }kjk tkjh LoLFkrk 

izek.k i= tkjh fd;k tk,A 

8- NqV~Vh c<+kuk& tgka rd gks lds NqV~Vh c<+kus ls lacaf/kr vkosnuksa ij fopkj u 

fd;k tk,A 

 NqV~Vh c<+kus ls lacaf/kr vkosnu igys ls iznku dh xbZ NqV~Vh lekIr gksus dh rkjh[k 

ls igys gh izLrqr dj fn, tk,a ftlls fd mu ij fopkj fd;k tk lds vkSj vkosnd 

dks le; ij vkns'k Hksts tk ldsA ;g u eku fy;k tk, fd NqV~Vh loZnk c<+k nh 

tk,xhA 

 ;fn deZpkjh fu;r rkjh[k ls Bhd igys fdlh vizR;kf'kr ?kVuk ds dkj.k iqu% 

M~;wVh ij ugha ykSV ikrk rks mls fu;r rkjh[k dks dk;kZy; esa mifLFkr gksus dh viuh 

vleFkZrk ds iwjs dkj.k nsrs gq, dk;kZy;k/;{k dks rqjar lwpuk Hkstuh pkfg,A 

 og ljdkjh deZpkjh tks viuh NqV~Vh lekIr gksus ds ckn Hkh vuqifLFkr jgrk gS 

og mruh vof/k rd vuqifLFkr jgus ds fy, ml NqV~Vh dk osru ikus dk gdnkj ugha 

gksxk rFkk ml vof/k dks mlds v/kZ&osru NqV~Vh [kkrs esa ml vof/k rd Mky fn;k 

tk,xk tc rd fd mDr NqV~Vh ns; gks rFkk mlls vfrfjDr vof/k dks vlk/kkj.k NqV~Vh 

ekuk tk,xkA 
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 tks ljdkjh deZpkjh NqV~Vh lekIr gksus ds ckn M~;wVh ls tkucw>dj vuqifLFkr jgrk 

gS rks mlds laca/k esa vuq'kklfud dkjZokbZ dh tk ldrh gSA 

 

9- vkdfLed NqV~Vh%  vkdfLed NqV~Vh ljdkjh deZpkjh dks nh xbZ ,d fj;k;r 

gS ftlls fd og chekjh ds dkj.k ;k vR;ko';d futh dk;Z fuiVkus ds fy, vYikof/k 

ds fy, dk;kZy; ls NqV~Vh ys ldsA blds fy, ;FkklaHko igys ls vkosnu fd;k tk, 

flok; ml fLFkfr ds tc dEkZpkjh chekjh ds dkj.k ;k vU; vizR;kf'kr ifjfLFkfr;ksa ls 

dk;kZy; esa mifLFkr u gks ldk gksA 

 vkdfLed NqV~Vh u rks vf/kdr̀ Lo:i dh NqV~Vh gS vkSj u gh ;g fdlh fu;e 

ds rgr nh tkrh gSA rduhdh :i ls tks deZpkjh vkdfLed NqV~Vh ysrk gS mls u rks 

M~;wVh ls xSj&gkftj le>k tkrk gS vkSj u gh mldk osru jksdk tkrk gSA 

 ljdkjh deZpkjh dks ,d dySaMj o"kZ esa vf/kdre 8 fnu dh vkdfLed NqV~Vh 

ysus dh vuqefr gSA vkdfLed NqV~Vh vYikof/k ds fy, nh tkus okyh NqV~Vh gS vkSj 

lkekU;r% ;g ,d gh le; esa yxkrkj 5 fnu ls vf/kd iznku u dh tk,A ,d gh 

le; esa vf/kd ls vf/kd 5 fnu rd dh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa dk;kZYk;k/;{k ds 

Lofoosd ij NqV~Vh nh tk ldrh gSA mDr NqV~Vh dks NqV~Vh eatwj djus okys vf/kdkjh dh 

vuqefr ls vf/kdr̀ vodk'kksa vkSj jfookjksa ds igys vkSj@;k ckn esa tksM+k tk ldrk gSA 

vkdfLed NqV~Vh dh vof/k esa vkus okys jfookj vkSj vodk'kksa dks NqV~Vh ds Hkkx ds 

:i esa ugha ekuk tk,xkA ysfdu ml fLFkfr esa vkdfLed NqV~Vh u nh tk, ftlls fd 

fuEu ds laca/k esa fu;eksa dk vioapu gks% 

¼i½ osru ,oa HkRrs x.kuk djus dh rkjh[k 

¼ii½ dk;kZy; izHkkj 

¼iii½ fu;fer NqV~Vh dh 'kq:vkr vkSj lekfIr  
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¼iv½ M~;wVh ij ykSVuk vFkok ftlls fd fu;e }kjk vuqer le; ls vf/kd NqV~Vh dh 

vof/k c<+kbZ tk ldsA 

 ;fn dksbZ deZpkjh o"kZ ds e/; esa dk;Zxzg.k djrk gS mlds fy, vquer vkdfLed 

NqV~Vh ;Fkkuqikr de djuk vko';d ughaA mls 8 fnu dh NqV~Vh iznku dh tk ldrh gS 

ysfdu mDr NqV~Vh eatwj djus okys izkf/kdkjh dks ,slh NqV~Vh iznku djus ls iwoZ mldh 

lHkh ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kuk gksxkA ,sls deZpkjh] ftUgsa vkdfLed fuf/k ls Hkqxrku 

fd;k tkrk gks] vkdfLed NqV~Vh ikus ds gdnkj gS c'krsZa fd ,oth fu;qDr djuk vfuok;Z 

u le>k tk,A ekU;rkizkIr la?kksa ds izfrfuf/k;ksa dks lsok dh rkRdkfyd vko';drk dks 

ns[krs gq, mDr la?kksa dh lE;d :i ls vk;ksftr cSBdksa esa mifLFkr gksus ds fy, 

vkdfLed NqV~Vh] ;fn ns; gks] iznku dh tk ldrh gSA 

10- vkdfLed NqV~Vh [kkrk j[kuk& vuqHkkx esa lHkh deZpkfj;ksa ds vkdfLed NqV~Vh 

[kkrs ds fy, fuEufyf[kr QkesZV ij vk/kkfjr jftLVj rS;kj fd;k tk,xkA 

 

---------------------------------- o"kZ ds fy, vkdfLed NqV~Vh rFkk izfrcaf/kr NqV~Vh [kkrk 

 

ea=ky;@foHkkx ---------------------------------------------- vuqHkkx@'kk[kk--------------------------------

------------- 

dz-la- uke yh xbZ vkdfLed NqV~Vh ¼rkjh[k½ iz-v- vH;qfDr;ka 

  1 2 3 4 5 6 7 8  1 2  

     

 

11- fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh& vkdfLed NqV~Vh ds vykok ljdkjh deZpkjh dks 

le;&le; ij dkfeZd ,oa izf'k{k.k foHkkx }kjk tkjh fd, x, vkns'kksa ds vuqlkj dqN 
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fo'ks"k iz;kstuksa ds fy, l{ke izkf/kdkjh }kjk fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk ldrh 

gSA 

 fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh fuEufyf[kr iz;kstuksa ds fy, iznku dh tk ldrh gS %& 

¼i½ tgka deZpkjh flfoy min~oksa] dQ~;wZ] gM+rky] izkdf̀rd vkinkvksa] can ;k ;krk;kr 

<Ii vkfn ds dkj.k dk;kZy; esa mifLFkr gksus esa vleFkZ gksA 

¼ii½ 'kkldh; rkSj ij izk;ksftr lgk;d iqfyl laxBuksa tSls fd gkse xkMZ] jk"Vªh; 

 Lo;a lsod dksj ¼us'kuy okyafV;j dkWiZl½ vkfn ds lnL; ds :i esa izf'k{k.k 

 vkSj M~;wVhA 

¼iii½ lsaV tkWu ,EC;wysal fczxsM ds lnL; ds :i esa izf'k{k.k ¼ml lhek rd ftlesa 

 ns; lk/kkj.k vkdfLed NqV~Vh rFkk mDr dk;Zdykiksa esa Hkkx ysus ds fy, lkr 

 fnu dh vof/k 'kkfey  u gks½ 

¼iv½ izknsf'kd lsuk dh 'kgjh ;wfuVksa esa dk;Zxzg.k djus ds fy, ljdkjh deZpkfj;ksa 

 }kjk dSEi esa fcrk;h xbZ vof/k] tks 14 fnu ls vf/kd u gks] ftls tgka  vfuok;Z 

gks] fu;fer NqV~Vh ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA 

¼v½ izknsf'kd lsuk dh 'kgjh ;wfuV esa okLrfod HkrhZ@fu;qfDr ds le; ij 

 lk{kkRdkj@fpfdRlk tkap ¼ ml lhek rd ftlesa ns; lk/kkj.k vkdfLed NqV~Vh 

 'kkfey u gks½ 

¼vi½ izknsf'kd lsuk esa izf'k{k.k xzg.k djus ds fy, ekxZLFk vof/k 

¼vii½ izknsf'kd lsuk dh ih ,aM Vh ;wfuVksa esa izf'k{k.k 

¼viii½ lgk;d ok;q lsuk@Hkkjrh; ukS lsuk fjtoZ@Hkkjrh; lsuk LoSfPNd fjtoZ esa 

 HkrhZ@fu;qfDr ds le; ij lk{kkRdkj@fpfdRlk tkap vFkok ckn esa fpfdRlk tkap] 

 ;fn dksbZ ¼ ml lhek rd ftlesa ns; lk/kkj.k vkdfLed NqV~Vh 'kkfey u gks½ 

¼ix½ izfrfuf/k dh gSfl;r ls jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; egRo ds [ksydwn vk;kstuksa esa 

 Hkkx ysuk ;k dksfpax esa fgLlk ysuk vFkok mDr vk;kstuksa esa Hkkx ysus okyh 
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 Vheksa dk lapkyu djukA ,sls ekeyksa esa fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh dh vof/k ,d 

 dSys.Mj o"kZ esa 30 fnu ls vf/kd u gksA 

¼x½ jktdqekjh vèr dkSj vuqf'k{k.k ¼dksfpax½ Ldhe ;k blh izdkj dh vf[ky  Hkkjrh; 

vuqf'k{k.k ;k izf'k{k.k Ldhe ds varxZr vuqf'k{k.k ;k izf'k{k.k dSEiksa esa  Hkkx ysuk 

c'krsZa fd ljdkjh deZpkjh dks vf[ky Hkkjrh; [ksy&dwy ifj"kn ¼vkWy  bafM;k dkmafly 

vkWQ LiksVZl½ }kjk ekU;rkizkIr jk"Vªh; [ksy&dwn  QsMjs'ku@,lksfl,'ku }kjk pquk ;k 

izk;ksftr fd;k x;k gks vkSj ekuo lalk/ku  fodkl ea=ky; }kjk vuqeksfnr fd;k x;k gks 

¼ vf/kdre 30 fnu rd Lohdk;Z½ 

¼xi½ ljdkj }kjk lE;d :i ls ekU;rkizkIr vareZa=kyh;h; ;k varfoZHkkxh; [ksy&dwn 

 vk;kstuk&lkekU;r% [ksy izfr;ksfxrkvksa ¼VwukZesaV~l½ esa Hkkx ysuk ¼vf/kdre 10 

 fnu rd Lohdk;Z½ 

¼xii½ lsaV tkWu ,EC;wysal fczxsM ds lnL; ds :i esa x.kra= fnol ijsM rFkk mlls 

 lac) iwokZH;klksa esa Hkkx ysuk 

¼xiii½ dsUnzh; lfefr dh lk/kkj.k lHkk esa rFkk dsUnzh; lfpoky; fgUnh ifj"kn dh cSBd 

 esa Hkkx ysus okys ljdkjh deZpkjh 

¼xiv½ dsUnzh; ljdkjh deZpkfj;ksa dh fgUnh f'k{k.k ;kstuk ds varxZr fgUnh ijh{kk 

¼izcks/k]izoh.k] izkK½ ysuk ¼ijh{kk ds fnuksa rFkk eq[;ky; ls ysdj utnhdh ijh{kk 

dsUnz  rd vkus tkus esa yxs mi;qDr le; ds fy,A vf/kdkjh }kjk bl izdkj 

dh  NqV~Vh mlds ljdkjh dSfj;j esa dsoy nks ckj yh tk ldrh gSA½ 

¼xv½ dk;Z fnol dks ekU;rkizkIr jDr cSadksa dks jDrnku djuk ¼fo'ks"k NqV~Vh dsoy mlh 

 fnu ds fy, nh tk,xh½A 

¼xvi½ os dsUnzh; ljdkjh deZpkjh ftUgksaus yksd lgk;d lsuk esa 'kkfey gksus ij  ;ksX;rk 

izek.ki=  izkIr fd;k gks rFkk ftuds fy, x.kra= fnol ijsM esa Hkkx  ysuk vko';d 
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gks ¼ :dus dh vof/k ds fy, tks 14 fnu ls vf/kd u gks rFkk eq[;ky; ls fnYyh 

rFkk fnYyh ls eq[;ky; vkus tkus ds fy, visf{kr U;wure  vof/k½ 

¼xvii½ foHkkxk/;{kksa dh vuqefr ls twjh&lnL; ;k led{k ds :i esa U;k;ky; dh 

 dk;Zokgh esa Hkkx ysukA 

¼xvii½ dsUnzh; ljdkjh deZpkfj;ksa dh ekU;rk izkIr ,lksfl,'kuksa@;wfu;uksa@QsMjs'kuksa dh 

 dk;Zdkjh lfefr;ksa ds ckgjh LVs'kuksa ls vkus okys izfrfuf/k;ksa@lnL;ksa dks mDr 

 lfefr;ksa dh cSBdksa esa Hkkx ysus ds fy, 10 fnu rd dh fo'ks"k vkdfLed 

 NqV~Vh ¼LFkkuh; izfrfuf/k;ksa@lnL;ksa dks 5 fnu dh vkdfLed NqV~Vh½ iznku dh 

 tk,xhA 

¼xix½ ifjokj dY;k.k dk;Zdze ds varxZr ulcanh vkWijs'ku djokus ds fy, iq:"k  ljdkjh 

deZpkjh dks ¼vf/kdre 6 fnu dh fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh½A ,eVhih ds  ckn V~;wcsDVkeh 

vkWijs'ku ;k ^lsyfiaxsDVkseh* vkWijs'ku djokus okyh efgyk  ljdkjh deZpkjh dks 

¼vf/kdre 14 fnu dh fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh½ 

¼xx½ mu ekU;rkizkIr lfoZl ,lksfl,'kuksa ;k ;wfu;uksa dh okf"kZd lk/kkj.k cSBdksa esa 

 'kkfey gksus okys ;k buds dk;Zdykiksa esa Hkkx ysus okys ljdkjh deZpkfj;ksa dks 

 ftuds os inkf/kdkjh gSa] ,d dSys.Mj o"kZ esa vf/kdre 20 fnu dh fo'ks"k 

 vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk ldrh gSA 

¼xxi½ os ljdkjh deZpkjh tks Hkkjrh; yksd iz'kklu laLFkku ds lnL; gks rFkk tks laLFkku 

dh izkf/kdr̀ cSBd esa Hkkx ysus ds fy, fnYyh ls ckgj jg jgs gksa]  ¼mUgsa ,d 

dSys.Mj o"kZ esa vf/kdre 6 dk;Zfnolksa rFkk ;k=k esa yxs le; ds fy, fo'ks"k 

vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk,xhA½ 

¼xxii½ ,d dSys.Mj o"kZ esa vf/kdre 30 fnu dh vof/k ds fy, ioZrkjksg.k@Vªsfdax 

 vfHk;kuksa esa fgLlk ysuk c'krsZa fd vfHk;ku dks Hkkjrh; ioZrkjksg.k QkmaMs'ku dk 

 vuqeksnu izkIr gks rFkk jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; egRo ds [ksy&dwn vk;kstuksa esa 
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 Hkkx ysus ds fy, ,d dSys.Mj o"kZ esa O;f"Vd ljdkjh deZpkjh ds fy, fo'ks"k 

 vkdfLed NqV~Vh dh 30 fnu dh lexz lhek esa dksbZ ifjorZu u gksA 30 fnu 

 dh vof/k ls vf/kd fnu rd vuqifLFkr jgus dh vof/k dks NqV~Vh fu;ekoyh ds 

 varxZr Lohdk;Z fu;fer NqV~Vh ds :i esa ekuk tk, rFkk bls fo'ks"k ekeyk 

 ekurs gq, fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh dks fu;fer NqV~Vh ds lkFk tksM+us dh vuqefr 

 ns nh tk,A 

¼xxiii½ efgyk deZpkjh dks vkbZ ;w lh Mh yxokus dh rkjh[k dks fo'ks"k 

vkdfLed NqV~Vh  iznku dh tk ldrh gSA  

¼xxiv½ dsUnzh; ljdkj ds iq:"k deZpkjh dks] ftldh iRuh dk V~;wcsDVkseh vkWijs'ku 

gqvk gks] 7 fnu rd fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk ldrh gSA blds fy, 

mls fpfdRlk izek.k i= izLrqr djuk gksxkA efgyk ljdkjh deZpkjh dks] ftlds 

ifr dk ulcanh dk vkijs'ku gqvk gks] vkWijs'ku ds fnu fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh 

ysus dh vuqefr gSA 

¼xxv½ foHkkxh; inksUufr ijh{kk nsus okys ljdkjh deZpkfj;ksa dks Hkh fo'ks"k vkdfLed 

 NqV~Vh iznku dh tkrh gSA 

¼xxvi½ flfofy;u ds :i esa iqufuZ;ksftr HkwriwoZ lSfudksa dks ftUgsa viuh fu%'kDrrk 

 isa'ku ds fu/kkZj.k ds fy, ^fpfdRlk iqu%losZ{k.k cksMZ* ¼esfMdy fjlosZ cksMZ½ ds 

 le{k izLrqr gksuk gks rFkk mu HkwriwoZ lSfudksa dks] tks lSfud dkjZokbZ;ksa ds  nkSjku 

?kk;y gks x, gks vkSj ftUgsa flfofy;u ds :i esa fu;ksftr fd;k x;k  gks] rkfd os 

df̀=e vax izR;kjksi.k vFkok mipkjkFkZ ^df̀=e vax dsUnz* tk ldsA 

¼xxvii½ fjdSusykbts+'ku vkWijs'ku ds fy,& fjdSusykbts+s'ku vkWijs'ku djokus okys  dsUnzh; 

ljdkjh deZpkfj;ksa dks 21 fnu dh vof/k ;k fpfdRlk izek.k i= esa  ;Fkk izekf.kr 

gLirky esa jgus dh okLrfod vof/k] tks Hkh de gks] ds fy,  fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh 

iznku dh tk,xhA 
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¼xxviii½ foHkkxh; inksUufr ijh{kk esa cSBus ds fy, ftlesa ijh{kk dh okLrfod vof/k 

 vkSj eq[;ky; ds fudVre ijh{kk dsUnz rd vkus&tkus ds fy, visf{kr U;wure 

 vof/k 'kkfey gSA 

¼xxix½ dsUnzh; lfpoky; [ksy fu;a=.k cksMZ }kjk ;k mldh vksj ls vk;ksftr vf[ky 

 Hkkjrh; ;k vUrjkZT;h; Lo:i dh lkaLd̀frd xfrfof/k;ksa tSls ùR;] ukVd]  laxhr] 

dkO;&laxks"Bh vkfn esa Hkkx ysus ds fy, ¼vf/kdre 30 fnu rd dh  vof/k Lohdk;Z½ 

¼xxx½ foHkkxh; ifj"knksa ds LVkWQ lnL;ksa dks foHkkxh; ifj"kn dh izR;sd cSBd ds fy, 

¼dksbZ ;k=k HkRrk@nSfud HkRrk ugha fn;k tk,xk½ ,d fnu dh fo'ks"k vkdfLed 

NqV~Vh rFkk foHkkxh; ifj"kn dh izR;sd cSBd ls igys fnu lnL;ksa dks ijke'kZ ds 

fy, ,d fnu dh M~;wVh vof/k ¼ftlds fy, ;k0Hk0@nS-Hk- Lohdk;Z gksxk½ iznku 

dh tk,xhA 

¼xxxi½ dsoy dsUnzh; ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy, xfBr lgdkjh lfefr;ksa ds dk;Zdj.k 

 dk voyksdu djus ds fy, lnL;ksa@izfrfuf/k;ksa@izca/k lfefr ds lnL;ksa rFkk 

 inkf/kdkfj;ksa dks vf/kdre 10 fnu dh fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh iznku dh tk 

 ldrh gSA 

¼xxxii½ ljdkj }kjk izk;ksftr fudk;ksa }kjk izknsf'kd@jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; Lrj ij 

 vk;ksftr ùR; ,oa xhr izfr;ksfxrk esa Hkkx ysus ds fy, ¼vf/kdre 15 fnu 

 rd Lohdk;Z½ 

 

12- fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh dks vU; izdkj dh NqV~Vh ls tksM+uk % fo'ks"k vkdfLed 

NqV~Vh dks ;k rks fu;fer NqV~Vh vFkok vkdfLed NqV~Vh ds lkFk tksM+k tk ldrk gS 

ysfdu rhuksa izdkj dh NqV~Vh dks ,d lkFk ugha fy;k tk ldrkA  
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fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh eatwj djus okyk izkf/kdkjh& fo'ks"k vkdfLed NqV~Vh foHkkxk/;{kksa 

vFkok mudh vksj ls fo'ks"k :i ls vf/kdr̀ vU; izkf/kdkfj;ksa }kjk iznku dh tk ldrh 

gSA 

13- LVs'ku NksM+uk& LVkWQ dk dksbZ Hkh lnL; vuqHkkx vf/kdkjh dh vuqefr ds fcuk 

viuk eq[;ky; ugha NksM+sxkA bldh vuqefr izkIr gks tkus ij og deZpkjh ml LVs'ku esa 

vius irs ds ckjs esa vuqHkkx vf/kdkjh dks lwfpr djsxk@djsxh tgka og tk jgk gks@jgh 

gksA vkdfLed ;k izfriwjd NqV~Vh lfgr NqV~Vh laca/kh lHkh vkosnuksa esa] ftuesa LVs'ku NksM+us 

dk izLrko gks] bl rF; dk mYYs[k fd;k tk, rFkk lkFk gh ckg~; LFkku dk irk Hkh 

fn;k tk,xA dksbZ Hkh deZpkjh tks mls igys ls iznku dh xbZ NqV~Vh dh vof/k esa LVs'ku 

NksM+uk pkgrk gS rks mls vius iRrs lfgr bl vk'k; dh lwpuk vius vuqHkkx vf/kdkjh 

;k iz'kklu vuqHkkx dks nsuh gksxhA ;fn mDr irs esa ckn esa dksbZ ifjorZu gks rks blds 

ckjs esa Hkh lwfpr fd;k tk,A 

14- vf/kdkfj;ksa rFkk LVkWQ dk irk% foHkkx esa fu;ksftr lHkh vf/kdkfj;ksa vkSj LVkWQ 

ds lnL;ksa ds irks dh lwph iz'kklu vuqHkkx esa v|ru j[kh tk,A vuqHkkx esa fu;ksftr 

LVkWQ ds laca/k esa blh izdkj dh lwph izR;sd vuqHkkx vf/kdkjh }kjk rS;kj dh tk, rFkk 

bldh ,d izfr vf/kdkjh }kjk mlds fuokl&LFkku ij Hkh j[kh tk,A tsls gh LVkWQ lnL;ksa 

ds vkoklh irs esa dksbZ ifjorZu gks mUgsa vuqHkkx vf/kdkjh rFkk iz'kklu vuqHkkx dks bldh 

lwpuk nsuh gksxhA ea=ky;ksa esa lwph dh ,d izfr LFkkfud DydZ }kjk Hkh j[kh tk,A 

15- dk;kZy; d{k& lqj{kk dh nf̀"V ls Qjk'k fdlh Hkh d{k dks] ftldk pktZ mls 

fn;k x;k gS] rc rd ugha [kksysxk tc rd fd vuqHkkx esa dk;Zjr fyfid vFkok ml 

vuqHkkx ls lac) pijklh ogka u vk tk,A Hkkstukodk'k ds nkSjku LVkWQ lnL; dks 

ckjh&ckjh ls d{k esa M~;wVh nsuh gksxhA vijkg~u esa dk;kZy; NksM+us okyk vafre deZpkjh 

Qjk'k dks d{k lkSaius rFkk d{k esa rkyk yxokus ds fy, ftEesnkj gksxkA ;fn vfuok;Z gks 

rks] ;g M~;wVh ckjh&ckjh ls d{k esa dk;Zjr LVkWQ ds lnL; dks lkSaih tk ldrh gSA 
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Hkkstukodk'k ds nkSjku vkSj 'kke dks M~;wVh ij rSukr deZpkfj;ksa dk fjdkMZ j[kus ds fy, 

,d jftLVj rS;kj fd;k tk, rFkk ftlesa mUgsa M~;wVh fu"ikfnr djus ds ifj.kkeLo:i vius 

gLrk{kj djus gksaxsA 

 mu d{kksa ds ekeys esa] tks vf/kdkfj;ksa dks vf/kdr̀ fd, x, gksa] vf/kdkfj;ksa ls 

lac) pijklh }kjk ckjh&ckjh ls d{k dh lQkbZ] >kM+&iksaN dh tk,xh vkSj d{kksa dks 

[kksyus vkfn dk dk;Z fd;k tk,xkA vf/kdkjh ls lac) futh lgk;d ;k LVsukxzkQj ds 

flok; lk/kkj.kr;k fdlh ckg~; O;fDr ;k dk;kZy; LVkWQ ds lnL; dks vf/kdkjh dh 

vuqifLFkfr esa mlds d{k esa izos'k djus dh vuqefr ugha nh tk,xhA ;fn vf/kdkjh dh 

vuqifLFkfr esa rRdky fdlh Qkby] iqLrd ;k nLrkost dh vko';drk iM+ tk, rks bUgsa 

dsoy lacaf/kr futh lgk;d ;k LVsuksxzkQj }kjk gh fy;k tk,A  

 ;g ns[kuk vuqHkkx vf/kdkjh dk lkekU; nkf;Ro gS fd mlds izHkkjk/khu vuqHkkx 

}kjk vf/kdr̀ d{k LkkQ ,oa lqO;ofLFkr fLFkfr esa gSA lgk;dksa vkSj fyfidksa }kjk viuh 

estsa lkQ lqFkjh j[kh tk, rFkk nLrkost lqO;ofLFkr <ax ls j[ks tk,aA 

 dk;kZy; NksM+rs le; LVkWQ ds izR;sd lnL; }kjk ;g ns[kk tkuk pkfg, fd mlds 

pktZ ds varxZr vkus okys lHkh dkxt+] jftLVj vkfn miq;Dr LFkku ij j[ks gSaA 

fopkjk/khu nLrkostksa dks mi;qDr :i ls ekdZ djds vyx QksYMj esa ,d lkFk j[kk 

tk,A 

 vuqHkkx vf/kdkjh dh ;g M~;wVh gksxh fd og ns[ks fd ykbVksa] ia[kksa rFkk ghVjksa 

dk iz;ksx vko';drk iM+us ij gh fd;k tkrk gS rFkk dk;Z ?kaVksa ds nkSjku tc mudh 

vko';drk u gks rks mUgsa can dj fn;k tkrk gSA 

16- LVkWQ dk nkf;Ro& dk;kZy; ds LVkWQ dk izR;sd lnL; mls lkSais x, dk;Z ds fy, 

mRrjnk;h gksrk gS rFkk lkFk gh dk;kZy; ls lacaf/kr mu lHkh ljdkjh nLrkostksa rFkk enksa 

ds fy, Hkh ftEesnkj gksrk gS tks mls bLrseky ds fy, lkSaih tkrh gSA 
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17- vuqHkkx esa O;oLFkk cuk, j[kuk% ;|fi dk;kZy;k/;{k dk;kZy; dk lkekU; vuq'kklu 

cuk, j[kus ds fy, ftEesnkj gksrk gS ysfdu izR;sd vuqHkkx vf/kdkjh Hkh vius vuqHkkx esa 

O;oLFkk cuk, j[kus ds fy, ftEesnkj gksrk rFkk blds fy, mls LVkWQ }kjk xIis yxkus] 

b/kj&m/kj ?kweus] lekpkji= vkfn i<+us ij jksd yxkuh pkfg,A 

18- dk;kZy; esa ckgjh O;fDr;ksa dk izos'k& fdlh Hkh iz;kstukFkZ] dk;kZy; ds fdlh Hkh 

Hkkx esa ckg~; O;fDr;ksa ;k xSj&ljdkjh yksxksa dk izos'k fuf"k) gSA dk;Z ds iz;kstukFkZ ;k 

in ds vuqlkj tkap djus ds gdnkj fdlh O;fDr dks 'kk[kk vf/kdkjh ;k vuqHkkx 

vf/kdkjh ls laidZ djuk gksxkA LVkWQ dk dksbZ Hkh lnL; fdlh Hkh ifjfLFkfr esa fdlh 

ckgjh O;fDr dks fdlh Hkh fo"k; ds ckjs esa dksbZ lwpuk ugha nsxkA vkxarqdksa }kjk dh xbZ 

dksbZ Hkh vuqi;qDr tkap 'kk[kk vf/kdkjh ds /;ku esa ykbZ tk,A 

19- dk;kZy; nLrkostksa dks dk;kZy; ls ckgj ys tkuk % vuqHkkx vf/kdkfj;ksa dks vius 

'kk[kk vf/kdkfj;ksa dh vuqefr ls vius ?kjksa ij ljdkjh nLrkost ys tkus dh vuqefr nh 

tk ldrh gS ;fn vR;f/kd vko';d LOk:i ds fdlh ekeys ij dkjZokbZ djuk iw.kZr% 

vfuok;Z gksA ;g mu xksiuh; nLrkostksa ij ykxw ugha gksxk ftudk lapyu ml fo"k; ij 

xg̀ ea=ky; }kjk tkjh vuqns'kksa ds vuqlkj fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa LVkWQ 

lnL; }kjk bu ljdkjh nLrkostksa dks ?kj u ys tk;k tk,A 

20- vkdfLed fujh{k.k% laxBu izeq[k rFkk vU; ofj"B vf/kdkfj;ksa }kjk dk;kZy; ds 

fofHkUu vuqHkkxksa esa vkdfLed fujh{k.k djus ls ;g lqfuf'pr gks tkrk gS fd mifLFkfr 

fu;fer gS rFkk cdk;k dk;Z ugha gS rFkk lkekU; rkSj ij dk;Zdq'kyrk] LoPNrk rFkk 

lqO;oLFkk cukbZ j[kh xbZ gSA 

^^mRlkgiwoZd dk;Z djus ls gh lalkj pyrk gS** 

 

,-ts- ckyQksj 
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dsUnzh; ljdkj LokLF; ;kstuk 

1- lkekU;& ;g ;kstuk fnYyh esa 1-7-1954 dks ykxw dh xbZ Fkh ftldk mn~ns'; 

dsUnzh; ljdkj ds deZpkfj;ksa rFkk muds ifjokj ds lnL;ksa dks foLrr̀ fpfdRlk lqj{kk 

lqfo/kk,a iznku djuk FkkA /khjs&/khjs ;g ;kstuk vU; {ks=ksa esa Hkh ykxw dh xbZ rFkk bl 

le; blds varxZr fuEufyf[kr 24 'kgj vkrs gSa %& 

vgenkckn xqM+xkWao  esjB  bykgkckn xqokgkVh  eqacbZ 

csaxywj  gSnjkckn ukxiqj  Hkksiky  t;iqj  uks,Mk 

paMhx<+  tcyiqj  iVuk  psUubZ  dkuiqj  iw.ks 

fnYyh@ubZ fnYyh dksydkrk f'kykax  xkft+;kckn y[kuÅ  fr:ouariqje 

2- ik=rk ekunaM 

 fuEufyf[kr deZpkjh dsUnzh; ljdkj LokLF; ;kstuk ds varxZr fpfdRlk lqfo/kk,a 

izkIr djus ds ik= gSa % 

i- flfoy izkDdyuksa ls osru ikus okys lHkh dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh ¼jsyos rFkk 

 fnYyh iz'kklu ds flok;½ rFkk muds ifjokj  

ii- dsUnzh; ljdkj dsa isa'kuj ¼jsyos rFkk l'kL= cyksa ls lacaf/kr isa'kujksa ds flok,½ 

 vkSj muds ifjokj 

iii- va'knk;h Hkfo"; fuf/k ykHk ls lsokfuoR̀r isa'kuj rFkk muds ifjokj 

iv- dsUnzh; ljdkj ds isa'kujksa dh fo/kok,a tks ^ifjokj isa'ku* izkIr dj jgh gksaA 

v- fnYyh iqfyl dkfeZd vkSj mudk ifjokj 

vi- j{kk lsok izkDdyuksa ls osru ikus okys j{kk ds flfofy;u deZpkjh ¼ eqacbZ dks 

 NksM+dj tgka ;kstuk ykxw gks½ 

vii- dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh dh èR;q gksus ij isa'ku vkgfjr djus okyh larku 

 ftlesa ml larku ds NksVs HkkbZ&cgu Hkh 'kkfey gSaA 
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viii- iwoZ&jkT;iky rFkk mudk ifjokj 

ix- iwoZ&jk"Vªifr vkSj muds ifjokj 

x- lsokfuof̀RriwoZ NqV~Vh ij x, dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh  

xi- dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh tks v/kZ&ljdkjh rFkk Lok;Rr fudk;ksa esa izfrfu;qDr 

 gks rFkk ftUgsa dsUnz ljdkj ls i;kZIr vuqnku izkIr gksrk gks ;k }kjk foRriksf"kr 

 gksa rFkk mu deZpkfj;ksa ds ifjokj  

xii- os lsuk vf/kdkjh tks flfoy foHkkxksa esa izfrfu;qfDr ij x, gksa rFkk flfoy 

 izkDdyuksa ls viuh ifjyfC/k;ka izkIr dj jgs gksaA 

xiii- ^^ds-l-Lok0;ks0** ds varxZr vkus okys mu ljdkjh deZpkfj;ksa ds ifjokj ftudk 

 N% ekg rd vYikof/k ds fy, fnYyh ls ckgj@ds-l-Lok-;ks- dsUnzksa esa vLFkk;h :i 

 ls LFkkuakrj.k dj fn;k x;k gks c'krsZa fd mUgksaus vfxze :i ls N% ekg dk 

 va'knku tek djk fn;k gksA 

xiv- ^ds-l-Lok-;ks-* ds varxZr vkus okys uxjksa@'kgjksa esa vkus okys rFkk ^ds-l-Lok-;ks-* 

 ds varxZr vkus okys 'kgjksa esa vkus okys LFkku ij Bgjus okys isa'kuj 

xv- ^ds-l-Lok-;ks-* ds os deZpkjh tks ds-l-Lok-;ks-* ds varxZr vkus okys 'kgjksa esa u 

 jgrs gksaA 

xvi- dsUnzh; ljdkj@jkT; ljdkjksa ds ea=h@miea=h rFkk muds ifjokj 

xvii- dsUnzh; ljdkj ds lalnh; lfpo rFkk muds ifjokj 

xviii- laln lnL; vkSj muds ifjokj 

xix- laln ds iwoZ&lnL; ftuesa os iwoZ&lnL; Hkh 'kkfey gSa tks dskbZ isa'ku izkIr u 

 dj jgs gksaA 

xx- fnYyh@ubZ fnYyh ds vykok ^ds-l-Lok-;ks-* ds varxZr vkus okys {ks=ksa esa jg jgs 

 mPpre U;k;ky; ¼lqizhe dksVZ½ rFkk mPp U;k;ky; ds lsokfuoR̀r U;k;k/kh'k 
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xxi- dsUnzh; ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa@foHkkxksa }kjk lapkfyr LFkkiukvksa esa dk;Zjr 

 fu/kkZfjr deZ rFkk vkS|ksfxd LVkWQ ¼muds lsok esa dk;Zxzg.k djus dh rkjh[k ls 

 Bhd ckn ls½ 

xxii- dksydkrk] psUubZ rFkk eqacbZ esa fLFkr dsUnzh; fo|ky; laxBu ds deZpkjh 

xxiii- vk;q/k QSDVjh cksMZ eq[;ky;] dksydkrk rFkk vk;q/k miLdj QSDVjh eq[;ky;] 

 dkuiqj ds deZpkjh 

xxiv- fnYyh ls ckgj ds-l-Lok-;ks- laxBuksa ds rnFkZ deZpkjh 

xxv- vf[ky Hkkjrh; lsok isa'kuj tks vius fodYi ij jkT; ds varxZr lsok djrs gq, 

 lsokfuoR̀r gq, gksaA 

xxvi- Lora= lSfud lEeku isa'ku ;kstuk ds varxZr dsUnzh; isa'ku izkIr djus okys  Lora=rk 

lsukuh rFkk muds ifjokj ds lnL; 

xxvii- er̀ HkwriwoZ laln &lnL;ksa ds ifjokj ds lnL; 

xxviii- vk;q/k QSDVfj;ksa ds isa'kuj 

xxix- la;qDr ijke'kZnk=h lfefr dh jk"Vªh; ifj"kn ds LVkWQ i{k ds lnL; ;|fi os 

 dsUnzh; ljdkjh deZpkfj;ksa ds :i esa dk;Zjr u gksaA 

xxx- v/kZ&ljdkjh rFkk Lok;Rr fudk;ksa esa fu;ksftr os deZpkjh ftUgsa ds-l-Lok-;ks- esa 

 'kkfey gksus dh vuqefr izkIr gks 

xxxi-izR;kf'kr i=dkj ftlus Hkkjrh; izsl ifj"kn dh vksj ls izek.ki= izLrqr fd;k gks 

 ftlesa ;g mYys[k gks fd og izsl ,lksfl,'ku] ubZ fnYyh dk lnL; gSA 

xxxii- Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn ds lsokfuoR̀r deZpkjh 

xxxiii- ds-l-Lok-;ks- ds varxZr vkus okys 'kgjksa esa dSaVhuksa ds deZpkjh ;fn os fdlh 

 vU; fpfdRlk ;kstuk ds varxZr lnL; ugha gSaA 

xxxiv- dsUnzh; Hkkjrh; fpfdRlk ifj"kn~ ds deZpkjh 

xxxv- Hkkjrh; ys[kk ijh{kk rFkk ys[kk foHkkx ds lsokfuoR̀r izHkkxh; ys[kkdkj 
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 ysfdu fuEu Js.kh ds varxZr vkus okys O;fDr ds-l-Lok-;ks- lqfo/kk,a izkIr djus ds 

ik= ugha gSa % 

d½ ljdkjh deZpkjh ds ifjokj ds os lnL; tks vc ml ij vkfJr ugha gS ;|fi os 

 mlds lkFk jg jgs gSaA 

[k½ ljdkjh deZpkjh ds cM+s HkkbZ ;k cfgusa ;|fi deZpkjh ij iw.kZr% vkfJr gSaA 

x½ vius ekrk&firk ds lkFk jg jgh fookfgr ;k rykd'kqnk iq=h  

?k½ os ljdkjh deZpkjh vkSj muds ifjokj ds lnL; tks ,sls {ks= esa jg jgs gksa tks 

 ds-l-Lok-;ks- ds varxZr u vkrk gksA 

M-½ os ljdkjh deZpkjh ftudk jkT; ljdkj ;k fdlh vik= foHkkx esa LFkkukarj.k 

 gks x;k gks ;k tks fons'k lsok esa izfrfu;qfDr ij gksA ysfdu buds ifjokjksa dks 

 fofgr izHkkjksa] dh iwoZ&vnk;xh djds ds-l-Lok-;ks- dh lqfo/kk,a izkIr djus dk 

 vLFkk;h ijfeV tkjh fd;k tk ldrk gSA 

3- lwpd dkWMZ@igpku i=@vLFkk;h ifjokj ijfeV % izFker% lwpd dkMZ esa ¼ nks 

izfr;ksa esa½ ykHkkFkhZ ds ifjokj ds lnL;ksa vkSj mlds irs vkfn dk fooj.k fn;k tkrk gS 

rFkk lkFk gh lwpd dkMZ esa ifjokj dh QksVks Hkh yxkbZ tkrh gS vkSj ;g dkWMZ fuxZeu 

izkf/kdkjh dks izLrqr fd;k tkrk gS tks ykHkkFkhZ dks LFkk;h igpku&i= tkjh djus ds 

lkFk&lkFk ml dkMZ esa {ks= ds varxZr vkus okyh fMLisaljh dk Hkh mYys[k djrk gS ftl 

{ks= esa ykHkkFkhZ jgrk gSA ykHkkFkhZ }kjk gj ckj fpfdRlk vf/kdkjh dks igpku&i= fn[kk;k 

tk,xk pkgs ykHkkFkhZ ds ikl MkDVj }kjk nh xbZ iphZ ¼fizlfdzI'ku½ Hkh gksA vik= 

O;fDr;ksa dks igpku i= nsuk vkSj@;k blds ckn Nn~e izfr:i.k djuk Hkkjrh; naM lafgrk 

ds rgr vijk/k gSA 

ii½ ,d foHkkx@ea=ky; ls nwljs foHkkx@ea=ky; esa LFkkukarj.k dh fLFkfr esa fuxZeu 

izkf/kdkjh igpku&i= jn~n dj nsrk gS rFkk u, foHkkx@ea=ky; }kjk u;k igpku&i= tkjh 

fd;k tkrk gSA 
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iii½ tgka ljdkjh deZpkjh ds ifjokj ds lnL; ml ij iw.kZ :i ls vkfJr gks vkSj 

;kstuk ds varxZr vkus okys fdlh vU; 'kgj@uxj esa LFkk;h :i ls fuokl dj jgs gksa rks 

fuxZeu izkf/kdkjh }kjk mDr rF; lqfuf'pr djus ds ckn nks ^ds-l-Lok-;ks-* dkMZ ¼ftu ij 

,d gh dze la[;k fy[kh gks½ ftlesa ls ,d deZpkjh ds uke rFkk nwljk mlds ifjokj ds 

lnL;ksa ds uke ij tkjh fd;k tk,A 

iv½ ;fn ykHkkFkhZ ds vkoklh; irs esa dksbZ ifjorZu gksrk gS rks mls vius dk;kZy; dks 

bldh lwpuk nsuh gksxh rFkk lacaf/kr fMLisaljh vkSj fuxZeu izkf/kdkjh nksuksa dks lwfpr djrs 

gq, vius igpku@lwpd i= ij fy[ks irs dks Bhd djkuk gksxkA fMLisaljh cnyus ds fy, 

¼vkokl cnyus dh fLFkfr esa gh vuqes;½ ykHkkFkhZ }kjk fuxZeu izkf/kdkjh dks igpku i= 

lfgr ^^fMLisaljh cnyus ds QkeZ** ¼rhu izfr;ksa esa½ esa vkosnu fd;k tk,A vfuok;Z 

izfof"V;ksa ds ckn ljdkjh&deZpkjh }kjk viuh iqjkuh fMLisaljh ds fpfdRlk vf/kdkjh dks 

rhu esa ls nks QkeZ izLrqr fd, tk,a rkfd vkxs dkjZokbZ dh tk ldsA 

v½ dsUnzh; ljdkj ds mu deZpkfj;ksa ds ifjokjksa dks] tks fuEufyf[kr ?kVukvksa ls iwoZ 

;kstukvksa ds ykHkkFkhZ Fks] va'knku dh iwoZ vnk;xh djus ij ea=ky;ksa@foHkkxk/;{kksa }kjk 

vf/kdre ,d o"kZ dh vof/k ds fy, vLFkk;h ifjokj ijfeV tkjh fd;k tk ldrk gSA 

¼d½ mu deZpkfj;ksa dk iwoksZRrj {ks=] v.Meku vkSj fudksckj }hi lewg rFkk y{k}hi 

lewg esa LFkkukarj.k gksus ij 

¼[k½ Hkkjr ls ckgj mudh izfrfu;qfDr gksus ij rFkk izf'k{k.k vkSj v/;srkòfRr ;kstukvksa 

ds varxZr NqV~Vh ¼ v/;;ukFkZ NqV~Vh rFkk izfrfu;qfDr rFkk fo'ks"k NqV~Vh lfgr½ ij tkus 

ijA 

fo'ks"k /;ku nsa % mDr ijfeV ds ykHk dsUnzh; ljdkj ds mu deZpkfj;ksa ds ifjokjksa dks 

Lohdk;Z ugha gksaxs ftudk ;k rks jkT; ljdkjksa ds laxBuksa esa LFkkukarj.k gks x;k gks ;k 

ftUgsa fons'kh ljdkjksa us yksu ij fy;k gks rFkk mudh fons'k lsok dh vof/k ds nkSjku 

muds osru rFkk HkRrs fons'kh ljdkjksa }kjk vnk fd, tkrs gSaA 
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vi½ isa'kujksa dks igpku i= tkjh djuk 

 i½ ^ds-l-Lok-;ks-* igpku i= tkjh djkus ds fy, isa'kujksa dks fofgr QkeZ esa 

 vkosnu djuk gksrk gS bl ds lkFk mudh vkSj mu ij vkfJr ifjokj ds  lnL;ksa 

dh QksVks rFkk isa'ku Hkqxrku vkns'kd ¼ih ih vks½ dh ,d izfr Hkh layXu  dh 

tk,xhA isa'kujksa dks igpku&i= lacaf/kr 'kgj ds vij funs'kd@la;qDr funs'kd  }kjk 

tkjh fd;k tkrk gSA 

 ii½ isa'kuj vius igpku i=ksa] ftuesa mudh QksVks yxh gks] ds vk/kkj ij mu 

 lHkh 'kgjksa@uxjksa esa ds-l-Lok-;ks- dh lqfo/kkvksa dk ykHk mBk ldrs gSa tgka ds-l-

 Lok-;ks- dh lqfo/kk,a miyC/k gSa rFkk tgka os ¼vkfJr ifjokj ds lnL;ksa lfgr½ 

 vk&tk ldrs gSaA 

4- va'knku 

 i½ vfuok;Z ekfld va'knku dh jkf'k uhps fufnZ"V fd, x, vuqlkj ljdkjh  

  deZpkfj;ksa@isa'kujksa dh lHkh gdnkjh Jsf.k;ksa ls olwy dh tkrh gS& 

 

lhek osru ¼jsat½ 
¼ewy osru$fo'ks"k osru½ 

isa'ku@ifjokj isa'ku ekfld va'knku 
dh nj ¼:-½ 

3]000 :- rd 
3]001 :- ls ysdj 6000 :- 
6]001 :- ls ysdj 10]000 :- rd 
10]001 ls ysdj 15]000 :- rd 
15]001 :- vkSj mlls vf/kd 
 

1]500:- rd 
1]501 :- ls ysdj 3]000 :- rd 
3]001 :- ls ysdj 5]000 :- rd 
5]001 :- ls ysdj 7]500 :- rd 
7]501 :- vkSj mlls vf/kd  

15 
40 
70 
100 
150 

 ii½ ;fn ifr ,oa iRuh nksuksa dsUnzh; ljdkj ds deZpkjh gksa rks va'knku dh 

 olwyh muesa ls ,d ls dh tkrh gS] ftldk fd osru vf/kd gksA 

 iii½ va'knku dh olwyh& bldh olwyh M~;wVh] fuyacu vkSj vf/kdre pkj ekg

 dh NqV~Vh ¼vlk/kkj.k NqV~Vh ds vfrfjDr½ dh vof/k ds nkSjku dh tk ldrh gSA 

 pkj ekg ls vf/kd vof/k dh NqV~Vh ds laca/k esa deZpkjh ds ikl ;g fodYi gS 
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 fd og va'knku vnk u djsaA ,slh fLFkfr esa ;kstuk ds varxZr izkIr gksus okyh 

 lqfo/kk,a mls vkSj mlds ifjokj ds lnL;ksa dks miyC/k ugha gksxhA 

5- ds-l-Lok-;ks- ds varxZr lqfo/kk,a 

 ds-l-Lok-;ks- ds varxZr miyC/k lqfo/kkvksa esa eq[; :i ls fuEufyf[kr 'kkfey gSa& 

i½ ds-l-Lok-;ks- fMLisaljh esa fpfdRlk vf/kdkjh] ikWfyDyhfud ;k vLirky esa ijke'kZ 
lqfo/kk,a 

ii½ ,Dl&js] iz;ksx'kkyk rFkk vU; uSnkfud lqfo/kk,a 
iii½ nokbZ;ka vkfn miyC/k djkuk 
iv½ vLirky esa HkrhZ laca/kh lqfo/kk,a 
v½ g̀n; laca/kh jksxksa ds fy,] Jo.k lk/kuksa ¼fg;fjax ,sM½] varjk us= ysal 

¼baVjk&vksD;wyj ySal½ yxkus vkfn ij vk, [kpsZa dh izfriwfrZ djukA 
 

 mDr lqfo/kkvksa dk ykHk ds-l-Lok-;ks- ds varxZr gLirkyksa@fMLisalfj;ksa@ljdkjh 

gLirkyksa@jsQjy gLirkyksa esa mBk;k tk ldrk gSA blds vykok] vkSj vf/kd foLr̀r 

fpfdRlk lqfo/kk,a izkIr djus ds fy, rFkk dqN fo'ks"kKrk izkIr mipkjksa ds fy,] tks 

ljdkjh gLirkyksa esa miyC/k u gks] dqN futh gLirkyksa dks Hkh ;kstuk ds varxZr ekU;rk 

iznku dh xbZ gSA 
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v/;k;&3 

 

ljdkjh ra= rFkk fofHkUu Jsf.k;ksa ds vf/kdkfj;ksa ds dk;Z 

 la?k dh dk;Zikfydk 'kfDr vkSipkfjd :i ls jk"Vªifr esa fufgr gksrh gS rFkk 

jk"Vªifr }kjk budk iz;ksx lafo/kku ds vuqlkj lh/ks ;k muds v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ds 

ek/;e ls fd;k tkrk gSA 

2- vius dR̀;ksa dk iz;ksx djus esa jk"Vªifr dks eaf=ifj"kn }kjk lg;ksx ,oa ijke'kZ 

fn;k tkrk gS ftlds v/;{k iz/kkuea=h gksrs gSaA vr% dk;Zikyd izkf/kdkj eaf=ifj"kn esa 

fufgr gksrk gSA 

3- eaf=ifj"kn dh rhu Jsf.k;ka gSa % 

 i½ eaf=eaMy ea=h 

 ii½ jkT; ea=h] rFkk 

 iii½ mi ea=h 

 eaf=eaMy] ftlesa dsoy ^eaf=eaMy ea=h* 'kkfey gksrs gSa] ljdkj dh lexz uhfr;ksa 

ds fuekZ.k ds fy, mRrjnk;h gksrk gSA vius nkf;Roksa ds fuoZgu esa ;g dHkh&dHkh viuh 

lfefr;ksa ds ek/;e ls dk;Z djrk gS] bu lfefr;ksa dks ^eaf=eaMy lfefr;ka* dgk tkrk gSA 

4- ljdkjh dkedkt dk vkcaVu & ^dk;Z&O;kikj vkcaVu fu;ekoyh ds varxZr 

ljdkj ds dkedkt dks mlds fofHkUu foHkkxksa esa vkcafVr fd;k tkrk gSA ;s fu;e 

jk"Vªifr }kjk eaf=;ksa dks dkedkt vkcafVr djus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA dk;Z dk ;g 

vkcaVu iz/kku ea=h ds ijke'kZ vuqlkj fd;k tkrk gSA ea=h dks vkcafVr dk;Z ds laca/k esa 

bu fu;eksa ds varxZr fof'k"V :i ls mUgsa fufnZ"V dk;ksZa dks fu"ikfnr djus ds fy, fdlh 

vU; jkT; ea=h ;k mi ea=h dk lg;ksx izkIr djus dh vuqefr Hkh iznku dh xbZ gSA bu 

fu;eksa esa ;g Hkh micaf/kr gS fd iz/kku ea=h dh lykg ij jk"Vªifr ,d ;k ,d ls 
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vf/kd foHkkxksa dks izHkkfor djus okyh dk;Z dh fof'k"V enksa dk nkf;Ro ml ea=h dks] 

tks fdlh vU; foHkkx dk izHkkjh gks] ;k ml ea=h dks] tks fdlh Hkh foHkkx dk izHkkj u 

gks] lkSai ldrs gSaA 

5- dkjksckj dk laO;ogkj& ^dkjksckj dk laO;ogkj fu;ekoyh* ds varxZr izR;sd 

foHkkx dks vkcafVr dk;Z ds fuiVku ds laca/k esa mlds izkf/kdkj] nkf;Ro rFkk ck/;rk dks 

fufnZ"V fd;k x;k gSA bu fu;eksa esa ;g Hkh fofufnZ"V gS fd% 

i½ jk"Vªifr] iz/kku ea=h] eaf=eaMy ;k mldh lfefr;ksa ds le{k izLrqr fd, tkus okys 

ekeys ;k vyx&vyx oxksZa ds ekeyksa dk iwoZ vuqeksnuA 

ii½ os ifjfLFkfr;ka ftuesa eq[;r% fuiVku fd, tkus okys dk;Z ls lac) foHkkx dks 

vU; lacaf/kr foHkkxksa ls ijke'kZ djuk gksxk rFkk vafre fu.kZ; ysus ls iwoZ mudh lgefr 

izkIr djuh gksxhA 

6- ea=ky; ;k foHkkx& ea=ky; ;k foHkkx vius nkf;Ro ds nk;js esa ljdkj dh 

uhfr;ksa dk izfriknu djus rFkk bu uhfr;ksa ds fu"iknu rFkk leh{kk djus ds fy, mRrjnk;h 

gksrk gSA ea=ky;ksa ;k foHkkxksa ds lacaf/kr dk;Z {ks=ksa ls lacaf/kr lfpoky; laca/kh 

dk;Zdykiksa dk foLrr̀ fooj.k uhps izLrqr fd;k x;k gS%& 

i½ uhfr&fuekZ.k esa rFkk mldh vkof/kd leh{kk esa ea=h dks lg;ksx iznku djukA 

ii½ fo/kku rFkk fu;e vkSj fofu;e rS;kj djukA 

iii½ {ks=h; ;kstuk rFkk dk;Zdze rS;kj djuk 

iv½ ¼d½ ea=ky;@foHkkx ds dk;Zdykiksa ds laca/k esa ctV rS;kj djuk rFkk O;; dks 

 fu;af=r djukA 

 ¼[k½ izpkyu laca/kh dk;Zdzeksa rFkk ;kstukvksa vkSj muesa ckn esa ifjorZu fd,  

 tkus ds fy, iz'kklfud rFkk foRrh; vuqeksnu iznku djuk ;k lqfuf'pr djukA 
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v½ dk;Zdkjh foHkkxksa ;k v/kZ&Lok;Rr QhYM ,tsafl;ksa }kjk fu"ikfnr uhfr;ksa vkSj 

dk;Zdzeksa dk i;Zos{k.k djuk rFkk mUgsa fu;af=r djuk vkSj ifj.kkeksa dk ewY;kadu 

djukA 

vi½ leUo; LFkkfir djuk rFkk uhfr;ksa dh O;k[;k djuk] ljdkj dh vU; 'kk[kkvksa dks 

lg;ksx iznku djuk rFkk jkT; iz'kkldksa ls laidZ LFkkfir djukA 

vii½ ea=ky;@foHkkx rFkk mldh dk;Zikyd ,tsafl;ksa nksuksa esa O;kid Lrj ij dkfeZd ,oa 

laxBukRed {kerk dk fodkl djus ds mik; djukA 

viii½ lalnh; nkf;Roksa ds fuoZgu esa ea=h dks lg;ksx iznku djukA 

7- lac) ,oa v/khuLFk dk;kZy;&tgka ljdkj dh uhfr;ksa ds fu"iknu ds fy, 

dk;Zikfydk ds funsZ'kksa dks fodsUnzhd̀r djus vkSj QhYM ,tsafl;ka LFkkfir djus dh 

vko';drk gks ogka ea=ky; ds v/khu] lgk;d laxBu gksrs gSa ftUgsa lac) vkSj v/khuLFk 

dk;kZy; dgk tkrk gSA lac) dk;kZy; ml ea=ky; }kjk fu"ikfnr dk;Zdkjh funsZ'k nsus ds 

fy, mRrjnk;h gksrs gSa ftuls os lac) gksaA os rduhdh lwpuk dk HkaMkj gksrs gSa rFkk 

ea=ky; dks mu dk;Zdykiksa ds rduhdh igyqvksa ds laca/k esa ijke'kZ iznku djrs gSa ftu 

ij ml ea=ky; }kjk dkjZokbZ dh tkrh gSA QhYM LFkkiukvksa ds :i esa ;k ,tsafl;ksa ds 

:i esa dk;Z djus okys v/khuLFk dk;kZy; ljdkj ds fu.kZ;ksa ds foLr̀r fu"iknu ds fy, 

mRrjnk;h gksrs gSaA lkekU;r% ;s lac) dk;kZy; ds funsZ'k ds rgr dk;Z djrs gSaA ysfdu 

,sls ekeys tgka i;kZIr dk;Zdkjh funsZ'k u fn, tkus gksa ogka lac) dk;kZy; dh O;oLFkk 

ugha dh tk,xh rFkk v/khuLFk dk;kZy; dsoy  lh/ks ea=ky; ds v/khu gh dk;Z ugha 

djsxk cfYd lac) dk;kZy; ds Hkh lHkh dk;ksZa dks fu"ikfnr djsxkA 

 

8- lac) rFkk v/khuLFk dk;kZy;ksa ds vykok fdlh ea=ky;@foHkkx ds v/khu cgqr ls 

Lok;Rr laLFkku vkSj yksd midze gks ldrs gSaA ljdkj }kjk iw.kZr% vFkok vkaf'kd :i ls 

foRr iksf"kr Lok;Rr laLFkku fofHkUu izdkj ds vuqla/kku dk;Z dj jgs gSa vkSj os eq[;r% 
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lykgdkjh dk;Z djrs gSaA yksd midze okf.kfT;d laxBu gS vkSj ;s mRiknu xfrfof/k;ksa esa 

layXu gSA 

fofHkUu xzsMksa ds vf/kdkfj;ksa ds dk;Z 

9- lfpo& Hkkjr ljdkj dk lfpo fdlh ea=ky; vFkok foHkkx dk iz'kklfud iz/kku 

gksrk gSA og vius ea=ky;@foHkkx esa uhfr vkSj iz'kklu ds lHkh ekeyksa ds laca/k esa ea=h 

dk iz/kku lykgdkj gksrk gSA blds fy, lfpo iw.kZr;k ftEesokj gksrk gS rFkk mldh 

ftEesnkjh vU; O;fDr;ksa ds chp ckaVh ugha tk ldrhA 

10- fo'ks"k lfpo@vij lfpo@la;qDr lfpo& tc fdlh ea=ky; esa dk;Z] lfpo dks 

lkSais x, izca/kdh; izHkkj ls vf/kd gks tkrk gS rks ,d vFkok vf/kd foax dh LFkkiuk 

dh tk ldrh gS ftlesa izR;sd foax dk izHkkj fo'ks"k lfpo@vij lfpo@la;qDr lfpo ds 

v/khu gksrk gSA ,sls vf/kdkjh dks mlds foax ds varxZr fd, tkus okys lHkh dk;ksZa ds 

laca/k esa Lora= :i ls dk;Z djus rFkk viuk mRrjnkf;Ro ogu djus ds fy, vf/kdre 

lk/ku miyC/k djk, tkrs gSaA foax ds laiw.kZ dk;ksZa dks djus ds fy, lfpo dh gh 

lkekU; ftEesnkj gksxhA 

11- funs'kd@mi lfpo& funs'kd@mi lfpo] ,slk vf/kdkjh gksrk gS] tks lfpo dh 

vksj ls dk;Z djrk gSA og fdlh Hkh lfpoky;h izHkkx dk izHkkjh gksrk gS vkSj vius 

izHkkjk/khu ml izHkkx esa fd, tkus okys ljdkjh dke&dkt ds fuiVku ds fy, ftEesnkj 

gksrk gSA og izLrqr fd, tkus okys vf/kdrj dk;ksZa dks lkekU;r% vius Lrj ij fuiVkus 

esa l{ke gksxkA og egRoiw.kZ ekeyksa esa la;qDr lfpo@lfpo ds vkns'k ekSf[kd :i ls 

vFkok nLrkost izLrqr djds viuk dkjZokbZ dk ldrk gSA 

12- voj lfpo& voj lfpo ea=ky; dh nks vFkok vf/kd vuqHkkxksa okyh 'kk[kk dk 

izHkkjh gksrk gS vkSj ml 'kk[kk ds dke&dkt dks fuiVkus rFkk vuq'kklu cuk, j[kus ds 

fy, viuk fu;a=.k cuk, j[krk gSA mlds izHkkjk/khu vuqHkkxksa }kjk mls dk;Z lkSaik tkrk 

gSA 'kk[kk vf/kdkjh ds :i esa og T;knkrj ekeyksa dks ;FkklaHko vius Lrj ij gh fuiVk 
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nsrk gS ijUrq egRoiw.kZ ekeyksa dks fuiVku ds fy, mi lfpo vFkok mPp vf/kdkfj;ksa ls 

vkns'k izkIr djrk gSA 

13- vuqHkkx vf/kdkjh% 

d- lkekU; M~;wfV;ka 

 i½ tgka rd laHko gks LVkWQ esa dk;Z dk leku :i ls forj.k&,slk ugha gksuk 

  pkfg, fd ,d lgk;d ij dk;Z dk vf/kd cks> gks vkSj nwljk [kkyh cSBk 

jgs   ;k mlls de dke fy;k tk jgk gksA 

 ii½ LVkQ dks izf'kf{kr djuk] mldh lgk;rk djuk rFkk mls lykg nsuk( 

 iii½ dk;Z izca/ku rFkk vkilh leUo;u 

 iv½ vuqHkkx esa O;oLFkk vkSj vuq'kklu cuk, j[kukA 

 v½ LVkWQ ds vkoklh; irksa dh ,d lwph j[kukA 

 [k- Mkd ls lacaf/kr ftEesnkfj;ka 

 i½ izkIr Mkd dk voyksdu djuk( 

 ii½ Mkd Lrj ij gh 'kk[kk vf/kdkjh vFkok mPp vf/kdkfj;ksa }kjk ns[kh tkus  

  okyh izkIr Mkd izLrqr djukA 

 iii½ Mkd ykus ys tkus esa vkus okyh fdlh :dkoV ij fuxjkuh j[kuk] vkSj  

 iv½ vuqHkkx Mk;jh dh lIrkg esa ,d ckj tkap djuk rkfd ;g Kkr gks lds  

 fd bldks mfpr <ax ls j[kk tk jgk gSA 

x- elkSns dks tkjh djus ds laca/k esa ftEesnkfj;ka 

 i½ ;g ns[kuk fd i= dk elkSnk iwjh rjg Bhd gS vFkkZr~ bls tkjh djus ds  

 fy, fpfUgr djus ls igys blesa lHkh la'kks/ku dj fn, x, gSa( 

 ii½ mYys[k djsa fd D;k elkSns dh LoPN izfr vko';d gS( 

 iii½ vfrfjDr vko';d izfr;ksa dh la[;k dk mYys[k djuk( 

 iv½ tkap djsa fd D;k lHkh vuqyXud layXu gSa ;k ugha( 
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 v½ mYys[k djasa fd D;k izkFkfedrk okys elkSns ij fu'kku yxk;k x;k gS ;k  

 ugha( 

 vi½ izsf"kr djus ds ek/;e dk mYys[k djsaA 

?k- dk;Z ds n{krkiwoZd vkSj Rofjr fuiVku rFkk foyac ds dkj.kksa dh tkap dh 

ftEesnkjh 

i½ egRoiw.kZ izkfIr;ksa dks uksV djuk rkfd dkjZokbZ dh izxfr ij utj j[kh tk ldsA 

ii½ cdk;k rFkk vU; fooj.kksa dk le; ls izLrqr fd;k tkuk lqfuf'pr djuk( 

iii½ lgk;d dh est dk fujh{k.k djuk rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd mlds 

}kjk fdlh Hkh nLrkost dh vuns[kh ugha dh xbZ gSA 

iv½ ;g lqfuf'pr djuk fd ekeyksa dks fdlh Hkh Lrj ij jksdk ugha x;k gS( 

v½ izR;sd lIrkg vkof/kd fjiksVksZa dh lwph dk voyksdu djuk rFkk vkxkeh lIrkg ds 

nkSjku ftu enksa ij /;ku nsuk vko';d gS] mu ij mi;qDr dkjZokbZ djukA 

M-½ ekeyksa dk Lora= :i ls fuiVku djuk 

 mls fuEufyf[kr izdkj ls Lora= :i ls dkjZokbZ djkuh pkfg, % 

i½ vuqLekjd tkjh djds( 

ii½ fdlh xSj&oxhZdr̀ izdf̀r ds ekeyksa esa okLrfod tkudkjh izkIr djuk vFkok 

 fdlh vU; dks tkudkjh nsuk( 

iii½ ,slh dksbZ vU; dkjZokbZ djuk] ftls Lora= :i ls djus ds fy, fdlh vuqHkkx 

 vf/kdkjh dks izkf/kdr̀ fd;k x;k gksA 

p- fjdkMZ djus vkSj lwph cukus laca/kh M~;wfV;ka%& 

i½ Qkbyksa dks fjdkMZ djuk rFkk muds oxhZdj.k dk vuqeksnu djuk( 

ii½ Qkbyksa dks u"V djus ls igys mudk iqujh{k.k djuk( 

iii½ vuko';d vfrfjDr izfr;ksa dh vkof/kd NaVkbZ ds vkns'k nsuk rFkk mudk i;Zos{k.k 

djuk( vkSj 
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iv½ vuqHkkx esa j[ks tkus okys vko';d jftLVjksa dh mfpr ns[k&js[k lqfuf'pr djukA 

N- lanHkZ iqLrdksa] dk;kZy; vkns'kksa vkfn dk mfpr j[k&j[kko lqfuf'pr djuk 

rFkk mUgsa v|ru j[kukA 

t- vuqHkkx esa lkQ&lQkbZ lqfuf'pr djukA 

>- egRoiw.kZ vkSj tfVy ekeyksa ij Lo;a dkjZokbZ djukA 

¥- foHkkxh; lqj{kk vuqns'kksa dk dM+kbZ ls vuqikyu lqfuf'pr djukA 

14- lgk;d@izoj Js.kh fyfid% og vuqHkkx vf/kdkjh ds vkns'kksa vkSj i;Zos{k.k ds 

v/khu dk;Z djrk gS rFkk lkSais x, dk;Z ds izfr ftEesnkj gksrk gSA ;fn fdlh ekeys ij 

dh tkus okyh dkjZokbZ lqLi"V gks vFkok 'kk[kk vf/kdkjh ;k mPp vf/kdkfj;ksa }kjk dkjZokbZ 

ds fy, Li"V vuqns'k fn, x, gksa rks mls vf/kd uksfVax fd, fcuk elkSnk izLrqr djuk 

pkfg,A vU; ekeyksa esa og fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, uksV izLrqr djssxk%& 

i½ ;g ns[kuk fd D;k lR;kfir@tkap fd, x, lHkh rF;ksa dk mYys[k lgh <ax ls 

fd;k x;k gS vFkok ugh( 

ii½ fdUgha xyfr;ksa vFkok rF;ksa ds xyr fooj.kksa dk mYys[k djuk( 

iii½ tgka dgha vko';d gks ml fo"k; ij iwoZ fu.kZ;ksa vFkok fu;eksa] fofu;eksa dh vksj 

/;ku vkd"̀V djuk( 

iv½ vko';d gksus ij xkMZ Qkby vkSj vU; lqlaxr rF; rFkk vkadM+s izLrqr djuk( 

v½ fopkjk/khu iz'u dks Li"V :Ik ls izdk'k esa ykuk( rFkk  

vi½ fofHkUu oSdfYid dkjZokb;ksa dks lkeus ykuk rFkk mudh tfVyrkvksa dks mtkxj 

 djuk vkSj tgka dgha laHko gks dh tkus ;ksX; dkjZokbZ dk lq>ko nsukA 

15- futh lfpo@futh lgk;d@vk'kqfyfid& mls vius vf/kdkjh dks nSfud dk;ksZa dh 

fpUrkvksa ls eqDr j[kuk pkfg,A blds fy, mls i=kpkj] isij Qkbfyax] feyus ds fy, 

le; fu/kkZj.k djus] cSBdsa vk;ksftr djus rFkk lwpuk,a ,d= djuk pkfg,A mls ekuoh; 

O;ogkj esa dq'ky gksuk pkfg,A fdlh vf/kdkjh dks vius nSfud dk;ksZa ds fy, vius futh 
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lgk;d ij fuHkZj jguk iM+rk gS rkfd og mu dk;ksZa dks vf/kdkf/kd le; ns ik, ftuesa 

mls fo'ks"kKrk izkIr gSA futh lgk;d dks vius vf/kdkjh dk fo'okl thruk iM+sxk rHkh 

og mls xksiuh; rFkk xqIr isij lkSaisxkA mls lHkh xqIr ckrksa dh tkudkjh gksxh vkSj og 

vius ckWl ds fy, ^^lgk;d** ds :i esa dke djsxkA mls mu O;fDr;ksa ls ifjfpr gksuk 

pkfg, tks mlds ckWl ls ljdkjh rkSj ij feyus vkrs gSa ;k tks ckWl ds fy, lgk;d gks 

ldrs gSa ;k tks ljdkjh@O;kolkf;d ekeyksa esa ckWl ds lkFk dk;Z O;ogkj djrs gSaA mlds 

dqN vfr fof'k"V dk;Z uhps fn, x, gSa % 

i½ vk'kqfyfi esa fMDVs'ku ysuk vkSj mldh ;Fkk laHko csgrj <ax ls vuqfyfi rS;kj 

 djukA 

ii½ feyus ds fy, le; dk fu/kkZj.k djuk rFkk vko';drk iM+us ij mls jn~n 

 djukA 

iii½ VsyhQksu dkWyksa rFkk vkxUrqdksa dh cM+h dq'kyrk ,oa pkrq;Ziw.kZ <ax ls tkap ij[k 

 djukA 

iv½ dk;ksZa] cSBdksa vkfn dh ,dne lgh lwph rS;kj djuk rFkk vf/kdkfj;ksa dks i;kZIr 

 le; jgrs ;kn fnykuk rkfd os mlds fy, le; ij rS;kj jgsaA 

v½ vf/kdkjh }kjk j[ks tkus okys vko';d dkxtkrksa dks mfpr <ax ls O;ofLFkr 

 j[kukA 

vi½ vius vf/kdkjh vkSj vko';drk gksus ij vU; vf/kdkfj;ksa ds ikl ls vkus&tkus 

 okyh Qkbyksa ds lapyu dk fjdkMZ j[kukA 

vii½ xksiuh; vkSj xqIr i=ksa ds vk'kqfyfidh; fjdkWM dks Vkbi djus vkSj tkjh djus 

 ds ckn tykdj u"V djukA 

viii½ vf/kdkjh dh lanHkZ iqLrdksa esa la'kks/ku djukA 
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ix½ vf/kdkjh dks mlds nSfud dk;ksZa ls eqDr j[kuk vkSj lkekU;r% bl <ax ls 

 mldh lgk;rk djuk tSls fd og funs'k nsA blds lkFk&lkFk ,slk dnkfi izrhr 

 ugha gksuk pkfg, fd vki vius vf/kdkjh ds izkf/kdkj dk nq:i;ksx dj jgs gSaA 

16- voj Js.kh fyfid% voj Js.kh fyfidksa dks lkekU;r% jkstejkZ ds dk;Z tSls Mkd 

jftLVMZ djuk] vuqHkkx Mk;jh] Qkby jftLVj] Qkby lapyu jftLVjksa dk j[k j[kko] 

baMSfDlax rFkk fjdkfMZax] Vkbfiax] feyku] izs"k.k] cdk;k dk;Z ds rFkk vU; fooj.k rS;kj 

djuk] lanHkZ iqLrdksa ds la'kks/ku dk i;Zos{k.k djus rFkk nSfud vkSj lk/kkj.k elkSns vkfn 

izLrqr djus ds dk;Z lkSais tkrs gSaA 

17- MSLd vf/kdkjh flLVe% fdlh foHkkx esa izk;% vuqHkkx gh lcls NksVh laxBukRed 

bdkbZ gksrh gS] ftlds dk;Z {ks= dk Li"V mYys[k fd;k tkrk gSA ekeyksa esa 'kq:vkrh 

dkjZokbZ lkekU;r% lacaf/kr LVkQ }kjk dh tkrh gSA bl izfdz;k ls ,dne brj izfrfdz;k 

MSLd vf/kdkjh flLVe gSA bl flLVe esa fdlh ,d foHkkx dk dk;Z lcls fupys Lrj 

ij fofHku dk;Zdkjh MSLdksa esa laxfBr gksrk gSA buesa ls izR;sd MSLd dk dk;Zdkjh 

vf/kdkjh mi;qDr jSad tSls voj lfpo vFkok vuqHkkx vf/kdkjh Lrj dk vf/kdkjh gksrk 

gSA izR;sd MSLd vf/kdkjh ekeyksa ij Lo;a dkjZokbZ djrk gS vkSj blds fy, mls i;kZIr 

ek=k esa vk'kqfyfidh; rFkk fyfidh; lgk;rk miyC/k djkbZ tkrh gSA 

 ^^loZJs"B dk;Zikyd og gS ftls bl ckr dh le> gks fd dkSu lk dk;Z fdl 

LVkQ ls djk;k tk ldrk gS vkSj tc deZpkjh lacaf/kr dk;Z dj jgs gksa] rc 

vkRela;e cuk, j[krs gq,] muds dk;Z esa vuko';d gLr{ksi u djsaA**  

&fFk;ksMj :loSYV 
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v/;k;&4 

izk:Ik rS;kj djuk 

izk:Ik dh ifjHkk"kk 

 izk:i lacaf/kr vf/kdkjh ds vuqeksnu ds ckn tkjh fd, tkus okys i= dk dPpk 

elkSnk gSA 

 rFkk] bl dPps elkSns dks rS;kj djus dh izfdz;k dks izk:i.k dgk tkrk gSA 

fuEufyf[kr ekeyksa esa izk:i dh vko’;drk ugha gksrh & 

• ikorh vkfn Hkstus tSls lkekU; ekeyksa esa lacaf/kr vf/kdkjh ds gLrk{kj ds fy, 

LoPN i= j[kk tk ldrk gSA 

• ckj&ckj ?kfVr gksus okys ekeyksa esa] ftuesa mRrj nsus ds fy, ekud QkeZ miyC/k 

gksrs gSaA 

izk:i.k&iz’uksa ds mRrj tku ysuk 

izk:i rS;kj djus dh izfdz;k 'kq: djus ls igys] dqNsd iz'uksa ds mRrj tku ysus pkfg, 

 D;k izk:i rS;kj djuk vko';d gS\ 

& i= fdls Hkstk tk, rFkk dkSu gLrk{kj djsxk\ 

& Hkstus okys ,oa ikus okys esa laca/k D;k gS\ 

& i= dh :ijs[kk dSlh gksuh pkfg,\ 

& D;k lwpuk laizsf"kr djuh gS ;k dksbZ lwpuk eaxokuh gS\ 

& D;k lHkh fooj.k miyC/k gSa\ 

& fu.kZ; dk vk'k; D;k gS\ 

& izkIrdRrkZ dh izfrfdz;k D;k gksxh\ 

& D;k Hkk"kk laizs"k.kh; gS\ 

& D;k lanHkZ fn, x, gSa\ 
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& D;k ;g ;qfDr;qDr <ax ls dzec) gS\ 

& D;k bldh vR;ko';drk] lqj{kk oxhZdj.k lgh gS\ 

izk:i ds fo"k;& 

• Hkstus okys ¼izs"kd½ dh igpku djuk& 

 izk:i esa Hkstus okys dk uke] inuke] VsfyQksu ua-] QSDl ua-] bZ&esy irk ,oa 

 laxBu ls i=kpkj dk iwjk irk Li"V v{kjksa esa fy[kk gksuk pkfg,A buds vykok] 

 i= dh igpku la[;k ¼Qkby la[;k] ftl ij izk:i izLrqr fd;k tk jgk gS½ Hkh 

 Hkstus okys dh igpku djus esa enn djrh gSA Hkstus okys dh Li"V igpku gksus 

 ls izkIrdrkZ dks izR;qRrj Hkstus ;k vfrfjDr Li"Vhdj.k vkfn ekaxus esa lqfo/kk 

 gksrh gSA 

• lgh :i dk iz;ksx djuk 

 dsUnzh; lfpoky; esa dk;kZy;h i=kpkj ds fy, i=ksa ds fofHkUu :i iz;ksx esa 

 yk, tkrs gSaA izR;sd :i ds iz;ksx rFkk muesa viukbZ tkus okyh 'kSyh dk 

 dsUnzh; lfpoky; dh dk;kZy; dk;Z&i)fr fu;e&ifqLrdk ds v/;k; VIII esa 

 mYys[k fd;k x;k gSA i= ds lgh :i dk fu.kZ; ysuk fofHkUu dkjdksa ij fuHkZj 

 djrk gS ftlesa i=kpkj dk iz;kstu D;k gS] i= fdls Hkstk tk jgk gS ¼vFkkZr~ 

 y{; xzqi½ rFkk izkIrdrkZ ,oa Hkstus okys esa laca/k D;k gS] 'kkfey gSA 

 dsUnzh; lfpoky; dh dk;kZy; dk;Z&i)fr fu;e&iqfLrdk ds ifjf'k"V 9 esa 

 i=kpkj ds ftu 11 :iksa ds uewus fn, x, gSa] muesa ls dsoy 4 vFkkZr~ i=] 

 v/kZ'kkldh; ¼Mh vks½ i=] dk;kZy; Kkiu ,oa varfoZHkkxh; fVIi.kh ¼vkbZ-Mh- uksV½] 

 ds fofufnZ"V y{; xzqi gaS] tks uhps fn, x, gSa %& 

 i=kpkj ds :i  y{; xzqi 

� i= � fons'kh ljdkjsa] jkT; ljdkjsa] laoS/kkfud izkf/kdj.k tSls la?k 
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yksd lsok vk;ksx] pquko vk;ksx vkfn( yksd m|e] 

lakfof/kd izkf/kdj.k] lkoZtfud fudk;] lac)@v/khuLFk 

dk;kZy;] tu izfrfuf/k 

� v/kZ&'kkkldh; 

i= 

� Hkstus okys vf/kdkjh ds leku Lrj vFkok ,d ;k nks Lrj 

Åij ds vf/kdkjh 

  � xSj&ljdkjh O;fDr 

� dk;kZy; Kkiu � lac)@v/khuLFk dk;kZy;] vU; ea=ky;@foHkkx]  

ea=ky;ksa@foHkkxksa ds Hkhrj gh vU; vuqHkkx@,dd rFkk 

vf/kdkjh ,oa deZpkjh  

� varfoZHkkxh; 

uksV 

� vU; ea=ky;@foHkkx 

 

 i=kpkj ds 11 :iksa ds vykok dsUnzh; lfpoky; dh dk;kZy; dk;Z&i)fr 

fu;e&iqfLrdk esa os ifji=] foKkiu ,oa bZ&esy Hkh 'kkfey gSa ftuds fy, dksbZ fo'ks"k 

QkesZV fu/kkZfjr ugha fd;k x;k gSA ifji= ,oa foKkiu dks i= ,oa dk;kZy; Kkiu ds  

QkesZV esa Hkh tkjh fd;k tk ldrk gSA 

 i=kpkj ds bZ&esy :i esa dkxt dk iz;ksx ugha gksrk daI;wVj lqfo/kk ,oa baVjusV ls 

tqM+s ¼duSfDVhfoVh okys½ foHkkx }kjk bldk iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk ,sls fo"k;ksa ds fy, 

bldk O;kid iz;ksx fd;k tk ldrk gS ftuesa fof/kd ;k foRrh; fofo{kk,a 'kkfey u gksaA 

 blds vfrfjDr egRoiw.kZ ,oa vR;ko';d ekeyksa esa QSDl] LihM iksLV ,oa iathdr̀ 

Mkd@iathd̀r , Mh dks Mkd forj.k dh fof/k;ksa ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA 

• izR;qRrj dh iwoZdYiuk djuk 
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 izk:i rS;kj djrs le; ;fn fu.kZ; ds vk'k; rFkk izkIrdrkZ dh D;k izfrfdz;k 

 gksxh] dk vuqeku yxk fy;k tk, rks blls i=kpkj dks izHkkoh cukus esa  lgk;rk 

feysxhA 

• Li"Vrk] laxrrk ,oa ,d:irk 

 iz;qDr Hkk"kk ljy ,oa Li"V gksuh pkfg,A i=kpkj ds fo"k; dks bl izdkj rS;kj 

 fd;k tkuk pkfg, fd Hkstus okys ds fo"k; fo'ks"k ij fy, x, fu.kZ; ls laxrrk 

 izrhr gksA blesa leku O;kdjf.kd ,d:irk Hkh fn[kkbZ nsuh pkfg,A 

• fujFkZrk] 'kCnkMEcj okXtky ,oa iqujko`fRr 

 fdlh Hkh izk:i esa dksbZ vlaxr lwpuk ugha gksuh pkfg,A i=ksa dk izk:i rS;kj 

 djrs le; ljy 'kCnksa dk iz;ksx djus ls fo"k; dks le>us esa vklkuh gksrh 

 gSA blds vfrfjDr] ys[ku dh izR;{k 'kSYkh] ftlesa fo"k; dh Qkyrw vfHkO;fDr;ka 

 ,oa iqujkof̀Rr u gks] i=kpkj dks laf{kIr cukrh gSA 

• lkjka'k miyC/k djkuk 

 ;fn Hkstk tkus okyk i= cgqr yack gks rFkk fo"k;&oLrq tfVy gks rks fo"k; ds 

 var esa lkjka'k miyC/k djkus ls laizsf"kr fo"k; dk Rofjr ewY;kadu gks ldsxk 

 rFkk izkIrdrkZ ds fy, dkjZokbZ ds fcUnqvksa ij tksj Mkyk tk ldsxkA 

 

 

izk:i.k ds laca/k esa lkekU; vuqns'k 

¼1½ gkf'k, ds fy, rFkk 'kCnksa ds ifjorZuksa] ifjo/kZuksa] varosZ'ku dks 'kkfey djus ds 

fy, izk:i dh mRrjorhZ ykbuksa ds chp esa i;kZIr txg NksM+h tkuh pkfg,A 

¼2½ i= ds :i ds vuqlkj] i= ds ¼vuqLekjdksa lfgr½ fo"k; dk lgh <ax ls mYys[k 

gksuk pkfg,A 
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¼3½ LoPN izfr ds lkFk Hksts tkus okys layXudksa dk i"̀B ds ckbZa vksj uhps mYys[k 

gksuk pkfg,A gkf'k, esa frjNh ykbu yxk nsus ls irk yx tk,xk fd LoPN izfr 

ds lkFk layXud Hksts tkus gSaA ;fn izk:i esa mfYyf[kr layXud dh izfr;ka 

miyC/k gSa rks mUgsa Vkbi djus dh dksbZ vko';drk ugha gksrh] bl ckr dh 

tkudkjh izk:i dh laxr frjNh ykbu uhps ds gkf'k, esa nh tk,xhA 

¼4½ ;fn visf{kr gks] rks Åijh nk,a dksus esa vR;ko';drk oxhZdj.k n'kkZ;k tk,xkA 

¼5½ ;fn i= egRoiw.kZ ;k rRdky izdf̀r dk gS rks Åijh nk,a dksus esa izs"k.k dh fof/k 

vFkkZr~ ^^iathdr̀ Mkd }kjk** ;k LIkhM iksLV }kjk ;k ^^fo'ks"k okgd }kjk** dk 

mYys[k fd;k tk,xkA  

¼6½ ;fn lwpuk ;k vkxs dh dkjZokbZ ds fy, vU; izkf/kdkfj;ksa dks i=kpkj dh izfr;ka 

i"̀Bkafdr djuh gks rks izk:i ds ckbZa vksj uhps mi;qDr i"̀Bkadu fd;k tk,xkA 

¼7½ izk:i ds Åij ^^vuqeksnu ds fy, izk:i** fy[kh iphZ yxkbZ tkuh pkfg,A ;fn 

,d Qkby ij nks ;k nks ls vf/kd izk:i izLrqr fd, x, gksa rks izk:i ds 

lkFk&lkFk Mh-,Q-,- ifpZ;ksa dks Hkh ^^Mh-,Q-,-1]** ^^Mh-,Q-,-AA**] ^^Mh-,Q-,-

AAA** vkfn la[;k nh tk,xhA 

ljdkjh vkns'kksa dk izek.khdj.k& 

 jk"Vªifr dh vksj ls tkjh ,oa fu"ikfnr lHkh vkns'k ,oa i= mlds uke ls tkjh 

fd, tk,axs rFkk voj lfpo Lrj ls Åij ds jSad okys fu;fer ;k insu lfpoky; fLFkfr 

okys vf/kdkjh ;k izek.khdj.k ¼vkns'k ,oa vU; izi=½ fu;e] 1958 ds v/khu bl izdkj 

ds vkns'kksa dks izekf.kr djus ds fy, fo'ks"k :i ls izkf/kdr̀ vf/kdkjh }kjk gLrk{kj fd, 

tk,axsA 

 ;fn vkns'k] vf/klwpuk vkfn tkjh djus dh 'kfDr Hkkjr ljdkj dh lafof/k }kjk 

iznku dh xbZ gSa rks mDr vkns'kksa ,oa vf/klwpukvksa dks Hkkjr ljdkj dh vksj ls tkjh 

fd;k x;k ekuk tk,xkA 
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fVIi.k 

fVIi.k dh ifjHkk"kk& 

¼i½ fVIi.k os fyf[kr fVIif.k;ka gSa ftuesa fopkjk/khu nLrkost dks fjdkMZ fd;k tkrk gS 

rkfd blds fuiVku esa lqfo/kk gksA 

¼ii½ blesa fiNys nLrkost dk lkjka'k] iz'u ;k iz'uksa ftu ij  dkjZokbZ ,oa ikfjr 

vafre vkns'kksa ds laca/k esa fu.kZ; ,oa lq>ko visf{kr gSa] dks fo'ys"k.k ;k fooj.k 

'kkfey gksuk pkfg,A 

¼iii½ ea=h] iz/kkuea=h] mijk"Vªifr ;k jk"Vªifr }kjk fjdkMZ fd, x, uksV dks fVIi.kh ds 

:i esa le>k tkuk pkfg,A 

¼iv½ uksV ij gLrk{kj djus okys vf/kdkjh dk uke] inuke rFkk ;Fkkvko';d VsfyQksu 

la] gLrk{kj ds uhps fujiokn :i esa Vkbi gksus pkfg, ;k rkjh[k lfgr eqgj 

yxkuh pkfg,A fjdkMZ djrs le; rkjh[k] eghus ,oa o"kZ dk mYys[k Hkh fd;k 

tkuk pkfg,A 

fVIi.k laca/kh fn'kk funsZ'k& 

¼d½ lHkh fVIif.k;ka laf{kIr ,oa fo"k;fu"B gksuh pkfg,A vR;f/kd fVIi.k fy[kus ls cpuk 

pkfg,A 

¼[k½ fVIi.kh ,oa vkns'k lkekU;r% uksV&'khV ij fjdkMZ fd, tkrs gSaA 

¼x½ useh izdf̀r ds ekeyksa dks NksM+dj vU; lHkh ekeyksa esa fVIIk.kh dks vkorh ij 

fjdkMZ ugha fd;k tkuk pkfg,A 

¼?k½ ^MkdsV djuk* dk vk'k; fefly esa i=&O;ogkj ¼pkgs og vkorh gks vFkok izs"k.k½ 

dh izR;sd en dh igpku ds fy, mls nh xbZ dze la[;k ds ckjs esa fefly ds 

fVIi.k Hkkx esa izfof"V;ka djus ls gSA MkdsfVax ds ckn] ;fn vkorh ij 'kk[kk 
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vf/kdkjh ;k fdlh mPp vf/kdkjh us dksbZ fVIi.kh dh gS rks mls uhps fn, rjhds 

ls nksgjkrs gq, fVIi.kh dh tkuh pkfg,A 

 

 

 

 

i-̀ 70@i=kpkj 
                       dze la- 23 ¼vkorh½ 
gesa cabsec dks lwfpr djus dh vko';drk gSA dì;k vkt izLrqr djsaA 

g0@& 
l-l-¼uhfr½ 
23@10** 

    @ 
mi la- ¼ifj½ g0@& 
  @   
     

¼M-½ lnSo ljy ,oa Li"V 'kSyh dk iz;ksx djuk pkfg,A tfVy ,oa vLi"V Hkk"kk dk 

iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A 

¼p½ mlh Qkby esa fjdkMZ vU; ea=ky;ksa dh fVIif.k;ksa ds lkjka'k dk 'kCn'k% izfr:i 

;k fopkjk/khu dkxtkr ¼ih-;w-lh-½ dk Hkkokuqokn ugha fd;k tkuk pkfg,A 

¼N½ ;fn Li"V xyfr;ksa ;k xyr fooj.kksa dk mYys[k djuk gks ;k ;fn mlesa 

vfHkO;Dr jk; dh vkykspuk Hkh djuh gks rks ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

fVIif.k;ksa dks O;Dr djus esa f'k"V ,oa larqfyr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tk, ftlesa 

O;fDrxr fVIi.kh u dh xbZ gksA 

¼t½ fVIi.kh dks lqfo/kktud vkdkj ds iSjkxzkQksa esa ckaVk tk,xkA iSjkxzkQksa dks dzekuqlkj 

la[;k nh tk,xh rFkk ;fn vko';d gks rks laf{kIr 'kh"kZd fn, tk ldrs gSaA 
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¼>½ lacaf/kr deZpkjh fVIi.kh ds uhps ckbZa vksj rkjh[k lfgr vius iwjs gLrk{kj djsxkA 

vf/kdkjh fVIi.kh ds nkbZa vksj uke] inuke ,oa rkjh[k lfgr vius iw.kZ gLrk{kj 

djsxkA 

¼¥½ vf/kdkjh dks vkns'k ikfjr djrs le; ;k lq>ko nsrs le; fiNyh fVIif.k;ksa esa 

igys ls 'kkfey fo"k;ksa dh iqujkòfRr djus ;k nksgjkus dh ctk, fVIi.kh dks 

okLrfod fcUnqvksa rd lhfer j[kuk pkfg,A ;fn iwoZorhZ fVIi.kh esa lq>kbZ xbZ 

dkjZokbZ lgh gS rks vf/kdkjh dks dsoy gLrk{kj djus pkfg,A 

¼V½ fVIif.k;ksa esa la'kks/ku% ,slk dHkh ugha gksuk pkfg, fd igys fVIi.kh dks fy[kk tk, 

vkSj ckn esa mlds Åij dkxt+ fpidj;k tk,A ,slk djuk fjdkMZ dks fodr̀ djus 

ds leku gSA blls Qkbysa cs<+axh yxrh gSA ;fn igyh ckj esa fy[kh xbZ fdlh 

fVIi.kh esa vfrfjDr rF;ksa ds dkj.k@fdlh xyrh dk irk yxus ij] la'kks/ku djuk 

gks rks vxyh fVIi.kh nh tk ldrh gS] blds fy, igys okyh fVIi.kh dks v{kr 

j[krs gq, ubZ fVIi.kh nsus dh ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA fdlh Hkh 

fLFkfr esa igys esa nh xbZ fVIIk.kh dks fNikus dk iz;kl ugha fd;k tkuk pkfg,A 

fdlh vf/kdkjh dks vius v/khuLFk }kjk mldh fVIi.kh dks ifjofrZr djkuk Hkh 

vokaNuh; gSA ¼fVIi.kh ds la'kks/ku laca/kh foLrr̀ vuqns'k dsUnzh; lfpoky; dh 

dk;kZy; i)fr fu;e&iqLrd ds iSjk 33 esa fn, x, gSaA½ 

¼B½ ;fn fdlh fopkjk/khu nLrkost esa vusd izeq[k iz'u iSnk gksrs gSa ftuds izR;sd iz'u 

ds fy, O;kid tkap ,oa lacaf/kr vkns'kksa dh vko';drk gksrh gS] rks ml ij 

^^vuqHkkxh; fVIif.k;ksa* esa vyx ls fVIi.kh nh tk,xhA izR;sd vuqHkkxh; fVIi.kh 

mlesa 'kkfey izeq[k iz'uksa] dh lwph ds lkFk 'kq: gksxhA 

¼M½ ^useh fVIi.kh* dk vk'k; fefly ds ckgj vfHkys[kc) dh xbZ vLFkk;h vFkok de 

egRo dh fVIi.kh ls gS vFkkZr~ fopkj&foe'kZ dk vfHkys[k vFkok mPPkrj 
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vf/kdkfj;ksa ds fy, fdlh ekeys ij fopkj&fofue; ds dke dks lqfo/kktud cukus 

dh nf̀"V ls xkS.k egRo ds fdlh eqn~ns ls lacaf/kr fVIi.khA 

¼<½ fdlh ekeys ds lanHkZ esa ^rF;ksa ds dzfed lkj* dk vk'k; fdlh ekeys ds rF;ksa 

ds ,sls lkj ls gS ftls le;&le; ij egRoiw.kZ ckrksa dks tc dHkh os ?kfVr gksa] 

'kkfey djus ds fy, v|ru cuk;k tkrk gSA ekeys ds iqujkorZu ds cpus ds 

fy, Lor% Li"V fVII.kh ds }kjk bls rS;kj fd;k tkrk gSA ;fn Qkby ij rF;ksa 

dk dzfed lkj fn;k x;k gks rks fVIi.kh esa rF;ksa ds fdlh Hkh va'k dh iqujkof̀Rr 

fd, cxSj mldk mYys[k fd;k tkuk pkfg,A 

ekeyksa ds izdkj] izk:i.k dh ek=k ,oa iz;kstuewyd n`f"Vdks.k 

Hkkjr ljdkj ds varxZr izfdz;k&v/khu vf/kdka'k ekeyksa dks fuEufyf[kr ikap Jsf.k;ksa esa 

ckaVk tk ldrk gS%& 

 & vYidkfyd ekeysA 

 & useh@iqujkof̀Rr okys ekeys 

 & i=kpkj ekeyksa esa dkjZokbZ 

 & leL;k dk lek/kku djus okys ekeysA 

 & vk;kstuk ,oa uhfr laca/kh ekeysA 

fofHkUu izdkj ds ekeyksa ij fVIi.k ds fy, fuEufyf[kr dkjZokbZ dh tk ldrh gS%&  

1- vYidkfyd ekeys% 

 bu ekeyksa dks ^^xSj&fVIi.k** ekeys Hkh dgk tkrk gSA vuqHkkx vf/kdkjh ;k 

lacaf/kr deZpkjh dks laf{kIr :i esa mu dkj.kksa dks ntZ djuk pkfg, fd dkjZokbZ djuk 

vko';d D;kasa ugha gS rFkk Mkd Lrj ij gh mDr ekeyksa dks Qkby fd;k tk,A bu 

ekeyksa dks ^^'kwU;** Qkby caMy esa j[kk tkuk pkfg, rFkk izR;sd o"kZ 31 fnlacj dks u"V 
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dj nsuk pkfg,A vko';d rF;kRed lwpuk fjdkMZ djus ds ckn bls ewy:i esa Hkstus okys 

ds ikl Hkh Hkstk tk ldrk gSA 

2- useh ;k iqujko`fRr okys ekeys% 

 vkof̀Rr izdf̀r okys ekeyksa esa ^,d ekud izfdz;k 'khV* ftldk vFkZ ekud [kkdk 

fVIi.kh gS] rS;kj dh tkuh pkfg, ftlesa tkap ds iwoZ&fu/kkZfjr fcUn qvksa dh lwpuk nh xbZ 

gksA vU; useh ekeyksa esa fVIi.k ds fcuk gh LoPN izfr esa tokc Hkstk tkuk pkfg,A  

3- i=kpkj ekeyksa esa dkjZokbZ% 

 bu ekeyksa esa Hkh foLrr̀ fVIi.k dh vko';drk ugha gksrhA blds fy, i;kZIr gksxk 

fd ,d laf{kIr fVII.kh ¼iSjkxzkQ ;k ,slh gh vU; fVIi.kh½ fy[kh tk, ftlesa fopkjk/khu 

fo"k; rFkk lq>kbZ xbZ dkjZokbZ dh lwpuk nh xbZ gksA 

4- leL;k dk lek/kku djus laca/kh ekeys% 

 bu ekeyksa esa] izR;sd igyw ds ckjs esa vf/kdre lwpuk nsrs gq, ,d foLrr̀ fVIi.kh 

vko';d gksrh gSA rFkkfi] fVIi.kh laf{kIr ,oa fo"k;fu"B gksuh pkfg, ftlesa fuEufyf[kr 

igyqvksa dks 'kkfey fd;k x;k gks%& 

 ¼i½ leL;k D;k gS\ 

 ¼ii½ leL;k fdl izdkj mRiUu gqbZ gS\ 

 ¼iii½ fu;e] uhfr ;k iwoZ mnkgj.k ¼ut+hj½ D;k gS\ 

 ¼iv½ laHkkfor lek/kku D;k gS\ 

 ¼v½ loksZRre lek/kku dkSu lk gS\ D;ksa\ 

 ¼vi½ izLrkfor lek/kku ds ifj.kke D;k gksaxs\ 

5- uhfr ,oa vk;kstuk laca/kh ekeys% 

 bl izdkj ds ekeyksa dh la[;k vf/kd ugha gksrh rFkk vke rkSj ij budk fuiVku 

laxBu ds dkQh mPp Lrj ds vf/kdkjh djrs gSaA blds fy, dzec) <ax ls rS;kj fd, 
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x, vf/kdre fVIi.k ls O;kid tkap dh tkrh gSA bu ekeyksa dh fVIi.kh fuEufyf[kr <ax 

ls rS;kj dh tkuh pkfg, %& 

¼i½ leL;k& crk,a fd leL;k dSls mRiUu gqbZ\ blds egRoiw.kZ ?kVd D;k gSa\ 

¼ii½ vfrfjDr lwpuk& leL;k dh xEHkhjrk crkus ds fy, vfrfjDr lwpuk miyC/k 

djk,aA lwpuk Qkbyksa ij ,oa vuqHkkx esa vU; nLrkostksa ds Hkhrj miyC/k gksxhA 

;fn foLr̀r tkap ds fy, i;kZIr lwpuk miyC/k ugha gS rks fVIi.kh rS;kj djus ls 

iwoZ bls ,df=r fd;k tkuk pkfg,A 

¼iii½ fu;e] uhfr vkfn& lanHkZ ds fy, tgka Hkh miyC/k gks] laxr fu;eksa] fofu;eksa 

uhfr] LFkk;h vkns'kksa] i)fr;ksa dh vko';drk gksrh gSA ,sls fu;eksa vkfn dk 

rkfdZd fuoZpu ftudk ml leL;k ij izHkko gksrk gS] dks laxr rjhds ls izLrqr 

fd;k tkuk pkfg,A 

¼iv½ iwoZ mnkgj.k ¼ut+hj½& fopkjk/khu fo"k; ij izHkko Mkyus okys iwoZ ekeyksa dks 

izLrqr fd;k tkuk pkfg,A ;fn iwoZorhZ ekeys vyx&vyx gS ;k fdlh ekeys dk 

fopkjk/khu ekeys ls fdlh fo'ks"k lanHkZ esa vyx nf̀"Vdks.k gS rks ml vUrj dks 

izLrqr fd;k tkuk pkfg, rkfd lgh fu.kZ; ij igqapk tk ldsA 

¼v½ egRoiw.kZ fo'ys"k.k & blds ckn ekeys dh fn, x, iz'uksa ds tokcksa ds xq.k&nks"k 

ds vk/kkj ij tkap dh tkrh gS] tSls lek/kku ds laHkkfor fodYi D;k gSA 

loksZre lek/kku dkSu lk gS\ ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd vU; 

izHkkxksa@ea=ky;ksa vkfn ds fopkj ;Fkko';d] izkIr dj fy, x, gSaA vU; igyqvksa 

tSls foRrh; ,oa vU; fofo{kkvksa] izfrfdz;kvksa rFkk fu.kZ; dks fdz;kfUor djus dh 

fof/k rFkk fu.kZ; ysus ds fy, l{ke izkf/kdkjh vkfn ij Hkh /;ku fn;k tkuk 

pkfg,A 

¼vi½ iSjkxzkQ lekiu& lekiu iSjkxzkQ esa fopkjkFkZ dkjZokbZ ds ckjs esa lq>ko fn;k tkuk 

pkfg,A ,sls ekeyksa esa] tgka ij fu.kZ; lfefr] cksMZ vkfn tSls mPp izkf/kdkfj;ksa 
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}kjk fy;k tkuk gS] ml fcUnq ;k fcUnqkvsa dk] ftuds fy, mDr mPp izkf/kdkfj;ksa 

}kjk fu.kZ; fy, tkus dk vuqjks/k fd;k x;k gS] fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tkuk 

pkfg,A 

lanHkZ nsuk& 

 lanHkZ nsuk] fVIi.kh izk:i ;k tkjh i= dh dk;kZy; izfr esa mfYyf[kr nLrkost+] 

fu.kZ; ,oa rF;ksa dks igpku djus dh izfdz;k gSA  

 lanHkZ nsus dh izfdz;k esa uhps fn, x, vusd dk;Zdyki 'kkfey gksrs gSa %& 

1- fefly ds izR;sd Hkkx ds izR;sd ì"B ¼vFkkZr~ fVIi.kh] i=kpkj] fVIif.k;ksa ds 

ifjf'k"V] i=kpkj ds ifjf'k"V½ ij iSafly ls vyx J̀a[kyk esa dzfed la[;k fy[kh 

tk,xhA chp ds [kkyh i"̀Bksa ij la[;k ugha fy[kh tk,xhA 

2- fefly ds i=kpkj dh izR;sd en] vkorh ;k fuxZe] dks ,d dze la[;k nh 

tk,xh] ftls mlds izFke i"̀B ds Åijh Hkkx ds chp esa yky L;kgh ls Li"V :i 

esa vafdr fd;k tk,xkA 

3- fefly ds fopkjk/khu dkxtkrksa ij ^ih ;w lh* iphZ yxkbZ tk,xh rFkk uohure 

vkorh dk ^,Q-vkj-* ds :i esa mYys[k fd;k tk,xkA fdlh Hkh fLFkfr esa] pkyw 

fefly ds fdlh Hkh vU; dkxt ij ^ih ;w lh* ;k ^,Q vkj* ds vfrfjDr dksbZ 

vU; iphZ ugha yxkbZ tk,xhA ;fn fdlh ekeys esa ,dkf/kd ubZ vkofr;ka gSa rks 

bUgsa ^,Q-vkj- 1*] ^,Q-vkj-AA* rFkk blh izdkj la[;k nsdj iphZ yxkbZ tk,xhA 

4- ^ih;wlh* ;k ^,Q vkj* yxs dkxt+ksa dk lanHkZ nsrs le; laxr ì"B la[;kvksa dks 

gkf'k, esa fujiokn :i ls fy[kk tk,xkA pkyw fefly ds vU; dkxt+ksa dk lanHkZ 

mudh i"̀B la[;k ls fn;k tk,xkA 

5- pkyw fefly ds lkFk izLrqr vfHkys[kc) feflyksa vFkok vU; dkxt+ksa dh Rofjr 

igpku ds fy, vdkjkfn dze la[;k esa ifpZ;ka yxkbZ tk,xhA fjdkMZ dh xbZ 
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fefly ;k ladyu ij dsoy ,d vdkjkfn iphZ yxkbZ tk,xhA ;fn ml fefly ;k 

ladyu esa nks ;k nks ls vf/kd dkxt+ksa dk lanHkZ fn;k tkuk gS rks budh igpku 

ds fy, vdkjkfn iphZ vFkkZr~ ^,@23fV-* a] ^,@17i=k-* vkfn ds vykok laxr i"̀B 

la[;k Hkh nh tkuh pkfg,A 

6- ifpZ;ksa dks gVkus ds ckn vU; Qkbyksa esa j[ks x, dkxt+ksa ds lanHkksZa dh igpku  

ds fy, lanfHkZr fefly la[;k dks fVIi.kh esa fujiokn :i ls crk;k tkuk pkfg,A 

laxr ì"B la[;kvksa rFkk blds lkFk yxh vdkjkfn iphZ dk mYys[k gkf'k, esa 

fd;k tk,xkA blh izdkj] vkns'kksa] vf/klwpukvksa ,oa ladYiksa dh la[;k ,oa rkjh[k 

rFkk vf/kfu;eksa fu;eksa vkSj fofu;eksa ds ekeys esa lanfHkZr laxr /kkjk fu;e] 

iSjkxzkQ ;k [k.M dh la[;k lfgr] muds laf{kIr 'kh"kZ dks fVIi.kh esa gh fy[kk 

tk,xkA 

7- ;fn fdlh ekeys esa lanfHkZr fu;e ;k vU; ladyuksa dh izfr;ka ml vf/kdkjh ds 

ikl miyC/k gksus dh laHkkouk gks] ftls ekeyk dks izLrqr fd;k tk jgk gks rks 

mudh izfr;ka izLrqr djus dh vko';drk ugha gksrhA izLrqr ugha fd, x, ladyuksa 

dk mYys[k iSafly ls fVIif.k;ksa ds gkf'k, esa fd;k tk,xkA 

8- lanHkZ ifpZ;ka izLrqr fd, tkus okys dkxt+ksa ds vanj dh vksj lQkbZ ls yxkbZ 

tk,axhA tc fdlh ekeys esa izLrqr fd, x, vusd dkxt+ksa ij ifpZ;ka yxkuh gks 

rks ifpZ;ksa dks Qkby dh iwjh pkSM+kbZ dh vksj QSyk;k tk,xk rkfd izR;sd iphZ 

vklkuh ls fn[kkbZ nsA 

varfoZHkkxh; lanHkksZa ij fVIi.kh& 

 varfoZHkkxh; i=kpkj dks nks eq[; Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS] tSls % 

• ,sls ekeys] tgka ij i=kpkj dsoy rF;ijd lwpuk izkIr djus ds fy, gks( rFkk 

• ,sls ekeys] ftu ij lacaf/kr ea=ky; ls lgefr jk; ;k fofu.kZ; ekaxk tkuk gksA 
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¼d½ tgka ij i= esa rF;kRed izdf̀r dh lwpuk ekaxh xbZ gS ;k iwoZorhZ mnkgj.k ;k 

i)fr ij vk/kkfjr vU; dkjZokbZ visf{kr gks rks izkIrdrkZ foHkkx esa lacaf/kr 

deZpkjh fefly ij lh/ks fVIi.kh fjdkMZ dj ldrk gSA 

¼[k½ ;fn i= esa izkIrdRrkZ foHkkx dh jk;] fofu.kZ; ;k lgefr visf{kr gks rFkk foLr̀r 

tkap visf{kr gks rks ;g tkap lkekU;r% vyx ls dh tk,xhA bl i= ij fVIi.kh 

djus ds fy, mRrjnk;h vf/kdkjh gh fefly ij vafre fopkjksa dks fjdkMZ djsxkA 

;g iF̀kd tkap useh fVIif.k;ksa }kjk ;k ftls lkekU;r% ^^Nk;k Qkby** ¼'ksMks 

Qkby½ dgk tkrk gS] tks fd izkIrdrkZ foHkkx esa fo"k;okj [kksyh tkrh gS] }kjk 

dh tk ldrh gSA 

¼x½ mPp vf/kdkjh ls vkns'k ysus ds ckn tc dksbZ vf/kdkjh fefly ij fVIi.kh nsrk 

gS rks mls ml fVIi.kh ds lkFk ^^bl ij ---------------------------------- dk vuqeksnu 

izkIr gS]** fVIi.kh& tksM+uh pkfg,A 

¼?k½ ewy foHkkx dks eq[; fefly okil Hkstus ls iwoZ ml fefly esa vafre :i ls nh 

xbZ fVIi.kh dh ,d izfr useh fVIi.kh@Nk;k Qkby ds lkFk j[kh tk,xhA  

 ewy foHkkx dh fefly esa ntZ varfoZHkkxh; fVIi.kh esa fo"k;] Qkby la[;k ¼Nk;k 

fefly la[;k½ gksxh rkfd dkxt+ksa dks Qkby djus rFkk Hkkoh lanHkZ ds fy, ckn esa 

mldh iqu%izkfIr esa lqfo/kk gksA 

,dy fefly i)fr ¼flaxy Qkby flLVe½& 

¼1½ ;g i)fr mu ekeyksa ij ykxw gksxh tks xSj&lfpoky;h laxBu ¼,u , vks½ }kjk 

vuqefr@vksn'k izkIr djus ds fy, foHkkx dks Hkstk tkrk gS vFkkZr~ ,slk fu.kZ;] tks 

mldh izR;k;ksftr 'kfDr;ksa esa u gksA 

¼2½ ,l ,Q ,l ds fefly doj ij ¼ewy½ ,u ,l vks dk uke fn;k tk, ,oa blh 

izdkj ;g lwpuk nh tk, fd blesa ,l ,Q ,l iz.kkyh viukbZ tkrh gSA  
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¼3½  ,l ,Q ,l fefly ds fy, vkbZ-Mh- la[;k ;k Hkstus dh vU; vkSipkfjd fof/k 

dh dksbZ vko';drk ugha gksrh] cfYd mlh izdkj ls Hksth tk,xh tSls ml laxBu 

ds ,d vf/kdkjh ls nwljs vf/kdkjh dks Qkby Hksth tkrh gSA 

¼4½ ,l ,Q ,l fefly lHkh izdkj ls iwjh gksuh pkfg, rkfd foHkkx rRijrk ls 

fu.kZ; ys lds( vr% ,u ,l vks fuEufyf[kr ckrksa dks lqfuf'pr djsxk% 

¼d½ fu.kZ;@vkns'k ds izR;sd fcUnq dk Li"V <ax ls mYys[k fd;k tk,( 

¼[k½ lHkh laxr lac) dkxt+ Qkby esa mi;qDr <ax ls O;ofLFkr j[ks tk,a rFkk mudk 

mYys[k gks( 

¼x½ izk:i vkns'k@Lohdf̀r dks izLrqr fd;k tkrk gS ;fn mUgsa fuxZe ds fy, foHkkx 

}kjk vuqeksfnr djuk visf{kr gks] 

¼?k½ ;fn izLrko esa vfrfjDr [kpZ 'kkfey fd;k x;k gS] rks fuf/k;ksa dh miyC/krk dks 

izekf.kr fd;k tkrk gSA 

¼5½ ,l ,Q ,l ekeys dk fuiVku djus okyk vafre lacaf/kr vf/kdkjh ,u ,l vks 

gksrk gS tks bls foHkkx ds mi;qDr vf/kdkjh dks mlds uke ls ekdZ djsxk( ijUrq 

uhfr laca/kh feflyksa dks foHkkx ,oa lacaf/kr ,u ,l vks }kjk fd, x, fu/kkZj.k ds 

vuqlkj foHkkx ds mi;qDr Lrjksa ij lkekU; vkns'k }kjk Hkstk tkrk gSA 

¼6½ lHkh ,l ,Q ,l feflyksa dks lacaf/kr foHkkx dh dsUnzh; jftLVªh ds }kjk fujiokn 

:i ls Hkstk tk,xkA bldh izkfIr dks vyx ¼jftLVj esa ntZ fd;k tk,xk] ,u 

,l vks dks fefly dks okil Hksts tkus dh izfof"V Hkh bldh izkfIr dh izfof"V 

ds lkeus ntZ dh tk,xhA 

¼7½ fu;ekuqlkj] foHkkx dk lHkh izdkj dk fVIi.k ,u ,l vks fefly ij fd;k 

tk,xkA ijUrq tgka dkfeZd] uhfr laca/kh eqn~ns ,oa foRr tSls laosnu'khy ;k uktqd 

ekeys 'kkfey gksa] tSls ftuesa ogka foHkkx }kjk lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k tkjh 

djds ^^nwljh ¼MqIyhdsV½** feflyksa esa fVIi.kh ntZ djus dh vuqefr nh tk ldrh 
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gSA ,slk ,l ,Q ,l ekeys ds ,d fo'ks"k Lrj ij ;k fdlh fo'ks"k Åijh Lrj 

ij fd;k tk,xk rFkk blds ckn fy, x, vafre fu.kZ; dks ,l ,Q ,l Qkby esa 

mi;qDr <ax ls ntZ fd;k tk,xkA 

¼8½ ijaijk ds vuqlkj ,l ,Q ,l fefly dk lfpoky;h fVIi.k u, i"̀B ls vkjaHk 

gksxk rFkk Åij en ¼7½ esa fn, x, ekeyksa dh izdf̀r dks NksM+dj dzec) <ax ls 

fVIi.k fd;k tk,xkA 

¼9½ ,l ,Q ,l ekeys esa ljdkjh fu.kZ; dks fdz;kfUor djus dh dkjZokbZ fefly ds 

okfil vkus ds ckn ,u ,l vks }kjk vkjaHk dh tk,xhA bl laca/k esa tkjh vkns'k 

esa fo'ks"k :i ls ;g mYys[k gksuk pkfg, fd mUgksaus lacaf/kr foHkkx esa ljdkj dh 

lgefr izkIr dh gSA ,u ,l vks }kjk tkjh izR;sd Lohd̀fr@vkns'k dh izfr;ksa dks 

foHkkx ds lHkh lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dks fcuk fdlh pwd ds Hkstk tk,xkA 

 ,dy fefly iz.kkyh ls lacaf/kr foLr̀r vuqns'k dsUnzh; lfpoky; dh dk;kZy; 

i)fr fu;e&iqLrd ds iSjk 53 esa fn, x, gSaA 

ea=h ds fy, ekeyksa dk lkj ;k fooj.k rS;kj djus ds fy, 

ladsr 

 ea=h dks Hksth xbZ izR;sd fefly ds lkFk ges'kk Lor%&Li"V fVIi.kh izLrqr dh 

tkuh pkfg,A bl fVIi.kh esa lHkh laxr rF;ksa ds lkj dk Li"V :i ls mYys[k gksuk 

pkfg,] ftlesa vU; foHkkxksa] ;fn dksbZ gS rks] ls lacaf/kr fo"k; ij dh xbZ ppkZ esa 

vfHkO;Dr fopkjksa ,oa fcUnvksa] ftuds fy, ea=h ds vkns'k ekaxs x, gSa] dks 'kkfey fd;k 

x;k gksA fuEufyf[kr fcUnqvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg,%& 

¼i½ ,sls lHkh ekeyksa esa fo"k; dk laf{kIr 'kh"kZd fn;k tkuk pkfg,A 

¼ii½ fVII.kh esa ekeys ds dkydzfed rF; fn, tkus pkfg, rFkk ,sls fdlh Hkh egRoiw.kZ 

fopkj dks NksM+k ugha tkuk pkfg, ftlls fu.kZ; izHkkfor gks ldrk gSA 
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¼iii½ ;fn ekeyk vU; ea=ky;ksa ;k izHkkxksa ls lacaf/kr gS rks fVIi.kh esa ml ea=ky; ;k 

izHkkx dh laLrqfr gksuh pkfg, rFkk vlgefr ds ekeys esa erHksn okys fcUnqvksa 

rFkk lacaf/kr foHkkx dh laLrqfr dk mYys[k fd;k tk,A foHkkx ds vyx&vyx 

vf/kdkfj;ksa dh jk; dk mYys[k djus dh vko';drk ugha gSA 

¼iv½ milagkj iSjkxzkQ esa ml fcUnq ;k fcUnqvksa] ftu ij ea=h dk fu.kZ; ekaxk x;k gS] 

dks izk;kstd vf/kdkjh dh laLrqfr ds lkFk 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

¼v½ ;g fVIi.kh Lor% Li"V gksuh pkfg, ijUrq ;g vuko';d :i ls yach ugha gksuh 

pkfg,A ;fn izLrqr fd;k tkus okyk fo"k; yack gS rks eq[; fVIi.kh dks ;FkklaHko 

laf{kIr j[krs gq, blds vf/kdka'k Hkkx dks layXud ;k ifjf'k"Vksa esa Mky nsuk 

pkfg,A blls mPp izkf/kdkfj;ksa dks fdlh fo'ks"k fo"k; ij foLrr̀ fooj.k dks 

vko';drk vuqlkj vuqca/kksa ;k ifjf'k"Vksa ls tkuus dh lqfo/kk gksxhA 

¼vi½ fVIi.kh ds iSjkxzkQksa dks Bhd <ax ls la[;k nh tkuh pkfg,A 

¼vii½ bl fVIi.kh dks vf/kekur% NksVs&NksVs iSjk esa ,dy Lisl ls Vkbi fd;k tkuk pkfg, 

rkfd i<+us esa vklkuh gksA 

¼viii½ vuqca/kksa dks dzfed :i ls i"̀B la[;k gh tkuh pkfg, rkfd mlds i"̀B fo'ks"k ;k 

va'k ds LFkku dh tkudkjh feyus esa vklkuh gks ftl ij ppkZ ;k vfrfjDr 

fVIi.k ds nkSjku /;ku fn;k tkuk gSA 

¼ix½ yach fVIif.k;ksa ds ekeys esa mi;qDr iSjkxzkQksa ds mi&'kh"kZdksa dks n'kkZuk ykHknk;d 

gksxkA 

fdlh ekeys esa dkxt+kas dks O;ofLFkr djuk& 

 ekeys dks izLrqr djrs le; dkxt+ksa] QksYMjksa] lanHkZ iqLrd vkfn dks fuEufyf[kr 

dze esa Åij ls uhps dh vksj O;ofLFkr fd;k tkuk pkfg,%& 

1- lanHkZ iqLrdsa( 

2- ppkZ ds fy, uksV ds lkFk lekIr gksus okyh pkyw fefly dk fVIi.k Hkkx( 
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3- rF;ksa dk dzfed lkj( 

4- vuqeksnu ds fy, izk:i] ;fn dksbZ gks] 

5- uohure vkorh ;k fuxZe] tSlk Hkh ekeyk gks] ds lkFk lekIr gksus okyh pkyw 

fefly dk i=kpkj va'kA 

6- fVIif.k;ksa ,oa i=kpkj ds ifjf'k"V  

7- LFkk;h xkMZ Qkby] LFkk;h fVIi.kh ;k lanHkZ QksYMj] ;fn dksbZ gS rks( 

8- vU; lanfHkZr dkxt vFkkZr fVIif.k;ksa ;k vU; Qkbyksa ls i=kpkj ds mn~/kj.k 

vkns'kksa] ladYiksa] jkti=ksa dh izfr;ka] tks dzfed <ax ls j[ks x, gksa] uohure 

dkxt+ dks lcls Åij j[kk tkrk gS( 

9- dzfed <ax ls j[kh xbZ vfHkys[kc) Qkby] uohure Qkby dks lcls Åij j[kk 

tkrk gSA 

10- useh fVIif.k;ka ,oa dkxt+ vyx doj esa dzfed Lax ls j[ks tkrs gSaA 

feflyksa dks lac) rFkk vlac) djuk& 

1- ;fn nks ;k nks ls vf/kd feflyksa esa mBk, x, fo"k; brus var% lacaf/kr gS fd 

mu ij lkFk&lkFk dkjZokbZ dh tkuh gks rks laxr feflyksa dks uhps n'kkZ;h xbZ en 

¼ii½ ds vuqlkj lac) fd;k tk,xkA ;g lac) fd, tkus dh izfdz;k fdlh vU; 

pkyw fefly ij dkjZokbZ esa lanHkZ ds fy, fdlh ,d pkyw fefly ds dkxt dh 

vko';drk gksus ij Hkh rc viukbZ tk ldrh gS ;fn ml dkxt+ dh izfr dks ml 

fefly ij vklkuh ls u j[kk tk ldrk gksA 

2- tc feflyksa dks lac) djuk gks rks fupyh fefly ds Qkby cksMZ dh Mksjh ¼ u 

fd blds Q~ySi½ Åijh fefly ds bnZ&fxnZ cka/kh tk,axhA Åij okyh fefly ds 

Qkby cksMZ dh Mksjh blds uhps vxzHkkx esa bl izdkj cka/kh tk,xh fd izR;sd 

fefly vius Qkby cksMZ ;k Q~ySi ij mi;qDr <ax ls j[ks x, blds lHkh 

lacaf/kr dkxt+ksa ds lkFk v{kr gksA 
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3- dkjZokbZ iwjh gks tkus ds ckn iqu% izkfIr ij lac) dh xbZ feflyksa ds laxr lkj 

dks ysus ds ckn vlac) fd;k tk,xk rFkk tgka vko';d gks] ml lkj dks laxr 

feflyksa esa j[kk tkrk gSA 

 

 

 

eaf=eaMy] eaf=eaMyh; lfefr;ka] ea=h lewg] lh vks ,l] 

mPpk;ksxksa@lfefr;ksa ds fy, fVIi.kh& 

 eaf=eaMy] eaf=eaMyh; lfefr;ksa] ea=h lewg ,oa lh vks ,l ds fy, fVIif.k;ka@ 

dkxt+ rS;kj djus@ izLrqr djus laca/kh fooj.k dsUnzh; lfpoky; dk;kZy; i)fr fu;e 

iqfLrdk ds ifjf'k"V 7-1 ,oa 7-2 esa miyC/k gSA 

 blh izdkj] mPpk;ksxksa@lfefr;ksa ds xBu@iquxZBu laca/kh vuqns'k dsUnzh; lfpoky; 

dk;kZy; i)fr fu;e&iqfLrdk ds ifjf'k"V 7-3 esa fn, x, gSaA 

 

�������
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v/;k;&5 

foRrh; eatwjh 

1- lkekU;r% foRrh; eatwjh yksd fuf/k ls O;; dh vuqefr nsus dks izkf/kdr̀ djus ;k 

fofu;kstu ls lacaf/kr ,d fyf[kr vfHkO;fDr gSA Hkkjr ljdkj esa foRrh; eatwjh tkjh 

djus dh 'kfDr eq[;r% foRr ea=ky; ds ikl gksrh gSA Hkkjr ljdkj ¼dkjksckj dk 

lapkyu½ fu;ekoyh] 1961 esa ;g mica/k gS fd tc rd dksbZ ekeyk O;; dh eatwjh ;k 

fuf/k ds fofu;kstu vFkok iqu% fofu;kstu laca/kh {ks=kf/kdkj ds varxZr iwjh rjg ls ugha 

vk tkrk rFkk ;s 'kfDr;ka foRr ea=ky; }kjk dksbZ lkekU; ;k fo'ks"k vkns'k ds varxZr 

ugha nh tkrh gS] rc rd dksbZ Hkh foHkkx foRr ea=ky; dh iwoZ lgefr ds fcuk ,slk 

dksbZ vkns'k tkjh ugha dj ldrk ftlesa O;; ;k vU;Fkk dksbZ foRrh; izHkko 'kkfey gksrk 

gSA rFkkfi] ljdkjh dk;Z ds 'kh?kz vuqikyu ds fy,] foRr ea=ky; us vU; 

ea=ky;ksa@foHkkxksa] la?k 'kkflr {ks=ksa ds iz'kkldkssa] foHkkxksa ds v/;{kksa rFkk dk;kZy; v/;{kksa 

dks 'kfDr;ka izR;k;ksftr dh gSA 'kfDr;ksa ds izR;k;kstu dh ;g izfdz;k ,d lrr izfdz;k 

gS rFkk vU; ckrksa ds lkFk&lkFk] ;g dk;Z vkfFkZd ekgkSy vkSj dk;Zdyki ds Lrj ij 

fuHkZj djrk gS ftlls fofHkUu dk;Zdkjh ,tsafl;ksa dks lkSaih xbZ ftEesnkfj;ksa ds vuqlkj 

mudks foRrh; 'kfDr;ksa dk izR;k;kstu djuk vko';d gks tkrk gSA tks izkf/kdkjh bu 

izR;k;ksftr 'kfDr;ksa dk iz;ksx djsaxs] muds fy, O;; dh lhek,a vkSj bu 'kfDr;ksa ds 

iz;ksx djus ls lacaf/kr 'krksZa dks dbZ fu;eksa tSls] foRrh; 'kfDr;ka izR;k;kstu fu;ekoyh] 

1978] ewy rFkk iwjd fu;ekoyh] lkekU; foRrh; fu;ekoyh vkSj vU; lkekU; ;k fo'ks"k 

vkns'kksa esa fofufnZ"V fd;k x;k gSA foRrh; 'kfDr;ksa ds izR;k;kstu laca/kh fu;ekoyh }kjk 

fdlh izkf/kdkjh dks fo'ks"k :i ls izR;k;ksftr u dh xbZ leLr foRrh; 'kfDr;ka ^^vof'k"V 

foRrh; 'kfDr;ksa** ds :i esa tkuh tkrh gSA ;s 'kfDr;ka foRr ea=ky; ds ikl gksrh gSA 

foRr ea=ky; ,dhd̀r foRr lykgdkj dks Hkh blesa 'kkfey dj ldrk gS tks 
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ea=ky;ksa@foHkkxksa dks izR;k;ksftr dh xbZ 'kfDr;ksa ds vykok foRr ea=ky; dh leLr ;k 

fdlh Hkh 'kfDr dk bLrseky dj ldrk gS] ysfdu ;g foRr ea=ky; ds i;Zos{kd ds 

v/;/khu rFkk bl ea=ky; dh vksj ls tkjh lkekU; ;k fo'ks"k vkns'kksa ds v/;/khu gksxkA 

bl izdkj ls foRr ea=ky; dh 'kfDr;ksa dk mu foHkkxksa ds ,dhdr̀ foRr lykgdkjksa }kjk 

Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS tgka vkarfjd foRr lykgdkj ¼vkbZ ,Q ,½ Ldhe ykxw gSA 

2- O;; eatwj djus dh 'kfDr dh ifjlhek % yksd fuf/k;ksa ls O;; eatwj djus ls 

iwoZ ;g lqfuf’pr fd;k tk, fd %& 

d½ yksd jktLo yksd O;; ds fof/k lEer fo"k;ksa ij gh [kpZ fd;k tk,A 

[k½ yksd /ku ls fd;k tkus okyk O;; lkekU; foRrh; fu;ekoyh ds fu;e 21 esa fn, 

vuqlkj] foRrh; vkSfpR; ds ekudksa }kjk fu;af=r fd;k tkrk gSA 

x½ dksbZ Hkh v/khuLFk izkf/kdkjh fuEufyf[kr ds }kjk yksd /ku dk O;; ;k mlesa ls 

vfxze /ku dsoy mUgha ekeyksa esa eatwj dj ldrk gS] ftuesa og ,slk djus ds 

fy, izkf/kdr̀ gks & 

 i½ rRle; izòr fdlh fof/k ds mica/kksa }kjk] 

 ii½ foRrh; 'kfDr;ksa ds izR;k;kstu fu;eksa }kjk ;k] 

         iii½ fdUgh vU; fu;eksa }kjk tks jk"Vªifr }kjk ;k muds vuqeksnu ls tkjh 

fd, tk,a ;k 

 iv½ jk"Vªifr ;k vU; l{ke izkf/kdkjh ds fo'ks"k@lkekU; vkns'k }kjk( 

?k ½ izR;k;ksftr ;k iqu% izR;k;ksftr 'kfDr;ksa ds iz;ksx ds fy, funs'k ;k 'krZ iwjh dh 

tkrh gSA 

M0½ ,slk O;;] ftlesa ,sls u, fl)kar ;k i)fr 'kkfey gks] ftlls fd Hkfo"; esa O;; 

ds c<+us dh laHkkouk gks] ds fy, foRr ea=ky; dh iwoZ lgefr izkIr dh tkrh 

gSA 

¼fu;e 4 foRrh; 'kfDr;ka izR;k;kstu fu;e½ 
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 tc rd fd fdlh lkekU; ;k fo'ks"k fu;e ;k vkns'k }kjk vU;Fkk mica/k u fd;k 

tk,] dksbZ Hkh izkf/kdkjh vius v/khuLFk fdlh Hkh izkf/kdkjh dks izR;k;ksftr foRrh; 

'kfDr;ksa dk iz;ksx djus ds fy, l{ke gksxkA 

¼fu;e 35 th,Qvkj vkSj 13-5 fo-'k-iz-fu-½ 

3- eatwfj;ksa dk elkSnk rS;kj djuk % foRrh; eatwfj;ksa dk elkSnk rS;kj djus dk 

lokZf/kd egRo gS] vkSj ;g dk;Z djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kk tkuk 

pkfg,% 

d½ eatwjh dk :i 

i½ dsUnz ljdkj ds fdlh foHkkx }kjk tkjh lHkh foRrh; eatwfj;ka tks ml foHkkx ls 

lacaf/kr ekeyksa ls lac) gksa vFkok ftuds vk/kkj ij Hkqxrku fd;k tkuk gks vFkok 

ys[kk vf/kdkjh }kjk izkf/kdr̀ fd;k tkuk gks] ml vf/kdkjh ds uke lacksf/kr gksuh 

pkfg,A 

ii½ lHkh vU; eatwfj;kWa vkns'k ds :i esa nh tkuh pkfg, ftuds ckjs esa fdlh 

izkf/kdkjh dks lacksf/kr djuk t:jh ugha gSA ysfdu bldh ,d izfr lacaf/kr ys[kk 

vf/kdkjh dks Hkh Hksth tkuh pkfg,A 

iii½ vukorhZ vkdfLed O;; vkSj fofo/k O;; ds ekeys esa] ;fn vko';d gks] rks 

eatwjhnkrk izkf/kdkjh fcy ;k okmpj ij gLrk{kj vFkok izfrgLrk{kj djds eatwjh 

nsxk] pkgs /ku igys vkgfjr fd;k gks ;k ckn esa] ysfdu bl ckjs esa vyx ls 

eatwjh ugha nh tk,xhA 

[k½ fuEufyf[kr ukeksa ls eatwjh 

i½ dsUnz ljdkj ds ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa }kjk tkjh lHkh foRrh; eatwfj;kWa pkgs os 

foRr ea=ky; dh lgefr ls nh xbZ gks vFkok mldh viuh 'kfDr;ksa ds varxZr nh 

xbZ gks] jk"Vªifr ds uke ls tkjh dh tk,a] tSls  
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 ^^eq>s jk"Vªifr dh eatwjh lwfpr djus dk funs'k gqvk gS -------------------------** ;k 

jk"Vªifr lg"kZ ;g eatwjh nsrs gSa fd ---------------------------- ** 

ii½ tgka fdlh dkuwu ds varxZr dsUnz ljdkj dks vkns'k] vf/klwpuk vkfn nsus dh 

'kfDr iznku dh tkrh gS] ogka bl izdkj cuk, x, lkafof/kd vkns'k] vf/klwpuk,a 

vkfn fyf[kr :i ls dsUnz ljdkj ds uke ls gh nh tkrh gSA 

iii½  tks eatwfj;ka foHkkxk/;{kksa dks izR;k;ksftr 'kfDr;ksa ds rgr muds }kjk tkjh dh 

tkrh gSa muds uke ls bl izdkj tkjh dh tkrh gS %& ^^eq>s ----------------eatwjh 

nsuh gS** vkSj ml ij muds }kjk gLrk{kj fd, tkrs gSA eatwfj;ka foHkkxk/;{k ds 

v/khuLFk izkf/kdr̀ jktif=r vf/kdkjh }kjk gLrk{kfjr djds ys[k ijh{kk dks lwfpr 

dh tk ldrh gSA eatwjh ;k rks foHkkxk/;{k ds uke ls gks ldrh gS ;k 

foHkkxk/;{k ds fy, jktif=r vf/kdkjh }kjk gLrk{kfjr dh tk ldrh gSA  

¼[kaM vii½ 

iv½ tc dk;kZy;k/;{k dks izR;k;ksftr 'kkfDr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] rks eatwjh 

dsoy dk;kZy;k/;{k ds uke ls gh tkjh dh tk ldrh gSaA 

x½ iz;kstu %& O;; eatwj djus dk iz;kstu Li"V :i ls crk;k tkuk pkfg, A Hkk"kk 

esa vusdkFkZdrk ;k xyr vFkZ ugha gksus pkfg, A ;fn fofHkUu oLrq,a [kjhnh tkuh 

gSa] rks izR;sd dh ek=k ;k fo’ks"k fooj.k dk vyx ls o.kZu fd;k tkuk pkfg, 

vkSj mudks nwljh oLrqvksa ds lkFk ugha feyk;k tkuk pkfg, A blh izdkj] osru esa 

of̀++);ksa dh eatwjh dh lwpuk nsus okys lHkh vkns’kksa tSls fo’ks"k osru vkSj izfriwjd 

HkRrs ds lkFk òf) ds dkj.kksa dk ,d laf{kIr fdarq Li"V fooj.k fn;k tkuk 

pkfg, rkfd ys[kk ijh{kk vf/kdkjh ;g ns[k lds fd ;FkkfLFkfr bls lgh rjg ls 

fo’ks"k osru ;k izfriwjd HkRrs ds :i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gSA 

?k½ jkf’k%  fdlh fuf’pr jde vFkok fu/kkZfjr lhek rd O;; dh eatwjh ds lHkh 

vkns’kksa  esa eatwj fd, x, O;; dh jkf’k 'kCnksa vkSj vadksa esa fy[kh tkuh pkfg,A 
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¼[kaM ¼vi½ th ,Q vkj&29½ 

M-½ 'krsZa % ;g lqfuf’pr fd;k tkuk pkfg, fd eatwfj;ksa esa ,slh lwpuk] izek.k i= 

'krsZa vkfn fof/kor~ :i ls 'kkfey gSa ftUgsa laxr foRrh; fu;e ds rgr 'kkfey 

fd;k tkuk visf{kr gSA uhps dqN mnkgj.k fn, x, gSa %& 

i½ vLFkk;h in dk lt̀u djrs le; bldh vof/k dk Li"V :i ls mYys[k fd;k 

tkuk pkfg, A ftl rkjh[k ls bls lf̀tr fd;k x;k gS bldk mYys[k Hkh vo’; 

fd;k tkuk pkfg, A 

         ¼th,Qvkj 27½ 

ii½ fo-'k- iz- fu;ekoyh 1978 ds fu;e 20 ds rgr ea=ky;@foHkkx }kjk tkjh dh xbZ 

lgk;rk vuqnku dh lHkh eatwfj;ka ,sls lgk;rk vuqnku dks fu;af=r djus okyh 

lgk;rk ;k fu;eksa ds iSVWuZ ds vuq:i gksuh pkfg, ftUgsa lkekU; foRrh; fu;ekoyh 

209 ¼2½ ds rgr lacaf/kr ea=ky;@foHkkx ds vkUrfjd foRr foax }kjk fu/kkZfjr 

fd;k x;k gSA  

iii½ osru dh òf);ksa dh eatwjh dh lwpuk nsus okys lHkh vkns’kksa tSls fo’ks"k HkRrk] 

oS;fDrd osru vkfn ds lkFk ,slh osruòf) ds dkj.kksa dk ,d laf{kIr fooj.k 

fn;k tkuk pkfg, rkfd ys[kk vf/kdkjh ;g ns[k lds fd ;FkkfLFkfr bls lgh rjg 

ls fo’ks"k HkRrs] oS;fDrd osru ‘vkfn ds :i esa j[kk x;k gS A 

øth,Qvkj 20 [kaM ¼viii½À 

p½ tc dHkh ,sls vkns’k tkjh fd, tkrs gSa tks Hkkjrh; ys[kk&ijh{kk vkSj ys[kk foHkkx 

ds lsokjr deZpkfj;ksa dh lsok 'krksZa ij izHkko Mkyrs gSa rks mlesa ;g rF; Hkh 

fn;k tkuk pkfg, fd ;g vkns’k lafo/kku ds vuqPNsn 148 ¼5½ ds rgr Hkkjr ds 

fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd ls ijke’kZ fd, tkus ds ckn tkjh fd, tk jgs gaSA 

bl laca/k esa vyx ls isSjk fn;k tk, tSlk fd uhps n’kkZ;k x;k gS% 



 74

  ^^Hkkjrh; ys[kk ijh{kk vkSj ys[kk foHkkx esa dk;Zjr O;fDr;ksa ds laca/k esa 

;s vkns’k Hkkjr ds fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd ls ijke’kZ fd, tkus ds ckn 

tkjh fd, x, gSaA** 

N½ vU; ea=ky;ksa@foHkkxksa dh lgefr ls tkjh dh xbZ eatwjh 

i½ tc dHkh bu fu;eksa ds v/khu foRr ea=ky; dh lgefr ;k eatwjh visf{kr gksrh 

gS] rc ,slh lgefr ;k eatwjh] lacaf/kr ys[kk ijh{kk@osru vkSj ys[kk vf/kdkjh dks 

Lo;a dsUnzh; ljdkj ds foHkkx }kjk eatwjh esa fuEufyf[kr [kaM tksM+us ds i'pkr~ 

lalwfpr dh tk,xh %& 

 ^^ ;g vkns’k@Kkiu foRr ea=ky; ¼O;; foHkkx½ dh lgefr ls tkjh fd;k tkrk 

gS] ¼nsf[k, dk-Kk-@v-'kk-la-------------------rkjh[k-----------------------½**A 

ii½ tc dHkh bu fu;eksa ds v/khu foRr ea=ky; dh lgefr visf{kr gksrh gS tc ,slh 

lgefr ;k eatwjh lacaf/kr ys[kk ijh{kk@osru vkSj ys[kk vf/kdkjh dks dsUnzh; ljdkj 

ds foHkkx }kjk] tgka ,dhd̀r foRr lykg Ldhe ykxw dh xbZ gS] eatwjh i= 

fuEufyf[kr [kaM tksM+ dj lalwfpr dh tk,xh A 

 ^^;g vkns’k@Kkiu foRr 'kk[kk dh lgefr ls tkjh fd;k tkrk gS A nsf[k, v-'kk-

la--------------rkjh[k ------------------- 

iii½ tc dHkh dsUnzh; ljdkj ds fdlh foHkkx }kjk dksbZ foRrh; eatwjh ‘bu fu;eksa }kjk 

mldks iznRr 'kfDr;ksa dk iz;ksx djrs gq, vius vkarfjd foRr lykgdkj@,dhd̀r 

foRr lykgdkj ls ijke’kZ djds] tkjh dh tkrh gS] rks mls lacaf/kr foHkkx }kjk 

lacaf/kr ys[kk ijh{kk@osru vkSj ys[kk vf/kdkjh ,slh eatwjh esa fuEufyf[kr [kaM 

tksM+dj lalwfpr fd;k tk,xk%& 
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 ^^;g eatwjh bl foHkkx dks iznRr 'kfDr;ksa dk iz;ksx djrs gq, vkarfjd foRr 

'kk[kk@foRr 'kk[kk ls ijke’kZ djds tkjh dh tkrh gS] nsf[k, v-'kk-la---------------

rkjh[k------------- 

¼fo-'k-iz-fu- 25½ 

iv½ foHkkx }kjk x̀g ea=ky; ;k Hkkjr ds fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd ;k dkfeZd 

foHkkx dh lgefr ls tkjh lHkh foRrh; eatwfj;ka vkSj vkns'k esa bl ckr dk Li"V 

:i ls mYys[k fd;k tk, fd eatwjh ;k vkns'k ml foHkkx dh lgefr ls tkjh 

fd, x, gSa vkSj blds lkFk ml foHkkx ds laxr i=kpkj dh la[;k vkSj rkjh[k 

nh tk, ftlesa lgefr nh xbZ FkhA 

¼th ,Q vkj 29 dk [kaM ¼V½½ 

v½ ,slh eatwfj;ka ftudk laca/k fons'kh eqnzk ls gks vkSj ftuds laca/k esa foRr ea=ky; 

¼vFkkZr~ vkfFkZd dk;Z foHkkx vkSj ;k O;; foHkkx½ dh lgefr yh tkrh gks] esa 

bl ckr dk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tkuk pkfg, fd vkfFkZd dk;Z foHkkx dh 

eatwjh ys yh xbZ gS vkSj mlds lkFk gh ml foHkkx ds izkf/kdkj dh la[;k vkSj 

rkjh[k Hkh nh tkuh pkfg,A 

t½ dHkh&dHkh ea=ky;@foHkkx }kjk mlds vuqnku esa ls eatwj dh xbZ O;; dh ensa 

okLro esa vU; ea=ky;@foHkkx }kjk [kpZ dh tkrh gS] tSls fd vU; ea=ky;ksa 

@foHkkxksa dh vksj ls dsUnzh; yksd fuekZ.k foHkkx vkfn ds foHkkxh; vf/kdkfj;ksa 

}kjk fd, x, dk;Z ds ekeyksa esa fd;k tkrk gSA foHkkxh;d̀r ys[kkdj.k iz.kkyh esa 

,sls O;; ds fy, O;; ds MsfcV okmpjksa lfgr ea=ky;@foHkkx ds lacaf/kr osru 

vkSj ys[kk vf/kdkjh dks vafre ys[kk&tks[kk ds fy, Hksts tkrs gSaA bl izdkj ds 

ekeyksa esa] O;; eatwj djus okys ea=ky;@foHkkx eatwjh i= esa ml osru vkSj ys[kk 

vf/kdkjh ds ckjs esa lwfpr djsaxs ftldh cfg;ksa esa mi;qZDr O;; dk vafre 
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lek;kstu fd;k tkuk gS vkSj blds lkFk&lkFk ys[kk 'kh"kZ vkSj vuqnku@fofu;kstu 

ftlesa O;; ukes ¼MsfcV½;ksX; gS] ds C;kSjs Hkh fn, tk,axsA 

5- eatwfj;ksa dh lwpuk nsuk 

 fuEufyf[kr izdkj ds vykok vU; lHkh eatwfj;ksa@vkns'kksa dh izfr;ka ys[kk ijh{kk 

vf/kdkjh dks i"̀Bkafdr dh tkuh pkfg,%& 

i½ dsUnz ljdkj ds deZpkfj;ksa dks vfxze nsus ls lacaf/kr eatwfj;kWa 

ii½ jktif=r vkSj vjktif=r vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr@inksUufr@LFkkukarj.k ls lacaf/kr 

eatwfj;kWaA 

iii½ inksa ds lt̀u@tkjh jgus@lekfIr ls lacaf/kr eatwfj;kWaA 

iv½ dk;ZHkkj vkfn lkSaius@xzg.k djus ds fy, eatwfj;kWa 

v½ ljdkjh deZpkfj;ksa dks lkekU; Hkfo"; fuf/k ls vnk;xh@vkgj.k djus ls lacaf/kr 

eatwfj;kWaA 

vi½ dk;kZy; v/;{kksa dh 'kfDr;ksa ds rgr fd, x, vkdfLed O;; dh eatwjhA 

vii½ v/khuLFk dk;kZy;ksa ds v/;{kksa }kjk tkjh dh xbZ useh Lo:i dh vU; eatwjh] 

¼foHkkxk/;{k dh 'kfDr;ksa ds rgr ea=ky;@foHkkx }kjk tkjh dh xbZ eatwfj;ksa ds 

vykok vU; eatwjh½ 

[k½ fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd dh lgefr ls dsUnz ljdkj ds foHkkxksa }kjk tkjh 

fd, x, lHkh lkekU; foRrh; vkns'kksa dh izfr;ka] fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd 

dks Hksth tk,aA 

¼th-,Q-vkj-&29½ 

6- eatwfj;ksa ij gLrk{kj djuk 

d½ lafo/kku ds vuqPNsn 53 ds varxZr] la?k dh dk;Zdkjh 'kfDr;ka jk"Vªifr ds ikl 

fufgr gSa rFkk jk"Vªifr }kjk izR;{k :i ls ;k vius v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ds ek/;e 

ls lafo/kku ds vuqlkj bUgsa iz;ksx fd;k tkrk gSA lafo/kku ds vuqPNsn 77 ds 
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vuqlkj] Hkkjr ljdkj dh leLr dk;Zdkjh 'kfDr;ka jk"Vªifr ds uke ls O;Dr dh 

tk,a] rkfd jk"Vªifr ds uke ls rS;kj fd, x, ,oa fu"ikfnr vkns'k] rFkk vU; 

izi= jk"Vªifr }kjk cuk, x, fu;eksa esa ;FkkfofufnZ"V rjhds ls vf/kizekf.kr fd, 

tk,aA jk"Vªifr ds uke vkns'kksa ds vf/kizek.ku ds fy, jk"Vªifr }kjk cuk, x, 

fu;e vf/kizek.ku ¼vkns'k ,oa vU; izi=½ fu;ekoyh] 1958 esa fn, x, gSaA 

[k½ ljdkjh fuf/k ls Hkqxrku ls lacaf/kr lHkh foRrh; eatwfj;kWa vkSj vkns'k] 

lkbDyksLVkby fd, x, gLrk{kjksa ls ugha fn, tkus pkfg,A mUgsa izkf/kdr̀ jktif=r 

vf/kdkjh }kjk fof/kor~ :i ls gLrk{kfjr djds ;FkkfLFkfr ys[kk vf/kdkjh ;k@vU; 

ys[kk ijh{kk vf/kdkjh dks Hkstk tkuk pkfg,A 

 

x½ foHkkxk/;{k }kjk nh xbZ eatwjh ml dk;kZy; ds izkf/kdr̀ jktif=r vf/kdkjh }kjk 

ys[kk vf/kdkjh dks nh tk, vkSj ml ij foHkkxk/;{k ds fof/kor~ :i ls gLrk{kj 

gksa ;k ;g foHkkxk/;{k ds uke ls gh nh tk,A 

¼th ,Q vkj 29 dk [kaM viii½ 

?k½ dk;kZy; v/;{k vius v/khu lsok djus okys fdlh jktif=r vf/kdkjh dks viuh 

vksj ls vkdfLed ;k fofo/k O;; djus ds fy, izkf/kdr̀ dj ldrk gSA fdUrq 

dk;kZy; v/;{k] bl izdkj ls izkf/kdr̀ jktif=r vf/kdkjh }kjk fd, x, O;; ds 

lgh gksus] mudh fu;ferrk vkSj vkSfpR; ds fy, mRrjnk;h gksxkA ,sls ekeyksa esa] 

dk;kZy; v/;{k dh eatwjh ij jktif=r vf/kdkjh gLrk{kj dj ldrk gS] vkSj 

dk;kZy; v/;{k [ktkuk vf/kdkjh dks jktif=r vf/kdkjh dk uke vkSj uewuk 

gLrk{kj HkstsxkA 

   ¼fo-'k-iz-fu- dk fu;e 16 vkSj [ktkuk fu;eksa dk fu;e 142½ 

7½ ctV izko/kkuksa dk fooj.k % dh lHkh eatwfj;ksa esa izko/kkuksa ds fooj.k mu laxr 

vuqnku@fofu;kstu esa n'kkZ, tk,axs ftuesa ls O;; fd;k tk,xk vkSj blds lkFk&lkFk 
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ctV 'kh"kZ dk fooj.k Hkh fn;k tk,xk ftlds rgr O;; ntZ fd;k tk,xk vkSj 

bl ckr dk Hkh mYys[k fd;k tk,xk fd O;; fdl izdkj fd;k tk,xkA ¼vFkkZr~ 

fof/kekU; fofu;kstu dk iqufoZfu;kstu½A ;fn eatwjh fuf/k;ksa ds Hksts tkus ls igys 

tkjh dh tkrh gS] rks eatwjh esa ;g fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k tk,xk fd ,slk 

O;; fuf/k;ksa ds laxr ctV esa Hksts tkus ds v/;/khu gSA 

¼[kaM ¼A½ th ,Q vkj 25½ 

8- eatwjh dk izHkkoh gksuk 

d½ eatwjh ds izHkkoh gksus dh rkjh[k& oRrh; 'kfDr;ka izR;k;kstu fu;ekoyh] 1978 

ds fu;e 6 ds rgr mica/kksa ds v/khu jgrs gq,] lkjs fu;e] eatwfj;ka vFkok 

vkns'k] tc rd fd muds ykxw gksus dh dksbZ vU; rkjh[k mlesa fofufnZ"V u gks] 

tkjh gksus dh rkjh[k ls ykxw gksaxsA 

¼[kaM ¼A½ th ,Q vkj&27½ 

¼[k½ ijarq] fof/kekU; fofu;ksx ;k iqufoZfu;ksx ;k Hkkjr dh vkdfLedrk fuf/k ls vfxze 

ds iz;kstu ds fy, tc rd fuf/k;ka miyC/k ugha gks rc rd eatwjh ds izfr dksbZ 

O;; ugha fd;k tk,xkA izFke o"kZ ds fy, vkorhZ O;; dh eatwjh rc izoR̀r gksxh 

tc fuf/k;ka miyC/k gksaxh vkSj izR;sd vkorhZ o"kZ ds fy, ,sls o"kksZa ds fofu;ksx 

ds v/khu vkSj lkFk gh eatwjh dh 'krksZa ds v/;/khu izHkkoh jgrh gSA 

¼fo-'k-iz-fu-dk fu;e 6½ 

9½ eatwfj;ksa dk O;ixr gksuk % dlh u, [kpZ dh eatwjh tc rd fuf’pr :Ik ls 

mldk uohdj.k u fd;k x;k gks] O;ixr gks tk,xh ;fn eatwjh tkjh gksus dh 

rkjh[k ls 12 ekg dh vof/k ds Hkhrj mldh lkjh jde ;k mlds fdlh va’k dh 

vnk;xh ugha dh xbZ gksA bl lkekU; fu;e ds fuEufyf[kr viokn gSa %& 

¼d½ ;fn eatwjh ds izHkkoh jgus dh rkjh[k foHkkxh; fofu;eksa esa fu/kkZfjr gks] vFkok 

eatwjh esa gh fofufnZ"V gks] rks eatwjh ml vof/k ds lekIr gksus ij O;ixr gksxhA 
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¼[k½ ;fn eatwjh esa bl ckr dk Li"V :Ik ls mYys[k gks fd O;; fdlh fofufnZ"V 

foRrh; o"kZ ds ctV izko/kkuksa ls fd;k tk,xk] rks og ml foRrh; o"kZ dh lekfIr 

ij O;ixr gks tk,xhA 

¼x½ HkaMkj&lkexzh dh [kjhn djus ds laca/k esa] vxj fufonk Lohdkj dh tk pqdh gks ¼vxj 

HkaMkj lkexzh LFkkuh; ;k lh/ks :Ik ls [kjhnh tk jgh gS½ ;k eatwjh ds tkjh gksus dh 

rkjh[k ls ,d o"kZ dh vof/k ds vanj dsUnzh; [kjhn laxBu dks ekax&i= ¼baMsaV½ fn;k 

tk pqdk gks ¼dsUnzh; [kjhn ds ekeys esa½ rks eatwjh O;ixr ugha gksxh] pkgs mDr vof/k 

ds Hkhrj okLrfod vnk;xh iwjh ;k vkaf’kd :Ik ls u Hkh dh xbZ gksA 

¼th ,Q vkj 30½ 

¼?k½ l{ke izkf/kdkjh }kjk eatwj dh xbZ lkekU; ;kstuk ds varxZr LFkkiuk esa gj o"kZ tks òf) 

dh tkrh gS mlds fy, nh xbZ eatwjh] ;k ljdkjh deZpkfj;ksa ds fdlh fof'k"V in@Js.kh 

ds fy, eatwj fd, x, HkRrs ls lacaf/kr eatwjh] pkgs lacaf/kr vf/kdkjh ;k vf/kdkfj;ksa us 

mls fy;k gks ;k ugha fy;k gks] O;ixr ugha gksxhA 

¼th ,Q vkj 31½ 

p½ Hkfo"; fuf/k ls fy, tkus okys vfxze ;k vizfrns; vkaf'kd fudklh dh eatwjh dk] tc 

rd fo'ks"k :i ls uohdj.k ugha fd;k tkrk] ;g rhu ekg dh vof/k lekIr gksus ij 

O;ixr gks tkrh gSA ijUrq ;g fdLrksa esa yh tkus okyh fudkfl;ksa ij ykxw ugha gksrkA 

,sls ekeyksa esa Hkfo"; fuf/k ls yh tkus okyh vizfrns; fudklh ds fy, iznku dh xbZ 

eatwjh] eatwjh vkns'k esa eatwjh izkf/kdkjh }kjk nh xbZ fu;r fo'ks"k rkjh[k rd fof/kekU; 

jgrh gSA 

¼th ,Q vkj 268½ 

v/;k; 6 

lalnh; izfdz;k  

 dk;Zikfydk ij lalnh; fu;a=.k %&Hkkjr ds lafo/kku dks viuk izkf/kdkj yksxksa 

ls izkIr gqvk gS vkSj og ns'k ds iz'kklu esa yksxksa dh ^izHkqRrk dks iw.kZr% Lohdkj djrk 
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gSA bl izHkqrk dk iz;ksx laln ds ek/;e ls fd;k tkrk gS ftldk fuokZpu O;Ld 

erkf/kdkj ds tfj, fd;k tkrk gS vkSj mRRkjnk;h eaf=eaMy mldk dk;Zikyd vax gSA 

  yksxksa dh izfrfuf/k vFkkZr~ laln ns'k ds iz'kklu esa loksZPp gSA eaf=&ifj"kn vius 

dr̀kdr̀ ds fy, laln ds fupys lnu ds izfr lkewfgd :i ls mRrjnk;h gksxhA laln 

dk;Zikfydk dks fo'okl er gkfly djus dk funs'k nsdj ;k dk;Zikfydk }kjk izLrqr 

fdlh uhfr dks vLohdkj djds mUgsa R;kxi= nsus ds fy, foo'k dj ldrh gSA 

 dk;Zikfydk ij laln ds fu;a=.k ds fo"k; dks eksVs rkSj ij fuEufyf[kr nks 'kh"kZdksa 

esa ckaVk tk ldrk gS %& 

 1- lkekU; uhfr ij fu;a=.k] vkSj 

 2- ljdkjh /ku ij fu;a=.k 

1- lkekU; uhfr ij fu;a=.k] dk;Zikfydk }kjk rS;kj dh xbZ uhfr;ksa dk leFkZu djds 

;k mUgsa vLohdkj djds vkSj ladYi] izLrko] vfo'okl izLrko vkfn ikfjr djds fd;k 

tkrk gSA 

2- ljdkjh /ku ij fu;a=.k viuh ;kstukvksa o uhfr ds foRRkiks"k.k gsrq /ku ds fy, 

ekax djus vkSj visf{kr jktdksf"k; mik; djus dk nkf;Ro dk;Zikfydk dk gS tcfd ¼d½ 

djk/kku ¼[k½ O;; ¼x½ m/kkj ysus vkSj ¼?k½ ys[kkvksa ij fu;a=.k djuk fo/kkueaMy dk 

ijekf/kdkj gSA 

 blds vfrfjDr uhfr;ksa ds dk;kZUo;u ds dr̀kdr̀ksa dks Hkh iz'uksa vkSj dk;Zlwph dh 

vU; enksa ds tfj, izdV fd;k tkrk gSA 

2- laln 

¼i½ nks lnu& la?k dk loksZPp fo/kkf;dk gS tks jk"Vªifr vkSj nks lnuksa ls feydj cuk 

gSA bu lnuksa dk uke jkT; lHkk vkSj yksd lHkk gSA izR;sd lnu dh lgk;rk ds fy, 

vyx&vyx lfpoky; gSA 
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 jk"Vªifr le;&le; ij] laln ds izR;sd lnu dks ,sls le; vkSj LFkku ij] tks 

og Bhd le>s] vf/kos'ku ds fy, vkgwr djsxkA 

 jk"Vªifr] yksd lHkk ds fy, izR;sd lk/kkj.k fuokZpu ds i'pkr~ izFke l= ds 

vkjaHk esa ,d lkFk leosr laln ds nksuksa lnuksa esa vfHkHkk"k.k djsxk vkSj laln dks mlds 

vkg~oku ds dkj.k crk,xkA 

 jk"Vªifr ;g lqfuf'pr djus ds fy, lkafo/kkfud :i ls ck/; gS fd laln ds nks 

dzfed l=ksa ds chp Ng ekl dk varj u gks vFkkZr~ mlds ,d l= dh vafre cSBd 

vkSj vkxkeh l= dh izFke cSBd ds fy, fu;r rkjh[k ds chp Ng ekl dk varj ugha 

gksuk pkfg,A o"kZ esa lkekU;r% rhu l= vk;ksftr fd, tkrs gSaA igyk l= Qjojh ekg 

ds e/; esa vkajHk gksrk gS ftls ctV l= dgrs gSa] nwljk l= vxLr ekg ds e/; esa 

'kq: gksrk gS ftls 'kjRdkyhu l= dgk tkrk gS vkSj rhljk l= uoacj ekg ds e/; esa 

'kq: gksrk gSA bls 'khrdkyhu l= dgk tkrk gSA 

¼ii½ cSBdksa dk le; vkSj vof/k lnuksa dh cSBd 'kfuokj vkSj jfookj dks NksM+dj 

lkekU;r% izR;sd fnu gksrh gSA jkT; lHkk dh cSBd iwokZg~u 11 cts ls vijkg~u 5 cts 

rd gksrh gSA yksd lHkk dh cSBd iwokZg~u 11 cts ls vijkg~u 6 cts rd gksrh gSA 

jkT; lHkk dk e/;kodk'k Ms<+ ?kaVs vFkkZr~ 1 cts ls 2-30 cts rd gksrk gS ysfdu yksd 

lHkk esa ;g ,d ?kaVs ¼vijkg~u 1 cts ls 2 cts rd½ gksrk gSA lnuksa dh cSBdsa 

vkiokfnd :i ls vU; fnuksa o le; ij Hkh vk;ksftr dh tk ldrh gSA 

¼iii½ x.kiwfrZ ¼dksje½& bldk vfHkizk; laln ds dk;Z dk fof/kor~ lapkyu djus ds fy, 

lnu dh cSBd esa mifLFkr jgus ds fy, lnL;ksa dh U;wure visf{kr la[;k ls gSA laln 

ds izR;sd lnu dh cSBd ds fy, x.kiwfrZ ¼dksje½] lnu ds lnL;ksa dh dqy la[;k dk 

nloka Hkkx gksxhA blesa v/;{k@lHkkifr ;k rRle; ds fy, ihBklhu vf/kdkjh 'kkfey gSaA 

¼iv½ vU; egRoiw.kZ lalnh; 'kCn bl izdkj gSa %& 
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¼d½ LFkxu] l=kolku vkSj fo?kVu& LFkxu dk vFkZ lnu dh cSBd dks ,d ?kaVs ;k 

mlh fnu dqN le; ;k fdlh fnu fo'ks"k ;k vfuf'pr dky ds fy, vFkkZr~ vxyh cSBd 

gsrq fuf'pr rkjh[k fu;r fd, fcuk eqYroh djuk gSA lnu dks vfuf'pr dky ds fy, 

LFkkfxr djus ds ckn lnu dh cSBd v/;{k }kjk cqykbZ tk ldrh gSA lnu dks vfuf'pr 

dky ds fy, LFkfxr dj fn, tkus ij] lnu ds le{k yafcr dk;Z O;;xr ugha gksrkA 

 l=kolku dk vFkZ lnu ds l= dh lekfIr gS lnu dk l=kolku gksus ij] lnu 

ds le{k yafcr lHkh dk;Z O;ixr gks tkrs gSaA dsoy ogh dk;Z O;ixr ugha gksrs tks 

lafo/kku ds vuqPNsn 107¼3½ vkSj yksd lHkk dh izfdz;k rFkk dk;Z lapkyu fu;ekoyh ds 

fu;e 284] 355 o 336 ds varxZr vkrs gSa] lnu dk l=kolku gksus ij lnu dh cSBd 

rc rd ugha cqykbZ tk ldrh tc rd fd jk"Vªifr] lnu dks lafo/kku ds vuqPNsn 851 

¼1½ ds rgr vkgwr u djsA 

 lnu dk LFkxr v/;{k }kjk fd;k tkrk gS tcfd l=kolku jk"Vªifr }kjk fd;k 

tkrk gSA yksd lHkk esa LFkxu ds fy, izLrko Hkh fd;k tk ldrk gS ftlds tfj, 

fo|eku dk;Z LFkfxr ;k izkLFkfxr fd;k tkrk gS rkfd rkRdkfyd egRo ds eqn~nksa dks 

mBk;k tk lds tSls vkink ;k rckgh] tku&eky dk uqdlku vkfnA jk"Vªifr dks lnu ds 

l=kolku ds nkSjku v/;kns'k iz[;kfir djus dh 'kfDr izkIr gSA ysfdu tc lnu LFkfxr 

gks rks mUgsa 'kfDr iznku ugha gSA LFkxu ds nkSjku Hkh lnu dk l= pkyw jgrk gSA 

 lnu ds fo?kVu ¼Hkax gksus½ dk vFkZ yksd lHkk dk dk;Zdky lekIr gksuk gSA 

,slk jk"Vªifr }kjk lafo/kku ds vuqPNsn 85 ¼2½ ¼[k½ ds varxZr fd, x, vkns'k ds tfj, 

fd;k tk ldrk gS ;k yksd lHkk dh igyh cSBd ds fy, fu;r dh xbZ rkjh[k ls ikap 

o"kZ dh vof/k iwjh gks tkus ij gksrk gSA blds ckn u, lnu ds fy, pquko fd, tkrs 

gSaA jkT; lHkk fo?kfVr ugha dh tkrh ijarq mlds yxHkx ,d frgkbZ lnL; izR;sd nwljs 

o"kZ fjVk;j gksrs gSaA 
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[k½ fofu;ksx vf/kfu;e % tc o"kZ esa iznku dh tkus okyh lsok ds fy, visf{kr 

vuqeku ikfjr dj fn, x, gksa rks ftl lsok ds fy, vuqnku fn;k x;k gS mlds izR;sd 

vuqnku ij O;; dh Lohdf̀r fofu;ksx vf/kfu;e ds tfj, izkIr dh tkrh gSA 

x½ fo/ks;d& fo/ks;d] fo/kk;h izLrkoksa dk izk:i gksrk gS vkSj bls ea=h ;k dksbZ 

xSj&ljdkjh lnL; izLrqr dj ldrk gSA ;fn bls ea=h izLrqr djs rks mls ljdkjh fo/ks;d 

dgrs gSa vkSj ;fn xSj ljdkjh lnL; izLrqr djs rks xSj&ljdkjh lnL; fo/ks;dA 

?k½ cqysfVu % blesa lacaf/kr lnu dh izR;sd cSBd dh dk;Zokfg;ksa dk laf{kIr fjdkMZ] 

lnu ds dk;Z vkSj lalnh; lfefr;ksa ls lacaf/kr lwpuk gksrh gSA 

 

M-½ laoj.k% fdlh iz'u ij gks jgs okn&fookn dks laf{kIr djus ds fy, laoj.k izLrko 

djuk] lnL; ds ikl miyC/k ,d egRoiw.kZ mik; gSA okn&fookn can djokus ds fy, 

lnL; mBdj dg ldrk gS fd iz'u vc lekIr dj fn;k tk,A bls Lohdkj djuk ;k u 

djuk v/;{k dk foosdkf/kdkj gSA bls Lohdkj djus ls igys og ;g fopkj djrk gS fd 

lnu esa iz'u ij i;kZIr okn&fookn gqvk gS ;k ugha vkSj foi{k us viuk nf̀"Vdks.k iwjh 

rjg ls izdV dj fy;k gS ;k ughaA o"kZ 1953 esa dk;Z lykgdkj lfefr xfBr dj fn, 

tkus ds ckn laoj.k izLrko dk iz;ksx fd;k tkuk yxHkx can gks x;k gS vkSj bldk 

iz;ksx fojys gh fd;k tkrk gSA tc vU; lnL; cksy jgk gks rks laoj.k izLrko ugha 

fd;k tk ldrkA bldk iz;ksx fu;eksa dh vogsyuk ds fy, ;k mi;qDr okn&fookn djus 

ds vf/kdkj dk gu djus ds fy, ugha fd;k tkuk pkfg,A 

p½ fookn ca/k ¼fxyfVu½& ;g laoj.k dk vyx Lo:i gSA bldk mYys[k yksd lHkk 

dh izfdz;k fu;ekoyh ds fu;e 208 ¼2½ esa fd;k x;k gSA bldk vFkZ vuqnku ekaxksa ij 

cgl o vU; dk;ksZa ds fy, vkcafVr le; dh lekfIr ij muls lacaf/kr lHkh cdk;k 

eqn~nksa ds fuiVku ds fy, visf{kr lHkh iz'uksa dks v/;{k }kjk izLrqr fd;k tkuk gSA 

v/;{k iz'u djrk gS vkSj mu ij vkxs dksbZ cgl djus dh vuqefr ugha gksrhA laoj.k 
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vkSj fookn ca/k esa ;g varj gS fd fookn ca/k ls igys dksbZ izLrko ugha fd;k tkrkA 

lnu ds fu;eksa ds vuqlkj rks fookn ca/k dsoy ctV ekaxksa] fofu;ksx fo/ks;d o foRr 

fo/ks;d ij ykxw gksrk gSA o"kZ 1998&99 esa df̀"k ea=ky; dh vuqnku ekaxksa dks NksM+dj 

'ks"k lHkh ea=ky;ksa@foHkkxksa dh vuqnku ekaxksa ds laca/k esa bls ykxw fd;k x;kA o"kZ 

1999&2000 esa df̀"k ea=ky; dh Hkh ekaxksa ij cgl ugha gqbZ og er ugha Mkys x, ysfdu 

mu ij fookn&ca/k ykxw fd;k x;kA 

N½ fu;ekifRr% ;g fdlh en ds lekIr gksus ;k dk;Z en izLrqr djus ls igys 

xSj&ljdkjh lnL; }kjk fu;eksa ds laca/k esa mBk;k x;k iz'u gksrk gSA v/;{k viuk fu.kZ; 

nsus ls igys lnu ds fofHkUu i{kksa dh ckr lqurk gSA 

t½ l=& l= dk vFkZ og vof/k gS ftlds nkSjku laln dh cSBd fdlh fojke ;k 

e/;kodk'k ds fcuk lapkfyr jgrh gSA tc rd laln dk l=kolku u fd;k tk, l= 

lekIr ugha gksrkA l= lekfIr ds fy, laln ds lnu ¼lnuksa½ dk l=kolku fd;k tkuk 

vko';d gSA 

 

>½ lnu dh cSBd& lnu dh cSBd rc fof/kor xfBr gksrh gS tc mldh v/;{krk] 

v/;{k@lHkkifr ;k lafo/kku ;k yksd lHkk@jkT; lHkk dh izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu 

fu;ekoyh ds rgr lnu dh cSBd dh v/;{krk ds fy, l{ke fdlh vU; lnL; }kjk 

dh tkrh gS vkSj blds fy, lnu esa x.kiwfrZ gksuh pkfg,A 

´½ fo'ks"k mYys[k& dk;Z en ds lekIr gks tkus ds ckn vkSj nwljh en izfo"V djus 

ls igys lnL; v/;{k dh vuqefr ls ,sls eqn~ns mBk ldrs gSa tks dk;Z lwph esa mfYyf[kr 

ugha gSA eqn~nk mBk, tkus ds ,d ekg ds Hkhrj lnL; dks fyf[kr mRrj Hkst fn, tkrs 

gSaA 

V½ lnu dk iVy % v/;{k ds iksfM;e ds Bhd uhps egklfpo ds MsLd ds lkeus 

vaMkdkj ¼vksoy½ est gSA ftu dkxtkr dks lnu dk iVy ij j[kk tkuk gksrk gS mUgsa 



 85

okLro esa bl iVy ij j[kk tkrk gSA mi;qDr le; ij vFkkZr~ tc v/;{k dga rks 

izHkkjh ea=h vkf/kdkfjd rkSj ls ;g mYys[k djrk gS fd mlus mDr nLrkost lnu ds 

iVy ij j[k fn, gSaA lnu dh cSBd ds nkSjku lnL; dh mifLFkfr bl est ij j[kh 

jgrh gS rkfd lnL; viuh lhV ij tkus ls igys ml ij vius gLrk{kj dj ldsaA 

lacaf/kr lfpoky; dh fofHkUu 'kk[kkvksa ds ofj"B vf/kdkjh bl est ds lehi cSBs jgrs 

gSaA 

B½ 'kwU; dky % ehfM;k dh Hkk"kk esa bls ;gh vFkkZr~ 'kwU; dky dgk tkrk gSA 

blesa v/;{k dh vueqfr ls ,sls eqn~ns mBk, tkrs gSa tks fu;r ugha fd, x, gksrs gSa rkfd 

lacaf/kr foHkkx mu ij dkjZokbZ dj lds vkSj dh xbZ dkjZokbZ dh lwpuk xSj ljdkjh 

lnL; dks ,d ekg ds Hkhrj fyf[kr :i ls nh tkuh gksrh gSA yksd lHkk fu;ekoyh dk 

fu;e 377 bl fo"k; ls lacaf/kr gSA jkT; lHkk esa bUgsa ^^fo'ks"k mYys[k** dgk tkrk gSA 

 laln esa izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu laca/kh fu;e& laln dh izfdz;k vkSj dk;Z 

lapkyu ds laca/k esa lafo/kku ds vuqPNsn 118 ds rgr cuk, x, fu;e ykxw gksrs gSaA 

dqN foRrh; dk;ksZa ds ckjs esa laln }kjk lafo/kku ds vuqPNsn 119 ds rgr cuk, x, 

dkuwu ykxw gksrs gSaA 

3- laln esa iz'u% iz'u iwNs tkus dk eq[; mn~ns'; lkoZtfud egRo ds eqn~nksa ij ea=h 

ls rF;ijd tkudkjh izkIr djuk gSA  

iz'u rhu izdkj ds gksrs gSa %& 

i- rkjkafdr iz'u % bu iz'uksa dk lnu esa ekSf[kd mRrj fn;k tkuk gSA fn, x, mRrj 

ds lanHkZ esa lnL;] vuqiwjd iz'u Hkh iwN ldrs gSaA ^^vuqiwjd iz'uksa** ls lacaf/kr 

fVIi.kh** djrs le; ltxrk ls ;g vkdyu dj fy;k tkrk gS fd fdl izdkj 

ds vuqiwjd iz'u iwNs tk ldrs gSaA D;ksafd bl fVIi.kh dk mi;ksx ea=h djrs gSaA 
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ii- vrkjkafdr iz'u& ,sls iz'uksa dk mRrj fyf[kr :i ls fn;k tkrk gSA mRrj lnu ds 

iVy ij j[k fn, tkrs gSa vkSj mRrj ds laca/k esa vuqiwjd iz'u ugha iwNs tk 

ldrsA ;g eku fy;k tkrk gS fd muds mRrj lnu ds iVy ij j[ks tk pqds gSaA 

iii- vYi lwpuk iz'u% bUgsa ea=ky; dh fyf[kr lgefr ls gh Lohdkj fd;k tk ldrk 

gSA ;s lkoZtfud egRo ds eqn~ns ls lacaf/kr gksus pkfg,A buds fy, v/;{k dks 

de ls de nl fnu dk vkSj ea=h dks ikap fnu dk uksfVl fn;k tkuk visf{kr 

gSA rkjkafdr iz'uksa dh Hkkafr gh budk ekSf[kd mRrj fn;k tkrk gSA vYi lwpuk 

iz'u dks Lohdkj djuk rFkk u djuk ea=h dk foosdkf/kdkj gSA ;fn ea=h vYi 

lwpuk iz'u Lohdkj ugha djrs vkSj iz'u lkoZtfud nf̀"V ls cgqr egRo dk gks rks 

v/;{k mls rkjkafdr iz'u ds :i esa Lohdkj dj ldrs gSa rFkk mls ml fnu ds 

rkjkafdr iz'uksa dh lwph esa izFke LFkku ij j[k ldrs gSa tc lkekU; dze esa 

mldk mRrj fn;k tkuk gksrkA ;fn vYi lwpuk iz'u dk mRrj fn;k tkuk gks rks 

rRlaca/kh eqn~ns ij /;kukd"kZ.k fd;k tkuk vko';d ugha gSA 

 

 lnL; }kjk yksd lHkk@jkT; lHkk ds egklfpo dks iz'u ds laca/k esa lkekU;r% 

de ls de 10 fnu dk Li"V uksfVl fn;k tkuk visf{kr gS vkSj egklfpo ml ea=h dks 

de ls de ikap fnu dk Li"V uksfVl nsrs gSa ftls iz'u lacksf/kr fd;k x;k gSA ysfdu 

O;ogkj esa gksrk ;g gS fd lacaf/kr foHkkx dks mRrj rS;kj djus ds fy, ;FkklaHko i;kZIr 

le; nsus gsrq vuafre :i ls Lohd̀r Lo:i esa iz'u dh vfxze izfr yksd lHkk@jkT; lHkk 

lfpoky; }kjk mDr foHkkx dks vxzsf"kr dj nh tkrh gSA 

 ea=ky;@foHkkx ds laln izdks"B ls] vuafre :i ls Lohd̀r iz'u izkIr gksus ij 

lacaf/kr vuqHkkx ml ij rRdky fopkj djsxk vkSj fuEufyf[kr dkjZokbZ djsxk%& 

i- ;fn iz'u] xyrh ls ,sls ea=h dks lacksf/kr fd;k x;k gks ftuds dk;Z{ks= esa og 

ugha vkrk gS rks ftl ea=ky;@foHkkx dks mldh vfxze izfr Hksth xbZ gS og 
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lacaf/kr foHkkx ls rRdky laidZ djsxk vkSj iz'u dks varfjr djus ds fy, mldh 

lgefr izkIr djsxkA ;fn lacaf/kr foHkkx varj.k ds fy, lger ugha gksrk rks 

ck/;rko'k iz'u dk mRrj ns fn;k tk, ysfdu mlds ckn lacaf/kr foHkkx ls 

vuqjks/k fd;k tk, fd og Hkfo"; esa bl fo"k; ls lacaf/kr iz'uksa dks Lohdkj djs 

¼iz'u varfjr djus dk eqn~nk ,sls visf{kr Lrj ij mBk;k tk, rkfd mldk 

fuiVkjk fcuk fdlh foyac ;k uksfVl ds fd;k tk lds½A 

ii- ;fn iz'u fdlh nwljs vuqHkkx ls lacaf/kr gks rks mls laln izdks"B dks okil ugha 

fd;k tk,A mls vuqHkkx vf/kdkjh ;k 'kk[kk vf/kdkjh ds Lrj ls lacaf/kr vuqHkkx 

esa fHktokus dh O;oLFkk dh tk,A ;fn ,slk ugha gks ik;k rks laxBu ,oa i)fr 

vf/kdkjh ;k vU; mPp vf/kdkjh dh lgk;rk yh tk, rkfd fcuk fdlh foyac 

vkSj uksfVax ds eqn~ns dk lek/kku fd;k tk ldsA 

iii- ;g fopkj fd;k tk, fd iz'u] ^^Lohdk;rkZ dh 'krksZa** ds vk/kkj ij Lohdkj fd, 

tkus ;ksX; gS ;k ugha vkSj lacaf/kr lnu ds lfpoky; dh iz'u 'kk[kk dks fLFkfr 

ls voxr djk fn;k tk, vkSj ;g Hkh crk;k tk, fd iz'u ds fdl&fdl Hkkx 

ij fu;e ykxw gksrk gS vkSj iz'u dh Lohdk;Zrk fuf'pr djrs le; fdu&fdu 

rF;ksa ij fopkj fd;k tkuk gSA 

iz'u& Lohdk;Zrk dh 'krsZa 

d- fdlh iz'u dks Lohdkj fd, tkus ds laca/k esa fuEufyf[kr 'krksZa dk ikyu fd;k 

tk,%& 

i- mlesa ,slk dksbZ uke ;k dFku ugha gksuk pkfg, tks iz'u dks cks/kxE; cukus ds 

fy, vko';d u gksA 

ii- ;fn mlesa dksbZ dFku fufgr gS rks lnL; ml dFku dh lR;rk ds fy, Lo;a 

ftEesokj gksxkA 
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iii- mlesa dksbZ rdZ] vuqeku] O;aX;kRed vfHkO;fDr;ka] vY;kjksi.k ¼ykaNu½] xq.klwpd 

fo'ks"k.k ;k ekugkfudkjd dFku ugha gksus pkfg,A 

iv- mlesa jk; izdV djus ds fy, ugha dgk gks ;k fdlh lkekU; dkuwuh eqn~ns ;k 

ifjdYiukRed leL;k dk lek/kku u iwNk x;k gksA 

v- /;ku jgs fd mlesa fdlh ds O;fDRxr pfj= o vkpj.k ds ckjs esa mYys[k ugha 

fd;k tk ldrk ysfdu mlds }kjk inh; ;k lkoZtfud gSfl;r ls fd, tkus okys 

dk;ksZa ds ckjs esa iwNk tk ldrk gSA 

vi- og lkekU;r% 150 'kCnksa ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A 

vii- og ,sls eqn~ns ds ckjs esa mYys[k ugha gksuk pkfg, ftlls Hkkjr ljdkj dk ewyr% 

dksbZ laca/k ugha gSA 

viii- mlesa fdlh lfefr dh ,slh dk;Zokfg;ksa ds ckjs esa u iwNk x;k gks ftudh 

tkudkjh lfefr us fjiksVZ ds tfj, lnu dks ugha nh gSA 

ix- mlesa fdlh ,sls O;fDr ds pfj= ;k vkpj.k ds ckjs esa fVIi.kh u dh xbZ gks 

ftlds vkpj.k dks dsoy vkSipkfjd izLrko ds tfj, gh pqukSrh nh tk ldrh gSA 

x- mlesa fdlh ds O;fDrxr pfj= ij vkjksi u yxk;k x;k gS vkSj mlls u gh ,slk 

izrhr gksrk gksA 

xi- mlesa dksbZ ,sls foLr̀r uhfrxr iz'u u iwNs x, gksa ftudk tokc mRrj dh r; 

lhekvksa esa u fn;k tk ldrk gksA 

xii- mlesa lkj :i esa dksbZ ,slk iz'u u iwNk x;k gks ftldk mRrj fn;k tk pqdk gS 

;k ftldk mRrj fn, tkus ls euk fd;k tk pqdk gSA 

xiii- mlesa egRoghu eqn~nksa ls lacaf/kr lwpuk u ekaxh xbZ gksA 

xiv- mlesa fiNys eqn~nksa ds ckjs esa lkekU;r% dksbZ lwpuk ugha ekaxh tk ldrhA 

xv- mlesa dksbZ ,slh lwpuk u ekaxh xbZ gks tks lqyHk nLrkostksa esa vkSj lanHkZ iqLrdksa 

vkfn esa miyC/k gSA 
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xvi- mlesa dksbZ ,sls eqn~ns u mBk, x, gksa tks mu fudk;ksa ;k O;fDr;ksa ds fu;a=.k esa gS 

tks ewyr% Hkkjr ljdkj ds izfr mRrjnk;h ugha gSA 

xvii- mlesa ,sls eqn~ns ds ckjs esa lwpuk u ekaxh xbZ gks tks leLr Hkkjr ij vf/kdkj 

{ks= okys U;k;ky; ds fopkjk/khu gSA 

xviii- og ,sls eqn~ns ls lacaf/kr ugha gksuk pkfg, ftlls ea=h] vkf/kdkfjd :i ls 

lacaf/kr ugha gSaA 

xix- mlesa fdlh ,sls ns'k ds izfr vuknjlwpd 'kCn iz;qDr u fd, x, gksa ftls lkFk 

gekjs eS=hiw.kZ laca/k gSaA 

xx- mlesa eaf=eaMy esa gqbZ ppkZ ;k jk"Vªifr dks fdlh ,sls eqnns ds ckjs esa nh xbZ 

lykg ds laca/k esa lwpuk u ekaxh xbZ gks ftls izdV u djus ds ckjs esa 

lafo/kkfud] dkuwuh ;k ijaijkxr ck/;rk gSA 

xxi- mlesa lkekU;r% ,sls eqn~nksa ls lacaf/kr lwpuk ugha ekaxh tk,xh tks fdlh lalnh; 

lfefr ds fopkjk/khu gS( vkSj 

xxii- mlesa lkekU;r% ,sls eqn~nksa ds ckjs esa tkudkjh nsus dh ekax ugha dh tk,xh tks 

fdlh dkuwuh vf/kdj.k ;k U;kf;d vFkok U;kf;ddYi dk;Z dj jgs fdlh dkuwuh 

izkf/kdj.k vFkok fdlh ekeys dh tkap&iM+rky djus ds fy, fu;qDr fd, x, 

vk;ksx ;k tkap U;k;ky; ds le{k yafcr gSA ijarq mlesa tkap dh izfdz;k ;k 

fo"k; voLFkk ds ckjs esa iwNk tk ldrk gS c'krsZa fd mlls vf/kdj.k ;k vk;ksx 

;k tkap U;k;ky; }kjk ekes ij fopkj fd, tkus ds dk;Z esa dksbZ izfrdwy izHkko 

u iM+sA 

iz'uksa ds laca/k esa lkekU; izfdz;k 

 laln iz'uksa ls lacaf/kr izfdz;k la{ksi esa bl izdkj gS %& 

d½ iz'u dh lwpuk ¼uksfVl½ lnu ds egklfpo dks fyf[kr :i esa nh tk, vkSj ftl 

ea=h dks iz'u lacksf/kr fd;k x;k gS mlds vf/kdr̀ inuke dk mYys[k fd;k tk,A 
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;fn iz'u fdlh xSj ljdkjh lnL; dks lacksf/kr fd;k x;k gS rks ml lnL; ds 

uke dk mYys[k fd;k tk,A blds vfrfjDr ml rkjh[k dk Hkh mYys[k fd;k tk, 

tc iz'u dks mRrj ds fy, rRlaca/kh lwph esa j[kuk izLrkfor fd;k x;k gSA 

[k½ laln lnL;ksa dh lqfo/kk ds fy, mUgsa ^^Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa o 

foHkkxksa ds dk;Z{ks= esa vius okys fo"k;** uke iqfLrdk nh tkrh gSA blds vk/kkj 

ij os yksd lHkk@jkT; Hkk esa vius iz'uksa dks lgh rjg ls izLrqr dj ldrs gSa 

vkSj mRrj izkIr dj ldrs gSaA l= ds nkSjku ;k fdlh Hkh le; ;fn fofHkUu 

ea=ky;ksa ds dk;Z vkcaVu esa ifjorZu fd;k tkrk gS rks lacaf/kr ea=ky; }kjk mldh 

lwpuk rRdky gh yksd lHkk o jkT; lHkk ds lfpoky; dks nh tkrh gS rkfd os 

ea=ky;ksa dks vkcafVr fo"k;ksa ls lacaf/kr lwpuk dks v|ru dj ldsaA 

x½ iz'u ds fy, de ls de nl fnu vkSj vf/kd ls vf/kd bDdhl fnu dk Li"V 

uksfVl fn;k tkuk visf{kr gSA jkT; lHkk ds laca/k esa uksfVl vof/k dh dksbZ 

vf/kdre lhek ugha gS vkSj vkxeh l= ds fy, lnu dh cSBd cqyk, tkus dh 

rkjh[k ls gh uksfVl fn, tk ldrs gSaA 

 

?k½ Hkkjr ljdkj ds fofHkUu ea=ky;ksa ls lacaf/kr iz'uksa dk mRrj nsus ds fy, miyC/k 

le; dk vkcaVu] v/;{k@lHkkifr] pdzkuqdze ls vyx&vyx fnu r; djrs gSaA bl 

iz;kstu ds fy, ea=ky;ksa dks lewgksa esa ckaVk x;k gSA izR;sd lewg ds iz'uksa ds 

fy, fnu vkcafVr fd;k x;k gSA 

M-½ ,sls iz'u dh 'kq:vkr esa rkjk ¼*½ yxk fn;k tk, ftldk lnL;] lnu esa ekSf[kd 

mRrj pkgrk gSA ea=h us tc iz'u dk ekSf[kd mRrj ns fn;k gks rc lnu dk dksbZ 

lnL; vuqiwjd iz'u iwN ldrk gSA dVkj&fpUg ¼$½ bl ckr dk lwpd gS fd 

ewy iz'u fgUnh esa gSA 
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p½ ekSf[kd mRrj fn, tkus ds fy, ,d fnu esa fdlh lnL; ds dsoy ikap iz'uksa dks 

gh ml fnu dh iz'u lwph esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA mlesa rkjdfpUg okyk 

,d rkjkafdr iz'u Hkh lfEefyr fd;k tk ldrk gSA 

N½ ekSf[kd mRrj fn, tkus ds fy, ,d fnu dh iz'u lwph esa chl ls vf/kd iz'u 

'kkfey ugha fd, tk ldrsA ;fn chl ls vf/kd iz'u izkIr gq, gksa rks mUgsa mu 

iz'uksa dh lwph esa 'kkfey dj fn;k tkrk gS ftudk fyf[kr mRrj fn;k tkuk gSA 

t½ ekSf[kd mRrj fn, tkus ds fy, ;fn fdlh fnu fo'ks"k ds iz'uksa dh lwph esa ea=h 

dks lacksf/kr ,d gh fo"k; ;k lac) fo"k; ds nks ;k nks ls vf/kd iz'u fufgr 

gksa vkSj tc muesa ls igys iz'u dk mRrj fn, tkus dh ckjh dk tk, rks 

v/;{k@lHkkifr Lo;a gh ;k fdlh lnL; ds vuqjks/k ij ;g funs'k ns ldrs gSa fd 

,sls fdlh ;k lHkh iz'uksa dk mRrj ,d lkFk fn;k tk, pkgs lwph esa mudk dze 

dqN Hkh gksA 

>½ lnL; izR;sd fnu ds fy, rkjkafdr iz'uksa ds vius uksfVlksa esa ml dze dk mYys[k 

djsaxs ftlesa os mRrj gsrq vius iz'u iwNuk pkgrs gSaA ;fn dze dk mYys[k u 

fd;k x;k gks rks ekSf[kd mRrj ds fy, iz'u lwph esa iz'uksa dk mYys[k uksfVl 

izkfIr ds dze ds vuqlkj fd;k tk,xkA 

¥½ rkjkafdr vkSj vrjkafdr iz'uksa ds uksfVl vyx&vyx fn, tk,aA vyx&vyx 

rkjh[kksa ds fy, vyx&vyx uksfVl fn, tkus gSaA tc ,d le; esa ,d ls vf/kd 

iz'uksa ds uksfVl izkIr gq, gksa rks mu iz'uksa o muds Hkkxksa ij Li"V :i ls la[;k 

fy[ksaA 

V½ iz'uksa ds uksfVl Li"V o Lor%iw.kZ gksus pkfg,A 

 

B½ ftu iz'uksa esa igys ds iz'uksa o mRrjksa dk lanHkZ fn;k tkuk gks mUgsa mDr igys 

ds iz'uksa o mRrjksa ds mn~ns'; dk la{ksi esa mYys[k djds Lor%iw.kZ cuk;k tk; vkSj 
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lkFk gh lkFk mudh la[;k rFkk mu rkjh[kksa dk Hkh mYys[k fd;k tk, tc mudk 

mRrj fn;k x;kA 

M½ ftu iz'uksa esa lekpkji=ksa esa Nis fooj.k dh lR;rk ;k muds ckjs esa dksbZ vU; 

tkudkjh ekaxh xbZ gks muesa fooj.k ds mu fufnZ"V fcUnqvksa dk mYys[k fd;k tk, 

ftuds laca/k esa lwpuk ekaxh xbZ gSA 

<½ iz'uksa ds ftu uksfVlksa esa lekpkji=ksa esa izdkf'kr ys[kksa dk lanHkZ fn;k gks muds 

lkFk lacaf/kr lekpkji= dh dfVax layXu dh tk, ;k muesa lekpkj i= ds uke 

vkSj ys[k izdkf'kr fd, tkus dh rkjh[k dk mYys[k fd;k tk,A 

.k½ ;fn iz'u esa lnL; ds fdlh dFku dk mYys[k gks rks mldh ;FkkrF;rk ds ckjs esa 

og Lo;a ftEEksokj gksxkA 

r½ ;fn lnL;] lnu esa mifLFkr jgus ds ckotwn iz'u u iwNs rks ;g ekuk tk,xk fd 

iz'u okil ys fy;k x;k gS vkSj blfy, mls lnu dh dk;Zokfg;ksa esa izdkf'kr 

ugha fd;k tk,xkA 

Fk½ rkjkafdr iz'uksa ds tks mRrj iz'u dky ds nkSjku miyC/k ugha djk, tk lds gksa 

muds laca/k esa ;g ekuk tkrk gS fd iz'u dky dh lekfIr ij os lnu ds iVy 

ij j[k fn, gSaA ;fn ekSf[kd mRrj ds fy, iz'u miyC/k u gqvk gks rks 

v/;{k@lHkkifr dh vuqefr ls mldk mRrj iz'udky ds var esa fn;k tk,xk c'krsZa 

fd ea=h v/;{k@lHkkifr ls vuqjks/k djsa fd iz'u lkoZtfud fgr dh ǹf"V ls 

egRoiw.kZ gS vksj os mldk mRrj nsuk pkgrs gSaA 

n½ ;fn dksbZ lnL; vuqifLFkr gks vkSj fdlh fnu fo'ks"k dh cSBd ds fy, mldk 

rkjkafdr iz'u fu/kkZfjr gks rks dksbZ vU; lnL; mldk mDr iz'u iwN ldrk gS 

c'krsZa fd mls blds fy, fyf[kr :i esa izkf/kdr̀ fd;k x;k gks vkSj cSBd ls 

igys izkf/kdkj i= egklfpo dks ns fn;k x;k gksA ;g izkf/kdkj i= fuf'pr 

rkjh[k ;k rkjh[kksa ds fy, gksus pkfg,A vuqifLFkr lnL;] fdlh ,d cSBd ds fy, 



 93

bl iz;kstu gsrq ,d ls vf/kd lnL; dks izkf/kd`r ugha dj ldrkA iz'u iwNus ds 

fy, iqdkjs tkus ij ;fn iz'u iwNk ugha tkrk ;k ftl lnL; ds uke iz'u gS og 

vuqifLFkr gS vkSj mlus bl ckjs esa fdlh vU; lnL; dks izkf/kdkj i= ugha fn;k 

rks v/;{k vius foosdkf/kdkj ls funs'k ns ldrk gS fd mldk mRrj nwljs nkSj esa 

fn;k tk, c'krsZa fd v/;{k dh ;k lacaf/kr ea=h dh ;g jk; gks fd iz'u bruk 

egRoiw.kZ gS fd lnu esa mldk mRrj fn;k tkuk visf{kr gSA  

/k½ vuqifLFkr lnL;ksa ds ftu iz'uksa dk lnu esa mRrj fn;k tkrk gS mUgsa laln dh 

okn&fookn dh vkf/kdkfjd fjiksVZ esa izdkf'kr fd;k tkrk gS vkSj dks"Bd esa ;g 

fVIi.kh ntZ dh tkrh gS fd os&lnL; dh vksj ls& }kjk iwNs x, FksA 

u½ ;fn vuqifLFkr lnL; v/;{k@lHkkifr dks lwpuk ugha nsrs rks lnu esa iz'u dks 

NksM+ fn;k tkrk gS ysfdu mls mRrj lesr] dk;Zokfg;ksa dh vkf/kdkfjd fjiksVZ esa 

izdkf'kr fd;k tkrk gSA 

4- ^^laln iz'uksa ds mRrj rS;kj djuk**A izR;sd iz'u dk fof/kor~ mRrj fn;k tkuk 

gksrk gSA mRrj rS;kj djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[ksa %& 

d½ vuafre :i esa Lohd̀r iz'u izkIr gksus ds rqjar ckn gh mRrj dk elkSnk vkSj tgka 

visf{kr gks vuqiwjd iz'uksa ds mRrjksa dk elkSnk rS;kj fd;k tk,A lkFk gh lkFk 

lacaf/kr vuqHkkxksa bR;kfn ls vU; visf{kr lwpuk Hkh izkIr dh tk,A Lohdr̀ iz'uksa 

dh eqfnzr lwph izkIr gksus ij mDr rS;kj izk:i dk iqu% voyksdu fd;k tk, vkSj 

;fn vko';d gks rks mlesa ifj'kks/ku fd;k tk, rkfd og Lohdr̀ iz'u ds vuq:i 

cu ldsA bl dk;Z dks lqdj cukus ds fy, laln vuqHkkx yksd lHkk@jkT; lHkk 

lfpoky; vafre :i ls Lohd̀r iz'u dh tkudkjh ysxk rkfd eqfnzr lwph dh 

izkfIr ls igys gh lacaf/kr vuqHkkx dks lwfpr fd;k tk ldsA ,slk eqfnzr lwph dh 

izkfIr ls dqN fnu iwoZ gh dj fn;k tk, vFkkZr~ tc izsl esa Hksts tkus ds fy, 

yksd lHkk@jkT; lHkk esa vafre lwph rS;kj dj nh xbZ gks rc gh ,slk fd;k tk,A 
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[k½ mRRj dk elkSnk ¼izk:i½ rS;kj djrs le; iz'u ds Hkkx mnr̀ fd, tk,a vkSj muds 

mRrj izR;sd Hkkx ds lkeus lekarj dkyeksa esa fy[ks tk,aA rkjkafdr iz'uksa ds ekeys 

esa eqfnzr lwph esa iz'u dh tks vofLFkfr gS mls mRrj ds elkSns esa nkbZa vksj lcls 

Åij ds dksus esa n'kkZ;k tk,A ;fn ewy uksfVl fgUnh gks rks bl vk'k; dk ladsr 

elkSns esa fn;k tk,A 

x½ mRrj ;FkkrF;iw.kZ] Li"V vkSj ;Fkk laHko iw.kZ gksuk pkfg,A bl ckr dk fo'ks"k 

/;ku j[ksa fd mRrj nsus esa VkyeVksy dh tk jgh gS ;k ;g /ofur gks fd og 

vk'oklu gks tk,xk c'krsZa fd vk'oklu nsus dh Li"V ea'kk u gksA dsoy iwNh xbZ 

ckr dk gh mRrj nsasA 

?k½ tgka rd laHko gks ;g varfje mRrj u nsa fd lwpuk ,d= dh tk jgh gS vkSj 

og lnu ds iVy ij j[k nh tk,xhA ;g ckr vrkjkafdr iz'u ds ckjs esa Hkh 

ykxw gksrh gSA ,slk mRrj rHkh nsa ;fn bl ckr dh i;kZIr laHkkouk gks fd lwpuk 

miyC/k gks tk,xh vkSj mls izdV djus esa dksbZ vkifRr ugha gksxhA 

M-½ ;fn foHkkx esa miyC/k ;k ckgjh ,tsafl;ksa ls izkIr lwpuk ds vk/kkj ij larks"ktud 

mRrj rS;kj fd;k tk ldrk gks rks vfrfjDr lwpuk ekaxs fcuk ;k vk'oklu fn, 

fcuk gh mDr izdkj dk mRrj fn, tkus dh mi;qDrrk ij fopkj fd;k tk, pkgs 

vly esa og iw.kZ u gksA 

p½ ;fn iz'u dk ,slk foLr̀r mRrj fn;k tkuk gks ;k mRrj esa ,sls foLr̀r vkdM+s fn, 

tkus gksa fd mls i<+us esa 15 lsdaM ls vf/kd le; yxus dh laHkkouk gks rks 

visf{kr lwpuk dk fooj.k rS;kj djds mRrj ds lkFk layXu fd;k tk,A rkjkafdr 

iz'uksa ds ekeys esa mRrj esa dsoy ;gh mYys[k fd;k tk, fd fooj.k] lnu ds 

iVy ij j[kk tk jgk gSA vrkjkafdr iz'uksa ds ekeys esa ,slk fofufnZ"V :i ls 

mYys[k fd, tkus dh vko';drk ugha gSA 
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N½ ;fn fdlh iz'u ds mRrj esa ,slh lwpuk dk lanHkZ fn;k gks tks ljdkj ds izkf/kdkj 

ls ;k fdlh vU; izdkj ls izdkf'kr nLrkost esa miyC/k gS ds mRrj fn, tkus ;k 

mRrj dks lnu ds iVy esa j[ks tkus ls igys mDr nLrkost] laln ds iqLrdky; 

esa miyC/k djk fn;k tk,A 

t½ fdlh iz'u ds mRrj esa] fo|eku l= ds nkSjku vU; lnu ds iz'u ds mRrj ;k 

mldh dk;Zokfg;ksa dk lanHkZ ugha fn;k tk,A 

>½ ;fn iz'u] eqfnzr lwph esa ntZ gks rks mldk mRrj fn;k tkuk gS pkgs ekaxh xbZ 

lwpuk dk fn;k tkuk yksd fgr esa u gksA ewy iz'u fgUnh esa gks rks mRrj fgUnh 

esa fn;k tk, vkSj mls vkf/kdkfjd ikB ekuk tk,xk rFkk vaxzsth ikB dks mldk 

vuqokn ekuk tk,xkA 

V½ rkjkafdr vkSj vYi lwpuk iz'uksa ds lHkh izk:ih mRrjksa ds lkFk ea=h }kjk iz;ksx 

fd, tkus ds fy, vuqiwjd iz'u laca/kh fVIi.kh layXu dh tk, vkSj ml ij 

^^xqIr**'kCn vafdr fd;k tk,A fVIi.kh O;kid o ;FkkFkZijd gks ijarq ;FkklaHko 

laf{kIr Hkh gksA bls bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, rS;kj fd;k tk, fd iz'u ds 

Lo:i vkSj ftl lanHkZ esa lnL; us mls iwNk gS mlds vk/kkj ij fdl izdkj ds 

vuqiwjd iz'u iwNs tk ldrs gSaA 

 

5- fn, x, mRrjksa esa ifjorZu% ;fn ea=h fdlh iz'u dk mRrj nsrs le;] eqfnzr 

mRrj ls gVdj ckr djsa rks lacaf/kr foHkkx 'kh?kz gh bl rF; dks yksd lHkk@jkT; lHkk 

lfpoky; vkSj lacaf/kr lwpuk vf/kdkjh ds /;ku esa yk,xk rFkk mRrj dh igys nh tk 

pqdh izfr;ksa esa vko';d la'kks/ku djsxkA ;fn iz'u ds eqfnzr mRrj esa dksbZ xyrh ikbZ 

tk, rks mlds laca/k esa fuEufyf[kr izfdz;k viukbZ tk,%& 
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d½ mRrj fn, tkus ds ,d lIrkg ds Hkhrj ea=h oDrO; nsus ds vius vk'k; dh 

lwpuk yksd lHkk@jkT; lHkk ds egklfpo dks nsxkA mDr lwpuk ds lkFk izLrkfor 

oDrO; dh izfr Hkh nh tk,xhA 

[k½ ftl fnu oDrO; fn;k tkuk gS mlls igys ds dk;Z fnol dks vijkg~u 5-00 cts 

rd] oDrO; dh vf/kizekf.kr izfr lesr vU; izfr;ka ¼fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa esa½ 

fu/kkZfjr la[;k esa yksd lHkk@jkT; lHkk dks Hkst nh tk,aA 

x½ ;fn lnu l= esa gks&  

¼i½ rkjkafdr iz'u ¼yksd lHkk@jkT; lHkk½ en dks fdlh mi;qDr fnu dh dk;Z lwph esa 

'kkfey fd;k tk,xk vkSj ea=h ls lnu esa oDrO; nsus ;k mls lnu ds iVy esa j[kus ds 

fy, dgk tk,xkA 

¼ii½ yksd lHkk esa vrkjkafdr iz'u 

 mi;qDr fnu esa fyf[kr mRrj fn, tkus ds fy, en dks iz'uksa dh lwph esa fuEu 

:i esa 'kkfey fd;k tk,xkA 

^^----------------------------- ea=h -------------------------------- ds laca/k esa Jh ---------------------

----------- ds vrkjkafdr iz'u la[;k ------------------------ ds ckjs esa ---------------------rkjh[k 

dks fn, x, mRrj dks lgh djus ds fy, oDrO; izLrqr djsaA** 

?k½ ;fn lnu l= esa u gks rks 

¼i½ rkjkafdr iz'u ds ekeys esa %& 

dd½ ea=h ls dgk tk,xk fd os vxys l= esa oDrO; nsa ;k 

[k [k½ oDrO; dks okn&fookn dh vkf/kdkfjd fjiksVZ esa 'kkfey fd;k tk ldrk gS vkSj 

lkFk esa mi;qDr ikn&fVIi.kh Hkh nh tk ldrh gSA 

¼ii½ vrkjkafdr iz'u 

 mi;ZqDr ¼[k [k½ ds vuqlkj 



 97

 ;fn yksd lHkk@jkT; lHkk lfpoky; dks iz'uksa ds mRrj Hkst fn, x, gksa vkSj 

ckn esa mDr mRrjksa ds LFkku ij vyx mRrj fn, tkus gksa ;k mUgha esa dqN la'kks/ku djuk 

gks rks bl vk'k; dh lwpuk vkSj mRrjksa ds la'kksf/kr ikB dh izfr;ka ml fnu ds 

vf/kdre 9-00 cts iwokZg~u rd yksd lHkk@jkT; lHkk lfpoky; dks Hkst nh tk, tc 

iz'u dk mRrj fn;k tkuk fu;r gSA 

6- laln ds fdlh lnu ds iVy ij dkxtkr j[kuk% tc yksd lHkk@jkT; lHkk ds 

iVy ij ,sls dkxtkr j[kus gks rks fdlh iz'u ds mRrj dk Hkkx ugha gSa rks ,sls dkxtkr 

dh izfr ea=h }kjk fuEufyf[kr rjhds ls mlds igys i"̀B ij fgUnh o vaxzsth esa 

vf/kizekf.kr dh xbZ gksuh pkfg,A mDr izfr vkSj fu/kkZfjr la[;k esa mldh izfr;ka] iVy esa 

j[ks tkus dh izLrkfor rkjh[k ls de ls de nks fnu igys lacaf/kr lnu ds lfpoky; 

dks Hkst nh tk,a% 

^^ yksd @ jkT; lHkk ds iVy ij j[ks tkus okys dkxtkr**A 

 

vf/kizekf.kr 

 

rkjh[k      ¼gLrk{kj½ 

ubZ fnYyh     ----------------------------- ea=h 

 

 lkFk gh lkFk lacaf/kr lnu ds lfpoky; ls ;g Hkh iwNk tk;  fd lnu ds 

iVy ij j[ks tkus ds fy, izLrkfor dkxtkr dh vfrfjDr izfr;ka gSa ;k ugha vkSj ;fn gSa 

rks fdruh@,slk blfy, fd;k tkuk gksxk fd ;fn laln lnL; mudh ekax djsa rks mUgsa ;s 

nh tk ldsaA ftl vf/kdkjh ls vfrfjDr izfr;ka izkIr dh tk ldrh gS mlds uke] 

inuke] VsyhQksu uacj dh lwpuk lacaf/kr lnu ds lfpoky; dks nh tk,aA tks fjiksVsZa laln 
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ds fdlh lnu ds iVy ij j[kh tkuh gks] mUgsa ogka j[k fn, tkus ds ckn gh izsl dks 

mudh izfr;ka nh tk ldrh gSA 

7- vk/ks ?kaVs dh ppkZ % izR;sd lnu dk vafre vk/kk ?kaVk blds fy, fu;r gksrk gSA 

;g ppkZ lIrkg esa rhu ,dkarj fnuksa esa vFkkZr~ ,d fnu NksM+dj dh tkrh gSA ,slh ppkZ 

dk fo"k; i;kZIr lkoZtfud fgr dk gksuk pkfg, vkSj gky gh esa mlds ckjs esa ekSf[kd 

;k fyf[kr iz'u iwNk x;k gks rFkk mlds ckjs esa fn, x, mRrj ds fdlh rF; ds laca/k 

esa Li"Vhdj.k izkIr djus dh vko';drk gksA lnL; ftl fnu ;g ppkZ djuk pkgrk gS 

mlls rhu fnu igys og lacaf/kr lnu ds egklfpo dks bl vk'k; dh fyf[kr lwpuk 

¼uksfVl½ nsxk ftlesa og ml eqn~ns@mu eqn~nksa dk mYys[k djsxk ftls ftUgsa og mBkuk 

pkgrk gSA mlds lkFk og O;k[;kRed fVIi.kh Hkh layXu djsxk ftlesa mu dkj.kksa dks 

bafxr fd;k tk,xk ftuds vk/kkj ij mDr eqn~nk mBk;k tk jgk gSA bl izdkj fdlh iz'u 

dk mRrj fn, tkus ds rhu fnu ckn mDr vk'k; dk uksfVl fn;k tk ldrk gSA vr% 

iz'u dk mRrj ns fn, tkus ds ckn Hkh lwpuk ,d= djuk tkjh j[kk tk,A 

 v/;{k@lHkkifr] lacaf/kr ea=h dh lgefr ls uksfVl vof/k laca/kh vis{kk esa NwV ns 

ldrs gSaA v/;{k@lHkkifr r; djsaxs fd D;k ekeyk lkoZTkfud fgr dh ǹf"V ls okLro 

esa bruk egRoiw.kZ gS fd mls ppkZ ds fy, Lohdkj fd;k tk ldrk gSA mUgsa ml uksfVl 

dks vLohdkj djus dk Hkh vf/kdkj izkIr gS ftlds ckjs esa mudh jk; gks fd og ljdkj 

dh uhfr esa cnyko djus ds eqn~ns ls lacaf/kr gSA 

 bl fo"k; ij vkSipkfjd izLrko ugha yk;k tkrk gS vkSj u gh ernku fd;k tkrk 

gSA ftl lnL; us uksfVl fn;k gksrk gS og laf{kIr oDrO; izLrqr djrk gS vkSj lacaf/kr 

eaa=h laf{kIr mRrj nsrk gSA ftl lnL; us v/;{k@lHkkifr dks igys ls gh lwfpr fd;k 

gksrk gS og fdlh rF; ds ckjs esa vfrfjDr Li"Vhdj.k izkIr djus ds fy, iz'u dj 

ldrk gS ¼ppkZ ds fy, ftl lnL; dk uke Lohdkj dj fy;k x;k gksrk gS mlds cksyus 

ds ckn vkSj lacaf/kr ea=h }kjk mRrj fn, tkus ls igys ,slk fd;k tk ldrk gS½A 
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 tc x.kiwfrZ u gksus ds dkj.k vk/ks ?kaVs dh ppkZ ugha gks ikrh ;k tc okn&fookn 

ds ckjs esa iwjk mRrj nsus ds fy, ea=h ds ikl le; ugha gksrk rks os v/;{k@lHkkifr dh 

vuqefr ls lnu ds iVy ij oDrO; j[k ldrs gSaA 

8- lkoZTkfud nf̀"V ls egRoiw.kZ ,oa rRdky Lo:i ds eqn~nksa ij ppkZ %& lkoZTkfud 

nf̀"V ls egRoiw.kZ ,oa rRdky Lo:i ds eqn~ns ij ppkZ djus dk bPNqd lnL;] lacaf/kr 

lnu ds egklfpo dks fyf[kr uksfVl nsxkA mlesa og mBk, tkus okys eqn~ns dk Li"V 

mYys[k djsxk vkSj lkFk gh lkFk mls mBk, tkus ds dkj.kksa dk Hkh mYys[k Li"Vhdj.k 

fVIi.k esa djsxkA uksfVl esa de ls de nks vU; lnL;ksa ds Hkh gLrk{kj gksus pkfg,A 

 

 ftl lnL; us uksfVl fn;k gS mlls ;k ea=h ls vko';d le>h tkus okyh lwpuk 

eaxkus ds ckn ;fn v/;{k bl ckjs esa larq"V gks tk, fd ekeyk rRdky Lo:i dk gS 

vkSj bruk egRoiw.kZ gS fd mls 'kh?kz gh lnu esa mBk;k tkuk okafNr gS rks og uksfVl dks 

Lohdkj djds ppkZ ds fy, rkjh[k fu;r djsxkA ,slh ppkZ ds fy, yksd lHkk esa 

vf/kdre ,d ?kaVs rd vkSj jkT; lHkk esa <+kbZ ?kaVs rd dh vuqefr nh tk ldrh gSA 

,slk lnu dh cSBd ds var esa cSBd lekIr gksus ls igys fd;k tk ldrk gSA 

 lacaf/kr eqn~ns ds fo"k; esa dksbZ vkSipkfjd izLrko ugha yk;k tkrk gS ;k ernku 

ugha fd;k tkrk gSA ftl lnL; us uksfVl fn;k gS vkSj og laf{kIr oDrO; nsrk gS vkSj 

lacaf/kr ea=h laf{kIr mRrj nsrk gSA ;fn fdlh vU; lnL; us v/;{k@lHkkifr dks vfxze 

lwpuk nh gksrh gS og Hkh ppkZ esa Hkkx ys ldrk gSA  

 ;FkkrF;iw.kZ o laf{kIr fooj.k igys rS;kj dj fy;k tk, rkfd ea=h] ppkZxr iz'u 

dk mRrj nsrs le; mldk mi;ksx dj ldsaA mDr fooj.k ij ^xqIr* 'kCn vafdr fd;k 

tk,A 

9- ^^lkoZtfud egRo okys rRdky Lo:i ds eqn~nksa dh vksj /;ku vkdf"kZr djuk**& 

v/;{k@lHkkifr dh iwoZ vuqefr ls lnL;] lkoZtfud egRo okys rRdky Lo:i ds eqn~nksa 
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dh vksj ea=h dk /;ku vkdf"kZr dj ldrs gSaA ea=h rRdky gh laf{kIr oDrO; ns ldrk 

gS vFkok ekax dj ldrk gS fd blds fy, mls le; fn;k tk, vkSj fQj rnuqlkj og 

mlh fnu ckn esa dHkh ;k fdlh vU; rkjh[k dks mRrj ns ldrk gSA oDrO; fn, tkus 

ds le; ppkZ ugha dh tk ldrhA rFkkfi v/;{k@lHkkifr vius foosdkf/kdkj ls] 

/;kukd"kZ.k uksfVl nsus okys lnL;ksa dks Li"Vhdkjd iz'u iwNus dh vuqefr ns ldrs gSaA 

,d cSBd esa bl izdkj ds vf/kdre nks eqn~ns mBk, tk ldrs gSaA buesa ml eqn~ns dks 

izkFkfedrk nh tk,xh ftlds ckjs esa v/;{k@lHkkifr dh ;g jk; gks fd og nwljs dh 

vis{kk vf/kd egRoiw.kZ ,oa rRdky Lo:i dk gSA 

 lnu ds egklfpo dks /;kukd"kZ.k dk uksfVl nsus okyk lnL; mDr uksfVl dh 

izfr;ka vU;ksa ds lkFk&lkFk lacaf/kr ea=h vkSj v/;{k dks Hkh Hkstrk gSA ea=h pkgs rks mDr 

uksfVl izkIr gksus ds rqjar ckn v/;{k@lHkkifr ds /;ku esa dksbZ rF; yk ldrk gS vkSj 

v/;{k@lHkkifr mDr uksfVl dh Lohdk;Zrk ds ckjs esa fu.kZ; djrs le; mDr rF; dks 

/;ku esa j[k ldrs gSaA 

 

 tc rF;@fVIif.k;ka eaxkus ds fy, mDr uksfVl ea=ky; dks Hkstk tk, rks mls 

rRdky Lo:i dk ekuk tk, vkSj laxr rF;] vxys fnu 10-00 cts rd lnu ds 

lfpoky; dks vxzsf"kr dj fn, tk,a rFkk mldh izfr lalnh; dk;Z ea=ky; dks i"̀Bkafdr 

dh tk,aA rF; vxzsf"kr djrs le; ea=ky; }kjk bl vk'k; dk mYys[k fd;k tk, fd os 

ea=h ds vuqeksnu ls tkjh fd, x, gSa ;k ugha vkSj rF;] lnL;ksa dks izdV fd, tkus gSa 

;k ughaA 

 /;kukd"kZ.k uksfVl dks izR;qRrj esa lnu esa tks oDrO; fn;k tk, mlesa lnL;ksa }kjk 

iz'uksa ds fy, nh xbZ lwpukvksa ¼fn, x, uksfVlksa½ LFkxu izLRkkoksa vkSj mlh ;k lac) fo"k; 

ds vU; uksfVlksa esa mBk, x, eqn~nksa ds mRrj Hkh 'kkfey fd, tk,aA oDrO; ds tfj, 

rRdky Lo:i ds ekeys dh okLrfod fLFkfr] jkgr iznku djus o leL;k ds fujkdj.k ds 
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fy, fd, x, mik;ksa dh tkudkjh nh tk, rFkk lkFk&gh lkFk ;g opu Hkh fn;k tk, fd 

fQj ls oSlh fLFkfr mRiUu ugha gksxhA bl izdkj ds lk/kkj.k opu dks vk'oklu ugha ekuk 

tkrkA Lohdkj fd, x, /;kukd"kZ.k uksfVl ds mRrj ds izk:ih oDrO; ds lkFk gh 

vuqiwjd iz'uksa ds ckjs esa uksV rS;kj fd;k tk, vkSj ml ij ^xqIr* 'kCn vafdr fd;k 

tk,A bls ea=h dks izLrqr fd;k tk,A ;fn /;kukd"kZ.k uksfVl fgUnh esa gks ;k ml ij 

ftl lnL; ds gLrk{kj igys gksa og uksfVl fgUnh esa nsrk gS rks tgka rd gks lds 

oDrO; fgUnh esa fn;k tk,A 

 vfu;r fnol izLrko ds ekeys esa ;fn uksfVl fn;k x;k gks vkSj mls Lohdkj dj 

fy;k x;k gks rks lalnh; dk;Z foHkkx lacaf/kr ea=ky; o lfpoky; ls ;g Kkr djsxk 

fd ml ij ppkZ djus ds fy, le; miyC/k gS ;k ughaA ,sls eqn~ns laacaf/kr lnu dh 

dk;Z lykgdkj lfefr }kjk vkoafVr ljdkjh le; esa ls cpk, x, le; ds nkSjku mBk, 

tkrs gSaA ftu izLrkoksa ds fy, le; miyC/k djk;k tk ldrk gS muds laaca/k esa ppkZ ds 

fy, ea=ky;ksa dks lkekU;r% lger gks tkuk pkfg, c'krsZa fd dh tkus okyh ppkZ ds ckjs 

esa dksbZ xaHkhj vkifRr u gksA Qkby cukbZ tkuh gksrh gS vkSj eqn~ns ij ljdkj ds 

nf̀"Vdks.k ds ckjs eas laf{kIr elkSnk ea=h ds vuqeksnu ds fy, rS;kj fd;k tkuk gksrk gSA 

dk;Z&lwph esa 'kkfey fd, tkus ij eqn~nk mBk;k tkrk gSA 

 

10- lkoZTkfud egRo ds eqn~nksa ij LFkxu izLrko& lkoZtfud egRo okys rRdky Lo:i 

ds eqn~ns ij ppkZ djus ds fy, lnu ds dk;Z dks LFkfxr djus dk izLrko] v/;{k dh 

lgefr ls fd;k tk ldrk gSA 

 ftl fnu izLrko fd;k tkuk gks ml fnu cSBd izkjaHk gksus ls igys LFkxu izLrko 

dk uksfVl fn;k tk,xkA ;g uksfVl ¼d½ v/;{k ¼[k½ lacaf/kr ea=h vkSj ¼x½ lnu ds 

egklfpo dks fn;k tk,xkA 
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 lkoZtfud egRo okys rRdky Lo:i ds eqn~ns ij ppkZ djus ds fy, LFkxu 

izLrko is'k djus ds laca/k esa fuEufyf[kr 'krsZa ykxw gksaxh %& 

d½ ,d cSBd esa bl izdkj dk ,d gh izLrko fd;k tk ldrk gSA 

[k½ ,d izLrko ij ,d gh eqn~ns ij ppkZ dh tk,xhA 

x½ izLrko gky gh esa ?kfVr ?kVuk fo'ks"k ls lacaf/kr gks 

?k½ izLrko esa fo'ks"kkf/kdkj dk iz'u ugha mBk;k tk,xkA 

M0½ izLrko ds tfj, ,sls eqn~ns ij fQj ls ppkZ ugha dh tk,xh ftl ij mlh l= esa 

ppkZ dh tk pqdh gksA 

p½ izLrko esa fdlh ,sls eqn~ns dks ugha fy;k tk,xk ftl ij igys gh fopkj fd;k 

tk pqdk gksA ;g r; djus ds fy, fd izR;k'kk ds vk/kkj ij dksbZ eqn~nk ppkZ 

ds fy, miq;Dr gS ;k ugha] v/;{k] izR;kf'kr eqn~ns dh laHkkouk ij fopkj djsxk 

c'krsZa fd mls lnu ds /;ku esa ;qfDr;qDr le; ds Hkhrj yk;k x;k gksA 

?k½ izLrko bl rjg ds fdlh eqn~ns ls lac) ugha gksuk pkfg, tks ,sls U;k;ky; ds 

fopkjk/khu gS ftldh vf/kdkfjrk leLr Hkkjr esa gSA 

t½ izLrko esa dksbZ ,slk iz'u ugha mBk;k tk,xk ftls lafo/kku ;k yksd lHkk izfdz;k o 

dk;Z lapkyu fu;ekoyh ds vuqlkj] egklfpo dks fyf[kr uksfVl nsdj fdlh fHkUu 

izLrko ds tfj, gh mBk;k tk ldrk gSA 

 lkekU;r% dksbZ ,slk izLrko ugha fd;k tk,xk ftlesa fdlh dkuwuh vf/kdj.k ;k 

U;kf;dYi dk;Z dj jgs dkuwuh izkf/kdj.k ds le{k yafcr eqn~ns ;k ,sls eqn~ns ij ppkZ 

djus dh ekax dh xbZ gks ftldh tkap ds fy, dksbZ vk;ksx ;k tkap U;k;ky; xfBr dj 

fy;k x;k gS v/;{k] tkap dh izfdz;k ;k fo"k; ;k voLFkk ls lacaf/kr eqn~ns dh lnu esa 

mBkus dh vuqefr ns ldrk gS c'krsZa fd og bl ckjs esa larq"V gks fd ,slk djus ls 

dkuwuh vf/kdj.k] dkuwuh izkf/kdj.k] vk;ksx ;k tkap U;k;ky; }kjk mDr eqn~ns ij tks 

fopkj fd;k tk jgk gS] ml ij dksbZ izfrdwy izHkko ugha iM+sxkA 
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 ;fn v/;{k lgefr ns nsrs gSa rks os iz'uksa ds ckn vkSj dk;Z lwph esa izfof"V ls 

igys lnL; ls vius LFkku ij [kM+s gksus vkSj lnu ds LFkxu dk izLrko djus dh 

vuqefr ekaxus ds fy, dgsaxsA 

 ;fn vuqefr fn, tkus ds laca/k esa vkifRr izdV dh tkrh gS rks v/;{k vuqjks/k 

djsaxs fd tks lnL; vuqefr fn, tkus ds i{k esa gSa os vius LFkku ij [kM+s gks tk, vkSj 

,slk dgus ij ;fn de ls de ipkl lnL; [kM+s gks tk,a rks v/;{k ?kks"k.kk djsaxs fd 

vuqefr iznku dh tkrh gSA ;fn ipkl ls de lnL; [kM+s gksrs gSa rks v/;{k lnL; dks 

lwfpr djsaxs mls lnu dh vuqefr ugha feyh gSA 

 izLrko ij vijkg~u 4-00 cts fopkj fd;k tk,xk vFkok ;fn v/;{k funs'k nsa rks 

,slk igys Hkh vFkkZr~ lnu dk dk;Z lekIr gksus ij fd;k tk ldrk gSA 

 ;fn v/;{k bl ckjs esa larq"V gks tk,a fd i;kZIr okn&fookn gks pqdk gS rks os 

18-30 cts ;k fdlh vU; le; esa iz'u izLrqr dj ldrs gSa ijarq ;g le; okn&fookn 

ds izkjaHk ls 2 ?kaVs rhl feuV ls de ugha gksuk pkfg,A v/;{k] Hkk"k.kksa ds fy, le; 

lhek fu/kkZfjr djsaxsA 

 ea=h] pkgs rks LFkxu izLrko dk uksfVl izkIr gksus ds rqjar ckn gh v/;{k ds /;ku 

esa dksbZ rF; yk ldrk gS vkSj v/;{k uksfVl dh Lohdk;Zrk ds ckjs esa fu.kZ; djrs le; 

ml rF; ij fopkj dj ldrs gSaA  

 v/;{k funs'k ns ldrs gSa fd rF; eaxkus ds fy, ea=h dks Hkh uksfVl Hkstk tk,A 

;fn ,slk fd;k tkrk gS rks ea=ky; }kjk rF;] vxys fnu ds 10-00 cts rd yksd lHkk 

lfpoky; dks vxzsf"kr dj fn, tk,aA rF; vxzsf"kr djrs le; ea=ky; }kjk bl vk'k; 

dk mYys[k fd;k tk, fd muds laca/k esa ea=h dk vuqeksnu izkIr fd;k x;k gS ;k ugha 

vkSj rF; lnL;ksa dks izdV fd, tk ldrs gSa ;k ughaA 

 LFkxu izLrko] laca/kh lwpuk dks ^rRdky* Lo:i dk ekuk tk, vkSj ea=h dh 

lgk;rk ds fy, uksfVl rS;kj fd;k tk, ftlesa fuEufyf[kr lwpuk nh tk,%& 



 104

i½ izLrko dk uksfVl vkSj ppkZ dh rkjh[k 

ii½ lHkh Kkr rF;ksa dk laf{kr fooj.k ¼lacaf/kr ea=ky;ksa@foHkkxksa ds Hkh laca/k esa½ 

iii½ nLrkostksa dh fooj.kkRed lwph] izLrqr Qkbyksa ds m)j.k] ftu ij lqyHk lanHkZ ds 

fy, irkdk yxkbZ xbZ gksA buesa lHkh izdkj dh ,slh lkexzh 'kkfey dh tk, tks 

okn&fookn esa mi;ksxh fl) gks ldrh gS ;k lanHkZ ds fy, ftldh vko';drk gks 

ldrh gSA laxr Hkkx fof'k"V rkSj ls bafxr fd, tk,a vkSj laHko gks rks dkxtksa esa 

gh mu ij fu'kku yxk fn;k tk,A 

iv½ fVIif.k;ka] ;fn izLrqr lkexzh esa dqN vkSj rF; 'kkfey djus ;k mls Li"V djus ds 

fy, vko';d gks rksA 

11- yksd lHkk izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu fu;ekoyh ds fu;e 372 ds varxZr eaf=;ksa 

}kjk Loizsj.kk ls oDrO; nsus ds laca/k esa izfdz;k ¼1½ tc dHkh jsy] gokbZ] leqnzh] unh] 

[kku] dks;yk [kkuksa] j{kk lsokvksa vkfn esa cM+h nq?kZVuk gksrh gS ;k xaHkhj izdf̀r dh dksbZ 

?kVuk gksrh gS rks gks ldrk gS fd lacaf/kr ea=h] ;Fkk lqyHk izFke volj ij yksd lHkk 

esa Loizsj.kk ls dksbZ oDrO; nsuk pkgsA ,slk fd, tkus ls lnL;ksa }kjk LFkxu izLrko] 

/;kukd"kZ.k izLrko izLrqr fd, tkus ;k iz'u vkfn iwNs tkus dh vko';drk ugha jgrhA 

;fn mlh fo"k; ij vYi lwpuk iz'u o vU; iz'u izkIr gks x, gksa rks muls lacaf/kr 

uksfVlksa esa mBk, x, eqn~nksa dk Hkh mRrj ea=h] Loizsj.kk ls fn, tkus okys oDrO; esa ns 

ldrk gSA 

¼2½ oDrO; dh fgUnh o vaxzsth esa visf{kr la[;k esa izfr;ka ,d fnu igys yksd lHkk 

lfpoky; dks Hkst nh tk,aA ;fn vfxze rkSj ls bUgsa Hkstk tkuk laHko u gks rks ea=h us 

ftl Hkk"kk esa oDrO; nsuk gS mlesa mldh nks Vafdr izfr;ka ml fnu 10 cts rd Hkst nh 

tk, vkSj 'ks"k izfr;ka vf/kdre 10-30 cts rd Hkst nh tk,aA 

¼3½ ea=h }kjk fn, tkus okys oDrO; ls lacaf/kr en] lkekU;r% ea=h }kjk lwfpr dh 

xbZ rkjh[k dks dk;Zlwph esa 'kkfey dh tk,xhA iwoZorhZ la/;k dks ea=ky; vfxze lwpuk Hkh 
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ns ldrs gSa rkfd en dks dk;Z lwph esa 'kkfey fd;k tk lds rFkk iz'u dky ds rqjar 

ckn oDrO; fn;k tkrk gS c'krsZa fd oDrO; ckn esa ?kfVr fdlh ?kVuk ls lacaf/kr u 

gksA 

¼4½ jkT; lHkk esa bl izdkj dk oDrO; nsus dh izfdz;k Hkh leku gSA Loizsj.kk oDrO; 

ls ljdkjh ,tsafl;ksa dh ltxrk fl) gksrh gSA blls cgqr ls uksfVl fn, tkus dh 

vko';drk ugha jgrhA  

 tc mDr oDrO; fn;k tk jgk gks rks ml le; dksbZ iz'u ugha iwNk tk ldrkA 

iz'u iwNus ds fy, vyx ls uksfVl fn;k tkuk visf{kr gSA 

 

12- ladYi %& izk;% ladYi fo/kku eaMy ds ml lnu dh jk; dh ?kks"k.kk ds :i esa 

gksrk gS ftlus mls ikfjr fd;k gksrk gS vkSj og lkekU; yksd fgr ds ekeys ls lacaf/kr 

gksrk gSA xSj ljdkjh lnL; }kjk izLrqr ladYi dk uewuk bl izdkj gS %& 

 ^^lnu dh jk; gS fd ns'k ds fofHkUu dsUnzksa esa fLFkr oL= o iVlu m|ksx esa tks 

;qDrhdj.k fd;k tkuk izLrkfor gS mlls cM+s iSekus ij NaVuh gksxh rFkk O;kid Lrj ij 

csjkstxkjh c<+sxhA vr% ljdkj dks ,slh lHkh ;kstuk,a can dj nsuh pkfg,A  

 ea=h }kjk izLrqr fd, tkus okys ladYi ds nks mnkgj.k bl izdkj gSa %& 

 ^^ Hkkjrh; VSfjQ vf/kfu;e dh /kkjk 4 d dh mi&/kkjk ¼2½ ds vuqlj.k esa&lHkk 

Hkkjr ljdkj ds okf.kT; ea=ky; dh vf/klwpuk dks ,rn~}kjk vuqeksfnr djrh gSA blds 

rgr pk; ij fu;kZr 'kqYd mDr vf/klwpuk dh rkjh[k ls lkB iSls ls c<+kdj ipgRrj 

iSls dj fn;k tkrk gSA** 

 yksd lHkk fu;eksa esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd fdlh ekeys ij lnu dh jk; 

?kks"k.kk  djus ds vfrfjDr ladYi fuEufyf[kr :iksa esa Hkh ikfjr fd;k tk ldrk gS%& 

1- flQkfj'k 
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2- ljdkj ds fdlh dk;Z ;k uhfr ds ckjs esa lnu dk vuqeksnu ;k vlEefr ntZ 

djuk 

3- lans'k nsuk 

4- fdlh dkjZokbZ dh iz'kalk ;k dkjZokbZ djus dh ekax ;k vuqjks/k djukA 

5- fdlh eqn~ns ;k fLFkfr ij fopkj djus ds fy, ljdkj dk /;ku vkdf"kZr djuk 

6- ;k fdlh vU; :i esa ftls v/;{k mi;qDr le>sA 

 tks lnL; ea=h ugha gS ;fn og xSj ljdkjh lnL;ksa ds ladYi ds fy, vkcafVr 

fnu esa dksbZ ladYi izLrqr djuk pkgs rks og cSyV dh rkjh[k ls de ls de nks fnu 

igys bl vk'k; dk uksfVl nsaxs ftudk lnL;ksa ls ,sls uksfVl izkIr gksrs gSa muds uke cSYV 

esa fy[ks tkrs gS vkSj cSyV esa tks igys rhu LFkku izkIr djrs gSa muesa ls izR;sd lnL; 

cSyV dh rkjh[k ds ckn nks fnu ds Hkhrj ,d ladYi ds fy, uksfVl nsxkA ;fn ladYi 

Lohdkj dj fy;k tkrk gS rks mls dk;Z lwph esa 'kkfey dj fn;k tkrk gS 

 

 lnL; ;k ea=h }kjk izLrqr fd, tk ldus okys ladYi ds laca/k esa fuEufyf[kr 

ckrksa dks /;ku esa j[kk tk,%& 

d½ og Li"V vkSj ;FkkrF;iw.kZ gksuk pkfg,A 

[k½ blesa ewyr% ,d gh fufnZ"V eqn~nk mBk;k tk ldrk gSA 

x½ mlesa rdZ] vuqeku] O;aX;kRed vfHkO;fDr;ka] vkjksi ;k viekutud dFku ugha gksus 

pkfg,A 

?k½ mlesa O;fDr;ksa dh inh; ;k lkoZtfud gSfl;r ls lacaf/kr fVIif.k;ksa dks NksM+dj 

muds vkpj.k ;k pfj= ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gksuk pkfg,A 

M-½ og bl izdkj ds fdlh eqn~ns ls lacaf/kr ugha gksuk pkfg, tks leLr Hkkjr dh 

vf/kdkfjrk okys U;k;ky; ds fopkjk/khu gSA 
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 lkekU;r% dksbZ ,slk ladYi ugha fd;k tk,xk ftlesa fdlh dkuwuh vf/kdj.k ;k 

U;kf;d ;k U;kf;dYi dk;Z dj jgs dkuwuh izkf/kdj.k ds le{k yafcr eqn~ns ;k ,sls eqn~ns 

ij ppkZ ;k ,sls eqn~ns ij ppkZ djus dh ekax dh xbZ gks ftldh tkap ds fy, dksbZ 

vk;ksx ;k tkap U;k;ky; xfBr fd;k x;k gksA  

 v/;{k@lHkkifr tkap dh izfdz;k ij fo"k; ;k voLFkk ls lacaf/kr eqn~ns dks lnu esa 

mBkus dh vuqefr ns ldrk gS c'krsZa fd og bl ckjs esa larq"V gks fd ,slk djus ls 

dkuwuh  vf/kdj.k] dkuwuh izkf/kdj.k] vk;ksx ;k tkap U;k;ky; }kjk mDr eqn~ns ij tks 

fopkj fd;k tk jgk gS] ml ij dskbZ izfrdwy izHkko ugha iM+sxkA 

 ftl lnL; dk ladYi dk;Z lwph esa ntZ gks vkSj mlus ladYi dk izLrko okil 

u fy;k gks rks iqdkjs tkus ij og viuk ladYi izLrqr djsxkA v/;{k@lHkkifr dh vuqefr 

ls og ,sls vU; lnL; dks viuh vksj ls ladYi izLrqr djus ds fy, ukfer dj ldrk 

gS ftlds uke dk ladYi dk;Z lwph esa mlls fupys LFkku ij ntZ gks vkSj mDr izkf/kdr̀ 

lnL; fQj mldh vksj ls ladYi izLrqr dj ldrk gSA tks lnL; ea=h ugha gS ;fn mls 

iqdkjs tkus ij vuqifLFkr ik;k tkrk gS rks mlusa fyf[kr :i esa ftl vU; lnL; dks 

izkf/kdr̀ fd;k gqvk gS og v/;{k@lHkkifr dh vuqefr ls izLrko izLrqr dj ldrk gSA 

ladYiksa esa la'kks/ku % ladYi izLrqr dj fn, tkus ds ckn dksbZ Hkh lnL; ladYi esa 

la'kks/ku djus dk izLrko is'k dj ldrk gSA ftl fnu ladYi izLrqr fd;k tkuk gS mlls 

,d fnu igys ;fn mDr la'kks/ku dk uksfVl ugha fn;k tkrk rks dksbZ Hkh lnL; la'kks/ku 

izLrqr fd, tkus ds ckjs esa vkifRr dj ldrk gS vkSj tc rd v/;{k@lHkkifr la'kks/ku 

izLrqr djus dh vuqefr u ns rc rd mDr vkifRr cjdjkj jgsxhA ;fn le; gks rks 

egklfpo lnL;ksa dks le;&le; ij mu la'kks/kuksa dh lwph miyC/k djk,xk ftuds ckjs esa 

uksfVl izkIr gq, gSA v/;{k@lHkkifr dh vuqefr ds fcuk ladYi laca/kh Hkk"k.k dh vof/k 

15 feuV ls vf/kd ugha gks ldrhA lacaf/kr lnL; tc ladYi izLrqr dj jgk gks vkSj 

lacaf/kr ea=h tc igyh ckj cksy jgk gks rks os 30 feuV rd ;k v/;{k@lHkkifr }kjk 
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vuqer blls vf/kd le; rd viuh ckr dg ldrs gSaA ladYi ij dsoy lanHkZxr vkSj 

ladYi ds fo'ks"k {ks= ds nk;js esa gh ppkZ dh tk ldrh gSA 

 ftl lnL; us ladYi ;k mlls lacaf/kr la'kks/ku izLrqr fd;k gS og lnu dh 

vuqefr ls gh mls okil ys ldrk gSA iqdkjs tkus ij lnL; ladYi okil ysxk vkSj og 

dsoy mlh vk'k; dk oDrO; nsxkA 

 yksd@jkT; lHkk lfpoky; v/;{k@lHkkifr }kjk Lohdkj fd, x, ladYiksa dh 

izfr;ka lacaf/kr ea=ky;ksa dks vxzsf"kr djrk gSA izkIr gksus ds rqjar ckn mDr ladYiksa ij 

fopkj fd;k tk, vkSj ;fn ea=ky;] v/;{k@lHkkifr ds /;ku esa dksbZ rF; ;k vU; 

tkudkjh ykuk pkgs rks lfpoky; dks muls ;Fkk'kh?kz voxr djk fn;k tk,A lnu esa 

ladYi izLrqr fd, tkus ls igys rks ,slk gj gkyr esa dj fn;k tk,A ;nk&dnk 

yksd@jkT; lHkk lfpoky; ladYi ds laca/k esa rF;kRed lwpuk vius Lrj ij gh eaxkrk gS 

rkfd v/;{k@lHkkifr dks ladYi dh Lohdk;Zrk ds ckjs esa fu.kZ; dh le; ij lgk;rk 

fey ldsA rF;kRed fLFkfr crkrs le; ;k vU; tkudkjh nsrs le; fuEufyf[kr esa ls 

fdlh ,d ;k ,d ls vf/kd en dks vis{kkuqlkj /;ku esa j[kk tk,%& 

1- D;k ladYi dh fo"k;oLrq dsUnz ljdkj ds dk;Z{ks= esa ugha vkrh 

2- D;k ladYi esa fufgr eqn~ns ij laln ;k ljdkj igys fopkj dj pqdh gS] ;fn 

,slk fd;k tk pqdk gS rks mlds D;k ifj.kke jgs( 

3- D;k ladYi ij ppkZ fd, tkus ds ckjs esa uhfr ;k yksd fgr dh ǹf"V ls dksbZ 

vkifRr gS( vkSj 

4- D;k ladYi esa fn;k x;k dksbZ lanHkZ ;k dFku rF;kRed nf̀"V ls xyr gS\ 

 bl voLFkk esa ;g mYYs[k djuk vko';d ugha gS fd ljdkj ladYi dks Lohdkj 

djsxh ;k ugha ;k og mldk fojks/k djsxh ;k ughaA blds vfrfjDr rRlaca/kh dkj.kksa dk 

Hkh mYys[k djuk vko';d ugha gSA 
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 ernku ds tfj, p;fur xSj ljdkjh ladYi dh lwph izkIr gksus ij lacaf/kr 

ea=ky; }kjk izR;sd ladYi ds ckjs esa elkSnk :i esa lkj ¼vFkkZr~ izk:ih lkj½ rS;kj fd;k 

tk,A lalnh; dk;Z ea=ky;] ea=ky;ksa dks mu ladYiksa dh tkudkjh nsxk ftuds ckjs esa ;g 

laHkkouk gks fd le; dh deh ds dkj.k mu ij ppkZ ugha gks ik,xhA lkFk gh lkFk og 

mUgsa ladYiksa ds ckjs esa Hkh crk,xk ftuds laca/k esa lkj rS;kj fd, tkus dh vko';drk 

ugha gSA 

 izk:ih lkj] Qkby lfgr izHkkjh ea=h dks izLrqr fd;k tk,A lkj esa lHkh laxr 

rF; ¼;k ;fn mUgsa iw.kZ :i esa lgk;rk ls mfYyf[kr u fd;k tk ldrk gks rks mudk 

lanHkZ fn;k tk,½ vkSj ;fn dksbZ laxr nLrkost gks rks muds m)j.k ;k mudk lkj fn;k 

tk,A ;g Li"V o Lor% iw.kZ Lo:i esa gksuk pkfg,A vuqeksfnr lkj dh izfr;ka visf{kr 

la[;k esa lalnh; dk;Z ea=ky; dks Hksth tk,a D;ksafd mUgsa eaf=eaMy dh lalnh; o fof/k 

dk;Z lfefr ds vuqeksnu ds fy, izLrqr fd;k tkuk gksrk gSA lkj ds var esa fu"d"kZ fn;k 

tk, vFkkZr~ crk;k tk, fd D;k ladYi dk fojks/k fd;k tkuk izLrkfor gS ;k mls 

la'kks/ku ds lkFk ;k cxSj la'kks/ku ds Lohdkj fd;k tkuk gSA bldk vFkZ ;g gS fd 

ladYi ds ckjs esa ljdkj ds nf̀"Vdks.k ds vk/kkj ij ;g ckr /;ku esa j[kh tk, fd mls 

laHkor% vk'kksf/kr Lo:i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA 

 ;fn cgqr lh enksa okys ladYi ij ppkZ dh xbZ gks rks v/;{k@lHkkifr ladYi dks 

foHkkftr dj ldrs gSa vkSj ;fn os mi;qDr le>s rks izR;sd en ;k fdlh en fo'ks"k ij 

ernku djus ds fy, dg ldrs gSaA  

 ;fn ladYi izLrqr dj fn;k x;k gks rks mls izLrqr fd, tkus dh rkjh[k ls ,d 

o"kZ ds Hkhrj ewyr% mlh iz'u ls lacaf/kr ladYi ij la'kks/ku izLrqr ugha fd;k tk 

ldrkA 

 ;fn lnu dh vueqfr ls ladYi okil ys fy;k x;k gks rks ewyr% mlh iz'u ls 

lacaf/kr vU; ladYi mlh l= ds nkSjku izLrqr ugha fd;k tk ldrkA 



 110

 lnu }kjk ikfjr izR;sd ladYi dh izfr lacaf/kr ea=ky; dks vxzsf"kr dh tk,xhA 

 ladYi ij ppkZ gks tkus ds ckn] miyC/k gksus ij laxr dk;Zokfg;ksa ij fopkj 

fd;k tk,xk vkSj vis{kkuqlkj vfoyac gh vxyh fofufnZ"V dkjZokbZ dh tk,xhA dk;Zokfg;ksa 

dh izfr Qkby esa vo'; j[kh tk,A  

 vf/klwpukvksa] dkuwuh fu;eksa vkfn ds vuqeksnu ds fy, ljdkj }kjk izLrqr fd, 

tkus okys ladYiksa dks dk;Z lwph esa 'kkfey djus ds dk;Z dks lqdj cukus ds fy, mDr 

ladYiksa ds uksfVl ml fLFkfr esa lkekU;r% u fn, tk,a tc l=] uksfVl izkfIr ls 7 fnu 

ds Hkhrj lekIr gksus okyk gksA blh izdkj lfefr;ksa vkfn esa lnL;ksa ds fuokZpu ls 

lacaf/kr izLrkoksa ds uksfVl l= dh lekfIr ls de ls de 7 fnu igys Hkst fn, tk,aA 

13- izLrko vkfn % lnu esa izLrqr lHkh izLrkoksa dks eksVs rkSj ls rhu oxksZa esa foHkkftr 

fd;k tkrk gS ;Fkk] ewy izLrko ¼lClVsafVo eks'ku½ LFkkukiUu izLrko ¼lcLVhV~;wV eks'ku½ 

vkSj lgk;d izLrko ¼lClhfM;jh eks'ku½ budk o.kZu vkxs ds iSjkxzkQksa esa fd;k x;k gSA  

1- ewy izLrko & ;g Lor% iw.kZ ,oa vyx ls izLrko gksrk gS vkSj bls lnu ds 

vuqeksnu ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA bls ,sls rjhds ls rS;kj fd;k tkrk gS 

ftlls lnu dk fu.kZ; izdV gks ldsA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lHkh ladYi 

ewy izLrko gksrs gSaA 

2- LFkkukiUu izLrko % fdlh uhfr ;k fLFkfr ;k oDrO; ;k fdlh vU; eqn~ns ij 

fopkj djokus ds fy, ewy izLrko ds LFkku ij tks izLrko izLrqr fd;k tkrk gS 

mls LFkkukiUu izLrko dgk tkrk gSA ;|fi ;s izLrko ,sls rjhds ls rS;kj fd, 

tkrs gSa ftlls fd dksbZ jk; vfHkO;Dr gks lds ysfdu okLro esa rks os lgh 

ek;us esa ewy izLrko ugha gksrs D;ksafd os rks ewy izLrko ij gh vk/kkfjr gksrs gSaA 

3- lgk;d izLrko% ;s vU; izLrkoksa ij vk/kkfjr ;k muls lacaf/kr gksrs gSaA ;s lnu 

dh dqN dk;Zokfg;ksa ds vuqlj.k esa gksrs gSaA budk vyx ls dksbZ vFkZ ugha gksrk 
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vkSj ewy izLrko ;k lnu dh dk;Zokfg;ksa ds lanHkZ ds fcuk buls lnu dk dksbZ 

fu.kZ; vfHkO;Dr ugha gksrkA 

 lgk;d izLrko dks vkxs bl izdkj foHkkftr fd;k tkrk gS % ¼d½ vuq"kaxh izLrko 

¼,flysjh eks'ku½ ¼[k½ izfrLFkkid izLrko ¼lqijlhfMax eks'ku½ vkSj la'kks/ku ¼,esaMesaVl½ 

d½ vuq"kaxh izLrko% bUgsa fofHkUu izdkj ds dk;ksZa ds fy, fu;fer dk;Zokgh ds rkSj ij 

lnu dh ijEijk ds :i esa ekU;rk nh xbZ gSA fuEufyf[kr ckrsa bldk mnkgj.k 

gSa%& 

i- fo/ks;d ij fopkj fd;k tk, 

ii- fo/ks;d ikfjr fd;k tk, 

[k½ izfrLFkkid izLrko& ;s ;|fi Lora= Lo:i ds gksrs gSa ysfdu bUgsa vU; iz'u ij 

okn&fookn ds nkSjku izLrqr fd;k tkrk gS vkSj buds tfj, mDr iz'u vf/kdzfer 

fd;k tkrk gSA blesa lHkh foyacdkjh izLrko 'kkfey gSaA fdlh fo/ks;d ij fopkj 

djus ds izLrko ds laca/k esa fuEufyf[kr izLrko] izfrLFkkid izLrko gSA %& 

i- fo/ks;d] iqu% izoj lfefr ds ikl Hkstk tk,A 

ii- fo/ks;d] lnu dh la;qDr lfefr ds ikl iqu% Hkstk tk,A 

iii- vfrfjDr jk; tkuus ds fy, fo/ks;d dks iqu% ifjpkfyr fd;k tk,A 

iv- fo/ks;d ij fopkj djus dk dk;Z ;k okn&fookn vfuf'pr dky ;k vxyh rkjh[k 

rd LFkfxr fd;k tk,A 

x½ la'kks/ku% ;s lgk;d izLrko gksrs gSa vkSj buds tfj, eq[; iz'u vkSj mlds fu.kZ; 

ds chp iz'u o fu.kZ; dh ubZ izfdz;k izLrqr dh tkrh gSA la'kks/ku fo/ks;d ds 

fdlh [kaM esa] ladYi ;k izLrko esa ;k blds [kaM] ladYi ;k izLrko [kaM esa 

fd;k tk ldrk gSA 

14- dVkSrh izLrko% ekax jkf'k ?kVkus ds fy, fuEufyf[kr rjhds ls izLrko izLrqr fd;k 

tk ldrk gS %& 
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d½ ekax laca/kh uhfr ds izfr vlgefr izdV djus ds fy, ekax dh jkf'k ?kVkdj 1@& 

:i, dj nh tk,A ,sls izLrko dks ^^uhfr ds izfr vlgefrtU; dVkSrh** dgk 

tkrk gSA bl izLrko dk uksfVl nsus okyk lnL; ml uhfr dh eq[; ckrksa dk 

Li"V mYys[k djsxk ftl ij og ppkZ djuk pkgrk gSA ppkZ fufnZ"V fcUnqvksa ij 

;k uksfVl esa mfYyf[kr fcUnqvksa ij dh tk,xh vkSj lnL; oSdfYid uhfr lq>k 

ldrs gSaA 

[k½ ekax dh jkf'k fofufnZ"V ek=k esa de dj nh tk, tks izHkkfor gks ldus okyh 

vFkZuhfr dk |ksrd gksxhA mDr fufnZ"V ek=k ekax desa ,deq'r deh ds :i esa gks 

ldrh gS ;k blds fy,] ekax dh xbZ fdlh en dks gVk;k tk ldrk gS ;k mlesa 

deh dh tk ldrh gsA ,sls izLrko dks ^^vFkZuhfr laca/kh dVkSrh** dgk tkrk gSA 

uksfVl esa ml fufnZ"V eqn~ns dk laf{kIr o Li"V mYys[k fd;k tk,xk ftl ij ppkZ 

djus dk vuqjks/k fd;k x;k gS vkSj Hkk"k.k blh eqn~ns rd lhfer jgsaxs fd vFkZuhfr 

fdlh izdkj izHkkfor gks ldrh gSA 

x½ fufnZ"V f'kdk;r izdV djus ds fy, eakx jkf'k 100@&:i, de dj nh tk, vkSj 

;g Hkkjr ljdkj ds mRrjnkf;Ro esa vkrk gSA ,sls izLrko dks ^^lkadsfrd dVkSRkh** 

dgk tkrk gS vkSj ppkZ dsoy izLrko esa fofufnZ"V f'kdk;r fo'ks"k ij dh tk,xhA 

 ftl ekax ds laca/k esa dVkSrh izLrko yk;k tkuk gks ml ij ftl fnu fopkj 

fd;k tkuk gS mlls ,d fnu igys dVkSrh izLrko dk uksfVl fn;k tk ldrk gSA yksd 

lHkk v/;{k] vi;kZIr uksfVl ls lacaf/kr vkifRr dks [kkfjt dj ldrs gSaA 

 dVkSrh izLrko dk uksfVl izkIr gksus ds rqjar ckn] lkjxfHkZr fooj.k rS;kj fd;k 

tkuk gksrk gSA ea=h ds iSM esa j[kus ds fy, bls laln lgk;d ds ikl Hkstk tkrk gSA  

15- fo/kku¼1½ ea=ky;] fo/kku laca/kh vius izLrkoksa ds ckjs esa lalnh; dk;Z foHkkx dks 

voxr j[ksaxsA fdlh Hkh l= ds nkSjku is'k fd, tkus ds fy, izLrkfor fo/ks;dksa dk 



 113

foLr̀r fooj.k l= izkjaHk gksus ls de ls de ,d eghus igys lalnh; dk;Z foHkkx dks 

Hkst fn;k tk, rkfd og l= dk lesfdr fo/kk;h dk;Zdze rS;kj dj ldsA 

2½ ljdkj dk fo/kk;h dk;Zdze& izR;sd l= ds izkjaHk esa ;k mlds i'pkr~ ;Fkk'kh?kz 

gh] l= ds nkSjku fopkj ds fy, izLrqr fd, tk ldus okys ljdkjh fo/kk;h dk;Z ¼mls 

ifjiw.kZ u ekuk tk,½ dk fooj.k] lnL;ksa dh lwpuk ds fy, cqysfVu Hkkx AA esa izdkf'kr 

fd;k tkrk gSA 

3½ xSj ljdkjh lnL;ksa ds dk;Z & yksd lHkk esa izR;sd 'kqdzokj dh cSBd ds vafre 

<kbZ ?kaVs xSj ljdkjh lnL;ksa ds dk;Z ds fy, fu;r gksrs gSaA jkT; lHkk esa lewph cSBd 

¼iz'u dky dks NksM+dj½ mDr dk;Z ds fy, fu;r gksrh gSA 

 xSj ljdkjh lnL;ksa ds fo/ks;dksa vkSj ladYiksa ds fy, vyx&vyx 'kqdzokj fu;r 

gksrs gSa rFkk ;fn 'kqdzokj dk fnu fdlh fof'k"V Js.kh ds dk;Z ds fy, vkcafVr fd;k 

x;k gks rks mDr Js.kh ds dk;Z dks vxzrk nh tkrh gSA 

 lnu ds usrk ds lkFk ijke'kZ djds v/;{k@lHkkifr 'kqdzokj ds vykok fdlh vU; 

fnu dks xSj ljdkjh lnL;ksa ds dk;Z ds fy, fu;r dj ldrs gSaA 

 ;fn 'kqdzokj dks cSBd ugha gksrh rks v/;{k] lIrkg ds fdlh vU; fnu ds <kbZ 

?kaVs xSj ljdkjh lnL;ksa ds dk;Z ds fy, fu;r djus dk funs'k ns ldrs gSaA jkT; lHkk 

esa lHkkifr] lnu ds dk;Z dh fLFkfr ij fopkj djds xSj ljdkjh lnL;ksa ds dk;Z ds 

fy, ;Fkk laHko vf/kd ls vf/kd fnu vkcafVr dj ldrs gSa vkSj mDr dk;Z dh 

vyx&vyx Jsf.k;ksa ds fuiVku ds fy, fHkUu&fHkUu fnu vkcafVr dj ldrs gSaA dk;Z dh 

fdlh Js.kh fo'ks"k ds fy, mDr izdkj ls vkcafVr fnu esa mDr Js.kh ds dk;Z dks vxzrk 

nh tk,xhA 

4- fo/kk;h uhfr cukuk% fo/kk;h uhfr cukuk] fo/ks;d rS;kj djus dh igyh voLFkk gS] 

dkuwu] fdlh fo/kk;h uhfr dh vkSipkfjd o fof/kd vfHkO;fDr gSA vr% ftl uhfr dks 

dk;kZfUor fd;k tkuk gS mldk fo/ks;d rS;kj djus ls igys mls lqfuf'pr djuk vko';d 
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gSA bl voLFkk esa dkuwuh igyqvksa dh ctk; iz'kklfud] foRRkh; ;k jktuhfrd igyqvksa ij 

vf/kd /;ku fn;k tkrk gS vkSj lacaf/kr iz'kklfud ea=ky; ds vf/kdkfj;ksa }kjk bu ij 

dkjZokbZ dh tkuh gksrh gS vkSj mudk lek/kku fd;k tkuk gksrk gSA budk lek/kku dj 

fn, tkus ds ckn] lafo/kku ds vuqPNsn 77 ¼3½ ds v/khu cuk, x, ljdkj ds 

dk;Z&fu;eksa ds vuqlkj dkjZOkkbZ dh tkuh gksrh gSA bu fu;eksa ds vuqlkj fof/kd o 

lkafo/kkfud nf̀"V ls mi;qDrrk Kkr djus ds fy, fo/kku ds izLrkoksa dks fof/k ,oa U;k; 

ea=ky; dks Hkstk tkuk gksrk gSA mDr ea=ky; bu izLrkoksa ij fopkj djrk gS vkSj fQj 

og mDr fo/kku cuk, tkus dh vko';drk o okaNuh;rk ds ckjs esa fo|eku dkuwuksa ds 

vk/kkj ij lykg nsrk gSA 

 lacaf/kr fo"k; ds ckjs esa] dkuwu cukus ds fy, laln dks lafo/kku ds rgr izkIr 

'kfDr ij Hkh bl voLFkk esa fopkj fd;k tkrk gS vkSj ftu O;kid fcUnqvksa ij fo/kku 

ds cuk;k tkuk gS mudk Hkh lkekU;r% mYys[k dj fn;k tkrk gSA rFkkfi] bl voLFkk esa 

lkekU; Lo:Ik dh gh lykg nh tkrh gS vkSj dkuwuh nf̀"V ls izk:i rS;kj djus okys 

vf/kdkfj;ksa }kjk gh izk:i voLFkk esa fofHkUu dkuwuh mica/kksa dk foLrkj esa [kqyklk fd;k 

tkuk gksrk gSA mDr lkekU; Lo:i dh lykg izkIr gksus ij iz'kklfud ea=ky; dk izHkkjh 

ea=h ;g fu.kZ; ysrk gS fd izLrkfor fo/kku ij vkxs dkjZokbZ dh tkuh gS ;k ughaA 

 eq[;r% flfoy fof/k o izfdz;k ls lacaf/kr dfri; eqn~ns tSls fd fookg] rykd] 

mRrjkf/kdkj] laifRr varj.k] flfoy izfdz;k] lk{; o blh izdkj ds vU; eqn~ns vkSj laln 

rFkk jkT; fo/kkueaMyksa ds fy, fuokZpu ls lacaf/kr eqn~ns fof/k ,oa U;k; ea=ky; dh 

iz'kklfud vf/kdkfjrk ds nk;js esa vkrs gSa vkSj mDr ea=ky; ,sls eqn~nksa ds fo/kku ds 

laca/k esa izkjaHkdrkZ o ewy dkjZokbZdrkZ dk dk;Z djrk gSA blds vfrfjDr ;g ea=ky; 

fo|eku fof/k;ksa dks lesfdr djus vkSj fujlu ,oa la'kks/ku fo/ks;dksa ds tfj, dkuwu dks 

le;&le; ij v|ru cukus dk Hkh dk;Z djrk gSA fujlu o la'kks/ku fo/ks;dksa ds 

vfrfjDr] tks fd vkSipkfjd o useh Lo:i ds gksrs gSa vkSj ftuds laaca/k esa eaf=eaMy dk 



 115

vuqeksnu lkekU;r% izkIr ugha fd;k tkrk] vU; lHkh ,sls fo/ks;dksa ds ckjs esa bl v/;k; 

esa of.kZr izfdz;k viukbZ tkrh gS ftu ij fof/k ,oa U;k; ea=ky; us ewy :i ls dkjZokbZ 

dh gqbZ gksrh gSA 

5- eaf=eaMy dk vuqeksnu& ljdkj ds dk;Z fu;eksa esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd 

fo/kku cukus ls lacaf/kr ekeyksa dks fu.kZ; ds fy, eaf=eaMy ds le{k izLrqr fd;k tkuk 

gksrk gS vkSj ifj.kker% ;fn iz'kklfud ea=ky; dk izHkkjh ea=h fof/k o U;k; ea=ky; ds 

lkFk mifjfyf[kr vuqlkj ijke'kZ djds fu.kZ; ysrk gS fd fdlh fo"k; fo'ks"k ds ckjs esa 

fo/kku cukus dk eqn~nk laln esa mBk;k tk, rks og Lor% iw.kZ lkj rS;kj djsxk ftlesa 

ekeys ds rF;ksa vkSj izLrkfor fo/kk;h mik;ksa dk o.kZu fd;k tk,xkA eaf=eaMy ds vuqeksnu 

ds fy, izLrqr fd, tkus ls igys mDr lkj] fVIif.k;ka izkIr djus ds fy, fof/k o U;k; 

ea=ky; dks Hkstk tk,A blds ckn lkj] eaf=eaMy ds fopkj ds fy, izLrqr fd;k tkrk 

gSA fo"k; oLrq ds vk/kkj ij bl ij lewps eaf=eaMy ;k mldh LFkk;h lfefr }kjk fopkj 

fd;k tkrk gSA 

6- fo/ks;d rS;kj djuk%& ;fn fdlh fo/kk;h izLrko ds fy, eaf=eaMy dk vuqeksnu 

izkIr dj fy;k x;k gks rks rRlaca/k esa dkjZokbZ izkjaHk djus okyk ea=ky; dk;kZy; Kkiu 

rS;kj djrk gS ftlesa mu dkj.kksa dk mYYks[k fd;k tkrk gS ftuds vk/kkj ij fo/kku cukus 

dk fu.kZ; fy;k x;k gS vkSj lkFk gh lkFk fof/k ,oa U;k; ea=ky; ¼fo/kk;h foHkkx ls Hkh 

vuqjks/k fd;k tk,xk fd og fo/ks;d dk izk:i rS;kj djus dh dkjZokbZ 'kq: djs rkfd 

mls laln esa is'k ¼iqu%LFkkfir½ fd;k tk ldsA izk:i rS;kj djus okys vf/kdkfj;ksa dks 

lqfopkfjr o mi;qDr funs'k fn, tkus vko';d gSA mUgsa fo/kk;h izLrko dk iwjk C;ksjk 

fn;k tk, vkSj izLrkfor eqn~nksa dh laxr i"̀BHkwfe ls Hkh lgh&lgh voxr djk;k tk,A 

eaf=eaMy dks izLrqr fo/kk;h izLrko ds lkj dk Lo:i vyx gskrk gS tcfd izk:i rS;kj 

djus ds fy, izk:idkj dks lqfoLrr̀ ,oa vf/kd rF;iw.kZ tkudkjh nh tkuh visf{kr gSA 

okLro esa vf/kdka'k ekeyksa esa lkj vR;ar lk/kkj.k Lo:i dk gksrk gS vkSj ;g Hkh gks 
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ldrk gS fd mlesa fo/kk;h izLrko dh izR;sd en dk foLrkj ls foospu gh u fd;k x;k 

gksA lkekU;r% ;g ns[kk x;k gS fd ;fn izk:idkjksa dks iwjh tkudkjh ,oa lgh vuqns'k fn, 

x, gksa rks izk:i rS;kj djus esa fcYdqy Hkh foyac ugha gksrk vkSj dk;Z lqpk: :i ls 

iwjk dj fy;k tkrk gSA fo/ks;dksa dk izk:i rS;kj djus ds fy, mDr izdkj dk dk;kZy; 

Kkiu vo'; gh tkjh fd;k tk, vkSj bl ckjs esa dksbZ ykijokgh u cjrh tk,A 

7- NksVs fo/ks;dksa ds ekeys esa ,d ;k nks izk:i i;kZIr gks ldrs gSa ysfdu cM+s 

fo/ks;dksa ds ckjs esa dbZ izk:i cukus iM+ ldrs gSa vkSj gks ldrk gS fd dk;Z Lrj vkSj 

lEesyuksa esa mudh vkykspuk Hkh gksA egRoiw.kZ ,oa tfVy fo/ks;dksa ds ekeys esa izk:i 

rS;kj djus esa dkQh le; yx ldrk gSA gks ldrk gS fd mlesa dbZ eghus yx tk,aA 

tc rd fo/ks;d izLrqr djus okyk vkSj izk:idkj nksuksa gh fo/ks;d ds Lo:i o mldh 

fo"k;oLrq ds ckjs esa larq"V u gks tk,a rc rd izk:i esa lq/kkj djrs jguk pkfg,A 

fo/ks;d dk izk:i rS;kj djuk Jelk/; dk;Z gS vkSj ;fn rRlaca/kh dksbZ eqn~ns lkeus vkrs 

gSa rks mu ij lksp&fopkj djus o v/;;u euu djus ds fy, i;kZIr le; Hkh vo'; 

pkfg,A ;g ,d izdkj ls lfEefyr iz;kl gS ftlesa cgqr ls O;fDr ;ksxnku djrs gSaA 

8- laln esa is'k djus ls igys] fo/ks;d ds laca/k esa iwjh dh tkus okyh 

vkSipkfjdrk,a fo/ks;d dks tc vafre :i ns fn;k tkrk gS vkSj is'k djus okyk ea=ky; 

mls vuqeksfnr dj nsrk gS rks blds ckn mDr ea=ky; fo/ks;d ds lkFk mn~ns'; o dkj.kksa 

dk fooj.k layXu djsxkA laln esa fo/ks;d ls lacaf/kr izHkkjh ea=ky; bl ij gLrk{kj 

djsxkA mDr fooj.k ltxrk ls rS;kj fd;k tk, dsoy fo/ks;d ykus dk vk'k; o ogh 

dkj.k izdV fd, tk lds ftudh otg ls lacaf/kr eqn~ns ds laca/k esa dkuwu cukus dh 

vko';drk iM+hA izk;% ;g fooj.k izk:idkj ds lkFk ijke'kZ djds rS;kj fd;k tkrk gS 

;k mlls bldk vuqeksnu djok fn;k tkrk gSA 

9- laln esa izLrqr djus ;k laln }kjk fopkj fd, tkus ls igys dqN fo/ks;dksa ds 

laca/k esa dfri; vkSipkfjdrk,a iwjh dh tkuh gksrh gS] ;s fo/ks;d bl izdkj gSa %&  
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i- lafo/kku dh vuqPNsn 3 esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd u, jkT;ksa ds fuekZ.k vkSj 

orZeku jkT;ksa ds {ks=ksa lhekvksa ;k ukeksa esa ifjorZu ds fy, jk"Vªifr dh flQkfj'k ds fcuk 

laln ds fdlh lnu esa dksbZ fo/ks;d is'k ¼vFkkZr~ iqu%LFkkfir½ ugha fd;k tk ldrkA 

ii- vuqPNsn 117¼A½ ds vuqlkj] vuqPNsn 110 ds [kaM ¼1½ ds mi[kaM ¼d½ ls ¼p½ esa 

fofufnZ"V fdlh fo"k; ds fy, mica/k djus okyk dksbZ fo/ks;d yksd lHkk esa] jk"Vªifr dh 

flQkfj'k ds fcuk is'k ugha fd;k tk ldrkA ;s fo"k; bl izdkj gSa %& 

d½ fdlh dj dk vf/kjksi.k] lekIr djuk] NwV nsuk] ifjorZu ;k fofu;eu 

[k½ Hkkjr ljdkj }kjk /ku m/kkj ysus ;k dksbZ izR;kHkwfr nsus dk fofu;eu vFkok Hkkjr 

ljdkj }kjk vius Åij yh xbZ ;k yh tkus okyh fdUgha foRrh; ck/;rkvksa ls lacaf/kr 

fof/k dk la'kks/ku 

x½ Hkkjr dh lafpr fuf/k ;k vkdfLed fuf/k dh vfHkj{kk] ,slh fdlh fuf/k esa /ku 

tek djuk ;k mlesa ls /ku fudkyuk( 

?k½ Hkkjr dh lafpr fuf/k esa ls /ku dk fofu;ksx 

M-½ fdlh O;; dks Hkkjr dh lafpr fuf/k ij Hkkfjr O;; ?kksf"kr djuk ;k ,sls fdlh 

O;; dh jde dks c<+kuk 

p½ Hkkjr dh lafpr fuf/k ;k Hkkjr ds yksd ys[ks ensa /ku izkIr vFkok ,sls /ku dh 

vfHkj{kk ;k mldk fuxZeu vFkok la?k ;k jkT; ds ys[kkvksa dh laijh{kkA 

 rFkkfi] vuqPNsn 117 ¼2½ esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd dksbZ fo/ks;d mDr fo"k;ksa 

esa ls fdlh ds fy, mica/k djus okyk dsoy bl dkj.k ugha le>k tk,xk fd og 

tqekZuk ;k vU; /ku laca/kh 'kkfLr;ksa ds vf/kjksi.k dk vFkok vuqKkfIr;ksa ds fy, Qhlksa 

dh ;k dh xbZ lsokvksa ds fy, Qhlksa dh ekax dk ;k muds lank; dk mica/k djrk gS 

vFkok bl dkj.k fo/ks;d ugha le>k tk,xk fd og fdlh LFkkuh; izkf/kdkjh ;k fudk; 

}kjk LFkkuh; iz;kstuksa ds fy, fdlh dj ds vf/kjksi.k] lekiu] NwV]  ifjorZu ;k 

fofu;eu dk mica/k djrk gSA 
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 ;fn fo/ks;d esa mi;qZDr mi[kaM ¼d½ ls ¼p½ esa ;k vuqPNsn 110¼1½ ds mi[kaM 

¼N½ esa of.kZr dksbZ fo"k; fufgr gks vFkkZr~ iwoksZDr mi[kaM ¼d½ ls ¼p½ esa fofufnZ"V 

fo"k;ksa ls vkuq"kafxd eqn~nk fufgr gks vkSj dksbZ vU; fo"k; ugha gks rks og /ku fo/ks;d 

gksrk gSA ;fn nwljksa 'kCnksa esa dgsa rks ;fn fo/ks;d esa vuqPNsn 110 ds [kaM ¼1½ esa 

fufnZ"V fo"k; o vU; fo"k; Hkh gksa rks mls rc rd /ku fo/ks;d ugha ekuk tk,xk tc 

rd fd ;g lkfcr u dj fn;k tk, fd mDr vU; fo"k;] vuqPNsn 110¼1½ ds mi[kaM 

¼d½ ls ¼p½ esa fofufnZ"V fo"k;ksa ls vkuq"kafxd gS vkSj blfy, og vuqPNsn 110¼1½ ¼N½ 

ds nk;js esa vk,xkA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh ,sls fo/ks;d esa tks] vU; igyqvksa ls /ku 

fo/ks;d gS] vfuok;Z ifjHkk"kk ;k izkjaHk laca/kh [kaM 'kkfey fd;k tkrk gS rks blds ckotwn 

og /ku fo/ks;d gh jgsxkA /ku fo/ks;d] jk"Vªifr dh flQkfj'k ij dsoy yksd lHkk esa 

is'k fd;k tk ldrk gS vkSj bl izdkj ds fo/ks;d dks ikfjr djus ds laca/k esa dqN 

vU; fu;e Hkh ykxw gksrs gSa ftudk ;gka vkxs [kqyklk fd;k x;k gSA 

iii- vuqPNsn 117 ¼3½ esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd ftl fo/ks;d dks vf/kfu;fer 

vkSj izofrZr fd, tkus ij Hkkjr dh lafpr fuf/k esa ls O;; djuk iM+sxk og 

fo/ks;d laln ds fdlh lnu }kjk rc rd ikfjr ugha fd;k tk,xk tc rd ,sls 

fo/ks;d ij fopkj djus ds fy, ml lnu ls jk"Vªifr us flQkfj'k ugha dh gSA 

iv- vuqPNsn 274 ds vuqlkj dksbZ fo/ks;d tks ,slk dj ;k 'kqYd] ftlesa jkT; fgrc) 

gSa jk"Vªifr dh flQkfj'k ds fcuk laln ds fdlh lnu esa jk"Vªifr dh flQkfj'k ds 

fcuk is'k ugha fd;k tk,xkA 

v- vuqPnsn 349 esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd lafo/kku ds izkjaHk ls 15 o"kZ dh 

vof/k ds nkSjku] vuqPNsn 348 ds [kaM ¼1½ esa mfYYkf[kr fdlh iz;kstu ds fy, 

iz;ksx dh tkus okyh Hkk"kk ds fy, mica/k djus okyk dksbZ fo/ks;d laln ds 

fdlh lnu esa jk"Vªifr dh iwoZ eatwjh ds fcuk is'k ugha fd;k tk,xkA 
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10- ;fn dksbZ fo/ks;d iwoksZDr fdlh ,d Js.kh esa vkrk gS rks fo/ks;d dk izHkkjh ea=h] 

mDr flQkfj'k ;k iwoZ vuqefr izkIr djsxkA bl esa eatwjh ;k flQkfj'k u fn, tkus ds 

ckjs esa dksbZ mYys[k ugha fd;k x;k gS D;ksafd ljdkjh fo/ks;dksa ds laca/k esa bl izdkj 

dh fLFkfr ugha vk ldrhA fo/ks;d dks is'k djus ;k ml ij fopkj djus ds fy, 

jk"Vªifr dh eatwjh ;k flQkfj'k dk vkns'k izHkkjh ea=h }kjk ;FkkfLFkfr yksd lHkk ;k jkT; 

lHkk ds egklfpo dks fyf[kr :i esa lalwfpr fd;k tk,xkA ¼jkT; lHkk dh izfdz;k vkSj 

dk;Z lapkyu fu;ekoyh dk fu;e 68 ns[ksa½A yksd lHkk dh izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu 

fu;ekoyh ds fu;e 348 ds vuqlkj ea=h }kjk yksd lHkk ds egklfpo dks ;g lwpuk 

fuEufyf[kr iz:i esa Hksth tkuh gSa %& 

^^jk"Vªifr dks izLrkfor fo/ks;d] izLrko] vuqnku ekax ;k la'kks/ku dh fo"k; oLrq ls 

voxr djk fn;k x;k ;k mUgksaus fo/ks;d is'k djus] la'kks/ku dk izLrko djus ds fy, 

viuh iwoZ eatwjh iznku dj nh gS ;k mUgksaus lnu esa fo/ks;d is'k djus] izLrko djus] 

vuqnku dh ekax djus ;k la'kks/ku dk izLrko djus dh flQkfj'k dh gS ;k fo/ks;d ij 

lnu }kjk fopkj fd, tkus dh flQkfj'k dh gSA**] 

 bldh izfr fof/k ,oa U;k; ea=ky; dks Hkh vxzsf"kr dh tkrh gSA 

11- lafo/kku ds vuqlkj ftl fo/ks;d ds la'kks/ku dk izLrko jk"Vªifr dh iwoZ eatwjh ;k 

flQkfj'k ds fcuk ugha fd;k tk ldrk mlds ckjs esa jk"Vªifr dh mDr eatwjh ;k 

flQkfj'k dk vkns'k ;k bl eatwjh ;k flQkfj'k dks jksd fy, tkus dk vkns'k lacaf/kr 

ea=ky; mi;qZDr rjhds ls izkIr djsxk vkSj ea=h }kjk ;g ;Fkk fLFkfr yksd lHkk ;k jkT; 

lHkk ds egklfpo dks lalwfpr fd;k tk,xkA bldh izfr fof/k ,oa U;k; ea=ky; dks Hkh 

Hksth tk,xhA 

12- mDr flQkfj'k ;k iwoZ eatwjh izkIr djus ds fy, lkekU; dk;Zfof/k ;g gS fd 

lacaf/kr ea=ky; fo"k; ds ckjs esa Lor%iw.kZ fVIi.kh] eaf=eaMy dks fn, x, lkj vkSj 

eaf=eaMy ds fu.kZ; dh izfr jk"Vªifr dks izLrqr djsxk vkSj ;fn elkSnk :i esa rS;kj 
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fo/ks;d dh izfr Hkh mUgsa Hkst nh tk, rks csgrj gksxkA jk"Vªifr ;fn larq"V gks tk, rks 

os viuh flQkfj'k ;k eatwjh Qkby ij ntZ dj nsrs gSaA 

13- laln ds lnuksa ds fu;eksa ;k izfdz;k esa ;g O;oLFkk gS fd %& 

d½  O;; laca/kh fo/ks;d ds lkFk foRrh; Kkiu layXu fd;k tk, vkSj O;; ls 

lacaf/kr [kaMksa dh vksj fo'ks"k :i ls /;ku vkdf"kZr fd;k tk,A lkFk gh lkFk ;g 

Hkh  mYys[k fd;k tk, fd ;fn fo/ks;d ikfjr gksdj dkuwu cu x;k rks ml 

fLFkfr esa vuqekfur vkorhZ o vukorhZ O;; fdruk gksxkA 

[k½ tks [kaM ;k mica/k Hkkjr dh lafpr fuf/k ls O;; fd, tkus ls lacaf/kr gks mUgsa 

eksVs QksaV esa ;k bVsfyDl esa eqfnzr fd;k tk,A 

x½ fo/kk;h 'kfDr ds izR;k;kstu ds izLrko fo/ks;d ds lkFk ,d Kkiu layXu fd;k 

tk, ftlesa izLrko dks Li"V fd;k tk, o mlds fo"k; ^{ks= dh vksj /;ku 

vkdf"kZr fd;k tk, rFkk bl vk'k; dk Hkh mYys[k fd;k tk, fd og lkekU; 

Lo:i dk gS ;k vkiokfnd Lo:i dkA 

?k½ v/;kns'k dh ekax djus ds laca/k esa ,d fo/ks;d ds lkFk ,d fooj.k fn;k tk, 

ftlesa og fLFkfr;ka crkbZ tk,a ftlds dkj.k v/;kns'k yk;k tkuk gSA 

¼ yksd lHkk fu;ekoyh dk fu;e 69] 70 o 71 rFkk jkT; lHkk fu;ekoyh dk fu;e 

64]65 o 66 ns[ksa½ 

14- foRRkh; Kkiu] fo/ks;d izLrqr djus okys ea=ky; rS;kj djrs gSa vkSj mi;qDr 

voLFkk esa lnSo gh foRr ea=ky;] O;; foHkkx ¼;fn og fo/ks;d izLrqr ugha dj jgk gks½ 

ls ijke'kZ fd;k tkrk gSA bu Kkiuksa esa mu dk;ksZa dk mYys[k fd;k tkrk gS ftuesa 

laHkkfor O;; fd;k tkuk gS vkSj tgka laHko gks okf"kZd O;; dk vuqeku Hkh izLrqr fd;k 

tkrk gSA 

15- izR;k;ksftr fo/kku ls lacaf/kr Kkiu ltxrk ls rS;kj fd, tk,aA ;|fi dkuwu cukus 

dh 'kfDr izR;k;ksftr djuk lgh dk;Z gS ysfdu laln dks larq"V fd;k tkuk gksrk gS fd 
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,slk mi;qDr nk;js esa gh fd;k x;k gSA okLro esa laln us v/khuLFk fo/kk;u ds ckjs esa 

lfefr xfBr dh gqbZ gS tks lacaf/kr ekeyksa dh laoh{kk djrh gS vkSj lnu dks bl ckr 

ls voxr djkrh gS fd laln us fu;e] fofu;e] mi fof/k cukus ;k blh izdkj ds vU; 

v/khuLFk fo/kku cukus ds fy, vU; izkf/kdkfj;ksa dks tks 'kfDr;kWa izR;k;ksftr dh gqbZ gS 

mudk iz;ksx mDr izR;k;kstu ds nk;js esa fd;k tk jgk gS ;k ughaA lkekU; izdkj ds 

izR;k;ksftr fo/kku ds ckjs esa rks lkeF;Zdkjh ¼vFkkZr~ lacaf/kr½ vf/kfu;e esa gh izR;sd 

izR;k;ksftr 'kfDr Li"V :i ls ifjHkkf"kr dh gqbZ gksrh gS vkSj vkiokfnd 'kfDr;ka tSls 

fl)kar ds eqn~nksa ij dkuwu cukus ;k dj yxkus ;k laln ds vf/kfu;e esa la'kks/ku djus 

dh 'kfDr ugha nh xbZ gksrh gSA vkiokkfnd Lo:i ds izR;k;ksftr fo/kku esa mfYyf[kr ;k 

nh xbZ 'kfDr;ka cgqr O;kid gksrh gS vkSj mUgsa ifjHkkf"kr djuk yxHkx vlaHko gS ;k 

;fn mUgsa lhfer Hkh dj fn;k tk, rks os U;k;ky;ksa dh foospuk ds nk;js ls ckgj gh 

jgrh gSA laln dk lkekU;r% ;gh ǹf"Vdks.k gksrk gS fd ;fn fo/ks;d dh fo"k;&oLrq 

fo'ks"k Lo:i dh u gks rks vkiokfnd Lo:i dh izR;k;ksftr 'kfDr ;FkklaHko :i ls 

lhfer gh jgsA 

16- yksd lHkk fu;ekoyh ds fu;e 320 esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd v/khuLFk 

fo/kk;u laca/kh lfefr] ml izkf/kdkjh }kjk cuk, x, izR;sd fu;e ij fopkj djs ftls 

'kfDr izR;k;ksftr dh xbZ gS rkfd og Kkr gks lds fd %& 

i½ mDr izkf/kdkjh }kjk cuk, x, fu;e lafo/kku ;k ml vf/kfu;e ds lkekU; mn~ns';ksa 

ds vuq:i gSa ;k ugha ftlds vuqlj.k esa fu;e cuk, x, gSaA 

ii½ D;k muesa dksbZ ,slk eqn~nk gS ftlds ckjs esa lfefr dh ;g jk; gks fd mldk 

lek/kku laln ds vf/kfu;e ds tfj, gh lgh rkSj ls gks ldrk gSA 

iii½ D;k muds tfj, dksbZ dj yxk;k x;k gS( 

iv½ D;k muesa U;k;ky;ksa dh vf/kdkfjrk izR;{k ;k vizR;{k :i ls oftZr dh xbZ gS\ 
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v½ D;k mlesa fdlh ,sls mica/k dks iwoZO;kih izHkko ls ykxw fd;k x;k gS ftlds 

laca/k esa lafo/kku ;k vf/kfu;e us vfHkO;Dr :i ls bl izdkj dh 'kfDr ugha nh 

gSA 

vi½ D;k mlesa Hkkjr dh lafpr fuf/k ;k ljdkjh /ku ls O;; djus dh O;oLFkk dh 

xbZ gS\ 

vii½ D;k ,slk izrhr gksrk gS rks mlds tfj, lafo/kku ;k ml vf/kfu;e }kjk iznRr 

'kfDr;ksa dk vlkekU; ;k vizR;kf'kr iz;ksx fd;k tk,xk] ftlds vuqlj.k esa mls 

cuk;k x;k gSA 

viii½ D;k ;g izrhr gksrk gS fd muds izdk'ku ;k laln esa mUgsa izLrqr djus esa vuqfpr 

foyac fd;k x;k gS ( vkSj 

ix½ D;k fdlh Hkh dkj.k ls mlds iz:i ;k rkRi;Z dk Li"Vhdj.k fd;k tkuk 

vko';d izrhr gksrk gSA 

 izk:idkj] fo/ks;d dk izk:i cukrs le; izR;k;ksftr fo/kku ds lkekU; fl)karksa o 

fu;e 320 dks vo'; gh /;ku esa j[krk gS vkSj blfy, vf/kdka'k ekeyksa esa ;gh laHkkouk 

gksrh gS fd fo/kk;h 'kfDr] vkiokfnd ekeyksa esa gh izR;k;ksftr 'kfDr vkiokfnd Lo:i 

dh gksrh gS vkSj rRlaca/kh&Kkiu esa ;g Li"V dj fn;k tk, fd ,slk D;ksa gSA 

17- vU; lkafo/kkfud vis{kkvksa dk ikyu djuk ;fn fo/kku] lafo/kku ds vuqPNsn 249 

;k 312 ;k 252 ds vuqlj.k esa cuk;k tk jgk gks rks iz'kklfud ea=ky; ;g 

lqfuf'pr djsxk fd rRlca/k esa ;FkkfLFkfr jkT; lHkk us visf{kr ladYi ikfjr fd;k 

gks ;k lacaf/kr jkT; fo/kkueaMy us visf{kr ladYi ikfjr fd, gksaA 

18- [kaMksa ds dze foU;kl dks n'kkZus okyk 'kh"kZd & ftl ljdkjh fo/ks;d esa 25 ls 

vf/kd [kaM gksrs gSa mlds vkjaHk esa [kaMksa ds dze foU;kl dks n'kkZus okyk 'kh"kZd 

lekfo"V dj fn;k tkrk gS rkfd fo/ks;d esa fufgr [kaMksa dk voyksdu djus esa 

lqfo/kk jgsA gky gh esa ,d ubZ O;oLFkk viukbZ xbZ gSA blds rgr] la'kks/ku 
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fo/ks;dksa ds lkFk mu mica/kksa dh izfr layXu dh tkrh gS ftudk la'kks/ku fd;k 

tkuk gSA [kaMksa dk dze foU;kl vkSj vuqca/k nksuksa gh fof/k ,oa U;k; ea=ky; }kjk 

rS;kj fd, tkrs gSaA 

 

19- lHkh iwoksZDr vkSipkfjdrk,a iwjh dj nh tkrh gSa rc fof/k ,oa U;k; ea=ky; 

fo/ks;d] Kkiu o mica/kksa dks eqnz.k ds fy, ljdkjh izsl dks Hkstrk gSA izkIr izwQ 

dh laoh{kk izk:idkj }kjk dh tkrh gS rkfd ;g ns[kk tk lds fd mi[kaM (d) 

esa ls fofufnZ"V fo"k;ksa ds mica/k lgha gSa ;k ughaA blds ckn ikVZesaV vkSj fo/ks;d 

lacaf/kr lnu ds lfpoky; dks Hkst fn;k tkrk gS fo/ks;d esa ljdkjh fuf/k ls 

O;; fd, tkus ls lacaf/kr [kaM ;k mica/k eksVs QksaV ;k bVsfyDl esa eqfnzr fd, 

tk,axsA 

20- laln esa fo/ks;d is'k djuk o ml ij fopkj djuk& lnu esa fo/ks;d izk;% 

lalnh; dk;Z dh fLFkfr (ml fo/ks;d dks NksM+dj ftlds laca/k esa vuqPNsn 117 

ykxw gksrk gS) dks /;ku esa j[kdj gh izLrqr fd;k tkrk gSA ysfdu lkekU;r% gksrk 

;g gS ;fn ea=h dh jk; gks fd mlls lacaf/kr fo/ks;d dh fo"k; oLrq ,slh gS 

fd ml ij lh/ks gh turk ds pqus gq, izfrfuf/k fopkj djsa rks fo/ks;d yksd lHkk 

esa izLrqr fd;k tkuk gksxkA lafo/kku ds vuqPNsn 109 o 117 (1) ds vuqlkj /ku 

fo/ks;d jkT; lHkk esa izLrqr ugha fd, tk ldrs vFkkZr~ ftl fo/ks;d esa vuqPNsn 

110 ds [kaM (1) esa fofufnZ"V lHkh ;k fdlh ,d fo"k; ls lacaf/kr mica/k gksa 

vkSj vU; fo"k; u gksa rFkk ftl fo/ks;d esa mDr [kaM ds mi[kaM (d) ls (p) 

esa fofufnZ"V fo"k;ksa o lkFk gh lkFk vU; fo"k;ksa ds fy, mica/k fd, x, gksa mUgsa 

jkT; lHkk ds izLrqr ugha fd;k tk ldrkA ,sls fo/ks;dksa dks vke rkSj ls foRr 

fo/ks;d dgk tkrk gSA mi;qZDr viokn dks NksM+dj fo/ks;d laln ds fdlh Hkh 
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lnu ea ewyr% izLrqr fd;k tk ldrk gSA ,d ckr rks ;g gS fd /ku fo/ks;d 

jkT; lHkk esa izLrqr ugha fd;k tk ldrs A nwljh ckr ;g gS fd izfdz;k dh ǹf"V 

ls ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd dksbZ fo/ks;d] /ku fo/ks;d gS ;k ughaA jkT; lHkk 

,sls fo/ks;dksa dks ikfjr ugha djrhA og mUgsa yksdlHkk dks dsoy okil dj ldrh 

gSA jkT; lHkk /ku fo/ks;d esa la'kks/ku ugha dj ldrh bl ckjs esa yksd lHkk ls 

flQkfj'k djus dh mldh 'kfDr lhfer gSA jkT; lHkk }kjk /ku fo/ks;d yksd 

lHkk dks 14 fnu ds Hkhrj okil (jkT; lHkk lfpoky; esa mldh izkfIr dh 

rkjh[k ls) fd;k tkuk gksrk gS vkSj mDr le; lhek esa Hkhrj og flQkfj'k lfgr 

;k flQkfj'k ds fcuk bl fo/ks;d dks yksd lHkk dks okil ugha djrh rks ;g 

ekuk tk,xk fd nksuksa gh lnuksa us mls ikfjr dj fn;k gSA yksd lHkk ds ikl 

jkT; lHkk }kjk dh xbZ flQkfj'k dks Lohdkj ;k vLohdkj djus dk vf/kdkj gSA 

  ;g fu/kkZfjr djuk dqN tfVy dk;Z gS fd dksbZ fo/ks;d /ku fo/ks;d gS 

;k ughaA rFkkfi bl ckjs eas v/;{k dk fu.kZ; vafre gksrk gSA ;fn v/;{k ;g 

Bgjkrs gSa fd fo/ks;d] /ku fo/ks;d gS rks os bl vk'k; dk izek.k i= Hkh layXu 

djrs gSaA tc ;g fo/ks;d jkT; lHkk dks Hkstk tkrk gS ;k tc mls vuqefr ds 

fy, jk"Vz~ifr dks izLrqr fd;k tkrk gS rks mlds lkFk ;g izek.ki= layXu fd;k 

tkrk gSA   

   (vuqPNsn 109 o 110(3) o (4) ns[ksa) 

21) bl iz'u dk lek/kku gks tkus ds ckn fd fo/ks;d fdl lnu esa izLrqr djuk gS] 

fof/k ,oa U;k; ea=ky; fo/ks;d dh izfr] dk;kZy; Kkiu ds rgr lacaf/kr lnu ds 

lfpoky; dks Hkstrk gSA bl dk;kZy; Kkiu ij eq[; izk:idkj gLrk{kj djrk gSA  

bldh izfr;ka fo/ks;d lfgr lalnh; dk;Z foHkkx vkSj lacaf/kr ea=ky; dks Hksth 

tkrh gSaA lalnh; dk;Z foHkkx lnu esa fo/ks;d izLrqr djus ds fy, le; o 
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rkjh[k fu;r djrk gSA blds ckn fo/ks;d dk iwjk nkf;Ro lacaf/kr lnu dk gks 

tkrk gS vkSj rRlaca/k esa vxyh dkjZokbZ djus dh  ftEesokjh mDr lnu ds 

lfpoky; dh gksrh gSA laln lfpoky; esa iwwzQ dh izfr;ka izkIr gks tkus ds ckn 

fo/ks;d dks is'k djus ds fy, lkekU;r% ,d lIrkg dk le; visf{kr gksrk gSA 

 

22) fo/ks;d dh izfr;ka izkIr djus dh izfdz;k% ftu ea=ky;ksa dks ;Fkk izLrqr fo/ks;d 

dh eqfnzr izfr;ksa dh vfrfjDr vko';drk gksrh gS os lacaf/kr lnu ds lfpoky; 

dks fof/kor :i ls Hkjs x, fu/kkZfjr QkeZ esa ekax Hkstrs gSaA ;g dk;Z ;Fkk le; 

dj fn;k tk,] okLro esa fof/k ,oa U;k; ea=ky; ftl rkjh[k dks laxr fo/ks;d 

dk la'kksf/kr izwQ lacaf/kr lfpoky; dks Hkstrk gS mlls igys gh ,slk fd;k tkuk 

gksrk gS rkfd lfpoky;] eqnzdksa dks lesfdr eqnz.k vkns'k ns ldsA bl iz;kstu ds 

fy, izkjaHkdrkZ ea=ky;] fof/k ,oa U;k; ea=ky; ls laidZ cuk, j[krk gS rkfd mls 

lacaf/kr lnu ds lfpoky; esa fo/ks;d Hksts tkus dh laHkkfor rkjh[k Kkr gks 

ldsA 

  izoj lfefr ;k fo/ks;d laca/kh la;qDr lfefr dh fjiksVZ dh izfr;ka izkIr 

djus ds fy, ;gh izfdz;k viukbZ tkrh gSA blesa varj ;gh gS fd lacaf/kr lnu 

ds lfpoky; dks vkns'k fjiksVZ izLrqr fd, tkus ds fy, fuf'pr dh xbZ rkjh[k ls 

igys fn;k tkuk gksrk gSA laln ds nksuksa lnuksa }kjk ikfjr fo/ks;dksa dh izfr;ksa ls 

lacaf/kr ekax ml lnu ds lfpoky; dks] fo/ks;d ikfjr fd, tkus dh rkjh[k ls 

igys Hkst nh tk, ftlus fo/ks;d dks vafre :i ls ikfjr fd;k gSA vfrfjDr 

izfr;ksa ds eqnz.k dh ykxr lacaf/kr ea=ky;@ foHkkx ds ctVh; (/kuh;) vkcaVu ds 

izfr MsfcV dh tk,xhA 
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23) ;fn yksd lHkk@ jkT; lHkk esa xqIr fo/ks;d izLrqr fd;k tkuk gks rks mldh 

vf/kizekf.kr izfr] fo/ks;d izLrqr djrs le; lnu ds iVy ij j[k nh tk, vkSj 

mDr izfr esa mn~ns'; o dkj.k fooj.k ds uhps lacaf/kr ea=h ds gLrk{kj gksus 

pkfg,A 

  tks fo/ks;d] yksd lHkk esa yafcr fdlh vU; fo/ks;d ij iw.kZr% ;k va'kr% 

voyafcr gksrk gS mls ml fo/ks;d ds ikfjr gksus ls igys lacaf/kr lnu esa izLrqr 

dj fn;k tk, ftl ij fd og voyafcr gSA ysfdu tc rd igys fo/ks;d dks 

laln }kjk ikfjr ugha dj fn;k tkrk vkSj jk"Vz~ifr }kjk ml ij vuqefr ugha ns nh 

tkrh rc rd nwljs fo/ks;d ij fopkj ugha fd;k tk ldrk rFkk mls ikfjr ugha 

fd;k tk ldrkA 

   (yksd lHkk fu;ekoyh dk fu;e 66 ns[ksa) 

 

24) nksuksa lnuksa ds dk;Z dh izca/k O;oLFkk lalnh; dk;Z ea=h }kjk nh tkrh gS vkSj 

izLrqr fd, tkus ds fy, fo/ks;dksa dks fu;r fnuksa dh dk;Z lwph esa 'kkfey fd;k 

tkrk gSA fo/ks;d dk izHkkjh ea=h fo/ks;d izLrqr djus vkSj ;g izLrko djus ds 

vius vk'k; ds fy, fd fo/ks;d ij fopkj fd;k tk, vkSj mls ikfjr fd;k 

tk,] vuqefr izkIr djus gsrq lacaf/kr lnu ds egklfpo dks lwpuk Hkstrk gSA 

fo/ks;d ikfjr gksus vkSj mls nwljs lnu esa Hksts tkus ds ckn blh izdkj dh lwpuk 

nwljs lnu ds egklfpo dks Hksth tkrh gSA 

 

  tc ljdkjh izLrko ij fo/ks;d dks izoj ;k la;qDr lfefr ds ikl Hkstk 

tkuk gks rks lacaf/kr lnu ds egklfpo dks rnuqlkj uksfVl Hkstk tk,xkA iz'kklfud 

ea=ky; dk ea=h izoj@ la;qDr lfefr ds lnL;ksa ds uksV esa lalnh; dk;Z ea=h ls 
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ijke'kZ djsxkA izk;% bu lnL;ksa ds ukeksa dk mYys[k lacaf/kr lnu esa izLrko djrs 

le; dj fn;k tkrk gSA 

 

  fo/ks;d dk izHkkjh ea=h fofufnZ"V fnu esa] fo/ks;d izLrqr djus ds fy, 

vuqefr ekaxus dk izLrko is'k djrk gSA ;fn lnu vuqefr ns nsrk gS rks fo/ks;d 

izLrqr dj fn;k tkrk gSA bl voLFkk dks fo/ks;d dk izFke okpu dgk tkrk gSA 

;fn fo/ks;d izLrqr dh vuqefr ds izLrko dks fojks/k fd;k tkrk gS rks v/;{k 

vius foosdkf/kdkj ls funs'k ns ldrs gSa fd izHkkjh lnL; vkSj izLrko dk fojks/k 

djus okyk lnL; laf{kIr :i ls O;k[;kRed fooj.k nsaA blds ckn] vkxs dksbZ 

ppkZ fd, fcuk os iz'u ij lnu ls ernku djok ldrs gSaA bl voLFkk esa dksbZ 

lnL; ;g Hkh rdZ izLrqr dj ldrk gS fd fo/ks;d esa fo/kku cukus dh ckr gS 

tks fd lnu ds fo/kk;h vf/kdkj ds nk;js ls ckgj gSA ;fn izLrko dk fojks/k bl 

'krZ ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS fd rks v/;{k ml ij iwjh cgl djok ldrs 

gSaA fo/ks;d izLrqr fd, tkus ds rRdky ckn mls Hkkjr ds jkti= esa blls igys 

Hkh izdkf'kr djok;k tk ldrk gS c'krsZ fd vuqjks/k fd, tkus ij ;FkkfLFkfr yksd 

lHkk v/;{k ;k jkT; lHkk ds lHkkifr vkns'k nsa fd fo/ks;d ds laca/k esa fdlh 

lnu esa izLrko djus ls igys mls jkti= esa izdkf'kr djok fn;k tk,A ,sls 

ekeys esa] fo/ks;d izLrqr djus ds fy, vuqefr ekaxus dk izLrko djus ;k mls 

iqu% jkti= esa izdkf'kr fd, tkus dh vko';drk ugha gksrh gSA tc fo/ks;d 

fdlh ,d lnu esa izLrqr fd;k tkrk gS rks mldh izfr;ka yxHkx lkFk gh lkFk 

nwljs lnu ds lnL;ksa dks Hkh ifjpkfyr dj nh tkrh gSA  

  (yksd lHkk fu;ekoyh ds fu;e 64] 72 o 73 vkSj jkT; lHkk fu;ekoyh 

dk fu;e 61 ns[ksa) 
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25- eaf=eaMy dh lalnh; o fo/kk;h dk;Z lfefr Hkh gS tks fo/ks;d laca/kh izkFkfedrk 

ds eqn~ns dk fu.kZ; djrh gS vkSj tc ;g Kkr gks tkrk gS fd dfri; fo/ks;dksa 

ij fdlh izdkj dk fopkj fd, tkus dh laHkkouk gS rks lacaf/kr lnu ds lnL;ksa 

ls xfBr dk;Z lykgdkj lfefr izR;sd fo/ks;d ds fy, le; vkcafVr djrh gS 

vkSj lnu] fu;r le; lhek dk ikyu djus ds fy, gjlaHko iz;kl djrk gSA 

26) ftl fnu fo/ks;d ij fopkj fd;k tkuk gS mlls nks fnu igys lnL;ksa dks fo/ks;d 

dh izfr;ka ns fn, tkus ds ckn izHkkjh ea=h fo/ks;d ds laca/k esa fuEufyf[kr esa ls 

,d izLrko djsxk ;Fkk %& 

 i) ml ij fopkj fd;k tk,( ;k 

 ii) mls lnu dh izoj lfefr ds ikl Hkstk tk,( 

 iii) mls nwljs lnu dh lgefr ls nksuksa lnuksa dh la;qDr lfefr ds ikl Hkstk 

tk,( ;k 

 iv) turk dh jk; tkuus ds fy, mls ifjpkfyr fd;k tk,A  

  ftl fnu izLrko fd;k tkuk gS mlls nks fnu igys fo/ks;d dh izfr;ka 

lnL;ksa dks nh tkuh gksrh gSa vkSj ;fn ,slk ugha fd;k x;k rks mDr dksbZ izLrko 

ugha fd;k tk ldrkA  

 (yksd lHkk fu;ekoyh dk fu;e 74 vkSj jkT; lHkk fu;ekoyh dk fu;e 69 

ns[ksaA yksd lHkk fu;ekoyh mDr fu;e esa ;g Hkh O;oLFkk dh xbZ gS fd /ku 

fo/ks;d ;k foRr fo/ks;d ds laca/k esa la;qDr lfefr dks dksbZ izLrko ugha Hkstk 

tk ldrk) 

  tc mi;qZDr izLrkoksa esa ls dksbZ izLrko izLrqr fd;k tkrk gS rks fo/ks;d 

ds fl)karksa o mlds mica/kksa ij lkekU; ppkZ dh tkrh gS vkSj fo/ks;d ij foLrkj 

ls mruh gh ppkZ dh tk,xh ftruh mlds lkekU; fl)karksa ij fopkj&foe'kZ djus 
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ds fy, vko';d gksA bl voLFkk esa la'kks/ku ds izLrko ugha fd, tkrsA ysfdu 

;fn izHkkjh ea=h ;g izLrko djrk gS fd fo/ks;d ij fopkj fd;k tk, rks dksbZ 

Hkh lnL; bl vk'k; ds la'kks/ku dk izLrko dj ldrk gS fd fo/ks;d izoj 

lfefr ;k la;qDr lfefr dks Hkstk tk, ;k turk dh jk; tkuus ds fy, mls 

ifjpkfyr fd;k tk,A ;fn fo/ks;d dks turk dh jk; tkuus ds fy, ifjpkfyr 

fd;k tkrk gS rks mDr jk; izkIr djus ds ckn lkekU;r% vxyk izLrko ;g fd;k 

tkrk gS fd fo/ks;d izoj lfefr ;k la;qDr lfefr dks Hkstk tk,A ,slh fLFkfr esa 

v/;{k dh vuqefr ds fcuk fo/ks;d ij fopkj fd, tkus dk izLrko ugha fd;k 

tk ldrkA 

27) ;fn fo/ks;d izoj lfefr ;k la;qDr lfefr dks Hkstk tkrk gS rks fo/ks;d rS;kj 

djus okyk izk:idkj rRlaca/kh lHkh cSBdksa esa Hkkx ysrk gS vkSj lfefr dh cSBdksa 

esa fy, x, fu.kZ;ksa ds vuqlkj fo/ks;d esa ifj'kks/ku djus dk nkf;Ro Hkh mldk gh 

gksrk gSA ;|fi og lfefr dk lnL; ugha gksrk ysfdu tc dkuwuh eqn~nksa ij 

fopkj fd;k tkuk gksrk gS rks izk:idkj dks izk;% rRlaca/kh dk;Zokfg;ksa esa Hkkx ysus 

dh vuqefr ns nh tkrh gSA izoj lfefr esa dqy feykdj ogh izfdz;k viukbZ tkrh 

gS tks fo/ks;d dks fopkj voLFkk ds nkSjku viukbZ tkrh gSA mnkgj.k ds fy, 

vuqPNsn 117 (1) esa mfYyf[kr eqn~nksa ds la'kks/ku ds ekeys dks izoj lfefr ds 

ikl Hkstus ds fy, jk"Vz~ifr dh flQkfj'k vko';d gS vkSj mDr flQkfj'k dh 

lwpuk lacaf/kr lnu ds egklfpo dks nh tkuh gksrh gSA 

  lfefr }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dk fjdkMZ yksd lHkk@ jkT; lHkk lfpoky; 

}kjk j[kk tkrk gS vkSj izR;sd cSBd ds rRdky ckn gh ;g lfefr;ka ds lnL;ksa 

esa ifjpkfyr fd;k tkrk gSA lfefr dks bPNqd la?kksa] turk ;k fo'ks"kKksa ls lk{; 

ysus] lkf{k;ksa dh ijh{kk djus ;k nLrkost eaxkus dh 'kfDr;ka izkIr gS vkSj fu;eksa 

ds vuqlkj lfefr] viuh fjiksVZ o vius }kjk ;Fkk la'kksf/kr fo/ks;d fuf'pr le; 
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lhek ds Hkhrj ml lnu dks izLrqr djsxk ftlus mls fu;qDr fd;k gSA ;fn mDr 

le; lhek fu;r u dh xbZ gks rks og viuh fjiksVZ] ml rkjh[k ls rhu ekg ds 

Hkhrj nsxh tc izoj lfefr dks fo/ks;d Hksts tkus dk izLrko fd;k x;k FkkA 

la;qDr lfefr ds ekeys esa fjiksVZ nksuksa lnuksa dks izLrqr dh tkrh gSA dqN le; 

igys rd rks lfefr;ksa dh fjiksVsZa Hkh izk:idkj }kjk rS;kj dh tkrh Fkah ysfdu 

vc fjiksVsZa rS;kj djus dk nkf;Ro lacaf/kr lnu ds lfpoky; dk gS ysfdu dk;Z 

ds Lo:i dks ns[krs gq, lfpoky;] fjiksVZ rS;kj djus ds dk;Z esa izk:idkj dh 

iwjh lgk;rk ysrk gSA blds ckn fjiksVZ o fo/ks;d Hkkjr ds jkti= esa izdkf'kr 

fd, tkrs gSA fofHkUu cSBdksa ds dk;ZoR̀r Hkh lnL;ksa dks ifjpkfyr dh xbZ fjiksVZ 

o fo/ks;d dh izfr;ksa ds lkFk layXu fd, tkrs gSA 

28) laln dks fjiksVZ izLrqr djus ds ckn izHkkjh lnL; ;fn mfpr le>s rks ;g izLrko 

dj ldrk gS fd izoj lfefr ;k la;qDr lfefr }kjk okil fd, x, fo/ks;d ij 

fopkj fd;k tk, ;k mls iqu% izsf"kr fd;k tk, ;k turk dh jk; tkuus ;k turk 

ls vkSj fopkj tkuus ds fy, mls iqu% ifjpkfyr fd;k tk,A 

 ( yksd lHkk@ jkT; lHkk fu;ekoyh ds dze'k% fu;e 77@93 ns[ksa) 

29) tc fo/ks;d (pkgs ml ij izoj lfefr us fopkj fd;k gks ;k la;qDr lfefr us 

;k ml ij vU; izdkj ls dkjZokbZ gqbZ gks) fopkj ds fy, fdlh lnu easa izLrqr 

fd;k tkrk gS rks mls nwljs okpu dh voLFkk dgk tkrk gSs vkSj rc lnu ds 

lnL; la'kks/ku dk izLrko dj ldrs gSA bl voLFkk esa izR;sd [kaM ds ckjs esa 

la'kks/ku dk izLrko fd;k tk ldrk gS ysfdu le; cpkus vkSj rdksZa dh iqujkof̀Rr 

u gksus nsus ds fy, ,d gh ckj iwjk fopkj&foe'kZ djus fn;k tkrk gS rkfd dbZ 

ijLij lacaf/kr la'kks/kuksa ij fopkj fd;k tk ldsA yksd lHkk fu;ekoyh dk fu;e 

80 vkSj jkT; lHkk fu;ekoyh dk fu;e 96 la'kks/kuksa dh xzkg~;rk ls lacaf/kr gSA 
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;fn eksVs rkSj ls dgk tk, rks og fo/ks;d ds nk;js esa gksus pkfg, vkSj ml [kaM 

dh fo"k;&oLrq ls lqlaxr gksus pkfg, ftlls os lacaf/kr gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn 

fo/ks;d] fo|eku vf/kfu;e dh dfri; /kkjkvksa ds la'kks/ku ls lacaf/kr gks rks ml 

/kkjk esa la'kks/ku djus dk izLrko izLrqr djuk lgh ugha gksxk tks la'kks/ku fo/ks;d 

esa mfYyf[kr gh ugha gSA vuqPNsn 117 (1)] 274(1) o 349 ds nk;js esa vkus okys 

la'kks/kuksa ds ckjs esa jk"Vªifr dh flQkfj'k ;k iwoZ eatwjh dh 'krZ mlh izdkj ykxw 

gksxh tSls fd bu vuqPNsnksa ds nk;js esa vkus okys fo/ks;dksa ij ykxw gksrh gSA 

varj dsoy bruk gS fd fdlh dj dks ?kVkus ;k lekIr djus laca/kh la'kks/ku ds 

ckjs esa jk"Vz~ifr dh flQkfj'k vko';d ugha gSA izoj ;k la;qDr lfefr }kjk 

ykSVk, x, foRr fo/ks;d ds ,sls la'kks/ku ds ckjs esa vuqPNsn 117(1) ds rgr 

jk"Vz~ifr dh flQkfj'k dh vko';drk ugha gksrh gS tks fo/ks;d esa izLrkfor ewy 

njksa dks lfefr }kjk ?kVk, tkus ls igys cgky djus ls lacaf/kr gSA vuqPNsn 

274(1) eas ,d vfHkO;fDr ;g Hkh gS ^^dj ;k 'kqYd ftlesa jkT; fgrc} gS** 

mDr dj ;k 'kqYd esa ifjorZu djus ds fo/ks;d ds la'kks/ku ds laca/k esa ls 

vfHkO;fDr dk vFkZ dksbZ Hkh fo|eku dj ;k 'kqYd ls gS vkSj blfy, ,sls dj 

;k 'kqYd dks ?kVkus laca/kh la'kks/ku ds fy, jk"Vz~ifr dh flQkfj'k vko';d ugha gS 

tks fo/ks;d ds tfj, igyh ckj yxk;k tk jgk gSA ysfdu ;fn mDr la'kks/ku ds 

tfj, dj ;k 'kqYd yxk;k tkuk gks vkSj mDr dj ;k 'kqYd igyh ckj mruk 

yxk;k tk jgk gks ftruk fd og la'kks/ku ds tfj, c<+k;k tk jgk gks rks bldk 

vFkZ 'kqYd yxkuk gksxk vkSj blfy, vuqPNsn 274(1) ykxw gksxk rFkk jk"Vz~ifr dh 

flQkfj'k vko';d gksxhA  

  la'kks/ku dk uksfVl fn, tkus ds laca/k esa fu;e ykxw gksrs gSaA ;s fu;e 

ea=h dks la'kks/ku ij iz'kklfud ;k jktuhfrd nf̀"Vdks.k ls fopkj djus vkSj 
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izk:idkj ls ijke'kZ djus dk volj nsus ds ǹf"Vdks.k ls cuk, x, gSaA  

izk:idkj us ftl fo/ks;d dk izk:i cuk;k gksrk gS mlls lacaf/kr dk;Zokgh ds 

nkSjku og ljdkjh nh?kkZ ;k ykWch esa lkekU;r% miyC/k jgrk gSA  

  [kaMksa ij fopkj djus ds ckn vuqlwph ;k vuqlwfp;ksa ] ;fn dksbZ gksa] ij 

euu fd;k tkrk gSA [kaM ,d] vf/kfu;fefr lw=] mn~nsf'kdk] ;fn dksbZ gks vkSj 

fo/ks;d ds uke ij fopkj] vU; [kaMksa o vuqlwfp;ksa ij euu djus ds ckn gh 

fd;k tk,xkA 

30) fo/ks;d ds laca/k esa vafre izLrko ;g gksrk gS fd mls ;FkkfLFkfr la'kks/ku lfgr 

;k mlds fcuk ikfjr dj fn;k tk, A ;g izLrko lkekU;r% ml fnu izLrqr ugha 

fd;k tkrk tc fo/ks;d ij fopkj iwjk gksrk gS c'krsZa fd fo/ks;d esa la'kks/ku 

fd, x, gksaA ;g rhljh okpu voLFkk gS bl voLFkk esa fopkj&foe'kZ fo/ks;d 

dk leFkZu djus ;k mldk fojks/k djus ds rdksZa rd gh lhfer jgrk gS vkSj 

fo/ks;d ds mrus gh C;ksjs dk gokyk fn;k tkrk gS ftruk furkar  vko';d gksrk 

gSA bl voLFkk esa dsoy ekSf[kd la'kks/ku is'k fd, tk ldrs gSa (yksd lHkk 

fu;ekoyh dk fu;e 94) ,d lnu }kjk fo/ks;d ikfjr fd, tkus ds rRdky ckn 

mls lgefr ds fy, nwljs lnu esa visf{kr fVIi.kh lfgr Hkst fn;k tkrk gSA 

lafo/kku ds vuqPNsn 107 ds vuqlkj ;fn fo/ks;d ij nksuksa lnu lger gksa rks ;g 

eku fy;k tkrk gS fd mls nksuksa lnuksa us la'kks/ku ds fcuk ;k nksuksa }kjk ;Fkk 

lger la'kks/kuksa lfgr ikfjr dj fn;k gSA vuqPNsn 108 esa erHksn nwj djus ds 

fy, dfri; ekeyksa esa nksuksa lnuksa dh la;qDr cSBd vk;ksftr djokus dh O;oLFkk 

dh xbZ gSA vuqPNsn 109 esa /ku fo/ks;dksa ds fy, fo'ks"k izfdz;k fu/kkZfjr dh xbZ 

gSA 
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31) fo/ks;d okil ysuk & fo/ks;d dk izHkkjh lnL; fdlh Hkh voLFkk eas lnu dh 

vuqefr ls fo/ks;d okil ys ldrk gS A fo/ks;d okil ysus ds dkj.kksa dk 

fooj.k lnL;ksa dks vfxze :i ls fn;k tkrk gSA ftl fnu izLrko fd;k tkuk gS 

mlls de ls de ikap fnu igys lacaf/kr lnu ds egklfpo dks laxr uksV dh 

i;kZIr izfr;ka vxzsf"kr dj nh tkrh gSaA yksd lHkk@ jkT; lHkk ds dze'k% fu;e 

112@120 esa fofufnZ"V ifjfLFkfr;ksa esa lnu ds yafcr fo/ks;dksa ds jftLVj ls mDr 

fo/ks;d gVk fn;k tkrk gSA 

  ( yksd lHkk@jkT; lHkk fu;ekoyh dk dze'k% fu;e 110@118) 

32) nks lnuksa ds chp gqbZ vlgefr ls lacaf/kr izfdz;k& ;fn ,d lnu }kjk ikfjr 

fo/ks;d ij nwljk lnu lger ugha gksrk vkSj xfrjks/k mRiUu gks tkrk gS rks 

jk"Vz~ifr xfrjks/k lekIr djus ds fy, nksuksa lnuksa dh cSBd cqyk ldrs gSaA ;fn 

lnuksa dh la;qDr cSBd esa mifLFkr o ernku djus okys nksuksa lnuksa ds lnL;ksa dh 

dqy la[;k ds cgqer }kjk fo/ks;d ,sls la'kks/ku lfgr ;fn dksbZ gks] ftls mUgksaus 

Lohdkj fd;k gS] ikfjr dj fn;k tkrk gS rks ;g eku fy;k tkrk gS fd nksuksa gh 

lnuksa us fo/ks;d ikfjr dj fn;k gSA 

  ;g mica/k /ku fo/ks;dksa ij ykxw ugha gksrk gSA bu fo/ks;dksa ds laca/k esa 

yksd lHkk dks fo/kku cukus dh vuU; 'kfDr izkIr gSa vkSj mUgsa jkT; lHkk dsoy 

,d i[kokM+s rd jksd ldrh gSA yksd lHkk dks /ku fo/ks;d ds laca/k essa jkT; 

lHkk dh fdlh Hkh flQkfj'k dks Lohdkj djus ;k vLohdkj djus dh Hkh 'kfDr 

izkIr gSA /ku fo/ks;d jkT; lHkk esa izLrqr ugha fd;k tk ldrk vkSj bls yksd 

lHkk esa izLrqr djus ds fy, jk"Vz~ifr dh iwoZ lgefr vko';d gSA 

33- fo/ks;dksa dh izR;{k =qfV;ksa dks lq/kkjuk & tc fo/ks;d (/ku fo/ks;d ls fHkUu) 

nksuksa lnuksa }kjk ikfjr dj fn;k tkrk gS rks ftl lnu ds ikl fo/ks;d vafre 
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rkSj ls ;k mldk lfpoky; mldh ikfjr izfr fof/k ,oa U;k; ea=ky; dks Hkstrk 

gSA mDr ea=ky; mldh laoh{kk djrk gS vkSj fo/ks;d esa fo|eku eqnz.k] orZuh] 

fojke fpg~u /kkjkvksa o [kaMksa ds dzekadu ;k izfr&funsZ'k vkSj ik'oZ 'kh"kZd laca/kh 

=qfV;ksa dk irk yxkrk gSA bl ckjs esa cuk, x, fu;e ds vuqlkj yksd lHkk 

v/;{k vkSj jkT; lHkk ds lHkkifr nksuksa dks gh izR;{k =qfV;ka Bhd djus dh vkSj 

lnu }kjk Lohdkj fd, x, la'kks/kuksa ds vk/kkj ij fo/ks;d esa visf{kr ifjorZu 

djus dh 'kfDr izkIr gSA 

 (yksd lHkk dh fu;ekoyh dk fu;e 95 vkSj jkT; lHkk dh fu;ekoyh dk fu;e 

108 ns[ksa) 

34) jk"Vz~ifr dh vuqefr%& blds ckn lacaf/kr lnu dk lfpoky; fo/ks;d dks iqu% 

eqfnzr djok,xk vkSj ml ij ;g mYys[k djsxk ^^laln ds lnuksa }kjk ;Fkk 

ikfjr**A blds ckn mDr lfpoky; fof/k ,oa U;k; ea=ky; ds ek/;e ls jk"Vz~ifr 

dh vuqefr ds fy, jk"Vz~ifr ds lfpo dks fo/ks;d dh nks izfr;ka] vfrfjDr izfr 

lesr Hkstsxk vkSj lkFk gh lkFk ;FkkfLFkfr yksd lHkk v/;{k ;k jkT; lHkk ds 

lHkkifr dks ;g Hkh izekf.kr djsxk fd fo/ks;d laln ds lnuksa us ikfjr dj fn;k 

gSA  

 tc laln }kjk ikfjr fo/ks;d ij jk"Vz~ifr dh vuqefr fdlh rkjh[k fo'ks"k ls 

igys pkfg, gksrh gS rks ;FkkfLFkfr yksd lHkk ;k jkT; lHkk ds lfpoky;] fof/k 

,oa U;k; ea=ky; rFkk lalnh; dk;Z ea=ky; dks i;kZIr le; igys bl vk'k; dh 

lwpuk ns nh tk, rkfd ekeys ij ;Fkk le; dkjZokbZ gks ldsA tc Hkh /ku 

fo/ks;d jk"Vz~ifr dh vuqefr ds fy, izLrqr fd;k tkuk gks rks mlds lkFk v/;{k 

ds gLrk{kj ls ;g izek.k i= layXu fd;k tk, fd og /ku fo/ks;d gSA 
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  ftl fnu vf/kfu;eksa ds ckjs esa vuqefr izkIr gksrh gS mUgsa lkekU;r% mlh 

fnu Hkkjr ds vlk/kkj.k jkti= esa izdkf'kr fd;k tkrk gSA ftl fnu jk"Vz~ifr }kjk 

vuqefr nh tkuh gksrh gS mldh lwpuk fof/k ,oa U;k; ea=ky; }kjk iz'kklfud 

ea=ky; dks nh tkrh gSA jk"Vz~ifr ds gLrk{kj;qDr fo/ks;d dh ,d izfr fof/k ,oa 

U;k; ea=ky; esa j[kh tkrh gS vkSj nwljh izfr lacaf/kr lnu ds lfpoky; dks 

ykSVk nh tkrh gSA jk"Vz~ifr lfpoky; vius ikl mDr vfrfjDr izfr j[krk gSA 

fof/k ,oa U;k; ea=ky; vf/kfu;eksa dh izfr;ka lHkh jkT; ljdkjksa dks Hkh vxzsf"kr 

djrk gS rkfd os jkT; ljdkjksa ds jkti= esa izdkf'kr fd, tk ldsaA  

 

35) fcdzh ds fy, vf/kfu;e dh izfr;ksa dk eqnz.k & fof/k ,oa U;k; ea=ky;] turk 

dks vf/kfu;e dh fcdzh djus ds fy, mldh izfr;ka iqu% eqfnzr djokus ds fy, 

dkjZokbZ djsxk A 

36) fganh vkSj {ks=h; Hkk"kkvksa esa vf/kfu;eksa dk vuqokn& fof/k ,oa U;k; ea=ky; 

vf/kfu;e dks fganh (nsoukxjh fyfi) esa vuqokn djokus vkSj vuwfnr ikB dks fcdzh 

ds fy, miyC/k djkus dh O;oLFkk djsxkA tc vf/kfu;e dk vuqokn djok;k tk 

jgk gks rks jkT; ljdkjksa dks bldh lwpuk nh tk,xhA ;fn jkT; ljdkjsa pkgsa rks 

os {ks=h; Hkk"kk esa vuqokn djok ldrh gSaA 

16) foRr fo/ks;dksa ds fy, izfdz;k% lafo/kku esa foRrh; O;oLFkk okys fo/ks;dksa dks 

vyx&vyx izlaxfr;ksa ds lkFk dbZ izoxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSA /ku fo/ks;d 

rFkk ^vU; foRr fo/ks;d* loZizeq[k izoxZ gSaA 

i) /ku fo/ks;dksa ds laca/k esa fo'ks"k izfdz;k% /ku fo/ks;dksa ds laca/k esa 

fuEufyf[kr fo'ks"k /ku izfdz;k viukbZ tk,xhA 



 136

i) ;g fo'ks"kdj lafo/kku ds vuqPNsn 110 ds [k.M (1) ds mi[kaMksa (d) ls (p) 

rd esa fufnZ"V ekeyksa esa ls fdlh ls lacaf/kr gksuk pkfg,A  

ii) bls yksdlHkk esa iqu%LFkkfir fd;k tk,xkA 

iii) bls jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds fcuk izLrqr ugha fd;k tk ldrk gSA 

iv) tc fdlh /ku fo/ks;d dks yksdlHkk }kjk ikfjr dj fn, tkus ds ckn jkT;lHkk 

esa mldh flQkfj'kksa ds fy, Hkstk tkrk gS rks yksdlHkk dk v/;{k bl vk'k; ds 

izek.k i= ij gLrk{kj djsxk fd og fo/ks;d /ku fo/ks;d gSA 

v) jkT;lHkk blds izkIr gksus dh rkjh[k ls pkSng fnu dh vof/k ds Hkhrj viuh 

flQkfj'kksa ds lkFk fo/ks;d dks yksdlHkk dks okil ykSVk nsxhA yksd lHkk jkT; 

lHkk dh lHkh ;k fdlh ,d flQkfj'k dks Lohdr̀ ;k vLohd̀r dj ldrh gSA 

vi) ;fn yksd lHkk jkT; lHkk dh flQkfj'kksa eas ls fdlh flQkfj'k dks Lohd̀r djrh 

gS rks /ku fo/ks;d jkT; lHkk }kjk laLrqr vkSj yksdlHkk }kjk Lohd̀r la'kks/ku ds 

lkFk nksuksa lnuksa }kjk ikfjr fd;k gqvk le>k tk,xkA 

vii) ;fn yksdlHkk jkT; lHkk dh flQkfj'kksa esa ls fdlh flQkfj'k dks Lohdr̀ ugha 

djrh gS rks fo/ks;d dks mlh :i esa nksuksa lnuksa }kjk ikfjr fd;k gqvk le>k 

tk,xk ftl :i esa mls yksdlHkk }kjk ewyr% ikfjr fd;k x;k FkkA 

viii) ;fn jkT;lHkk /ku fo/ks;d dks fo/ks;d dh izkfIr ls pkSng fnu dh fu/kkZfjr vof/k 

ds Hkhrj okil ugha ykSVkrh gS rks fo/ks;d dks iwoksZDr vof/k dh lekfIr ij mlh 

:i esa nksuksa lnuksa }kjk ikfjr dj fn;k x;k le>k tk,xk ftl :i esa mls 

yksdlHkk us ikfjr fd;k FkkA 

ix) tc fo/ks;d dks jk"Vz~ifr dh lgefr izkIr djus ds fy, muds le{k izLrqr fd;k 

tk,xk rks yksdlHkk dk v/;{k bl vk'k; ds izek.k i= ij gLrk{kj djsxk fd 

;g fo/ks;d /ku fo/ks;d gSA 
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2) /ku fo/ks;d ds laca/k esa jkT; lHkk dks 'kfDr;ka% /ku fo/ks;d jkT; lHkk 

lfpoky; ds le{k izLrqr fd, tkus ij ;g dsoy fuEufyf[kr dk;Zokgh dj 

ldrh gS%&  

i) fo/ks;d fcuk la'kks/kuksa ds okil ykSVk nsuk(;k 

ii) blesa la'kks/ku fd, tkus dk lq>ko nsrs gq, bls okil ykSVk nsuk ;k 

iii) bls pkSng fnu dh vof/k ds fy, jksd dj j[kukA 

3) vU; foRr fo/ks;d (d) ;fn fdlh fo/ks;d esa ,sls fofHkUu ekeyksa ls lacaf/kr 

mica/k lekfo"V gSa ftuesa ls dqN lafo/kku ds vuqPNsn 110 ds [k.M (1) ds 

mi[kaMksa (d) ls (p) rd esa ls fdlh esa vkrs gSa rks bls ^vU; foRr fo/ks;d* 

ekuk tk,xkA 

([k) ;s fo/ks;d fuEufyf[kr dqN izoxksZa esa 'kkfey gSa%& 

i) os fo/ks;d tks lafo/kku ds vuqPNsn 110 ds [k.M (1) ds mi[k.M (d) ls (p) 

esa ifjxf.kr ekeyksa esa ls fdlh ds fy, micaf/kr gSa ijarq muesa dsoy ogh ekeys 

'kkfey ugha gSa A mnkgj.k ds fy,] os fo/ks;d ftuesa djk/kku [k.M gS ijarq tks 

dsoy djk/kku ls gh lacaf/kr ugha gSA 

,sls fcyksa ds laca/k esa izfdz;k  

 

i) bUgsa jkT;lHkk esa iqj%LFkkfir ugha fd;k tk,xkA 

ii) bUgsa jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds fcuk iqj%LFkkfir ughaa fd;k tk,xkA 

iii) jkT;lHkk dks xSj&foRr fo/ks;dksa dh Hkkafr ,sls fo/ks;dksa dks Hkh vLohdr̀ ;k 

la'kksf/kr djus dh iwjh 'kfDr izkIr gSA 

iv) ,sls fo/ks;dksa dks lkekU; fo/ks;dksa dh Hkkafr jkT;lHkk esa rhu ckj i<+us ds ckn gh 

ikfjr fd;k tk,xkA 



 138

v) ,sls fo/ks;dksa ds laca/k esa nksuksa lnuksa ds chp vafre vlgefr gksus dh fLFkfr esa 

jk"Vz~ifr mUgsa la;qDr cSBd ds fy, cqyk ldrs gSaA 

 

,sls fcyksa esa la'kks/ku dh izfdz;k 

d) jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ij fd, tkus okys la'kks/ku%& fuEufyf[kr la'kks/kuksa dks 

yksdlHkk esa iqj%LFkkfir djus ls igys muds fy, jk"Vz~ifr dh eatwjh izkIr djuh 

gksxhA 

i) tc fo/ks;d esa fdlh fof'k"V vof/k ds fy, dh tkus okyh dj mxkgh ds fy, 

dj laca/kh dk;Zokgh dks vfuf'pr dky rd c<+kus ds la'kks/ku dk izLrko fd;k 

tkrk gSA 

ii) bl vk'k; dk la'kks/ku fd fo/ks;d esa izLrkfor 'kqYd ls izkIr vk; dks Hkkjr dh 

lafpr fuf/k esa tek ugha fd;k tk,xk cfYd vU; iz;kstuksa ds fy, fofu;ksftr 

fd;k tk,xkA 

iii) fdlh en dks fo/ks;d dh vuqlwph ds ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa varfjr djus 

laca/kh la'kks/ku ftlds izHkko Lo:i 'kqYd c<+ tk,A 

[k) jk"Vz~ifr dh flQkfj'kksa ds fcuk fd, tk ldus okys la'kks/ku 

 fuEufyf[kr la'kks/kuksa dks yksdlHkk esa iqj%LFkkfir djus ls igys jk"Vz~ifr ls eatwjh 

ysus dh vko';drk ugha gksxhA 

i)  fdlh dj dks de djus ;k lekIr djus ds fy, izLrqr fd, tkus okyk la'kks/ku 

ii) fo/ks;d esa izLrkfor dj dks orZeku dj dh lhekvksa ds Hkhrj c<+kus ds fy, 

izLrqr fd;k tkus okyk la'kks/ku 

mnkgj.k%& 
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d) tc foRr fo/ks;d dks orZeku 'kqYd dks gVkus ds fy, izLrkfor fd;k x;k gks] 

ogka 'kqYd dks lekIr djus ds fy, izLrqr [k.M dks gVkus ds fy, fd, tkus 

okys la'kks/ku dks jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds fcuk izLrkfor fd;k tk ldrk gSA 

;|fi la'kks/ku dk izdV izHkko djk/kku dks c<+kuk gksxkA 

[k) orZeku dj dh nj dks c<+kus ds fy, izLrqr fd, tkus okys la'kks/ku ds fy, 

jk"Vz~ifr dh flQkfj'k izkIr djuk t:jh gS] ijarq dksbZ ,slk la'kks/ku ftlls fdlh 

,d fof'k"V ekeys esa rks 'kqYd dh nj c<+rh gks ijarq fdlh vU; ekeys esa bl 

rjg de gksrh gks fd la'kks/ku ds dqy izHkko dj dks de djuk gks rks mls 

jk"Vz~ifr dh eatwjh fy, fcuk izLrkfor fd;k tk ldrk gSA 

II   fuEufyf[kr ds fy, micaf/kr fo/ks;d %& 

i) tqekZus ;k vU; /kuh; 'kkfLr dk vf/kjksi.k( 

ii) ykblsal 'kqYd ;k iznRr lsokvksa ds fy, 'kqYd dh ekax ;k Hkqxrku( 

iii) fdlh LFkkuh; izkf/kdj.k ;k fudk; }kjk LFkkuh; iz;kstuksa ds fy, fdlh dj dk 

vf/kjksi.k] lekfIr] ekQh] ifjorZu ;k fofu;euA 

 

 gkykafd ,sls fo/ks;dksa esa foRrh; O;oLFkk gksrh gSa ijarq mUgsa lkekU; fo/ks;d ekuk 

tkrk gSA 

Li"Vhdj.k 

d) /kuh; 'kkfLr dk vFkZ gS laf{kIr jhfr ls olwyh ;ksX; dksbZ /kujkf'k] mnkgj.k ds 

fy, fo/ks;d esa ;g izko/kku fd ;fn dksbZ O;fDr xSj&dkuwuh ?kksf"kr dk;Z djsxk 

rks mls izfrfnu fu;r tqekZuk vnk djuk gksxkA 

[k) laifRr dh tCrh /kuh; 'kkfLr ugha gSA 

,sls fo/ks;dksa ds laca/k esa izfdz;k,a 
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i) bUgsa fdlh Hkh lnu esa iqj%LFkkfir fd;k tk ldrk gSA 

ii) buds fy, jk"Vz~ifr ls dksbZ flQkfj'k izkIr djus dh t:jr ugha gksrh gSA 

iii) bUgsa jkT;lHkk lkekU; rjhds ls vLohd̀r ;k la'kksf/kr dj ldrh gSA 

iv) ,sls fo/ks;dksa esa la'kks/ku /ku ;k foRr fo/ks;dksa ls lacaf/kr fo'ks"k mica/kksa ds 

v/;/khu ugha vkrs gSaA 

III  O;; laca/kh fo/ks;d ;s ,sls lkekU; fo/ks;d gSa ftuesa lekfo"V mica/k ;fn ikfjr 

dj fn, tk,a rks muds fy, Hkkjr dh lafpr fuf/k ls O;; fd;k tk ldrk gSA 

;s fo/ks;d dsoy vkfFkZd izHkkjksa rd lhfer gksrss gSa vkSj buls jk"Vz~h; jktLo ;k 

foRr ij dksbZ vfrfjDr Hkkj ugha iM+rk gSaA ;fn O;; fdlh orZeku dkuwu }kjk 

igys ls gh izkf/kdr̀ gS vkSj ;g fo/ks;d dsoy iz;kstu fo'ks"k ds fy, ,sls O;; 

dks djuk laHko cuk nsrk gS vkSj og Hkh orZeku dkuwu }kjk izkf/kdr̀ jkf'k ds 

Hkhrj rks ,slk fo/ks;d bl [k.M ds fo"k; {ks= esa ugha vk,xkA mnkgj.k ds fy,] 

tcfd ,slk vf/kfu;e igys ls ekStwn gks tks fdlh iz;kstu ds fy, fdlh fuf'pr 

jkf'k rd vfxzeksa dh O;oLFkk dks izkf/kdr̀ djrk gks vkSj rnuUrj ekStwnk vf/kfu;e 

ds {ks= fo"k; ds Hkhrj fdlh fof'k"V iz;kstu ds fy, vfxze dh eatwjh ds fy, 

dksbZ fo/ks;d izLrqr fd;k tkrk gS rks ml fo/ks;d dks O;; ls lacaf/kr ugha ekuk 

tk,xk pwafd bl O;; dks laln }kjk igys gh izkf/kdr̀ fd;k tk pqdk gSA ;|fi 

;fn /ku dk fdlh u, iz;kstu ds fy, viorZu fd;k tkrk gS rks fo/ks;d dks 

/ku laca/kh ekuk tk,xkA 

,sls fo/ks;dks ds laca/k esa izfdz;k 

i) bUgsa fdlh Hkh lnu esa vkjaHk fd;k tk ldrk gSA 

ii) jkT;lHkk ds ikl bUgsa vLohd̀r ;k la'kksf/kr djus dh iwjh 'kfDr gSA 
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iii) ,sls fo/ks;dksa dks fdlh Hkh lnu esa dsoy rHkh ikfjr fd;k tk,xk tcfd jk"Vz~ifr 

us ,sls fo/ks;dksa ij fopkj djus ds fy, flQkfj'k dh gksA 

Li"Vhdj.k mYys[kuh; gS fd ,slh flQkfj'k ,sls fo/ks;d dks iqj%LFkkfir fd, tkus ds 

fy, dksbZ iwoZ 'krZ ugha gSA bls jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds fcuk Hkh iqj%LFkkfir fd;k tk 

ldrk gSA fo/ks;d ij fopkj djus ds izLrko dks iqj%LFkkfir djus ls igys flQkfj'k 

izkIr dj fy;k tkuk Hkh mfpr gksxkA 

iv) O;; laca/kh ;k O;; dks c<+kus laca/kh la'kks/ku dks izLrkfor djus ds fy, jk"Vz~ifr 

dh flQkfj'k dh vko';drk ugha gSA ;|fi ;fn fdlh ,sls fcy esa O;; laca/kh la'kks/ku 

fd;k tkrk gS ftlds fy, igys jk"Vz~ifr dh flQkfj'k izkIr ugha dh xbZ Fkh rks fcy dks 

;Fkk la'kksf/kr :i esa lnu }kjk ikfjr fd, tkus ls igys ;g flQkfj'k ysuk vko';d 

gksxkA 

      

v) ;fn fdlh fo/ks;d ds fy, rduhdh vFkZ esa ^fofu;kstu* ugha djk;k tkuk gS 

cfYd ;g dsoy ljdkj ij nkf;Ro vf/kjksfir djrk gS rks bls jk"Vz~ifr dh 

flQkfj'k ds cxSj iqj%LFkkfir fd;k tk ldrk gS vkSj bls ikfjr Hkh fd;k tk 

ldrk gS c'krsZ fopkj djus ls iwoZ flQkfj'k izkIr dj yh tk,A 

17) lkekU; fo/ks;d vkSj lafo/kku la'kks/ku fo/ks;d dh izfdz;k esa varj & lkekU; 

fo/ks;d rFkk lafo/kku dks la'kksf/kr djus laca/kh fo/ks;d ds chp varj bl izdkj 

gS% & 

i) lafo/kku ds vuqPNsn 368 ds mica/k ds v/;/khu lafo/kku la'kks/ku laca/kh dksbZ 

fo/ks;d laln }kjk mlh izdkj ikfjr fd;k tk,xk tSls lkekU; fcy ikfjr fd, 

tkrs gSaA lafo/kku dks la'kksf/kr djus laca/kh fo/ks;d laln ds fdlh Hkh lnu esa 

vkjaHk fd;k tk ldrk gSA ijarq bls ikfjr djus ds fy, ,d fo'ks"k cgqer 
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fu/kkZfjr fd;k x;k gSA bls izR;sd lnu }kjk ml lnu ds dqy lnL;ksa ds cgqer 

ls vkSj lnu esa mifLFkr rFkk ernku djus okys lnL;ksa ds de ls de nks&frgkbZ 

cgqer ls ikfjr dj fn, tkus ds ckn jk"Vz~ifr dh lgefr izkIr djus ds fy, 

muds le{k izLrqr fd;k tkrk gSA dksbZ xSj&ljdkjh lnL; fdlh vU; fo/ks;d dh 

rjg lafo/kku esa la'kks/ku djus laca/kh fo/ks;d dks iqj%LFkkfir ugha dj ldrk gSA 

tcfd lkekU; fo/ks;dksa ds ekeys esa og ml fo/ks;d dks iqj%LFkkfir djus dh 

vuqefr ysus ds fy, izLrko izLrqr dj ldrk gS ftlds fy, mlus ,d ekg (ml 

fLFkfr ds vykok tcfd uksfVl nsus dh vof/k esa de iM+us okys fnuksa ds fy, 

v/;{k us NwV ns nh gks) igys ls uksfVl ns fn;k gksA fo/ks;d fnol ij 

xSj&ljdkjh lnL;ksa laca/kh dk;Z izkjaHk gksus ij mls ml lafo/kku la'kks/ku fo/ks;d 

vkSj ladYi lfefr dh fjiksVZ dh izrh{kk djuh gksxh ftlds fy, mlus ,slk izLrko 

izLrqr djus dh vuqefr fn, tkus ls igys uksfVl fn;k FkkA 

 

3) ;fn ,sls fdlh fo/ks;d esa fuEufyf[kr la?kh; lajpuk ls lacaf/kr lafo/kku ds fdUgha 

mica/kksa dks la'kksf/kr djuk gks rks vFkkZr~ 

i) jk"Vz~ifr ds p;u dk rjhdk 

ii) la?k vkSj jkT; dks dk;Zikfydk 'kfDr;ksa dk foLrkj 

iii) lqizhe dksVZ vkSj gkbZdksVZ 

iv) la?k vkSj jkT;ksa ds chp fo/kk;h 'kfDr;ksa dk fooj.k 

v) lkroha vuqlwph esa 'kkfey dksbZ Hkh lwph 

vi) laln esa jkT;ksa dk izfrfuf/kRo 

vii) lafo/kku esa la'kks/ku dh dk;Zfof/k 
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;g laln ds izR;sd lnu }kjk lnu dh dqy lnL;rk ds cgqer }kjk vkSj mifLFkr 

nks frgkbZ lnL;ksa ds cgqer vkSj jkT;ksa ds de ls de vk/ks fo/kku eaMyksa }kjk vuqlefFkZr 

oksV }kjk Lohd̀fr ds ckn gh jk"Vz~ifr dh eatwjh ds fy, fd;k tk,xkA 

18) xSj&ljdkjh fo/ks;dksa ds laca/k esa dk;Zfof/k(1) tc dHkh laln dks dksbZ xSj&ljdkjh 

lnL; izfdz;k vkSj dk;Zlapkyu ds fu;eksa ds mica/kksa ds vuqlkj] fo/ks;d dks 

iqj%LFkkfir djus dh vuqefr ysus ds fy, izLrko izLrqr djus ds fy, laln ds 

lnuksa esa uksfVl nsrk gS rks lacaf/kr lnu dk lfpoky; fo/ks;d vkSj vkifRr;ksa 

rFkk dkj.kksa ds fooj.kksa dh izfr ds lkFk uksfVl dh izfr ml ea=ky; dks Hkstrk 

gS ftlls og fo"k; lacaf/kr gksrk gSA 

ii) lacaf/kr ea=ky; dkjZokbZ vf/kfu;fer djus ds fy, laln dh l{kerk ds ckjs esa 

fof/k ,oa U;k; ea=ky; ls ijke'kZ djsxkA 

iii) fo/ks;d ls lacaf/kr ljdkjh uhfr dk ljdkjh rkSj ij fu.kZ; eaf=eaMy dh lalnh; 

vkSj fof/kd dk;Zlfefr ds vuqeksnu ls ml ea=ky; esa fd;k tk,xk ftlls fo"k; 

lacaf/kr gSA 

iv) os fo/ks;d ftuds laca/k esa izLrko izLrqr u djus ds ckjs esa xSj ljdkjh lnL;ksa 

}kjk uksfVl fn, x, gS] mu fo/ks;dksa dks izkIr fd, x, izLrkoksa dh lwpukvksa dks 

dzekuqlkj is'k djus ds iz;kstukFkZ xSj ljdkjh fo/ks;dksa ds fy, fu;r fd, x, fnu 

ds dk;ksZa dh lwph esa izFke en ds :i esa ntZ fd;k tk,xkA  

v) xSj ljdkjh lnL;ksa ds ,sls fo/ks;d tks igys gh is'k fd, tk pqds gSa rFkk lnu 

esa yafcr iMs gSa vkSj ftUgsa lnL; xSj ljdkjh O;fDr;ksa ds fo/ks;dks ds fuiVku 

ds fy, fu;r fnu dks dkjZokbZ djuk pkgrs gSa rks mu fo/ks;dksa dks xSj ljdkjh 

lnL;ksa ds fcyksa vkSj ladYiksa ls lacaf/kr lfefr }kjk Js.kh ^d* vkSj Js.kh ^[k* ds 

:i esa oxhZdr̀ fd;k tk,xk Js.kh ^d* ds :i esa oxhZdr̀ fo/ks;d Js.kh ^[k* ds 
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:i esa oxhZdr̀ fo/ks;dksa ls ojh; gkssxs rFkk bu Jsf.k;ksa ds varxZr fo/ks;dksa dh 

lkisf{kd ojh;rk ìFkd :i ls fd, x, ernku }kjk fu/kkZfjr dh tk,xh A mu 

ekeyksa esa tgka fo/ks;dksa dks lfefr }kjk bl izdkj oxhZdr̀ ugha fd;k x;k gS] 

ogka ,sls fo/ks;dksa dh lkisf{kd ojh;rk dk fu/kkZj.k ,sls funsZ'kksa ds vuqlkj ernku 

}kjk fd;k tk,xk tks bl laca/k esa lHkkifr }kjk fn, x, gSaA 

vi) mi;qZDr mi vuqPNsn ( v) esa mfYYkf[kr fo/ks;dksa ds laca/k esa vxys izLrkoksa ds 

uksfVl ernku }kjk mudh lkisf{kd ojh;rk fu/kkZj.k djkus ds fy, i;kZIr le; iwoZ 

fn, tkus pkfg,A  

 bu ernkuksa ds laca/k esa iwjk fooj.k lnL;ksa dks i;kZIr le; iwoZ nh ns fn;k tkrk 

gSA 

19) v/;kns'k vkSj fofu;e & mij of.kZr dk;Zfof/k (laln esa fd, tkus okys fdlh 

dk;Z ls blds tqM+s gksus dks NksM+dj) lkekU;r% mu v/;kns'kksa ds izk:i.k ds fy, 

Hkh ykxw gksxh ftls jk"Vz~ifr }kjk lafo/kku ds vuqPNsn 123 ds rgr iz[;kfir fd;k 

tk,A ,d ckj v/;kns'k dk izk:i fu;r gks tk,] rks mldh eqfnzr izfr izkIr dh 

tkrh gSA mlds ckn fof/k ,oa U;k; ea=ky; bls iz'kklfud ea=ky; ds izHkkjh ea=h 

ds ek/;e ls jk"Vz~ifr dks muds gLrk{kj ds fy, izLrqr djrk gSA jk"Vz~ifr dk 

lfpoky; v/;kns'k dh gLrk{kfjr izfr dks iz[;kiu ds fy, fof/k ,oa U;k; 

ea=ky; dks okil djrk gS rFkk mlds ckn v/;kns'k iz[;kfir fd;k tkrk gS vkSj 

Hkkjr ds jkti= esa izdkf'kr fd;k tkrk gSA fof/k ,oa U;k; ea=ky; iz[;kiu 

vFkok v/;kns'k cukus ds laca/k esa lacaf/kr ea=ky; dks lwfpr djsxk rkfd ea=ky; 

bl fo"k; esa vkxs dh dkjZokbZ dj ldsA v/;kns'kksa dh izfr;ka jkT; ds jkti=ksa esa 

izdkf'kr djkus ds fy, jkT; ljdkjksa dks Hkh vxzsf"kr dh tkrh gSaA  
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 ;gh izfdz;k vuqPNsn 240 ds rgr jk"Vz~ifr }kjk rS;kj fofu;eksa ds ekeys esa Hkh 

viukbZ tkrh gS dsoy ;g fd ,sls ekeyksa esa] fofu;eksa dks jk"Vz~ifr ds gLrk{kj ds 

fy, xg̀ea=h ds ek/;e ls izLrqr fd;k tkrk gSA yksd lHkk dh fu;ekoyh ds 

fu;e 75 esa ;g visf{kr gS fd tc dHkh fdlh v/;kns'k dks gVkus dk dksbZ 

fo/ks;d lnu esa is'k fd;k tk, rks bl fo/ks;d ds lkFk mu ifjfLFkfr;ksa dk 

foLrkj ls mYys[k djrs gq, fooj.k lnu ds le{k j[kk tk,xkA ftuds dkj.k 

v/;kns'k }kjk rRdky fo/kku dh vko';drk mRiUu gqbZ gSA blh izdkj ls] tc Hkh 

,slk dksbZ v/;kns'k iz[;kfir fd;k tkrk gS ftlesa lnu ds le{k yafcr fdlh 

fcy ds mica/kksa dks iw.kZr;k vFkok va'kr% 'kkfey fd;k tkrk gS] rks mu 

ifjfLFkfr;ksa dk foLr̀r C;ksjk nsrs gq,] ftuds dkj.k v/;kns'k }kjk rRdky fo/kku 

dh vko';drk gqbZ gS] ,d fooj.k v/;kns'k ds iz[;kiu ds ckn ds l= ds izkjaHk 

gksus ij lnu ds iVy ij j[kk tk,xkA  

20- la?k jkT; {ks=ksa ds laca/k esa fo/kku la?k jkT; {ks=ksa ls lacaf/kr vf/kfu;eksa dh 

dfri; /kkjkvksa ds mica/kksa ds rgr] dsUnz ljdkj fdlh jkT; vf/kfu;eu dks 

:ikUrj.k ds lkFk ;k :ikarj.k ds fcuk ljdkjh jkti= esa vf/klwpuk }kjk lacaf/kr 

la?k jkT;ksa rd foLrkj djus ds fy, l{ke gSA ,sls foLrkj ds lHkh izLrkoksa dk 

fuiVkjk xg̀ ea=ky; esa fd;k tk,xk tks mu izLrkoksa dh tkap fof/k ,oa U;k; 

ea=ky; vkSj vU; lacaf/kr ea=ky;ksa ds ijke'kZ ls djsxk rFkk mlds ckn mu 

izLrkoksa dks mi;qDr lykgdkj lfefr ds le{k izLrqr djsxkA  

 

  rFkkfi] iz'kklfud ea=ky;] ;FkklaHko 'kh?kz xg̀ ea=ky; ls ijke'kZ djsxk 

rkfd xg̀ ea=ky; izLrkfor fo/kkuksa dh cpuc)rk blds fl)kar vkSj izLrkfor 

vf/kdre egRoiw.kZ mica/kksa ds lkj dk okaNuh;rk ds laca/k esa vius fopkj O;Dr 

dj ldsA mlds ckn lacaf/kr iz'kklfud ea=ky; fof/k ,oa U;k; ea=ky; vkSj 
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lacaf/kr vU; ea=ky;ksa vkfn ds ijke'kZ ls izk:i fo/ks;d rS;kj djsxk rFkk vafre 

izk:i dks mi;qDr lykgdkj lfefr ds le{k izLrqr fd, tkus ds fy, xg̀ 

ea=ky; ds ikl HkstsxkA lykgdkj lfefr }kjk ekeys ij fopkj fd, tkus ds 

'kh?kzz ckn] iz'kklfud ea=ky; eaf=eaMy dk vuqeksnu ysus vkSj is'k djus dh 

mi;qDr dkjZokbZ djsxk vkSj mij crkbZ xbZ dk;Zfof/k ds vuqlkj izLrkfor fo/kku 

dks laln esa is'k djus dh dkjZokbZ djsxkA 

21- v/khuLFk fo/kku & lafo/kku ds mica/kks ds vuqlj.k esa fodflr izR;sd fofu;e] 

fu;e] mi fu;e] mi fof/k vkfn vFkok laln }kjk fdlh v/khuLFk izkf/kdkjh dks 

izR;k;ksftr fo/kk;h dk;ksZa ftls laln ds le{k j[kk tkuk visf{kr gS] mu ij 

dsUnzh; :i esa la[;kadu fd;k tkuk pkfg, vkSj blds iz[;kiu ds rRdky ckn 

Hkkjr ds jkti= esa izdkf'kr fd;k tkuk pkfg,A tc dHkh ,sls dkxtkrksa dks laln 

ds lnuksa ds iVy ij j[kus dk izLrko fd;k x;k gks] rks lacaf/kr lnu ds 

lfpoky; dks fuEufyf[kr lwpuk fuf'pr :i ls Hksth tk,xh %& 

i) iVy ij j[kh tkus okyh vf/klwpuk ;k nLrkost dk laf{kIr mn~ns'; 

ii) og lkaof/kd ,oa vU; vis{kk,a ftuds rgr dkxt+kr dks iVy ij j[kk tk,xkA 

d) dsUnzh; ljdkj dh vf/klwpuk ds ekeys esa ,sls vf/kfu;e vkSj /kkjk dk iw.kZ 

fooj.k ftlesa izLrqrhdj.k micaf/kr gS] dk Li"V mYys[k fd;k tkuk pkfg,A 

[k) jkT; ljdkj dh vf/klwpuk ds ekeys esa iVy ij j[kus ds fy, jkT; ds 

vf/kfu;e esa fn, x, mica/kksa dks iqu% izLrqr fd;k tkuk pkfg,A 

iii) D;k jkti= esa izdkf'kr gS vkSj ;fn ,slk gS rks 

d) jkti= esa izdkf'kr vf/klwpuk dh th-,l-vkj@,l-vks-@,l-vkj-vks- la[;k vkSj 

[k) jkti= dh rkjh[k mldk Hkkx vkSj [kaM 

iv) D;k lnu }kjk la'kks/ku ds rgr gSA 
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v) eq[; vf/kfu;e esa fofufnZ"V og vof/k ftl rd izLrqr djuk visf{kr gSA 

vi) D;k mDr nLrkost dk fganh ;k vaxzsth :ikarj.k igys lnu ds iVy ij j[kk 

x;k gS vkSj ;fn gka rks rkjh[k dk mYys[k djsaA 

vii) og rkjh[k ftl ij iVy ij j[kuk izLrkfor gS (lkekU;r% iwjs nks fnu dk uksfVl 

fn;k tkuk pkfg,) 

 

22- fo/ks;dksa] ladYiksa vFkok vU; izLrkoksa ds ljdkj la'kks/kuksa dk uksfVl & bu izfdz;k 

fu;eksa dss v/khu fo/ks;dksa] ladYiksa vFkok vU; izLrkoksa ds la'kks/ku dh lwpuk,a ml 

fnu ls de ls de ,d fnu igys nh tkuh visf{kr gksrh gS ftldks ;FkkfLFkfr] 

fo/ks;d] ladYi ;k izLrkoksa ij fopkj fd;k tkuk gSA ljdkjh la'kks/kuksa ds uksfVlksa 

ds laca/k esa bl vis{kk dk ea=ky;ksa }kjk l[rh ls vuqikyu fd;k tkuk pkfg,A 

rFkkfi] fdlh fo'ks"k ekeys esa tc fdlh la'kks/ku dk le; ij uksfVl fn;k tkuk 

laHko u gks rks] la'kks/ku dk uksfVl v/;{k ds fopkjkFkZ Hkstus ds le; uksfVl dh 

vof/k dk R;kx djus ds dkj.kksa dk mYys[k fd;k tk,A 

23- laln esa dk;Zokfg;ksa ds fjdkMZ dh laoh{kk (1) laln esa dk;Zokfg;ksa ds fjdkMZ 

ea=ky; esa izkIr gksus ij ;g ns[kus ds fy, tkap dh tk,xh fd %& 

d) D;k lnu esa dksbZ ok;ns] vk'oklu vFkok opuc)rk,a dh xbZ gSa( vkSj              

[k) D;k iwjd iz'uksa ds izR;qRrj esa vFkok ,slh dk;Zokfg;ksa ds vU; Hkkxksa esa ftudk 

Li"Vhdj.k ;k la'kks/ku  visf{kr gS] ds laca/k esa dqN eqn~ns gSaA 

24- laln esa vk'oklu & ;fn iz'u ;k fdlh ppkZ ds fo"k; esa fn, x, tokc ds 

nkSjku] dksbZ ea=h ,slk opu nsrk gS ftlesa lnu dks iqu% fjiksVZ djus esa ljdkj dh 

vksj ls vkxs dh dkjZokbZ djuk 'kkfey gks] rks bls vk'oklu dgk tkrk gSA 
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i) ,slh vfHkO;fDr;ka ftuls lkekU;r% vk'oklu curk gS] dh ,d ekud lwph uhps 

nh tk jgh gSA 

i) ekeyk fopkjk/khu gSA 

ii) eSa bldh tkap d:axkA 

iii) tkap iM+rky dh tk jgh gSA 

iv) eSa ekuuh; lnL; dks lwfpr d:axkA 

v) ;g ewyr% jkT; ljdkj dk ekeyk gS] fdUrq eSa bldh tkap d:axkA 

vi) eSa lacaf/kr jkT; ljdkj dks fy[kwaxkA 

vii) eSa lnu dks vk'oklu nsrk gwa fd ekuuh; lnL; }kjk fn, x, lHkh lq>koksa ij 

lko/kkuhiwoZd fopkj fd;k tk,xkA 

viii) eSa vius nkSjs ds nkSjku LFky ij gh fLFkfr;ksa dk tk;tk ywaxkA 

ix) eSa ekeys ij fopkj d:axkA 

x) eSa bl ij fopkj d:axkA 

xi) eSa jkT; ljdkjksa dks lq>ko nwaxkA 

xii) ge ekeys dks ladYi ds :i esa izLrqr djsaxsA 

xiii) eSa ns[kwaxk fd bl fo"k; esa D;k fd;k tk ldrk gSA 

xiv) dqN Hkh dg ldus ls igys eSa ekeys dh tkap iM+rky d:axkA 

xv) lq>ko ij fopkj fd;k tk,xkA 

xvi) fnukad ---dks vk;ksftr gksus okys lEesyu esa bl ekeys ij fopkj fd;k tk,xkA 

xvii) ekeyk vHkh Hkh fopkjk/khu gS rFkk ;fn dqN djuk visf{kr gksxk rks fu'p; gh 

fd;k tk,xkA 

xviii) ekeys dks-------ljdkj ds ikl Hkstk tk,xkA 
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xix) esjs ikl dksbZ lwpuk ugha gS fdUrq eSa ekeys dh tkap iM+rky djuk pkgrk gwWaA 

xx) vko';d vkadM+s ,df=r djus ds iz;kl fd, tk jgs gSaA 

xxi) fn, x, lq>koksa dks fu;e cukrs le; /;ku esa j[kk tk,xkA 

xxii) ;fn ekuuh; lnL; pkgsa] rks eSa vkxs ds vuqns'k tkjh dj ldrk gwaA 

xxiii) tc fjiksVZ dh izfr izLrqr dh tk,xh] rks mls lnu ds iqLrdky; esa j[kk tk,xkA 

xxiv) eSa bls ekuuh; lnL; dks HkstwaxkA 

xxv) esjs fopkj ls ;g fd;k tk ldrk gSA 

xxvi) ;fn ekuuh; lnL; dk vkjksi lR; gS rks eSa bl ekeys dh tkap d:axkA 

xxvii) gesa bldh [kkst djuh gksxhA 

xxviii)eSa ljdkj dk /;ku vkdf"kZr d:axk vkSj eq>s vk'kk gS fd og bl fn'kk esa 

i;kZIr dne mBk,xhA 

xxix) ;g dkjZokbZ djus dk lq>ko gS ftl ij fopkj fd;k tk,xkA 

xxx) fofHkUu lnL;ksa }kjk mBk, x, lHkh eqn~nksa ij fopkj fd;k tk,xk rFkk ifj.kke dh 

lwpuk izR;sd lnL; dks ns nh tk,xhA 

xxxi) lwpuk ,d= dh tk jgh gS rFkk bls lnu ds iVy ij j[k fn;k tk,xkA 

xxxii)eSa fLFkfr dh leh{kk dj jgk gwaA 

fVIi.kh eaf=;ksa dh vksj ls dh tkus okyh dkjZokbZ esa yxs yksdlHkk v/;{k] mik/;{k ;k 

lHkkifr }kjk lHkh funsZ'k vk'oklu ds :i esa lesfdr fd, tk,axsA 

2) tc ea=h }kjk dksbZ vk'oklu fn;k tkrk gS] rks lalnh; dk;Z foHkkx }kjk laxr 

dk;Zokgh ls bldk fu"d"kZ fudkyk tkrk gS vkSj mls lacaf/kr foHkkx dks Hkstk 

tkrk gSA ;fn iz'kklfud foHkkx dks ,slh fdlh en dks vk'oklu ds :i esa 

le>us esa dksbZ vkifRr gks vFkok og ikrk gS fd bls iwjk djuk yksdfgr esa ugha 

gksxk] rks og vk'oklu dh lwph ls bls gVokus ds fy, ,slh lwpuk izkfIr ds ,d 
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lIrkg ds Hkhrj lalnh; dk;Z foHkkx dks fy[ksxkA oSdfYid :i ls] ;fn og ikrk 

gS fd vk'oklu dks fu/kkZfjr rhu ekg dh vof/k ds Hkhrj iwjk djuk laHko ugha 

gS rks og le; esa foLrkj djus dh vko';drk dk vkHkkl gksrs gh lalnh; dk;Z 

foHkkx ds ek/;e ls ljdkjh vk'oklu ls lacaf/kr lfefr ls le; c<+kus dh ekax 

djsxk ftlesa og foyEc ds dkj.kksa dk mYys[k djrs gq, visf{kr vfrfjDr 

laHkkfor le; dk Hkh ftdz djsxk A fdlh Hkh ekeys esa] ea=h dk iwoZ vuqeksnu 

izkIr fd;k tk,xkA 

3) izR;sd vk'oklu ds fooj.kksa dks lalnh; ;wfuV }kjk jftLVj esa ntZ fd;k tk,xkA 

mlds ckn vk'oklu dks lacaf/kr vuqHkkx eas Hkst fn;k tk,xkA  

 izR;sd vuqHkkx ,sls fdlh vk'oklu dks iwjk djus ds fy, lalnh; dk;Z foHkkx ls 

lwpuk izkfIr ds igys Hkh 'kh?kz dkjZokbZ djsxk vkSj mlds laca/k esa jftLVj eas 

fuxjkuh j[ksxkA 

 

vuqHkkx dk izHkkjh vuqHkkx vf/kdkjh lIrkg esa ,d ckj jftLVj dh laoh{kk djsxk 

rkfd ;gg lqfuf'pr fd;k tk lds fd vuqorhZ dkjZokbZ fcuk fdlh foyEc ds dh tk 

jgh gS rFkk ml jftLVj dks lacaf/kr lnu ds l= esa gksus ij izR;sd i[kokM+s esa vkSj 

vU;Fkk ekg esa ,d ckj 'kk[kk ds vf/kdkjh dks Hkstsxk ftlls fd mudk /;ku mu 

vk'okluksa ij fo'ks"k :i ls vkdf"kZr fd;k tk lds ftUgsa rhu ekg dh vof/k ds Hkhrj 

ykxw fd, tkus dh laHkkouk ugha gSA 

yksdlHkk vkSj jkT; lHkk esa fn, x, vk'okluksa ds fy, iF̀kd jftLVj cuk;k 

tk,xk ftlesa l=okj izfof"V;ksa dh tkrh gSaA 

mlh izdkj ls 'kk[kk vf/kdkjh vius mPprj vf/kdkfj;ksa vkSj ea=h dks] foyac ds 

ekeyksa dh vksj mudk fo'ks"k /;ku vkdf"kZr djkrs gq,] vk'okluksa ds dk;kZUo;u esa gqbZ 

izxfr ds ckjs esa lwfpr djrs jgsaxsA  
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4) vk'oklu dks fu/kkZfjr le; ds Hkhrj iwjk djus ds fy, gj izdkj ds iz;kl fd, 

tk,axsA ;fn vkaf'kd lwpuk gh miyC/k gks rFkk ckdh lwpuk ,d= djus esa vf/kd 

le; yxs rks miyC/k lwpuk gh fofgr le; ds Hkhrj lalnh; dk;Z foHkkx dks 

Hksth tk,xhA fofgr izksQkekZ 'kh?kz ,d= djus ds fy, iz;kl tkjh j[ks tk,axs ftls 

lalnh; dk;Z foHkkx dks Hkstk tk,xkA 

5) vk'oklu ds vkaf'kd :i esa ;k iw.kZ :i esa iwjk djus ds fy, Hksth tkuh okyh 

lwpuk dks lacaf/kr ea=h }kjk vuqeksfnr fd;k tk,xk vkSj izR;sd dh 12 izfr;ka 

fofgr izi= esa fganh vkSj vaxzsth esa lalnh; dk;Z foHkkx dks Hksth tk,axhA 

6) lalnh; dk;Z foHkkx lwpuk dh laoh{kk djus ds ckn bls lnu ds iVy ij j[kus 

dh O;oLFkk djsxk] rFkk foHkkx }kjk ,d izfr lnL; dks vkSj lacaf/kr foHkkx dks 

Hksth tk,xhA lalnh; ;wfuV ,oa lacaf/kr vuqHkkx bl fooj.k ds vk/kkj ij 

vk'okluksa dks iwjk djkus ds ckn vius vius jftLVjksa esa mi;qDr izfof"V;ka djsaxsA 

7) laln ds izR;sd lnu dh ihBklhu vf/kdkjh }kjk ukfer ljdkjh vk'okluksa ls 

lacaf/kr ,d lfefr gksrh gS tks vk'oklu dh izdf̀r vkSj vk'okluksa ds iwjk djus 

esa yxus okys le; dh laoh{kk djrh gS rFkk muls lacaf/kr foyac vkSj vU; 

egRoiw.kZ igyqvksa ij] ;fn dqN gks] /;ku dsfUnzr djrh gSaA  

 

 mi;qZDr nksuksa lfefr;ksa dh fjiksVksZa dh laoh{kk lalnh; dk;Z foHkkx }kjk dh tkrh 

gS tks tc dHkh ekax fd, tkus ij ml ekeys dh mipkjh dkjZokbZ ds fy, 

lacaf/kr foHkkx ls laidZ djrk gSA  
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25) foRrh; ekeyksa esa laln dh 'kfDr;ksa dh lhek,a%& lafo/kku esa foRrh; ekeyksa esa 

laln dh 'kfDr;ksa ij dqN lhek, yxkbZ xbZ gSaA bu lhekvksa dks la{ksi esa uhps 

fn;k x;k gSA 

i)  jk"Vz~ifr dh flQkfj'k dks NksM+dj] fdlh vuqnku ds fy, ekax ugha dh tk,xhA 

ii) jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds ekeys dks NksM+dj fdlh foRrh; ekeys ls lacaf/kr dksbZ 

fo/ks;d ;k la'kks/ku is'k ugha fd;k tk,xkA 

iii) ,slk dksbZ fo/ks;d ftlesa O;; 'kkfey gks] rc rd ikl ugha fd;k tk,xk tc 

rd fd mldh jk"Vz~ifr }kjk flQkfj'k ugha dh xbZ gksA 

iv) ,sls fdlh fofu;kstu fo/ks;d dk izLrko ugha fd;k tk,xk ftlesa (d) fdlh 

vuqnku dh jkf'k esa varj ;k y{; ifjorZu vFkok ([k) lesfdr fuf/k ij izHkkfjr 

jkf'k esa varj gks ldrk gSA  

v) ,slk dksbZ fo/ks;d ;k la'kks/ku tks fdlh ,sls dj ;k 'kqYd ds vf/kjksi.k ;k 

fHkUurk ls lacaf/kr gks ftlesa jkT; bPNqd gksa vFkok tks ,sls vf/kHkkj dk 

vf/kjksi.k djrk gks ftldk mYys[k vuqPNsn 271 esa gks] jk"Vz~ifr dh flQkfj'k ds 

cxSj laln ds fdlh Hkh lnu esa iqj%LFkkfir vFkok izLrkfor ugha fd;k tk,xkA 

26- lalnh; lfefr;ka lalnh; lfefr;ka og lfefr gksrh gS ftls lnu }kjk fu;qDr ;k 

p;fur fd;k tkrk gS vFkok yksdlHkk v/;{k }kjk euksuhr fd;k tkrk gSA ;g 

lfefr yksdlHkk v/;{k ds v/khu dk;Z djrh gS] viuh fjiksVZ lnu dks ;k 

yksdlHkk v/;{k vkSj lfpoky; dks izLrqr djrh gS D;ksafd ;g yksdlHkk 

lfpoky; }kjk micaf/kr gksrh gSA laln dh dqN LFkk;h lfefr;ksa ds uke] xBu dh 

fof/k vkSj dk;Z uhps fn, x, gSa%& 

i) yksdys[kk lfefr & ftEesnkj ljdkj ds jk"Vz~ksa dh foRrh; i)fr;ksa esa ,d 

ekU;rkizkIr O;oLFkk ;g gS fd ctV izLrkoksa ds fu"ikfnr dj fn, tkus ds ckn 
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ysu&nsuksa dh leh{kk dh tkuh pkfg,A tc rd fd fo/kku eaMy ;g vk'oklu 

ugha nsrk fd dk;Zikyd }kjk /ku dk O;; ml iz;kstu ds fy, fd;k tkrk gS 

ftlds fy, bls cgqer ls ikl fd;k x;k Fkk] fdlh fo'ks"k iz;kstu ds fy, 

fo/kkueaMy dks /ku laca/kh erkf/kdkj 'kfDr nsuk Li"Vr% fujFkZd gSA bl fu;a=.k 

dks Lora= lkafof/kd izkf/kdj.k&fu;a=d egk ys[kk ijh{kd }kjk yksd ys[kkvksa dh 

ys[kk ijh{kk dh O;oLFkk }kjk vkSj mldh fjiksVZ dh yksd ys[kk lfefr }kjk 

ifjorhZ tkap }kjk lqfuf'pr fd;k tkrk gSA 

  fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd okf"kZd ys[kkvksa dh tkap djrk gS rFkk dh 

xbZ tkap dh fjiksVZ laln dks izLrqr djrk gSA bl fjiksVZ dh tkap yksd ys[kk 

lfefr ds :i esa inukfer lnu dh fo'ks"k lfefr dks lkSaih tkrh gSA ;g tkap 

;g lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ gS fd dk;Zikyd }kjk vuqnku ds vf/kd 

O;; dks vU; izLrko tgka cpr gqbZ gS ds fy, lek;ksftr djds laln ds izLrko 

dks utjvUnkt rks ugha fd;k x;k gSA bl leh{kk ls lnu ds izkf/kdkjh ds izHkkoh 

O;;ksa ds fu;a=.k dk dk;Z iwjk gks tkrk gSA lnu dh lfefr }kjk fjiksVZ dh tkap 

ds fy, ;g O;oLFkk dh xbZ gS D;ksafd laln ds ikl foLr̀r laoh{kk ds fy, 

vko';d le; dk vHkko gksrk gSA ;g ,d rduhdh tkap Hkh gksrh gS ftls 

lfefr }kjk loksZRre rjhds ls fd;k tkrk gSA  

 yksd ys[kk lfefr esa vf/kdre 22 lnL; ( 15 lnL; yksdlHkk ls vkSj 7 lnL; 

jkT;lHkk ls) gksrs gSa tks izR;sd o"kZ laln ds nksuksa lnuksa }kjk vius lnL;ksa esa ls 

pqus tkrs gSA lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ dk gksrk gSA rFkkfi dksbZ ea=h lfefr 

dk lnL; fu;qDr ugha fd;k tk ldrk gSA 

 lfefr dk v/;{k yksdlHkk }kjk lfefr ds lnL;ksa esa ls pquk tkrk gS] rFkkfi] 

;fn yksdlHkk mik/;{k lfefr dk lnL; gS rks mls lfefr dk v/;{k fu;qDr 

fd;k tkrk gSA  
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 izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu ds fu;eksa esa 'kkfey lfefr dk ekStwnk pkVZj Lo;a bl 

larqf"V ds fy, gksrk gS fd %& 

 

i) laforfjr fd, x, ds :i esa ^^ys[kkvksa** esa n'kkZbZ xbZ /kujkf'k fof/kd :i ls ml 

lsok vFkok iz;kstu ds fy, miyC/k vkSj Lohdk;Z Fkh ftlds fy, vkosnu fd;k 

x;k Fkk vFkok izHkkfjr dh xbZ FkhA 

ii) O;; ml izkf/kdkj ds vuq:i gSa tks bls 'kkflr djrk gS] rFkk 

iii) izR;sd iqufoZfu;kstu l{ke izkf/kdkjh }kjk xfBr fu;eksa ds rgr bl laca/k esa cuk, 

x, mica/kksa ds vuqlkj gSA  

 yksd ys[kk lfefr ds ;g Hkh dRrZO; gS %& 

i) jkT; fuxeksa ds O;kikj vkSj fofuekZ.k ;kstukvksa ds ekeyksa vkSj ifj;kstukvksa ds vk; 

vkSj O;; dks n'kkZus okys ys[kk fooj.kksa dh fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd dh 

fjiksVZ ds ifjizs{; esa tkap djuk 

ii) Lok;Rr vkSj v)ZLok;Rr fudk;ksa dh vk; rFkk O;; dks n'kkZrs gq, ys[kk fooj.kksa 

dh tkp djuk ftldh ys[kk ijh{kk ;k rks jk"Vz~ifr ds funsZ'kksa ds rgr vFkok 

laln dh lafof/k }kjk fu;a=d ,oa egk ys[kk ijh{kd }kjk dh tk ldrh gSA 

iii) mu ekeyksa esa] tgka jk"Vz~ifr us mlls fdUgha izkfIr;ksa dh ys[kk ijh{kk djus dh 

vis{kk dh gS vFkok HakMkjksa vkSj LVkWdksa ds ys[kk dh tkap djus dh vis{kk dh gS] 

fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd dh fjiksVZ ij fopkj djukA 

 

bl lfefr dk mn~ns'; fuEu gSa %& 

i) ;g lqfuf'pr djuk fd /ku dks laln dh bPNkuqlkj [kpZ fd;k x;k gS( 
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ii) mfpr fdQk;r lqfuf'pr djuk rFkk cckZnh] fQtwy[kphZ uqdlkuksa vkSj fujFkZd O;; 

ds ekeyksa ij /;ku vkdf"kZr djkuk( 

iii) ;g lqfuf'pr djuk fd lHkh foRrh; ekeyksa esa lkoZtfud fgr dk mPp Lrj 

cuk, j[kk tkrk gSA   

;fn foRr o"kZ ds nkSjku fdlh lsok ij ml iz;kstu ds fy, laln }kjk eatwj dh 

xbZ jkf'k ls vf/kd /kujkf'k [kpZ dh xbZ gS] rks mDr lfefr ,slh vf/kdrk mRiUu djus 

okyh ifjfLFkfr;ksa ds izR;sd ekeys ds rF;ksa ds lanHkZ esa tkap djrh gS vkSj ,slh flQkfj'ksa 

djrh gS ftUgsa og mi;qDr le>sA 

 

;|fi] lfefr dks ;g vf/kdkj ugha gS fd og vius izs{k.kksa ij dh tkus okyh 

fdlh iz'kklfud dkjZokbZ ds fy, ck/; djs] fQj Hkh blls lfefr dh flQkfj'kksa dh 

izHkkodkfjrk izHkkfor ugha gksrh gSA lfefr dh 'kfDr;ka vizR;{k gSa vkSj ;s bldh mu 

fjiksVksZa rFkk izpkj ds laHkkfor ifj.kkeksa esa gksrh gSa ftls lfefr tkap iM+rky djus okys 

iz'uksa ds laca/k esa nsus esa leFkZ gksrh gS vkSj bldh lekykspuk ds uSfrd izHkko esa gksrh 

gSaA lfefr us bl vk'kk dks iw.kZr% iwjk fd;k gS fd bls lkoZtfud O;; ds fu;a=.k ds 

fy, izcy 'kfDr cuuk pkfg,A 

2) izkDdyu lfefr &jk"Vz~h; O;; ij lalnh; fu;a=.k iw.kZ :i ls rHkh izHkkoh gks 

ldrk gS tc bldk dk;Z{ks= vkSj Lo:i O;kid gksA ;g lqfuf'pr djuk gh i;kZIr ugha 

gS fd fofu;kstuksa dk mi;ksx fdQk;rh :i esa vkSj lko/kkuhiwoZd rFkk vuqnkuksa ds varxZr 

vkSj vuqeksfnr iz;kstuksa ds fy, fd;k x;k gS] cfYd ;g leku :i ls vko';d gS fd 

;kstukvksa vkSj dk;Zdzeksa ds fu"iknu esa laHkkO; ferO;;rk izkIr djus ds fy, lnu esa 

izLrqr izkDdyuksa dh foLrr̀ tkap ds fy, Hkh O;oLFkk dh tk,A 
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 izkDdyuksa dh tkap djus ds fy,] izkDdyu lfefr fu;qDr dh tkrh gS tks ,sls 

vkdyuksa dh tkap djrh gS ftUgsa lfefr mi;qDr le>s vFkok tks lnu vFkok yksdlHkk 

v/;{k }kjk lfefr dks fo'ks"k rkSj ij Hksts x, gksa rFkk lfefr izkDdyuksa ls lacaf/kr uhfr 

ds laxr ferO;;rk dk lq>ko nsrh gksA 

 izkDdyu lfefr esa vf/kdre 30 lnL; gksrs gSa ftUgsa yksd lHkk }kjk vius 

lnL;ksa esa ls izfro"kZ pquk tkrk gSA lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ gksrk gSA rFkkfi dksbZ 

ea=h lfefr dk lnL; fu;qDr ugha fd;k tk ldrk gSA lfefr dk v/;{k yksdlHkk 

v/;{k }kjk lfefr ds lnL;ksa esa ls fu;qDr fd;k tkrk gSA rFkkfi] ;fn yksdlHkk mik/;{k 

lfefr dk lnL; gS rks mls lfefr dk v/;{k fu;qDr fd;k tkrk gSA 

 lfefr ds dk;ksZa dks ifjHkkf"kr djrs gq,] MkW- tkWu esFkkbZ] rRdkyhu foRr ea=h us 

dgk fd izkDdyu lfefr lrr ferO;;rk lfefr ds :i esa dk;Z djsxhA tSlkfd Jh 

v'kksd pUnz us O;Dr fd;k gS ^^izkDdyu lfefr ds okLrfod dk;Z ljdkj dh ml uhfr 

vkSj mnn~s';ksa dks NksM+dj] ftuls ;g lacaf/kr ugha Fkh ;g lq>ko nsuk gksxk fd bl uhfr  

vkSj blds mn~ns';ksa dks lkoZtfud fuf/k dk de ls de O;; djds dSls iwjk fd;k tk,** 

 

lfefr ds mn~ns'; fuEu gSa%& 

i) vPNk vlj Mkyus dk iz;kl djuk vkSj lkoZtfud O;; ds vuqdze dks fofu;fer 

djuk] rFkk 

ii) ;g Hk; fn[kk dj fd ljdkj rFkk fofHkUu foHkkxksa ds O;; dh tkap Lora= 

izkf/kdj.k }kjk foLrkj ls dh tk,xh] lkoZtfud O;; esa fQtwy[kphZ ds izfr 

fuokjd ds :i esa dk;Z djukA  

izfdz;k vkSj dk;Z lapkyu fu;ekoyh esa ;Fkk fofufnZ"V lfefr ds dk;Z fuEu gSa%& 
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i) izkDdyuksa ls lacaf/kr uhfr ds vuq:i  laxBu esa ferO;;rk] lq/kkj] dk;Z{kerk 

vFkok iz'kklfud lq/kkj ds D;k dk;Z gks ldrs gSa bldh fjiksVZ nsuk( 

ii) iz'kklu eas dk;Z{kerk vkSj ferO;;rk ykus ds mn~ns'; ls oSdfYid uhfr;ksa dk 

lq>ko nsuk( 

iii) ;g tkap djuk fd D;k /kujkf'k izkDdyuksa esa varfuZfgr uhfr dh lhekvksa ds 

Hkhrj vPNh rjg O;; dh xbZ gSA 

iv) ml iz:i dk lq>ko nsuk ftlls izkDdyuksa dks laln esa is'k fd;k tk,xkA 

pwafd ;g laln dh lfefr gS] blfy, bls laln ls izkf/kdkj izkIr gksrs gSa vkSj 

blhfy, izkDdyu lfefr;ksa dh flQkfj'kksa ij ljdkj }kjk LokHkkfod rkSj ij vR;f/kd 

/;ku fn;k tkrk gSA bldh flQkfj'kksa ls laoS/kkfud izkf/kdj.kksa rd dh dk;Z{kerk esa lq/kkj 

ykus ds fy, vusd laxBukRed ifjorZu fd, x, gSaA 

3) lkoZtfud midze laca/kh lfefr & lkoZtfud midze lfefr esa dqy 22 lnL; (15 

lnL; yksdlHkk ls vkSj 7 lnL; jkT; lHkk ls ) gksrs gSa lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ 

gksrk gSA ;g lfefr ¼d½ lkoZtfud midzeksa dh fjiksVksZa vkSj ys[kkvksa ([k) lkoZtfud 

midzekas ij fu;a=d ,oa egkys[kk ijh{kd dh fjiksVksZa] ;fn dksbZ gks] dh ;g tkap djrh gS 

fd D;k muds ekeyksa dh O;oLFkk dkjckj ds n<̀+ fl)karksa vkSj foosdiw.kZ O;kikfjd 

i)fr;ksa ds vuqlkj dh tk jgh gSA ;g lfefr orZeku esa yksd ys[kk lfefr vkSj 

izkDdyu lfefr dks lkSais x, ,sls dk;ksZa dk fu"iknu djsxh tks v/;{k }kjk ml lfefr 

dks le;&le; ij vkcafVr fd, tk,axsA dkjksckj vFkok okf.kfT;d dk;ksZa ls fHkUu ljdkj 

dh izeq[k uhfr ds ekeys] fnu&izfrfnu ds iz'kklfud ekeys vkSj fdlh fo'ks"k lafof/k }kjk 

dkSu&lh e'khujh LFkkfir dh tkrh gS] bl ij fopkj djus ls lacaf/kr ekeys bl lfefr 

ds dk;Z {ks= esa ugha vkrs gSaA 
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 bl lfefr ds le{k tokcnsgh ds dkj.k Hkh l+koZtfud midzeksa dh dk;Z{kerk c<+h 

gS rFkk blls bu midzeksa dk nQ~rj'kkgh ;k vkRelarq"V gksuk :dk gSA 

5- vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dY;k.k lfefr& eaf=;ksa ds vykok bl 

lfefr esa chl lnL; izfro"kZ yksd lHkk ls pqus tkrs gSa vkSj nl lnL; bl jkT; lHkk 

ls euksuhr fd, tkrs gSaA mudk p;u lnu }kjk fd;k tkrk gSA lfefr ds dk;Z fuEu gSa%& 

i) lafo/kku ds vuqPNsn 338(5) ds v/khu vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa 

ds jk"Vz~h; vk;ksx }kjk izLrqr fjiksVksZa ij fopkj djuk vkSj mu mik;ksa dh fjiksVZ 

nsuk tks dsUnz ljdkj rFkk la?k 'kkflr iz'kkluksa ds dk;Z{ks= ds varxZr vkus okys 

ekeyksa ij dsUnz ljdkj }kjk fd, tkus pkfg,A 

ii) lfefr }kjk izLrkfor mik;kas ij dsUnz ljdkj vkSj la?k jkT; {ks= ds iz'kkldksa }kjk 

dh xbZ dkjZokbZ dh fjiksVZ nsuk A  

iii) vuqPNsn 335 ds mica/kksa ds vuqikyu esa dsUnz ljdkj dh lsokvksa vkSj inksa ij 

vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa dk lE;d~ izfrfuf/kRo (ftlesa lkoZtfud 

{ks= ds midzeksa] lkafof/kd vkSj v/kZ&ljdkjh fudk;ksa esa vkSj la?k jkT; {ks=ksa esa 

fu;qfDr;kWa Hkh 'kkfey gSa) izkIr djus ds fy, dsUnz ljdkj }kjk fd, x, mik;ksa 

dh tkap djukA 

iv) la?k jkT; {ks=ksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds dY;k.k dk;Zdzeksa 

ds dk;Z lapkyu dh fjiksVZ nsuk( 

v) ,sls vU; ekeyksa dh tkap djuk tks lfefr dks mi;qDr izrhr gksa vFkok lnu ;k 

v/;{k }kjk lfefr dks fo'ks"k :i eas Hksts x, gksaA 

6)  lnuksa dh foHkkxh; :i ls lac) 24 LFkk;h lfefr;ka gSaA izR;sd LFkk;h 

lfefr dk {ks=kf/kdkj bl uksV ds vuqyXud III esa fn;k x;k gSaA lfefr;ksa ds 

lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ ls vf/kd ugha gksxkA LFkk;h lfefr;ksa dh cSBdksa dk 
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LFkku laln lnu dk vgkrk gksxk A rFkkfi] jkT;lHkk ds ps;jeSu vFkok yksdlHkk 

ds v/;{k dh fo'ks"k vuqefr ls] ;g lfefr vU; LFkku ij Hkh dk;Z dj ldrh 

gSA fopkj foe'kZ ds ckn] lfefr;ka fjiksVZ izLrqr djsxh A lfefr;ksa dh fjiksVsZa 

foLr̀r lgefr ij vk/kkfjr gksaxhA lfefr dk dksbZ Hkh lnL; lfefr dh fjiksVZ ij 

viuh vlgefr fVIi.kh ns ldrk gSA ml vlgefr fVIi.kh dks fjiksVZ ds lkFk 

lnuksa eas is'k fd;k tk,xkA jkT;lHkk@yksdlHkk esa vU; lalnh; lfefr;ksa ds fy, 

ykxw lkekU; fu;e gh LFkk;h lfefr;ksa ij ykxw gksaxsA lfefr fjiksVZ rS;kj djus ds 

fy, fo'ks"kK dh jk; vFkok turk dh jk; ys ldrh gSA LFkk;h lfefr;ka 

lkekU;r% mu ekeyksa ij fopkj ugha djsxh ftu ij vU; lalnh; lfefr;ka fopkj 

djrh gSaA LFkk;h lfefr;ksa dh fjiksVksZa dk vkxzgh egRo gksxk rFkk mu fjiksVksZa dks 

lfefr;ksa }kjk nh xbZ lqfopkfjr lykg ekuk tk,xkA 

xBu %&        

 izR;sd LFkk;h lfefr esa vf/kdre 45 lnL; gksxsaA 30 lnL; yksdlHkk ls v/;{k 

}kjk yksdlHkk ds lnL;ksa esa ls ukfer fd, tk,axs rFkk 15 lnL; jkT; lHkk ds 

lHkkifr }kjk jkT;lHkk ds lnL;ksa esa ls ukfer fd, tk,axs A fdlh ea=h dks 

lfefr ds lnL; ds :i esa ukfer ugha fd;k tk,xkA ;fn fdlh lnL; dks lfefr 

mlds ukekadu ds ckn ea=h fu;qDr fd;k tkrk gS] rks og bl izdkj dh xbZ 

fu;qfDr dh rkjh[k ls lfefr dk lnL; ugha jgsxk A vuqyXud ds Hkkx I esa 

mfYyf[kr lfefr;ksa ds v/;{k dh fu;qfDr jkT; lHkk ds lHkkifr }kjk dh tk,xhA 

vuqyXud ds Hkkx II esa fofufnZ"V lfefr;ksa ds ps;jeSu dh fu;qfDr yksdlHkk ds 

v/;{k }kjk dh tk,xh A ps;jeSu lfefr;ksa ds lnL;ksa ds chp ls pquk tk,xkA 

dk;Z% izR;sd LFkk;h lfefr ds fuEu dk;Z gksaxs %&  
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lacaf/kr ea=ky;ksa@foHkkxksa dh vuqnku ds fy, ekaxkas ij fopkj djuk rFkk muls 

lacaf/kr fjiksVZ lnu eas is'k djukA fjiksVZ esa dVkSrh izLrko dh izd̀fr ds ckjs esa dksbZ 

lq>ko ugha fn;k tk,xkA 

lacaf/kr ea=ky;ksa@foHkkxksa ds ,sls fo/ks;dksa dh tkap djuk tks ;FkkfLFkfr] jkT;lHkk 

ds lHkkfir ;k yksdlHkk ds v/;{k }kjk lfefr dks Hksts tkrs gSa rFkk mlls lacaf/kr fjiksVZ 

nsukA  

ea=ky;ksa@foHkkxkas dh okf"kZd fjiksVksZa ij fopkj djuk vkSj mu ij viuh fjiksVZ 

nsuk(rFkk  

lnuksa dks is'k fd, x, jk"Vz~h; nh?kkZfof/k uhfr nLrkostksa dks] ;FkkfLFkfr] ;fn 

jkT;lHkk ds lHkkifr vFkok yksdlHkk ds v/;{k }kjk lfefr dks Hkstk tk, rks lfefr 

}kjk mu ij fopkj djuk vkSj mlds laca/k esa viuh fjiksVZ nsukA 

;s LFkk;h lfefr;ka lacaf/kr ea=ky;ksa@foHkkxksa ds fnu&izfrfnu ds iz'kklfud ekeyksa ij 

fopkj ugha djsxhA 

vuqnku dh ekaxksa ls lacaf/kr izfdz;k 

 LFkk;h lfefr;ka vuqnku dh ekaxksa ij fopkj djus ds fy, vkSj lnu ds fy, 

rRlacaf/kr fjiksVZ [k rS;kj djuss ds fy, fuEufyf[kr izfdz;k viuk,axh %& 

 lnuksa esa ctV ij lkekU; ifjppkZ lekIr gksus ds ckn] lnuksa dh dkjZokbZ fu/kkZfjr 

vof/k ds fy, LFkfxr dj nh tk,xh A  

 lacaf/kr ea=ky;ksa dh vuqnku dh ekaxksa ij lfefr;ka mi;qZDr vof/k ds nkSjku fopkj 

djsxhA  

 lfefr;ka fu/kkZfjr vof/k ds Hkhrj viuh fjiksVZ rS;kj djsaxh vkSj vf/kd le; dh 

ekax ugha djsxhA  

 vuqnku dh ekaxksa ij lnu }kjk lfefr;ksa dh fjiksVksZa ds ifjizs{; esa fopkj fd;k 

tk,xk(vkSj  
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 izR;sd ea=ky; dh vuqnku ekaxksa ls lacaf/kr iF̀kd fjiksVZ gksxhA 

fo/ks;dksa ls lacaf/kr izfdz;k LFkk;h lfefr;ka fo/ks;dksa dh tkap djus vkSj muds laca/k esa 

viuh fjiksVZ nsus esa fuEufyf[kr dk;Zfof/k;ka viuk,xh %& 

 lfefr mldks Hksts x, fo/ks;dksa ds lkekU; fl)karksa ,oa [kaM+ksa ij fopkj djsxh 

vkSj mu ij fjiksVZ rS;kj djsxhA 

 lfefr fdlh Hkh lnu esa is'k fd, x, ,sls fo/ks;dksa ij gh fopkj djsxh tks 

;FkkfLFkfr jkT; lHkk ds lHkkifr vFkok yksdlHkk ds v/;{k }kjk mls Hksts x, gksa rFkk  

 lfefr fo/ks;dksa ds laca/k esa fu/kkZfjr le; ds Hkhrj fjiksVZ nsxhA 

7- efgyk l'kfDrdj.k lfefr% bl lfefr eas ,d ea=h ds vykok vf/kdre 30 

lnL; gksrs gSa ( 20 lnL; yksdlHkk ds v/;{k }kjk vkSj 10 lnL; lHkkifr }kjk ukfer 

fd, tkrs gSaA) vkSj bl lfefr ds v/;{k dh fu;qfDr yksdlHkk ds v/;{k }kjk lfefr 

ds lnL;ksa esa ls dh tkrh gSA    

 

dk;Z % 1) lfefr ds fuEufyf[kr dk;Z gksaxs %& 

2) jk"Vz~h; efgyk vk;ksx }kjk izLrqr dh xbZ fjiksVksZa ij fopkj djuk rFkk mu mik;ksa 

ij fjiksVZ rS;kj djuk tks dsUnz ljdkj rFkk la?k jkT; {ks= ds iz'kkluksa ds dk;Z 

{ks= ds varxZr vkus okys eqn~nksa ds laca/k esa efgykvksa dh fLFkfr@n'kk,a lq/kkjus ds 

fy, la?k ljdkj }kjk fd, tkus pkfg,A 

 

3) lHkh ekeyksa esa efgykvksa dh lekurk] gSfl;r vkSj lqjf{kr j[kus ds fy, dsUnz 

ljdkj }kjk fd, x, mik;ksa dh tkap djukA 
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4) efgykvksa dh O;kid f'k{kk vkSj fo/kk;h fudk;ksa@lsokvksa vkSj vU; {ks=ksa esa muds 

i;kZIr izfrfuf/kRo ds fy, dsUnz ljdkj }kjk fd, x, mik;ksa dh tkap djukA 

 

5) efgykvksa ds fy, dY;k.k dk;Zdzeksa ds dk;Z lapkyu ij fjiksVZ rS;kj djukA 

 

6) lfefr }kjk izLrkfor mik;ksa ds laca/k esa dsUnz ljdkj vkSj la?k jkT; {ks=ksa ds 

iz'kkluksa }kjk dh xbZ dkjZokbZ dh fjiksVZ nsuk( rFkk  

 

7) vU; ,sls ekeyksa dh tkap djuk tks lfefr dks mi;qDr izrhr gksa vFkok bls lnu 

;k yksdlHkk ds v/;{k rFkk jkT; lHkk ;k jkT; lHkk ds lHkkifr }kjk fo'ks"k :i 

esa Hksts x, gksaA 

 

bl lfefr dks vuU; :i ls lkSais x, ekeyksa ij tgka rd laHko gks] foHkkxh; 

rkSj ij lac) LFkk;h lfefr;ksa lfgr fdlh vU; lalnh; lfefr }kjk fopkj ugha fd;k 

tk,xkA 

 

8) v/khuLFk fo/kku lfefr %&izR;sd l= esa fo/kkueaMy dh dk;Zlwph ij dkuwuksa dh 

fdLesa vkSj la[;k vc vR;f/kd ek=k esa gksrh gSA fo/kku eaMy ds fy, bu lHkh dkuwuksa 

dks ikl djuk oLrqr% vlaHko gksrk gS rFkk dk;Z ds {ks= c<+rs jgrs gSaA blfy, fo/kku 

eaMy muds le{k is'k fd, x, fo/ks;dksa ds lkekU; fl)karksa ij gh fopkj dj ldrk gSA 

blfy, C;kSjksa dks ykpkjh esa mu ljdkjh foHkkxksa dks lkSai fn;k tkrk gS tks bu C;kSjksa dks 

iwjk djus ds fy, 'kfDr iznRr gSaA Hkkjrh; laln }kjk ikfjr yxHkx lHkh dkuwu 

dk;Zikydk dks vf/kfu;eksa ds v/khu fu;e ,oa fofu;e cukus ds fy, 'kfDr iznku djrs 
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gSaA ;g tkap djus ds fy, fd dk;Zikyd bl 'kfDr dk nq:i;ksx ugha djrs gSa] ;g 

micaf/kr fd;k x;k Fkk fd bl izdkj cuk, x, fu;eksa vkSj fofu;eksa dks lnu ds iVy 

ij j[kk tk,xkA ysfdu] ;g eglwl fd;k x;k fd bu fu;eksa vkSj fofu;eksa ij i;kZIr 

fu;a=.k j[kus ds fy, laln ds ikl vko';d le; ugha gksrk gSA blfy,] yksdlHkk 

v/;{k us 1 fnlEcj] 1953 dks ,d lfefr dk xBu fd;k ftlesa laln ds 10 lnL; FksA 

bl lfefr dks v/khuLFk fo/kk;u lfefr dgk x;kA dk;Zikyd ds izHkko ls Lora=rk dks 

bl mica/k ls lqfuf'pr dj fn;k gS fd dksbZ Hkh ea=h bl lfefr dk lnL; ugha gks 

ldrkA 

 vc bl lfefr esa vf/kdre 15 lnL; gksrs gSa ftUgsa yksdlHkk dk v/;{k ukfer 

djrk gSA bl lfefr ds lnL;ksa dk dk;Zdky 1o"kZ gksrk gSA bl lfefr ds v/;{k dh 

fu;qfDr dh izfdz;k oSlh gh gS tSlh fd yksd ys[kk lfefr dh gksrh gSA 

 izR;sd fu;e] fofu;e] mi fu;e] mi fof/k vkfn dks lnu ds le{k j[kus ds ckn] 

;g lfefr fo'ks"kr% ;g fopkj djrh gS fd D;k%& 

i) ;g lafo/kku vFkok lafo/kku ds vuqlj.k esa cuk, x, lkekU; mn~ns';ksa ds vuqlkj 

gSA 

ii) blesa os eqn~ns 'kkfey gSa ftu ij] lfefr dh jk; ls] laln ds vf/kfu;e ds rgr 

vf/kd vPNh rjg ls fuiVku fd;k tkuk pkfg,A 

iii) blesa fdlh dj dk vf/kjksi.k gSA 

iv) ;g izR;{kr% ;k vizR;{kr% U;k;ky;ksa ds {ks=kf/kdkj dk otZu djrk gS( 

v) blesa fdUgha ,sls mica/kksa dks Hkwry{kh izHkko ls ykxw fd;k x;k gS ftuds laca/k esa 

lafo/kku ;k vf/kfu;e esa Li"Vr% bl izdkj dh dksbZ 'kfDr iznku ugha dh tkrh 

gSA 

vi) blesa Hkkjr dh lesfdr fuf/k ls vFkok lkoZtfud jktLo ls dksbZ O;; fufgr gS( 
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vii) D;k blesa ;g izrhr gksrk gS fd lafo/kku vFkok blds vuqlj.k esa cuk, x, 

vf/kfu;e }kjk iznRr 'kfDr dk dksbZ vLokHkkfod ;k vizR;kf'kr iz;ksx fd;k x;k 

gS( 

viii) ;g izrhr gksrk gS fd blds izdk'ku esa vFkok bls laln esa j[kus esa vuqfpr 

foyEc gqvk gS( 

ix) fdlh dkj.k ls blds :i ;k vFkZ esa fdlh izdkj ds Li"Vhdj.k dh ekax dh xbZ 

gSA 

yksdlHkk dh bl lfefr }kjk dh xbZ flQkfj'kksa esa izR;ksftr fo/kku ij lalnh; 

fu;a=.k izHkkoh :i ls j[kk tkrk gS vkSj ;g dk;Zikydkas }kjk 'kfDr ds xyr iz;ksx dks 

Hkh jksdrh gSA 

9) ljdkjh vk'okluksa laca/kh lfefr % iz'uksa dk tokc nsus vFkok cgl dk mRrj nsus 

ds le;] dksbZ ea=h ekeys ij fopkj djus vFkok mlds laca/k esa vk'oklu nsus opu ;k 

oknk djus ds fy, lger gks ldrk gSA foxr esa lnu esa fn, x, ,sls vk'okluksa ij 

muds iwjk gksus ds laca/k esa fuxjkuh j[ks cxSj muij cgl dh tkrh Fkh rc rd fd 

bPNqd lnL; Lo;a vkSj iz'u iwNdj muds fo"k; esa /;ku ugha nsrs A ,d ckj lnu esa 

vk'oklu ns fn, tkus ds ckn ;g iz'u is'k djus okys lnL; vkSj mRrj nsus okys ea=h 

ds chp dk ekeyk u jgdj iwjs lnu dks fn;k x;k vk'oklu cu tkrk gSA  

 bu vk'okluksa ds dk;kZUo;u ij fuxjkuh j[kus ds fy, yksdlHkk v/;{k us ,d 

lfefr dk xBu fd;k ftls ljdkjh vk'okluksa ls lacaf/kr lfefr dgk x;k A bl lfefr 

esa vf/kdre 15 lnL; gksrs gSa ftUgsa yksd lHkk ds v/;{k }kjk ukfer fd;k tkrk gSA 

bl lfefr ds lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ dk gksrk gSA bl lfefr ds v/;{k dh 

fu;qfDr dh izfdz;k ogh gksrh gS tks yksd ys[kk lfefr dh gksrh gSA 
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bl lfefr ds dk;Z fuEu gS %& 

i) ;g ns[kuk fd lnu esa eaf=;ksa }kjk fn, x, vk'okluksa] oknksa] opuksa vkfn dk 

fdl gn rd dk;kZUo;u fd;k x;k gS( vkSj 

ii) tgka dk;kZUo;u gqvk gS] ogka ;g dk;kZUo;u bl iz;kstu ds fy, vko';d U;wure 

le; ds Hkhrj gqvk gS\ 

 fn, x, vk'okluksa vkSj ljdkj }kjk mu ij dh xbZ dkjZokbZ dh Hkh tkap djus 

ds fy, bl lfefr dh vkof/kd :i ls cSBd vk;ksftr dh tkrh gSa vkSj ;g 

lfefr le;&le; ij bldh fjiksVZ lnu ds le{k izLrqr djrh gSA 

10) dk;Z lykgdkj lfefr & ;g yksdlHkk v/;{k }kjk ukfer lfefr gS A blesa 

yksdlHkk v/;{k lfgr vf/kdre 15 lnL; gksrs gSa rFkk yksdlHkk v/;{k lfefr 

dk v/;{k gksrk gSA bldk dk;Z ml le; dh flQkfj'k djuk gS tks mu ljdkjh 

fo/ks;dksa vkSj vU; dk;ksZa dh voLFkk ;k voLFkkvksa dh ppkZ ds fy, fu;r fd;k 

tkuk pkfg, ftUgsa yksdlHkk v/;{k lnu ds izeq[k dh ijke'kZ ls lfefr dks Hkstus 

dk funsZ'k ns A lfefr dks ;g vf/kdkj gS fd og izLrkfor le; lkj.kh esa og 

vof/k fufnZ"V djs ftl rd fo/ks;d vkSj vU; dk;ksZa dh fofHkUu voLFkk,a iwjh 

dh tk,axh A lfefr os vU; dk;Z Hkh djrh gS tks bls yksdlHkk v/;{k }kjk 

le;&le; ij fn, tk,aA  

11½ xSj&ljdkjh lnL;ksa ds fo/ks;dksa ls lacaf/kr lfefr%& 

  xSj&ljdkjh lnL;ksa ds fo/ks;dksa vkSj ladYiksa ls lacaf/kr bl lfefr esa 

yksdlHkk v/;{k }kjk ukfer 15 lnL; gksrs gSa vkSj lnL;ksa dk dk;Zdky ,d o"kZ 

gksrk gSA blds dk;Z fuEu gSa%& 
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i) lafo/kku esa la'kks/ku djus ls lacaf/kr ,sls izR;sd fo/ks;d dh tkap djuk] ftldk 

uksfVl xSj&ljdkjh lnL; }kjk fo/ks;d iqj%LFkkfir djus dh vuqefr ds izLrko dks 

dk;Z lwph esa 'kkfey fd, tkus ls igys fn;k x;k gksA 

 

ii) xSj&ljdkjh lnL;ksa ds lHkh fo/ks;dksa dks iqj%LFkkfir fd, tkus ds ckn fdUrq lnu 

esa mUgsa fopkjkFkZ fy, tkus ds igys mudh tkap djuk rFkk mudh izdf̀r 

vko';drk vkSj egRo ds vuqlkj nks Jsf.k;ksa vFkkZr~ Js.kh (d) ,oa Js.kh ([k) esa 

oxhZdr̀ djuk( 

iii) ml le; dh flQkfj'k djuk tks xSj ljdkjh lnL;ksa ds izR;sd fo/ks;d dh 

voLFkk ;k voLFkkvksa dh ppkZ ds fy, fn;k tkuk pkfg, rFkk bl izdkj rS;kj 

dh xbZ le; lkj.kh esa os fofHkUu le; fufnZ"V djuk ftu rd fdlh fnu esa 

fo/ks;d dh fofHkUu voLFkk iwjh dh tk,xhA 

iv) xSj ljdkjh lnL; ds ,sls izR;sd fo/ks;d dh tkap djuk ftudk lnu esa bl 

vk/kkj ij fojks/k fd;k tkrk gS fd fo/ks;d ls lnu dh fo/kk;h {kerk ls vyx 

fo/kku dk lw=ikr gksrk gS vkSj yksdlHkk v/;{k ,slh vkifRr dks izFke n"̀Vr;k 

rdZlaxr le>rk gS( rFkk 

v) xSj ljdkjh lnL;ksa ds ladYiksa vkSj vU; lgk;d ekeyksa dh ppkZ ds fy, le; 

lhek dh flQkfj'k djukA 

;g lfefr xSj ljdkjh lnL;ksa ds fo/ks;d vkSj ladYiksa ds laca/k esa ,sls vU; 

dk;Z Hkh djrh gS tks lfefr dks yksdlHkk v/;{k }kjk le;&le; ij lkSais tk,aA 

12) ;kfpdk laca/kh lfefr %& bl ;kfpdk lfefr esa yksdlHkk v/;{k }kjk ukfer 

vf/kdre 15 lnL; gksrs gSaA fdlh ea=h dks bl lfefr dk lnL; ukfer ugha fd;k tk 

ldrk gS rFkk ;fn fdlh lnL; dks lfefr esa mlds ukekadu ds ckn ea=h pqu fn;k tkrk 
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gS rks og bl izdkj dh fu;qfDr dh rkjh[k ls lfefr dk lnL; ugha jgsxkA ;g lfefr 

bls Hksth xbZ izR;sd ;kfpdk dh tkap djrh gSA tkap ds ckn] lfefr ;g funsZ'k ns ldrh 

gS fd bls foLrkj ls ;k lkj :i esa ifjpkfyr fd;k tk,A bl lfefr dk ;g nkf;Ro gS 

fd og ,sls izek.k ysdj ftUgsa og mi;qDr le>s] mlds ikl Hksth xbZ ;kfpdkvksa esa dh 

xbZ fo'ks"k f'kdk;rksa ds laca/k esa lnu dks fjiksVZ djs vkSj leh{kk/khu ekeys ds fy, ykxw 

l[r mipkjh dk;Zokgh dk lq>ko ns rkfd Hkfo"; esa ,sls ekeyksa dh iqujkof̀Rr u gksA 

yksdlHkk v/;{k ds gky gh ds vuqns'kksa ds vuqlkj] ,slh ;kfpdk,a tks vU;Fkk Lohdk;Z 

ugha gSa] mUgsa Hkh lfefr ds le{k mlds fopkjkFkZ j[kk tkrk gSA 

 

13) fo'ks"kkf/kdkj lfefr %& fo'ks"kkf/kdkj lfefr esa yksdlHkk v/;{k }kjk ukfer fd, 

x, vf/kdre 15 lnL; gksrs gSaA 

 v/;{k fo'ks"kkf/kdkj laca/kh fdlh ekeys dks ijh{kk] vUos"k.k vkSj fjiksVZ ds fy, 

fo'ks"kkf/kdkj lfefr ds ikl Hkst ldrk gSA 

 lfefr blds ikl Hksts x, izR;sd ekeys dh ijh{kk djrh gS vkSj izR;sd ekeys ds 

rF;ksa ds vk/kkj ij ;g fu/kkZfjr djrh gS fd fdlh fo'ks"kkf/kdkj dks Hkax fd;k x;k gS 

;k ugha] ;fn ,slk gS] rks Hkax dk Lo:i vkSj blds dkj.kksa dk irk yxkus ds ckn lfefr 

,slh flQkfj'ksa djrh gS tks og mfpr le>rh gSA fjiksVZ esa lfefr }kjk dh xbZ flQkfj'kksa  

dks dk;kZfUor djus ds fy, lnu }kjk viukbZ tkus okyh izfdz;k dk Hkh mYys[k fd;k 

tkrk gSA 

14) lnu dh cSBd ls lnL;ksa dh vuqifLFkfr ds laca/k esa lfefr %& bl lfefr esa 15 

lnL; gksrs gSaA bUgsa v/;{k ukfer djrk gS vkSj bl in ij budk dk;Zdky ,d o"kZ dk 

gksrk gSA lfefr ds dk;Z fuEufyf[kr gSa %&   
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i) lnu dh cSBdksa esa vuqifLFkr jgus ds laca/k esa lnL;ksa ls izkIr NqV~Vh ds lHkh 

vkosnuksa ij fopkj djukA 

ii) ,sls izR;sd ekeys dh tkap djuk ftlesa dksbZ lnL; fcuk vuqefr fy, lnu dh 

cSBdksa ls 60 ;k mlls vf/kd fnu rd vuqifLFkr jgrk gSA lfefr lnu dks fjiksVZ 

nsrh gS fd bl vuqifLFkfr dks ekQ fd;k tk ldrk gS ;k ugha ;k ekeys dh 

ifjfLFkfr;ka bl ckr dks U;k;ksfpr Bgjkrh gSa fd lnu dks ml lnL; dh lhV dks 

fjDr ?kksf"kr dj nsuk pkfg,( vkSj 

iii) lfefr lnu esa lnL;ksa dh mifLFkfr ds laca/k esa ,sls vU; dk;Z Hkh djrh gS tks 

mls v/;{k }kjk le;&le; ij lkSais tkrs gSaA 

15) fu;e lfefr%  bl lfefr esa v/;{k }kjk ukfer 15 lnL; gksrs gSa vkSj v/;{k 

lfefr dk insu lHkkifr gksrk gSA lfefr ds dk;Z fuEufyf[kr gSa%& 

i) lnu esa gksus okys dk;Z dh izfdz;k vkSj vkpj.k ds fu;eksa ls lacaf/kr ekeyksa ij 

fopkj djukA 

ii) fu;eksa esa ,sls la'kks/kuksa ;k ifjo/kZuksa dh flQkfj'k djuk ftUgsa djuk vko';d gksA 

27- lalnh; lfefr;ksa ds dk;Zfof/k laca/kh fu;e ¼1½ ,sls fdlh Hkh lnL; dks 

lalnh; lfefr dk lnL; fu;qDr ugha fd;k tk,xk ;fn og lfefr dk lnL; 

cuus ds fy, vfuPNk tkfgj djrk gSA lHkkifr ¼Lihdj½ }kjk lfefr ds v/;{k 

dh fu;qfDr blds lnL;ksa esa ls gh dh tk,xh tc rd fd lHkkifr bldk lnL; 

gS vkSj mlds ckn lfefr dk insu v/;{k] mi lHkkifr] ;fn lfefr dk lnL; gSA 

(2) lfefr dh cSBd djus ds fy, lfefr ds dqy lnL;ksa dh yxHkx 1@3 x.kiwfrZ 

gksuh pkfg,A x.kiwfrZ u gksus ds dkj.k ;fn lfefr dh cSBd yxkrkj nks ckj 

LFkfxr gks tkrh gS rks lHkkifr bldh tkudkjh ;FkkfLFkfr lnu ;k v/;{k dks 

nsxkA 
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(3) ;fn dksbZ lnL; lHkkifr dh vuqefr ds fcuk yxkrkj nks ;k vf/kd cSBdksa esa 

vuqifLFkr jgrk gS rks mls ;FkkfLFkfr lnu ;k v/;{k }kjk lfefr ls fudky fn;k 

tk,xkA 

(4) lfefr ,d ;k vf/kd mi lfefr;ksa dks fu;qDr djsxh ftuesa ls izR;sd ds ikl 

mUgsa Hksts x, ekeyksa dh tkap djus ds fy, vfoHkDr lfefr dh 'kfDr;ka gksaxhA 

,slh mi lfefr;ksa dh fjiksVksZa dks ml fLFkfr esa lEiw.kZ lfefr dh fjiksVZ ekuk 

tk,xk ;fn mUgsa lEiw.kZ lfefr dh cSBd esa vuqeksfnr dj fn;k tkrk gSA 

(5) lnu dh cSBd ds le; lfefr dh Hkh cSBd dh tk ldrh gS ijarq ;fn lnu esa 

fdlh er foHkktu ds fy, cqyk;k tkrk gS rks lfefr dk lHkkifr lfefr esa py 

jgh dk;Zokgh dks mrus le; ds fy, fuyafcr dj nsxk tks mldh jk; esa lnL;ksa 

}kjk er foHkktu esa ernku djus ds fy, vko';d gksxkA 

(6) lfefr dh cSBd izkbosV esa vkSj lkekU;r;k laln Hkou dh lhek ds Hkhrj dh 

tk,xhA 

(7) fdlh lk{kh dks egklfpo ds gLrk{kj fd, gq, vkns'k }kjk cqyk;k tk,xk vkSj 

og ,sls nLrkost izLrqr djsxk tks lfefr ds mi;ksx ds fy, vko';d gksaxsA 

lfefr v/;{k ds funs'k ds v/khu mlds }kjk fu;qDr vkSj lfefr }kjk vuqeksfnr 

ifj"kn~ esa lk{kh dks lqus tkus ds fy, vuqefr iznku dj ldrh gSAlfefr tkap ds 

fy, mifLFkr lk{kh dks izfrKk djk,xh ;k 'kiFk fnyk,xh A lfefr vius le{k 

izLrqr izR;sd nLrkost dks xqIr ;k xksiuh; j[ksxhA lfefr ds le{k izLrqr fd, x, 

fdlh Hkh nLrkost dks lfefr dh tkudkjh vkSj vuqeksnu ds fcuk okil ;k 

ifjofrZr ugha fd;k tk,xkA lalnh; lfefr dks O;fDr;ksa dks cqyokus ;k dkxtkr 

vkSj fjdkMZ dks eaxokus dh 'kfDr izkIr gksxhA ;fn ;g iz'u mBrk gS fd fdlh 

O;fDr ds lk{; ;k fdlh nLrkost dks izLrqr fd;k tkuk lfefr ds iz;kstu ds 
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fy, ;qfDrlaxr gS ;k ugha rks ;g eqn~nk v/;{k ds ikl Hkstk tk,xk vkSj mldk 

fu.kZ; vafre ekuk tk,xkA ljdkj bl vk/kkj ij dksbZ nLrkost izLrqr djus ls 

badkj dj ldrh gS fd blds izdVu ls jkT; dh lqj{kk ;k fgr ij izfrdwy 

izHkko iM+ ldrk gSA 

(8) dksbZ lalnh; lfefr viuh dkjZokbZ ds nkSjku mBus okys ;k izdk'k esa vkus okys 

fdlh fo'ks"k eqn~ns ij Hkh v/;{k ;k lnu dks fo'ks"k fjiksVZ rS;kj djds Hkstsxh 

pkgs ;g eqn~nk bldks lkSais x, dk;ksZa dh lhek esa u vkrk gksA 

(9) lfefr funs'k nsxh fd lnu ds iVy ij lk{; dks iw.kZr% j[kk tk, ;k va'kr% 

vFkok mlds lkjka'k dks j[kk tk,A v/;{k ;g funs'k ns ldrk gS fd ,sls lk{;ksa 

dks vkSipkfjd :i ls lnu ds iVy ij j[kus ls iwoZ lnL;ksa dks xksiuh; :i ls 

miyC/k djk;k tk,A 

(10) tc lnu us fjiksVZ izLrqr djus ds fy, dksbZ le; fu;r u fd;k gks rks lfefr 

dks ekeyk Hksts tkus dh rkjh[k ls ,d ekg ds Hkhrj fjiksVZ izLrqr dh tk,xhA 

izLrko izLrqr fd, tkus ij lnu lfefr }kjk fjiksVZ izLrqr fd, tkus ds le; dks 

c<+k ldrk gSA lfefr lnu ds le{k viuh fjiksVZ izLrqr djus ls igys blds 

fdlh Hkh lEiw.kZ Hkkx dks ljdkj dks miyC/k djk ldrh gSA bu fjiksVksZa dks lnu 

esa izLrqr fd, tkus rd xksiuh; ekuk tk,xkA ;fn v/;{k ls vuqjks/k fd;k tkrk 

gS vkSj laln l= esa ugha gS rks ;g fjiksVZ lnu ds le{k izLrqr u gksus dh fLFkfr 

esa Hkh og lfefr dh fjiksVZ ds eqnz.k] izdk'ku ;k ifjpkyu dk vkns'k ns ldrk 

gSA bl fLFkfr esa fjiksVZ dks vxys l= esa loZizFke mi;qDr volj feyrs gh lnu 

ds le{k izLrqr fd;k tk,xkA 

 



 171

(11) lalnh; lfefr dks bl lfefr ls lacaf/kr izfdz;kxr ekeyksa ij v/;{k ds fopkjkFkZ 

ladYi ikfjr djus dh 'kfDr izkIr gksxh og tSlk vko';d le>s izfdz;k esa 

ifjorZu dj ik,xkA v/;{k le;&le; ij lfefr ds lHkkifr dks lfefr dh 

izfdz;k fofu;fer djus vkSj mlds dk;Z dks O;ofLFkr djus ds fy, funs'k tkjh 

djsxkA  

(12) lfefr ds le{k yafcr dksbZ dk;Z lnu ds l=kolku ds dkj.k O;ixr ugha gksuk 

pkfg, vkSj lfefr ,sls l=kolku ds ckotwn viuk dk;Z djuk tkjh j[ksxhA ;fn 

dksbZ lfefr viuh dk;Zkof/k ds lekIr gksus ls igys ;k lnu dks Hkax fd, tkus 

ls igys viuk dk;Z iwjk ugha dj ikrh gS rks og lnu dks fjiksVZ nsxh fd lfefr 

viuk dk;Z iwjk ugha dj ikbZ gSA iqjkuh lfefr }kjk rS;kj dh xbZ fdlh Hkh 

izkFkfed fjiksVZ] Kkkiu ;k uksV dks ;k lfefr }kjk izkIr fd, x, fdlh lk{; dks 

ubZ lfefr dks lkSai fn;k tk,xkA 

28) eaf=;ksa ds izfr vfo'okl izLrko % lafo/kku ds vuqPNsn 75 (3) esa fufnZ"V gS fd 

eaf=ifj"kn lkewfgd :i ls yksdlHkk ds izfr mRrjnk;h gSA bldk vFkZ ;g gS fd 

ifj"kn dks ,d fudk; ds rkSj ij lkafo/kkfud ck/;rk ds v/khu ml fLFkfr esa 

ftruk tYnh gks lds bLrhQk ns nsuk pkfg, tc ;g fo/kku&eaMy ds fupys lnu 

esa vius izfr fo'okl [kks nsrh gSA eaf=;ksa esa vfo'okl O;Dr djus dk ,d 

lkekU; rjhdk yksdlHkk }kjk eaf=ifj"kn ds izfr vfo'okl er ikfjr fd;k tkuk 

gSA vfo'okl izLrko fdlh ea=ky; ds iru dk vpwd lk/ku gSA pawfd eaf=ifj"kn 

fupys lnu ds izfr mRrjnk;h gksrh gS blfy, vfo'okl izLrko dsoy bl lnu esa 

gh izLrqr fd;k tk ldrk gSA yksdlHkk esa dk;Zfof/k vkSj dk;Z lapkyu fu;ekoyh 

ds fu;e 198 esa fuEufyf[kr ckrsa dgh xbZ gSa %& 
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^^(1) eaf=ifj"kn esa vfo'okl O;Dr djus okyk izLrko fuEufyf[kr lhekvksa ds v/;/khu 

izLrqr fd;k tk ldrk gS( vFkkZr~ 

 

(d) v/;{k }kjk cqyk, tkus ij lnL; izLrko izLrqr djus ds fy, vuqefr ekax ldrk 

gSA 

([k) vuqefr ekaxus okyk lnL; ml fnu cSBd izkjaHk gksus ls igys egklfpo dks ml 

izLrko dk fyf[kr uksfVl Hkstsxk ftls og izLrqr djuk pkgrk gSA 

(2) ;fn] v/;{k ds fopkj esa izLrko fu;ekuqdwy gS rks og izLrko dks lnu ds le{k 

i<+sxk vkSj mu lnL;ksa ls vius LFkku ij [kM+s gksus dk vuqjks/k djsxk tks vuqefr 

fn, tkus ds i{k esa gSa vkSj ;fn rn~uq:i de ls de ipkl yksx [kM+s gksrs gSa rks 

v/;{k ;g vuqefr fn, tkus dh ?kks"k.kk dj nsxk fd izLrko dks vuqefr ekaxs 

tkus dh rkjh[k ls vf/kd ls vf/kd 10 fnu ds Hkhrj ,sls fnu ys fy;k tk,xk 

ftls og fu;r djsxkA ;fn ipkl ls de lnL; [kM+s gksaxs rks v/;{k lnL; dks 

lwfpr djsxk fd mls lnu ls vuqefr ugha feyh gSA 

(3) ;fn mi;qZDr mi&fu;e (2) ds v/khu vuqefr iznku dj nh tkrh gS rks v/;{k 

lnu esa gksus okys dk;Z dh fLFkfr ij fopkj djrs gq, izLrko ij fopkj&foe'kZ 

djus ds fy, ,d ;k vf/kd fnu ;k fnu dk dksbZ Hkkx fu;r dj nsxkA 

(4) v/;{k ;FkkfLFkfr] vkcafVr fnu ds fu;r le; ij ;k vkcafVr fnuksa ds var esa 

izLrko ij lnu ds fu.kZ; dks lqfuf'pr djus ds fy, vko';d izR;sd iz'u dks 

rRdky izLrqr djsxkA 

(5) v/;{k ;fn mfpr le>s rks Hkk"k.kksa ds fy, ,d le; lhek fu/kkZfjr dj ldrk 

gSA 
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mi;qZDr fu;eksa ds vUrxZr izLrko dks rHkh izLrqr fd;k tk ldrk gS tcfd de 

ls de 50 lnL;ksa us bldk leFkZu fd;k gksA 

 

29) laln esa ;kfpdk,a izLrqr djus dh izfdz;k% v/;{k ls lgefr feyus ij yksdlHkk 

esa fuEufyf[kr ij ;kfpdk,a izLrqr dh tk ldrh gSa %& 

i) dksbZ fo/ks;d ftls izdkf'kr fd;k x;k gS ;k ftls lnu esa iqj%LFkkfir fd;k x;k 

gS( 

ii) lnu esa yafcr iM+s fdlh dk;Z ls lacaf/kr dksbZ ekeyk( vkSj 

iii) tufgr ls tqM+k dksbZ ekeyk c'krsZa og fuEufyf[kr esa ls ,d u gks %& 

(d) ,slk ekeyk tks Hkkjr ds fdlh Hkkx esa vf/kdkfjrk j[kus okys U;k;ky; ;k tkap 

U;k;ky; ;k dkuwuh vf/kdj.k ;k izkf/kdj.k ;k fdlh U;kf;ddYi ;k vk;ksx ds 

laKku dh lhek esa vkrk gksA 

([k) ftls lkekU;r;k jkT; fo/kkueaMy esa mBk;k tkuk pkfg,] 

(x) ftls ewy izLrko ;k ladYi ds vk/kkj ij izLrqr fd;k tk ldrk gS] ;k 

(?k) ftlds fy, dkuwu ds v/khu ftlesa Hkkjr ljdkj }kjk cuk, x, fu;e] fofu;e] 

mi fof/k vFkok 'kfDr izkIr ,sls fdlh izkf/kdj.k }kjk fufeZr fu;e] fofu;e vkfn 

ds v/khu lek/kku miyC/k gksA 

izR;sd ;kfpdk lEekutud] 'kkyhu vkSj xBh gqbZ Hkk"kk esa izLrqr dh tkuh pkfg,A 

;g ;k rks fgUnh Hkk"kk gksxh vFkok vaxzsth Hkk"kk esaA ;fn dksbZ ;kfpdk fdlh vU; Hkk"kk 

esa rS;kj dh tkrh gS rks mlds lkFk mldk fganh ;k vaxzsth vuqokn Hkh ;kph ds gLrk{kj 

lfgr izLrqr fd;k tk,xk A ;kfpdk ij gLrk{kj djus okys izR;sd gLrk{kjdrkZ dk iwjk 

uke o irk ml ij fy[kk tk,xk rFkk bUgsa izekf.kr djus ds fy, bl ij mlds gLrk{kj 

djok, tk,axs vkSj ;fn og vf'kf{kr gS rks mlds vaxwBs dk fu'kku yxok;k tk,xkA 
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;kfpdk ds lkFk 'kiFki= ;k dksbZ vU; nLrkost layXu ugha fd;k tk,xkA dksbZ laln 

lnL; vius fy, dksbZ ;kfpdk izLrqr ugha djsxkA  

izR;sd ;kfpdk lnu dks lEcksf/kr dh tk,xh vkSj ;kfpdk ds var eas ml ekeys 

ds laca/k esa izkFkhZ ds Li"V iz;kstu dk mYys[k djus okyh izkFkZuk gksxh ftlls ;g lac) 

gSA 

lnL; lnu ds egklfpo dks ;kfpdk izLrqr djus ds vius bjkns ds laca/k esa Li"V 

lwpuk nsxkA 

;kfpdk djus okyk lnL; fuEufyf[kr QkWeZ esa izLrqr dFku esa gh viuh ckr 

dgsxk & 

^^egksn;] lfou; fuosnu gS fd eSa & ds laca/k esa & izkFkhZ ¼izkfFkZ;ksa½ }kjk 

gLrk{kfjr ;kfpdk izLrqr djuk pkgrk gwW ** vkSj bl dFku ij fdlh cgl dh vuqefr 

ugha nh tk,xhA 

izR;sd ;kfpdk ;Fkk fLFkfr] yksdlHkk ds fdlh lnL; }kjk izLrqr djus ds ckn ;k 

lnu ds lfpo }kjk fjiksVZ fn, tkus ds ckn ;kfpdk lfefr ds ikl Hkst nh tk,xhA 

 

30) lalnh; lfefr;ksa ;k mudh mi lfefr;ksa ds le{k mifLFkr gksus okys 

lkf{k;ksa ds ekxZn'kZu ds fy, vkpj.k vkSj f'k"Vkpkj laca/kh ckrsa %& lkf{k;ksa dks lalnh; 

lfefr;ksa ds le{k mifLFkr gksrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk gksxk %& 

1) lHkkifr rFkk lfefr@mi&lfefr ds izfr leqfpr lEeku dk izn'kZu djus ds fy, 

lk{kh dks viuk LFkku xzg.k djrs le; >qddj vfHkoknu djuk gksxkA 

2) lk{kh dks lHkkifr dh dqlhZ ds lkeus vius fy, vyx ls fpg~fur dqlhZ ij gh 

cSBuk pkfg,A 
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3) lHkkfir ds dgus ij lk{kh dks 'kiFk ;k izfrKku ysuk gksxkA lk{kh viuh dqlhZ ls 

mBdj 'kiFk ;k izfrKku ysxk vkSj 'kiFk ysus ;k izfrKku djus ls Bhd igys vkSj 

rqjar ckn esa ihB vkpk;Z in (ps;j) ds vkxs >qddj vfHkoknu djsxkA 

4) lk{kh dks lHkkifr }kjk ;k lfefr ds fdlh lnL; }kjk ;k lHkkifr }kjk izkf/kdr̀ 

fdlh vU; O;fDr }kjk iwNs x, fof'k"V iz'uksa ds mRrj nsus gksaxsA lk{kh dks lfefr 

ds le{k ,slh vU; ckrsa j[kus ds fy, dgk tk ldrk gS ftUgsa mlls iwNk ugha 

x;k gS vkSj lk{kh dks ,slk yxrk gS fd lfefr dks muls voxr djk;k tkuk 

t:jh gSA 

5) ihB vkpk;Z in (ps;j) vkSj lfefr ds le{k fd, x, lHkh fuosnu f'k"Vkpkjiw.kZ 

vkSj fouez Hkk"kk esa O;Dr fd, tkus pkfg,A 

6) xokgh iwjh gks tkus ij tc lk{kh dks okil tkus ds fy, dgk tk,xk rks mls 

dqlhZ ls mBrs le; ihB vkpk;Z in (ps;j) ds vkxs >qddj vfHkoknu djuk 

pkfg,A 

7) lfefr ds le{k cSBdj lk{kh u rks /kwzeiku djsxk vkSj u gha dqN pck,xkA  

8) yksdlHkk esa dk;Z laca/kh izfdz;k vkSj vkpj.k fu;eksa ds fu;e 270 ds mica/kksa ds 

v/;/khu lk{kh bl ckr dk [;ky j[ks fd fuEufyf[kr ckrksa dks lfefr dk 

fo'ks"kkf/kdkj & Hkax ;k voekuuk le>k tk,xk& 

d) iz'uksa dk mRrj nsus ls badkj djukA 

[k) VkyeVksy djuk vFkok tkcw>dj xyr izek.k nsuk vFkok lR; dks fNikus vFkok 

lfefr dks xqejkg djukA 

x) lfefr ls f[kyokM+ djuk( cnrehth ls tokc nsukA 

?k) tkap laca/kh egRoiw.kZ nLrkost dks u"V djuk ;k mls {kfr igqapkukA 
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31) yksd@jkT;lHkk esa ljdkjh nh?kkZ esa cSBs vf/kdkfj;ksa }kjk viukbZ tkus okyh vkpkj 

lafgrkA 

i)(d) ljdkjh nh?kkZ dsoy Hkkjr ljdkj ds inkf/kdkfj;ksa ds fy, gh gksrh gS rFkk dqN 

ekeyksa esa mu vU; ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds fy, gksrh gS ftudh ekStwnxh lnu esa 

ppkZ ds rgr dk;ksZa ds laca/k esa visf{kr gksrh gSA 

([k) ljdkjh inkf/kdkfj;ksa ds vykok vU; O;fDr;ksa dks Hkkjr ljdkj ds lacaf/kr 

ea=ky; ls izkIr fyf[kr vuqjks/k ij v/;{k@ps;jeSu ds Lofoosdkf/kdkj ij fdlh 

[kkl cSBd ;k cSBdksa ds fy, nh?kkZ esa izos'k djus dh vuqefr nh tk ldrh gSA 

2- nh?kkZ esa izos'k v/;{k@ps;jeSu ds vkns'k ds varxZr egklfpo }kjk tkjh ljdkjh 

nh?kkZ dkMksZa vkSj ^^dsoy ljdkjh nh?kkZ ds fy,** i"̀Bkafdr lkekU; i{kksa ds ek/;e 

ls gh gksxk A izR;sd l= ds fy, iF̀kd dkMZ ;k ikl izkIr fd, tkus pkfg,A    

3) ljdkjh nh?kkZ dkMZ dsoy voj lfpo vkSj blls mij ds jSad ds vf/kdkfj;ksa dks 

gh tkjh fd, tk,axs] tcfd lkekU; ikl voj lfpo ls uhps ds Js.kh ds 

vf/kdkfj;ksa dks tkjh fd, tk,axsA 

4) ljdkjh nh?kkZ dkMksZa vkSj lkekU; iklksa ds fy, fyf[kr vkosnu lfpo dks ml 

cSBd ;k cSBdksa dh rkjh[k ls de ls de 24 ?kaVs igys fn, tk,axs ftlds fy, 

mUgsa bu iklksa dh vko';drk gSA lHkh ekeyksa esa ,sls vkosnuksa esa] mu O;fDr;ksa 

ds uke ,oa inuke fn, tkus pkfg, ftuds fy, ikl visf{kr gSaA,sls lHkh vkosnuksa 

ij de ls de voj lfpo jSad ds vf/kdkjh }kjk gLrk{kj fd, tkus pkfg,A 

lkekU;r% ,sls fdlh vkosnu ij rc rd fopkj ugha fd;k tk,xk tc rd fd 

og vkosnu mi;qZDr fu;eksa ds vuq:i u gksA 

5- lkekU;r% izR;sd ea=ky; dks pkj ^l=* ljdkjh nh?kkZ dkMZ vkSj pkj lkekU; ikl 

ls vf/kd ikl tkjh ugha fd, tk,axsA ;fn fdlh fo'ks"k cSBd ;k cSBdksa ds fy, 
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vfrfjDr dkMZ ;k ikl visf{kr gS rks LFkku dh miyC/krk ds vuqlkj] lacaf/kr 

ea=ky; ls izkIr fyf[kr vuqjks/k ij gh ;s dkMZ ;k ikl tkjh fd, tk ldrs gSa 

rFkk ;s lhfer gksaxsA 

6- mi;qZDr fu;e 5 esa mfYyf[kr izfrca/k ea=ky; ds lewg ^?k* ds mu inkf/kdkfj;ksa 

dks tkjh fd, tkus okys lkekU; iklksa ds laca/k esa ykxw ugha gksxk ftudh ljdkjh 

nh?kkZ vFkok vf/kdkfj;ksa ds fy, ;k vkWuM~;wVh ifjp;kZ dh vko';drk gS] fdUrq 

,sls LVkWQ dks nh?kkZ ds izHkkjh igjk o fuxjkuh LVkWQ ds foosdkf/kdkj ij fy, 

x, fu.kZ; dks NksM+dj] nh?kkZ esa izos'k djus dh vuqefr ugha nh tk,xhA 

7) ljdkjh nh?kkZ dkMZ vkSj lkekU; ikl vgLrkarj.h; gksrs gSa vkSj izR;sd ekeys esa 

lacaf/kr uke ls gh tkjh fd, tk,axs A ;fn ,sls dkMZ ;k ikl dk gLrkarj.k gksrk 

gS rks vijk/kh ds f[kykQ vuq'kklukRed dkjZokbZ ds fy, bldh lwpuk lacaf/kr 

ea=ky; dks nh tk,xhA   

8) ljdkjh nh?kkZ dkMZ vkSj lkekU; ikl /kkjdksa dks vius dkMZ ,oa ikl 

vko';drkuqlkj lqj{kkdehZ ;k igjk ,oa fuxjkuh LVkWQ dks fn[kkus pkfg,A 

9) lkekU; dkMZ/kkjdksa dks ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjdksa dh oftZr lhVksa ij ugha cSBuk 

pkfg, rFkk mUgsa pkfg, fd os ljdkjh rkSj ij lacaf/kr dk;ksZa ds lekIr gksus ds 

ckn ;Fkk'kh?kz nh?kkZ ls pys tk,aA 

10) ljdkjh nh?kkZ esa izos'k dks ml nh?kkZ esa M~;wVh ij yxs lalnh; lfpoky; ds igjk 

,oa fuxjkuh LVkQ }kjk fofu;fer fd;k tk,xkA 

11) iz'u dky ds nkSjku mu ea=ky;ksa ds izfrfuf/k;ksa dks ojh;rk nh tk,xh tks ml fnu 

iz'uksa dk tokc nsus ds fy, ftEesnkj gSa rFkk vkxs dh iafDr dh lhVksa dks dsoy 

,sls vf/kdkfj;ksa ds fy, gh vkjf{kr fd;k tk ldrk gSA ljdkjh nh?kkZ esa M~;wVh 
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ij yxs igjk ,oa fuxjkuh lgk;d ml fnu dh iz'u lwph ls lacaf/kr ladsrksa ds 

vuqlkj ,sls izos'k dks fofu;fer djsxkA 

12) iz'u dky iwjk gksus ds ckn vkxs dh iafDr dh dqflZ;ksa dks vkns'k&i= esa n'kkZ, 

x, vuqlkj lnu ds le{k okLrfod dk;ksZa ls lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ds fy, [kkyh 

dj fn;k tk,xkA vkxs dh iafDr ds e/; esa rhu dqflZ;ksa esa ls ,d dqlhZ 

lkekU;r% ljdkjh Mz~kQ~VeSu vFkok fof/k ,oa U;k; ea=ky; ds vU; izfrfuf/k ds 

fy, vkjf{kr j[kh tk,xhA 

13) vusd voljksa ij] vxyh ikafDr esa dqflZ;ka mPp vksgnsokys ,sls vf/kdkfj;ksa ds 

fy, vkjf{kr dh tk ldrh gS tks lafo/kku ds vuqlkj lnu ds dk;ksZa ls lacaf/kr 

gSa] mnkgj.kkFkZ fu;a=d egkys[kk ijh{kd ds fy,A 

14) lnu ds le{k dk;ksZa ds fy, iwjh O;oLFkk dj fn, tkus ds ckn] mu vU; 

vf/kdkfj;ksa dks cph gqbZ fdlh Hkh lhV ij cSBus dh vuqefr nh tk,xh ftuls 

fo'ks"k :i ls eaf=;ksa }kjk ljdkjh nh?kkZ esa izrh{kk djus dh vis{kk dh xbZ gSA 

15) ,sls fo'ks"k voljksa ij tc ljdkjh nh?kkZ esa izos'k djus ds bPNqd vf/kdkfj;ksa dh 

la[;k bl nh?kkZ dh cSBus dh {kerk ls vf/kd gks] nh?kkZ esa izos'k dks egklfpo 

ds fo'ks"k vkns'k }kjk fofu;fer fd;k tk,xkA 

16) lkekU;r% dksbZ Hkh vf/kdkjh vius dk;ksZa ds fy, visf{kr le; ls vf/kd le; 

rd ljdkjh nh?kkZ eas ugha jgsxkA 

17) ljdkjh nh?kkZ dks fo'ks"k voljksa ij] v/;{k@ps;jeSu ds foosdkf/kdkj ij ljdkjh 

nh?kkZ dkMZ vkSj lkekU; ikl /kkjdksa ds fy, Hkh cUn fd;k tk ldrk gSA tc 

dHkh Hkh ljdkjh nh?kkZ dks can fd;k tkuk gks] rks tgka rd laHko gks] bldh 

lwpuk ea=ky;ksa dks nh tk,xhA 
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18) ;fn lnu esa ppkZ/khu fdlh dk;Z fo'ks"k ds laca/k esa ljdkjh nh?kkZ esa fdlh 

vf/kdkjh dh mifLFkfr oLrqr% visf{kr ugha gS] vFkok ,slh fLFkfr esa tcfd 

yxkrkj c<+ jgh HkhM+ ds dkj.k mu vf/kdkfj;ksa dks vlqfo/kk gks jgh gks ftudh 

mifLFkfr nh?kkZ esa visf{kr gS] v/;{k vius foosdkf/kdkj ij] ljdkjh nh?kkZ dkMksZa 

vkSj lkekU; ikl /kkjdksa dk nh?kkZ esa izos'k izfrcaf/kr dj ldrk gS vFkok fdlh 

vf/kdkjh ls ;g vis{kk dj ldrk gS fd og viuh lhV [kkyh djs vFkok nh?kkZ 

NksM+ nsA 

19) ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjdksa dks ukV~; nwjchuksa dk iz;ksx djus dh vuqefr ugha nh 

tk,xhA v/;{k@ps;jeSu ds fo'ks"k vkns'kksa dks NksM+dj] nh?kkZ ;k fudkl ekxksZa esa 

vfrfjDr dqflZ;ka ugha j[kh tk,xhA 

20) ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjdksa dks nh?kkZ esa vius lkFk NfM+;ka] Nkrs] vVSfp;ka vkSj NksVs 

FkSys ykus dh vuqefr ugha gksxhA 

21) v/;{k@ps;jeSu] tc dHkh og mi;qDr le>s] ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjdksa dks lnu 

ds fdlh Hkh Hkkx ls fudkyus dk vkns'k ns ldsxkA 

22) tc nh?kkZvksa dks [kkyh djus dk vkns'k fn;k tkrk gS rks ml le;] ftEesnkj igjk 

,oa fuxjkuh LVkQ ;g ns[ksxk fd ljdkjh nh?kkZ dkMZ/kkjd vkns'kksa dk rRdky 

ikyu djrs gSA nh?kkZ ds [kkyh gksrs gh] igjk ,oa fuxjkuh vf/kdkjh njokts dks 

rkykcan dj nsxkA 

23) fdlh ljdkjh nh?kkZ dkMZ dh vksj ls nh?kkZ esa fdlh izn'kZu ;k O;o/kku iSnk djus 

dh fLFkfr esa M~;wVh ij rSukr igjk ,oa fuxjkuh lgk;d bl izdkj Lo;a dnkpkj 

dj jgs@dj jgh vf/kdkjh dk uke ekywe djsxk vkSj vko';d gksus ij mls nh?kkZ 

ls gVkus dh O;oLFkk djsxk] nwljs ekeys esa] v/;{k@ps;jeSu dks egklfpo ds ekQZr 

dh xbZ dkjZokbZ ls rRdky voxr djk;k tk,xkA 
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24) igjk ,oa fuxjkuh vf/kdkjh lnu ds fdlh Hkkx ;k dsoy lnL;ksa ds fy, fufnZ"V 

nh?kkZvksa ls fdlh ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjd dks rFkk fdlh ,sls ljdkjh nh?kkZ dkMZ 

/kkjd dks Hkh gVk,xk ;k gVkus dh dkjZokbZ djsxk tks lnu ds fdlh vU; Hkkx 

esa vFkok nh?kkZvksa esa nkf[ky gksdj Lo;a dnkpkj djsxk@djsxh vFkok ml le; 

ckgj ugha fudysxk tc vkxarqdksa dks ckgj fudyus dk vkns'k fn;k tkrk gSA 

25) fdlh ljdkjh nh?kkZ dkMZ /kkjd dks lnu ds xqIr l= esa cSBd djus ds le; 

nh?kkZ esa izos'k dh vuqefr ugha nh tk,xhA 

26) ,sls fdlh vf/kdkjh dks nh?kkZ esa ugha vkus fn;k tk,xk ftldk uke ,sls O;fDr;ksa 

dh lwph esa 'kkfey gS ftUgsa vgkrksa ls ckgj fudky fn;k x;k gksA 

27) v/;{k@ps;jeSu] Lofoosdkf/kdkj ls] fdlh Hkh le;] fdlh fo'ks"k cSBd ;k cSBdksa 

ds ekeys esa bu fu;eksa esa ls fdlh fu;e dks vkLFkfxr dj ldsxk vkSj mlds 

LFkku ij ,sls fo'ks"k fu;e izfrLFkkfir dj ldsxk ftls og mi;qDr le>sA 

28) v/;{k@ps;jeSu Lofoosdkf/kdkj ls bl nh?kkZ ds fdlh izos'k dkMZ dks fdlh Hkh 

le; jn~n dj ldrk gSA 

29) izos'k dkMZ gLrkarj.kh; ugha gksrs gSa vkSj ;s dkMZ fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vizkf/kdr̀ 

O;fDr;ksa dks tkjh ugha fd, tk,axsA bu dkMksZa dks /kkjdksa }kjk buesa i"̀Bkafdr 'krksZa 

dk ikyu djus ds v/khu tkjh fd;k tkrk gSA 

30) bu fu;eksa esa micaf/kr u fd, x, fdlh ekeys dks v/;{k@ps;jeSu }kjk 

Lofoosdkf/kdkj ls fofu;fer fd;k tk,xkA 

 

^^lHkh O;fDr;ksa dks leku o mi;qDr U;k; iznku djuk] /keZ dh Lok/khurk] izsl 

dh Lok/khurk] canh izR;{khdj.k ds tfj, O;fDr dh Lok/khurk------------bu lHkh 

fl)karksa dks viukuk vR;Ur vfuok;Z gS vkSj ;gh vkn'kZ fLFkfr gksuh pkfg,A** 
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                                        & FkkWel 

tkQjlu 



 182

vuqca/k&II   

vk'okluksa dks iwjk djus dk izi= 

 

----------------------------l=] yksdlHkk ds 20 

----------------------------l=] jkT;Hkk ds 20 

 

------------------iwjk djus dh rkjh[k 

--------------------------ea=ky;]-------------------------foHkkx 

 

iz'u la- ,oa 
fnukad 

fo"k; fd, x, okns dSls iwjs fd, 
x, 

vH;qfDr;ka 

1- 2- 3- 4- 5- 
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LFkk;h lfefr;ksa ds {ks=kf/kdkj ds varxZr ea=ky;@foHkkx 

Hkkx&I 

dz-la lfefr dk uke ea=ky;@foHkkx 

1- okf.kT; lfefr okf.kT; ,oa m|ksx 

2- xg̀ dk;Z lfefr 1- xg̀ ea=ky; 
2- iwoksZRrj {ks= dk fodkl 

3- ekuo lalk/ku fodkl lfefr 1- ekuo lalk/ku fodkl 
2- ;qok dk;Z ,oa [ksydwn 

4- m|ksx lfefr 1- Hkkjh m|ksx vkSj lkoZtfud m|e 
2- y?kq m|ksx 
3- d̀f"k ,oa xzkeh.k m|ksx 

5- foKku vkSj izkS|ksfxdh] i;kZoj.k 
,oa ou lfefr 

1- foKku ,oa izkS|ksfxdh 
2- varfj{k 
3- lkxj fodkl 
4- ijek.kq ÅtkZ 
5- i;kZoj.k ,oa ou 

6- ifjogu] i;ZVu vkSj laLdf̀r 
lfefr 

1- ukxfjd foekuu 
2- lM+d ifjogu ,oa jktekxZ 
3- tgktjkuh 
4- i;ZVu 
5- laLd̀fr 

7- LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 
lfefr 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k 

8- dkfeZd] yksd f'kdk;r] fof/k ,oa 
U;k; lfefr 

1- fof/k ,oa U;k; 
2- dkfeZd yksd f'kdk;r ,oa isa'ku 
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Hkkx&II 
 

9-  df̀"k lfefr 1- d̀f"k 
2- [kk| lalk/ku m|ksx 

10- lwpuk izkS|ksfxdh lfefr 1- lapkj ,oa lwpuk izkS|ksfxdh 
2- lwpuk ,oa izlkj.k 

11- j{kk lfefr j{kk 
12- mtkZ lfefr 1- xSj ijEijkxr mtkZ lzksr 

2- fctyh 
13- fons'k dk;Z lfefr 1- fons'k dk;Z ea=ky; 

2- vizoklh Hkkjrh; ekeys  

14- foRr lfefr 1- foRr 
2- dEiuh ekeys 
3- ;kstuk 
4- lkaf[;dh vkSj dk;Zdze dk;kZUo;u 

15- [kk|] miHkksDrk ekeys vkSj 
lkoZtfud forj.k lfefr 

lkoZtfud forj.k 

16- Je lfefr 1- Je ,oa jkstxkj 
2- oL= 

17- isVz~ksfy;e ,oa izkdf̀rd xSl lfefr iSVz~ksfy;e ,oa izkdf̀rd xSl 
18- jsyos ls lacaf/kr lfefr jsyos 
19- 'kgjh fodkl lfefr 1- 'kgjh fodkl 

2- 'kgjh jkstxkj ,oa xjhch mEuwyu 
20- ty lalk/ku lfefr ty lalk/ku 
21- jlk;u ,oa moZjd lfefr jlk;u ,oa moZjd 

22- dks;yk ,oa bLikr lfefr 1- xzkeh.k fodkl 
2- iapk;rh jkt 

23- dks;yk ,oa bLikr lfefr 1- dks;yk ,oa [kuu 
2- bLikr 

24- lkekftd U;k; ,oa l'kfDrdj.k 
lfefr 

1- lkekftd U;k; vkSj l'kfDrdj.k 
2- tutkrh; ekeys 
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v/;k; & 7 

 

dsUnzh; iz’kklfud vf/kdj.k ls lacaf/kr ekeyksa ij dkjZokbZ djuk 

Hkwfedk 

 la?k ds v/khu flfoy inksa@lsokvksa ls lacaf/kr lsok ekeyksa laca/kh f'kdk;rksa dk 

lek/kku djus vkSj O;fFkr O;fDr;ksa dks Rofjr vkSj de [kpZ ij U;k; fnykus ds iz;kstu 

ls iF̀kd e'khujh LFkkfir djus ds fy, laln }kjk vf/kfu;fer] iz'kklfud vf/kdj.k 

vf/kfu;e] 1985 ds varxZr dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k LFkkfir fd;k x;k FkkA dsUnzh; 

iz'kklfud vf/kdj.k dk xBu 1 uoacj] 1985 dks fd;k x;kA bldk ¼dsUnzh; iz'kklfud 

vf/kdj.k½ {ks=kf/kdkj la?k ds dkfeZdksa ds lsok ekeyksa ¼flfoy in@lsokvksa½ ds lanHkZ esa 

laiw.kZ Hkkjr gSA 

2- ykxw gksuk  

 iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e] 1985 ds mica/kksa ds varxZr dsUnzh; iz'kklfud 

vf/kdj.k dk {ks=kf/kdkj vkSj 'kfDr;ka bl izdkj gS %& 

¼i½ vf[ky Hkkjrh; lsok] la?k dh fdlh flfoy lsok] la?k ds v/khu lHkh flfoy in 

rFkk j{kk lsok ls lacaf/kr inksa vFkok j{kk lsok esa flfoy in ij dk;Zjr deZpkjh 

dh lacaf/kr HkrhZ vkSj HkrhZ ls lacaf/kr ekeysA 

¼ii½ vf[ky Hkkjrh; lsok ds lHkh deZpkjh] la?k ds v/khu fdlh flfoy lsok vFkok 

fdlh flfoy in ij fu;qDr O;fDr;ksa] j{kk ls lacaf/kr fdlh j{kk lsok ds in ij 

fu;qDr flfoy deZpkjh] ljdkj ds LokfeRok/khu vkSj mlds }kjk fu;af=r fdlh 

fuxe vFkok lkslk;Vh ds deZpkjh] ftu ij fof'k"V vf/klwpuk }kjk iz'kklfud 

vf/kdj.k vf/kfu;e ykxw fd;k x;k gS] ls lacaf/kr lHkh lsok ekeysA 

2-1 ykxw u gksuk 

 iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e ds mica/k fuEufyf[kr ij ykxw ugha gSa & 
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d½ la?k ds ukS lsuk] Fky lsuk vkSj ok;q lsuk vFkok fdlh vU; l'kL= cy ds 

deZpkjh] 

[k½ mPpre U;k;ky; vFkok fdlh mPp U;k;ky; ds vf/kdkjh vFkok deZpkjh] 

x½ laln ds fdlh Hkh lnu ds lfpoky;h LVkQ] vFkok fdlh jkT; vFkok la?k jkT; 

{ks= ds jkT; fo/kkueaMy vFkok mlds lnu ds lfpoky;h LVkQ ds :i esa fu;qDr 

O;fDrA 

3- la?kVu 

 dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k esa ,d v/;{k] mik/;{k rFkk vko';drkuqlkj U;kf;d 

vkSj iz'kklfud lnL; gksrs gSaA dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds v/;{k dk dk;kZy; bldh 

eq[; ihB] ubZ fnYyh esa gSA dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vU; ihB fofHkUu jkT;ksa esa 

fLFkr gSa vkSj buds izeq[k mik/;{k gksrs gSaA 

 dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, dSV esa nkf[ky 

ekeyksa ds fuiVkjs@U;k; fu.kZ;u ds fy, ,dy ihB vFkok [kaMihB dk xBu fd;k x;k 

gSA 

,dy ¼lnL;h;½ ihB esa ,d lnL; ¼lkekU;r% ,d iz'kklfud lnL;½ gksrk gSA bldk 

xBu fof'k"V ekeyksa ¼vFkkZr~ tgka iz'kklfud rF;ksa lca/kh fookn½ ds fuiVkus ds fy, 

v/;{k }kjk fd;k tkrk gSA ,dy ihB esa fuiVk, tkus okys ekeyksa dh fun'khZ lwph 

¼01&05&88 ls izHkkoh½  bl izdkj gSa %& 

1- tUe frfFk esa ifjorZu 

2- rSukrh@LFkkukarj.k 

3- dsUnzh; flfoy lsok ¼oxhZdj.k] fu;a=.k vkSj vihy½ fu;ekoyh] 1965 ds varxZr 

naM dk;Zokgh dks NksM+dj vU;Fkk dh tkusokyh pfj= iath@xksiuh; fjdkMZ@lsok fjdkMZ esa 

izfof"V 

4- ljdkjh vkokl dk vkcaVu vFkok csn[kyh 
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5- osru fu/kkZj.kA 

6- fpfdRlk izfriwfrZ] NqV~Vh]dk;Zxzg.k vof/k] NqV~Vh ;k=k fj;k;r vkSj le;ksifj HkRrk 

laca/kh nkok 

7- n{krk jks/k ikj djuk 

8- isa'ku] ikfjokfjd isa'ku] vU; lsok fuof̀Rr ykHk vkSj lsokfuòfRr ykHkksa ij C;kt ls 

lacaf/kr ekeys 

9- vfxze@_.k dh Lohd̀fr vFkok vLohd̀fr 

10- xfrjks/k osruof̀) 

11- jsy deZpkfj;ksa ds fy, ikl dh Lohd̀fr 

12- HkRrksa dh Lohd̀fr] vLohdf̀r vFkok olwyh 

13- dk;Z ds nkSjku ljdkjh deZpkjh dh èR;q gksus ij muds vkfJrksa dh vuqdaik 

fu;qfDr@fu;qfDr ls lacaf/kr ekeys 

nks lnL;h; ¼1 [kaM½ ihB & bl esa U;kf;d ds lkFk&lkFk iz'kklfud lnL; gksrs gSaA 

nks lnL;h; ihB mu ekeyksa ij dkjZokbZ djrk gS] ftu ekeyksa dks bl ihB ds ikl Hkstk 

tkrk gSA buesa ,dy ihB }kjk fuiVk, tkus okys ,sls ekeys Hkh 'kkfey gSa ftuds fy, 

¼ns'k ds½ dkuwu dks ykxw djus dk iz'u tqM+k gksrk gSA dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ihBksa 

esa iz'kklfud lnL; dks 'kkfey djus dk mn~ns'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd iz'kklfud 

lnL; dks iz'kklfud i)fr vkSj fu;eksa ds ckjs esa vko';d fo'ks"kKrk vkSj tkudkjh gS 

rkfd fdlh ekeys esa U;k; fu.kZ; djrs le; og lsok laca/kh leL;kvksa dk U;k;ksfpr vkSj 

larks"ktud :i ls fuiVku dj ldsaA [kaMihB esa fuiVk, tkus okys ekeyksa dh fun'khZ lwph 

bl izdkj gSa %& 

[kaMihB ds ekeys 

1- lkoZtfud {ks=@Lok;Rr fudk;@vU; foHkkxksa esa lekesyuA 

2- rnFkZ fu;qfDr@fu;ferhdj.k 
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3- vf[ky Hkkjrh; lsok,a 

4- ljdkjh vkokl dk vkcaVu@[kkyh djuk@csn[kyh 

5- flfoy lsok ijh{kk 

6- in lt̀u vkSj inLkekfIr 

7- nSfud etnwjh@vfu;r etnwjh@fu;ferhdj.k 

8- izfrfu;qfDr@izR;korZu ¼fjiSfVª,'ku½ 

9- vuq'kklfud ekeys 

d½ izeq[k naM&cj[kkLrxh@fu"dklu@vfuok;Z lsokfuof̀Rr@inkoufr  

[k½ y?kq naM & vU; naM 

x½ fuyacu 

10-  foHkkxsRrj LVkQ 

11- NqV~Vh fu;ekoyh&lsok esa O;o/kku@vdk;Z fnol 

12- iquxzZg.kkf/kdkj 

13- fpfdRlk lqfo/kk,a 

14- ifjoh{kk 

15- HkrhZ vkSj fu;qfDr 

16- vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr@HkwriwoZ lSfud@'kkjhfjd :i ls foDyakxksa ds fy, 

vkj{k.k 

17- izR;korZu ¼fjolZu½ 

18- ewy fu;ekoyh 56 ¼¥½ ds varxZr lsokfuof̀Rr 

19- osrueku 

20- p;u@inksUufr 

21- ofj"Brk@LFkk;hdj.k 

22- Qkyrw LVkQ dh iqu% rSukrh 
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23- ;k=k HkRrk 

24- vLFkk;h lsok fu;ekoyh@lsok lekfIr 

25- izf'k{k.k 

26- onhZ vkSj /kqykbZ HkRrk 

27- LoSfPNd R;kxi=@lsok&fuòfRr 

vis{kkd`r cM+h ihB% dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds v/;{k ds fo'ks"k funs'k ij cM+s 

ihB dk xBu rc fd;k tkrk gS tc dksbZ ifjfLFkfr mRiUu gksrh gS] vFkkZr~ tc ,d gh 

foHkkx esa dk;Zjr vkosndksa }kjk dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vyx&vyx ihBksa esa 

nkf[ky fd, tkus okys ,d gh izdkj ds okn gsrq dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k dh 

vyx&vyx ihB }kjk vyx&vyx fopkj@fu.kZ;@vkns'k fn, tkrs gSa rks ,sls ekeys ij iqu% 

U;k; fu.kZ;u ds fy, bls cM+h ihB ds ikl Hkstk tkrk gS rkfd ihB blds ikl Hksts 

tkus okys fof'k"V okn gsrq ij ,d leku fopkj@,der ls fu.kZ; ns ldsA ,sls cM+s ihB 

esa lkekU;r% lnL;ksa dh la[;k ikap vFkok mlls vf/kd ysfdu ojh;r% fo"ke la[;kvksa esa 

gksrh gS ftlls ekeys ij fu.kZ; cgqer ls fy;k tkrk gSA 

4- lsok ekeys 

 vf/kfu;e esa lsok ekeys dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] ftlesa lsok 'krksZa ls lacaf/kr 

lHkh ekeys 'kkfey gksrs gSa] ;Fkk]  

 

¼i½ ikfjJfed ¼HkRrksa lfgr½ isa'ku vkSj vU; lsokfuof̀Rr ykHk 

¼ii½ dk;Zdky ¼LFkk;hdj.k] ofj"Brk] inksUufr] izR;korZu] le;iwoZ lsokfuof̀Rr] vf/ko"kZrk 

lfgr½ 

¼iii½ fdlh Hkh izdkj dh NqV~Vh 

¼iv½ vuq'kklfud ekeys 

¼v½ LFkkukarj.k 
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¼vi½ ljdkjh vkokl dk vkcaVu 

¼vii½ ljdkjh LFkku vf/kfu;e ds varxZr csn[kyh dk;Zokgh 

¼viii½ ikfjokfjd isa'ku ds iz;kstu ds fy, oSokfgd fLFkfr dk fu/kkZj.k  

¼ix½ dksbZ vU; ekeykA 

5- vkosnu 

 dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k dh 'kCnkoyh esa vkosnu dk vk'k; gS& fdlh O;fFkr 

O;fDr }kjk ihB ds {ks=kf/kdkj esa lsok ekeyksa ij fdlh dk;Zikyd vkns'k ds f[kykQ 

f'kdk;r dk lek/kku@jkgr izkIr djus ds fy, vkosnu nkf[ky djukA dsUnzh; iz'kklfud 

vf/kdj.k dk;Zfof/k fu;ekoyh dh /kkjk 19 ds vuqlkj vkosnu fu/kkZfjr izi=* ¼ewy vkosnu 

ds varxZr fn, x,½ esa nkf[ky djuk pkfg, ftlesa ¼lanHkZ½ la[;k vkSj ftl vkns'k ds 

f[kykQ lacaf/kr vkosnu izLrqr fd;k tkuk gS mDr vkns'k tkjh djus okys izkf/kdkjh vkfn 

tSls fooj.k fn, tkus pkfg,A lkekU;r% vkosnu vf/kdj.k ds ml ihB ds jftLVªkj ds 

ikl nkf[ky djuk pkfg, ftlds {ks=kf/kdkj esa vkosnd rRle; rSukr gS vFkok okn gsrqd 

mitk gSA vkosnd dks bl vk'k; dh ?kks"k.k Hkh izLrqr djuh gksxh fd vkosnd ftl 

fo"k;&oLrq ds f[kykQ lek/kku pkgrk gS] og ml vf/kdj.k ds {ks=kf/kdkj esa gSa] tgka 

vkosnu nkf[ky fd;k x;k gSA lkekU;r% dsoy ,d O;fFkr O;fDr f'kdk;r ds lek/kku 

ds fy, vkosnu nkf[ky dj ldrk gSA rFkkfi] vf/kdj.k dh lqLi"V vuqefr ls O;fDr;ksa 

dk lewg Hkh ,dy vkosnu nkf[ky dj ldrk gS c'krsZa okn gsrqd vkSj vkosndksa }kjk 

ekaxh xbZ jkgr dh izdf̀r dks ns[krs gq, vf/kdj.k bl ckr ls larq"V gks fd bl ekeys esa 

lk>k fgr 'kkfey gSA vkosnu esa vkosnd dks ekeys ds rF;ksa dk dky dzekuqlkj mYYks[k 

djuk gksxk ftlesa izR;sd iSjk esa iF̀kd fo"k; vFkok rF; izLrqr djuk gksxkA ;fn dkuwuh 

mica/kksa ij vk/kkfjr jkgr ds fy, dksbZ vk/kkj gks rks mUgsa Hkh fofHkUu 'kh"kksZa vkSj dze 

la[;k ds varxZr la{ksi esa jkgr dh ekax djus laca/kh vkosnd dh izkFkZuk Hkh gksuh pkfg, 

ftlesa ,slh jkgr ds fy, vk/kkj vkSj dksbZ dkuwuh mica/k gks rks mldk mYys[k fd;k tkuk 
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pkfg,A vkosnu ,dy okn gsrqd ij vk/kkfjr gksuk pkfg, rFkk vkosnd ,d ;k ,dkf/kd 

jkgr dh ekax dj ldrk gS c'krsZa fd os ,d nwljs ls lac) gksA ;fn varfje jkgr ds 

fy, izkFkZuk dh tkrh gS rks vkosnu esa gh mls Hkh 'kkfey djuk pkfg,A vf/kdj.k esa 

izLrqr fd;k tkus okyk vkosnu fu/kkZfjr izi= esa fVdkÅ vkSj vPNh fdLe ds 

dkxt dh ,d vksj Mcy Lisl esa fof/kor~ :i ls Vafdr@eqfnzr gksuk pkfg,] 

ftlds lkFk fuEufyf[kr nLrkost gksus pkfg,%& 

¼i½ ml vkns'k dh vuqizekf.kr izfr] ftlds f[kykQ vkosnu nkf[ky fd;k x;k gS 

¼ii½ vkosnd }kjk ftu nLrkostksa dks vk/kkj cuk;k x;k gS vkSj vkosnu esa ftudk lanHkZ 

fn;k x;k gS] mudh vuqizekf.kr izfr;kaA 

¼iii½ nLrkostksa dh lwph 

¼iv½ vkosnu nkf[ky djus okys fof/k O;olk;h ds i{k esa fof/kor~ fu"ikfnr 

odkyrukekA 

¼v½ Qkby 'kqYd ds izs"k.k ds :i esa cSad MªkQ~V vFkok iksLVy vkMZj dk fooj.k ¼ 

tks vktdy izfr vkosnu 50 :i, gS½ 

 jftLVªkj ds ikl vkosnu i= rhu izfr;ksa esa nks ladyuksa esa izLrqr djuk 

gksxk] ;Fkk ladYku la[;k 1 esa vkosnu ds lkFk og vkns'k layXu fd;k tkuk 

pkfg, ftlds f[kykQ vk{ksi yxk;k x;k gks] vkSj ladYku la[;k 2 esa isij cqd 

ds :i esa vkosnu esa lanfHkZr vU; lHkh nLrkost vkSj layXud gksus pkfg,A 

 

 ;fn izfrokfn;ksa dh la[;k ,dkf/kd gks rks vkosnu nkf[ky djrs le; vkosnd dks 

isij cqd ds :i esa vkosnu i= dh vfrfjDr izfr;kWa viz;qDr] Qkby ds vkdkj esa 

fyQkQksa ds lkFk izLrqr djuh pkfg, vkSj fyQkQs ij izR;sd izfroknh dk irk Li"V :i 

ls fy[kk tkuk pkfg,A 

6- vkosnu nkf[ky djus dh le; lhek 
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 lacaf/kr izkf/kdkjh }kjk vafre vkns'k tkjh djus dh rkjh[k ls ,d o"kZ ds Hkhrj 

vf/kdj.k ds le{k vkosnu nkf[ky fd;k tk ldrk gSA vkosnd }kjk vkosnu esa bl 

vk'k; dh ?kks"k.kk izLrqr djuh gksxh fd vkosnu fu/kkZfjr le;&lhek ds Hkhrj izLrqr fd;k 

x;k gSA fu;r le;&lhek dh x.kuk l{ke izkf/kdkjh }kjk vafre vkns'k tkjh fd, tkus 

dh rkjh[k ls dh tk,xhA 

 vf/kfu;e esa fo'ks"k :i ls bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd 

vf/kdj.k lkekU;r% rc rd fdlh vkosnu dks Lohdkj ugha djsxk tc rd og 

bl ckr ls larq"V u gks tk, fd vkosnd us f'kdk;r ds fujkdj.k ds fy, laxr 

lsok fu;ekoyh ds varxZr miyC/k lHkh mik; dj fy, gSaA 

7- vkosnu dh tkap djuk vkSj jftLVªh djuk 

 vkosnu dh tkap djus ds ckn ihB dk jftLVªh ¼vFkok jftLVªkj dk U;k;ky;½ 

vkosnu dks jftLVj vkSj dzekafdr djsxk vkSj Lohdkj djus ds fy, bls ihB ds le{k 

j[ksxkA ;fn vkosnu esa dksbZ =qfV gks rks] jftLVj djus ls igys jftLVªh blesa lq/kkj 

djk,xkA  

8- uksfVl 

 vkosnu jftLVj gksus ds ckn vkSj ihB ds le{k j[ks tkus ds ckn] vf/kdj.k 

izfrokfn;ksa dks uksfVl tkjh djus dk vkns'k nsrk gSA vf/kdj.k }kjk tkjh fd, tkus okys 

fofHkUu izdkj ds uksfVl bl izdkj gSa %& 

¼i½ Lohdkj djus ls igys uksfVl & ;g uksfVl U;k; fu.kZ;u ds fy, vkosnu dks 

¼O;fFkr O;fDr }kjk nkf[ky fd;k x;k½ Lohdkj djus ls igys tkjh fd;k tkrk gSA bl 

uksfVl esa nkf[ky fd, x, vkosnu dks Lohdkj djus@ml ij fu.kZ; ysus ls igys izfroknh 

foHkkx dks vkosnu ij vius fopkj@fVIi.kh nsus dk volj fn;k tkrk gSA nkf[ky fd, x, 

vkosnu ds ckjs esa vf/kdj.k ds le{k vius fopkj izLrqr djus ds fy, izfrokfn;ksa dks 

lkekU;r% nks ls pkj lIrkg dk le; fn;k tkrk gSA 



 195

¼ii½ vkosnu Lohdkj djus ds ckn uksfVl % ;g vkosnd }kjk dh xbZ 

f'kdk;r@izLrqr fd, x, ekeys ds ckjs esa fu.kZ; ysus dh rkRdkfydrk ij fuHkZj djrk gS 

fd vf/kdj.k igys vkosnu dks Lohdkj dj ys vkSj mlds ckn izfroknh dks vius foHkkx 

dk tokc nkf[ky djus dk funs'k nsrs gq, uksfVl tkjh djsaA 

¼iii½ futh izfrokfn;ksa dks fn, tkus okys uksfVl] vFkkZr~ izfroknh foHkkx ds 

fu;a=.kk/khu dk;Z djus okys vU; deZpkfj;ksa dks uksfVl nsuk] ftUgsa mDr ekeys dk i{kdkj 

cuk;k x;k gSA ;g uksfVl eq[; izfroknh dks Hkstk tkrk gS rkfd lacaf/kr O;fDRk;ksa ¼vFkkZr~ 

futh izfroknh½ dks uksfVl nsus esa foyac u gksA 

 

9- izfroknh@izfrokfn;ksa }kjk dh tkus okyh dkjZokbZ % izfroknh ¼tks ljdkjh 

foHkkx gS mudk izfrfuf/k Hkkjr ljdkj dk lfpo gksrk gS½ ;g lqfuf'pr djsxk fd 

dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ls izkIr uksfVl dk tokc uksfVl esa mfYyf[kr le; lhek ds 

Hkhrj izLrqr dj fn;k tk,xkA lkekU;r% tokc nkf[ky djus ds fy, 2&3 lIrkg dk 

le; fn;k tkrk gSA izfroknh dk tokc lacaf/kr dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k dh lacaf/kr 

ihB ds jftLVªkj ds ikl nkf[ky fd;k tkuk visf{kr gksrk gS] ftlds lkFk izfroknh dk 

tokc vkosnd vFkok mlds dkmalsy dks lqiqnZ djus ds ckn] vkosnd ls izkIr ikorh dh 

izfrfyfi Hkh izLrqr dh tkrh gSA 

9-1 ;fn uksfVl@uksfVl ds lkFk izkIr vkosnu ds mRrj nsus ds fy, fn;k x;k 

le; i;kZIr ugha gks rks izfroknh dks fu/kkZfjr i)fr ds vuqlkj fofo/k vkosnu 

¼,e ,½ nkf[ky djus ds ek/;e ls mRrj nsus ds fy, le;&lhek c<+kus dk 

vuqjks/k djuk gksxkA 

9-2 mi;qZDr funs'k ds vfrfjDr] dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ls uksfVl izkIr gksus ds 

rRdky ckn] izfrokfn;ksa dks Hkkjr la?k dh vksj ls ekeys dks czhQ djus vkSj izfrokn 

djus ds fy, LFkk;h ljdkjh dkmalsy fu;qDr djus gsrq vxyh dkjZokbZ izkjaHk djuh gksxhA 
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tc izkIr uksfVl ds tokc esa mRrj nkf[ky fd;k tkrk gS] izfroknh dks vkosnu Lohdkj 

fd, tkus ds pj.k esa gh bls [kkfjt djus ds fy, izkjafHkd vkifRr tks vko';d gks 

vFkok laxr gks] mBkus dh laHkkoukvksa dk irk yxkuk pkfg,A 

 

9-3 mRrj esa izfroknh dks fo'ks"k :i ls vkosnd }kjk vkosnu esa mYys[k fd, x, rF;ksa 

dks Li"Vr% Lohdkj] vLohdkj djuk gksxk vFkok ,sls vfrfjDr rF;ksa dk Hkh mYys[k 

djuk gksxk tks ekeys ds mfpr fu.kZ; esa vko';d izrhr gksaA vkosnu dk mRrj isij cqd 

ds :i esa rhu izfr;ksa esa] vk/kkj nLrkostksa dh izfr ds lkFk nkf[ky fd;k tk,xkA isij 

cqd ds lkFk] mRrj dh ,d izfr vkosnd vFkok mlds fof/k O;olk;h dks izLrqr djuh 

gksxh vkSj ,slh lqiqnZxh ds izek.k ihB dh jftLVªh ds ikl ¼izfroknh ds½ mRrj nkf[ky 

djrs le; izLrqr djuh gksxhA 

9-4 izfroknh dh iSjoh@mRrj % izfroknh dh iSjoh@mRrj esa ewy vkosnu ds izR;sd iSjk 

¼fo'ks"k :i ls vkosnd }kjk mYys[k fd, x, rF;ksa@fcUnqvksa ij½ ds fy, fof'k"V mRrj 

gksuk pkfg,A izfroknh }kjk ewy vkosnu ds fy, nkf[ky fd, tkus okys ¼iSjkokj½ mRrj esa 

fuEufyf[kr fo"k; oLrq@vko';d rF; gks ldrs gSaA 

I fo"k; oLrq 

 1- vkjafHkd va'k 

 2- izkjafHkd vkifRr;ka 

 3- ekeys ds laf{kIr rF; 

 4- iSjkokj mRrj 

 5- izkFkZuk 

 6- lR;kiu 

I-1 vkjafHkd va'k% vkjafHkd va'k@iSjs esa izfroknh fuEufyf[kr rF;ksa dk 

mYys[k djsxk% 
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 d½ mRrj nkf[ky djus okys in/kkjh dh igpku 

 [k½ mldk izkf/kdkj vkSj l{kerk 

 x½ ekeys ds ckjs esa ¼mldh½ tkudkjh dh iqf"V] vkSj 

 ?k½ vkosnd ds nkoksa dks lexz :i ls vLohdkj djukA 

I-2 izkjafHkd vkifRr;ka % izkjafHkd vkifRr;ksa dk mi;ksx izfroknh }kjk rduhdh vk/kkj 

ij ewy vkosnu dks [kkfjt djokus ds fy, lk/ku ds :i esa fd;k tkrk gS] 

vFkkZr~ ekeys ds xq.kkxq.k ij /;ku fn, fcukA izfroknh }kjk lkekU; :i ls mi;ksx 

fd, tkus okys@miyC/k izkjafHkd vkifRr;ksa ds izdkj % 

1- {ks=kf/kdkj % ¼fo"k;oLrq vkSj HkkSxksfyd dkjd nksuksa½ 

2- lhek % ¼le; miyC/krk½ 

3- iwoZU;k;% ¼,slh fo"k;&oLrq tks Ik{kdkjksa ds chp igys gh  U;k;&fu.khZr vkSj 

fu.khZr@fuiVk;k tk pqdk gks] mls mlh vk/kkj ij nksckjk U;k;&fu.kZ;u ds fy, mlh 

Qksje ds le{k] ugha yk;k tk ldrk gSA 

4- foca/k% ¼fdlh dk vius gh fof/kd opu@dFku ij ykSVuk½ 

5- ljdkjh izfrdkj dk mi;ksx ugha djuk 

6- dqla;kstu& vla;kstu 

7- ,dkf/kd izfrdkj 

8- vlR; dk lq>ko&lR; dk xksiu ¼'kiFk ysdj xqejkg djus okyk oDrO; nsuk 

vFkok rF;ksa dks fNikuk½ 

I-3 ekeys ds laf{kIr rF; vkSj iSjkokj mRrj& blds varxZr izfrokfn;k dks 

i) ewy vkosnu esa mfYyf[kr rF;ksa dks ;k rks Lohdkj djuk gksxk vFkok vLohdkj 

djuk gksxk vFkok Li"V djuk gksxkA 

ii½ tgka vko';d gks] ogka vfrfjDr rF;ksa dk mYys[k djsaA 

iii½ O;fDr;ksa] LFkkuksa ds ukeksa dh orZuh dh fo'kq)rk dks lqfuf'pr djukA 
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iv½ laf{kfIr;ksa dk mi;ksx djsaA 

v½ ¼'kkfey½ i{kdkjksa dk mudh dkuwuh fLFkfr ds vuqlkj mYys[k djuk pkfg,&;Fkk] 

vkosnd la[;k] vFkok vkosnd la[;k 7] vkfnA 

vi½ ;FkkFkZ :i ls lkafof/kd mica/kksa dk m)j.k nsa] fu;e fLFkfr dk lkj ughaA 

vii½ vk/kkj nLrkostksa dh izfr;ka layXu djsaA 

I-4 izkFkZuk% vkosnu [kkfjt djus ds fy, izfroknh dks izkFkZuk djuh gksxhA 

I-5 lR;kiu % izfrokfn;ksa ds mRrj ij gLrk{kj djus ds fy, izkf/kdr̀ vf/kdkjh fn, 

x, mRrj dh fo"k;&oLrq dks lR;kfir djsxk vkSj mRrj ds var esa viuk gLrk{kj djsxkA 

10- dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k esa nkf[ky fd, tkus okys vkosnuksa ds izdkj 

i) ewy vkosnu ¼vks ,½ 

 ljdkj ds v/khu fdlh izkf/kdkjh }kjk tkjh fd, x, fdlh vkns'k ls O;fFkr 

O;fDr iz'kklfud vf/kdj.k ihB ds {ks=kf/kdkj ¼fo"k; vkSj HkkSxkSfyd lhek½ esa 'kkfey 

fdlh fo"k; ds laca/k esa ewy vkosnu nkf[ky djrs gSa] ftlesa jkgr nsus ds fy, izkFkZuk 

dh tkrh gSA iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e] 1985 dh /kkjk 19 ds varxZr vkSj dsUnzh; 

iz'kklfud vf/kdj.k fu;ekoyh esa mfYyf[kr fu/kkZfjr QkeZ esa ewy vkosnu nkf[ky fd;k 

tkrk gSA laiw.kZ o"kZ ds nkSjku izkIr ewy vkosnuksa dks dzekafdr fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds 

fy, ewy vkosnu 33@2003 bl dzekadu ds dkj.k vkosnuksa dh vklkuh ls igpku dh tk 

ldrh gSA 
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¼vkosnu dk fu/kkZfjr QkeZ½ 

 iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e] 1985 dh /kkjk 19 ds varxZr vkosnu 

 

ekeys dk 'kh"kZd %  -------------------------------------------------------------------------

---- 

 

lwph 

 

dz-la- nLrkostksa dk fooj.k i"̀B la[;k 

1- vkosnu  

2-   

3-   

4-   

5-   

6-   

 

vkosnd ds gLrk{kj % 

vf/kdj.k ds dk;kZy; esa iz;ksx ds fy, 

 

nkf[ky djus dh rkjh[k  

vFkok 

;fn Mkd }kjk izkIr gqvk gS rks izkfIr dh rkjh[k % 
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iathdj.k la[;k      ----------------------------------------------- 

        --------------------------------------

--------- 

        --------------------------------------

--------- 

        gLrk{kj 

        dr̀s jftLVªkj 
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dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k 

---------------------- ihB 

 

Jh ------d--[k---------------------- 

lqiq= Jh------------------------- 

fuoklh ----------------------------- 

dk;ZLFky --------------------------- vFkok vafre rSukrh dk LFkku----------------------- 

vkosnd 

cuke 

 

1- Hkkjr ljdkj dk lfpo 

 ------------------ foHkkx 

 ------------------ ea=ky; 

¼izfroknh½ 

 

2- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----- 

¼izfroknh vFkok izfrokfn;ksa ds fooj.k vkSj fuokl vFkok dk;kZy; ds irs] tgka uksfVl 

Hksts tkus gSaA izR;sd izfroknh ls lacaf/kr fooj.k dkydzekuqlkj fn, tkus pkfg,A 

 

vkosnu dk fooj.k 

1- ml vkns'k dk fooj.k] ftlds f[kykQ vkosnu fd;k x;k gS 

2- vf/kdj.k ds {ks=kf/kdkj 

3- le;&lhek 
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4- ekeys ds rF; 

5- dkuwuh mica/kksa lfgr jkgr ds fy, vk/kkj 

6- mi;ksx fd, x, izfrdkj ds voljksa dk fooj.k 

7- ekeys ftUgsa igys fdlh U;k;ky; esa nkf[ky ugha fd;k x;k gks vFkok fdlh vU; 

U;k;ky; esa yafcr gks 

8- ekaxh xbZ jkgr 

9- varfjr jkgr] ;fn dksbZ gS] ftlds fy, izkFkZuk dh xbZ gSA 

10- iathdr̀ Mkd }kjk vkosnu Hkstus dh fLFkfr esa 

11- vkosnu 'kqYd ds laca/k esa cSad MªkQ~V@iksLVy vkMZj dk fooj.k 

12- layXudksa dh lwph% 

 1-  

 2-  

 3- 

 4- 

 

lR;kiu 

 

eSa-------------------- ¼vkosnd dk uke½ ] lqiq= @lqiq=h@iRuh ---------------------------------- mez-

---------- dk;kZy; esa ----------------------- in ij dk;Zjr gwWa vkSj ----------------------------- 

dk fuoklh gwWa] ,rn~}kjk lR;kfir djrk@djrh gWaw fd iSjk ---------------- ls -------------- iSjk 

esa 'kkfey fo"k;&oLrq esjh O;fDrxr tkudkjh ds vuqlkj lgh gS vkSj iSjk ------------- ls 

iSjk ---------- fof/kd lykg ds vuqlkj lgh gS vkSj eSaus fdlh rkfRod rF; dk xksiu 

ugha fd;k gSA 
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rkjh[k-----------       vkosnd ds gLrk{kj 

LFkku ---------- 

 

lsok esa] 

 jftLVªkj 

 ------------ ¼ihB½ 

 -----------¼LFkku½ 
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ii½ LFkkukarfjr vkosnu ¼Vh ,½ % iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e] 1985 dh /kkjk 29 

esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd iz'kklfud vf/kdj.k dh LFkkiuk ls igys fdlh U;k;ky; 

esa yafcr izR;sd okn vFkok vU; mica/k dks bl vf/kdj.k dh LFkkiuk ds ckn dsnzh; 

iz'kklfud vf/kdj.k esa LFkkukarfjr dj fn;k tk,xkA 

iii½ iqufoZyksdu vkosnu ¼vkj ,½ % vf/kdj.k ds le{k i{kdkj gksus ds ukrs ;k rks 

izfroknh vFkok vkosnd vf/kdj.k ds vkns'kksa ds iqufoZyksdu ds fy, vkosnu] ojh;r% 

iqufoZyksdu vkosnu nkf[ky dj ldrk gSA 

iv½ flfoy voekuuk ;kfpdk ¼lh lh ih½ % vkosnd }kjk izfroknh ds f[kykQ 

voekuuk ;kfpdk nkf[ky dh tkrh gS] ftlesa ;g vkjksi yxk;k tkrk gS fd izfroknh us 

ewy vkosnu esa vf/kdj.k ds vkns'kksa dk vuqikyu ugha fd;k gS ftlds dkj.k og 

U;k;ky; dh voekuuk dk nks"kh gSA 

v½ LFkkukarj.k ds fy, ;kfpdk ¼ihVh½ % iz'kklfud vf/kdj.k vf/kfu;e] 1985 dh 

/kkjk 25 ds varxZr 'kkfey mica/k ds lanHkZ esa fdlh vkosnu ls lacaf/kr dksbZ Hkh i{kdkj 

fdlh ekeys dks ,d ihB ls nwljh ihB esa LFkkukarfjr djus ds fy, vf/kdj.k dh vuqefr 

ds fy, vuqjks/k dj ldrk gSA 

vi½ fofo/k vkosnu ¼,e ,½ % vf/kdj.k ds le{k i{kdkj vkosnuksa@;kfpdkvksa ds 

vfrfjDr lacaf/kr ekeyksa ij fyf[kr vuqjks/k dj ldrk gS] ;Fkk] vf/kdj.k ds varfje 

vkns'k dks jn~n djuk] ;fn dksbZ gS] vfHkopu esa la'kks/ku djuk ¼ewy vkosnu½@LFkkukarfjr 

vkosnu] ekeys esa vf/kd izfrokfn;ksa dks 'kkfey djuk] vkns'kksa ds dk;kZUo;u ds fy, 

le;&lhek dks c<+kuk] vFkok vf/kdj.k dh tkudkjh esa ,slh ckrksa dks ykuk ftls ekeys 

esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg, Fkk vkSj ftlls fu.kZ; izHkkfor gks ldrk gSA 

11- vf/kdj.k dk fu.kZ;  

 vkosnd vksj izfrokfn;ksa ds }kjk nkf[ky fd, x, nLrkostksa] fyf[kr vuqjks/kksa ds 

voyksdu ds ckn rFkk lquokbZ ds nkSjku ekSf[kd cgl dks lquus ds ckn vf/kdj.k fu.kZ; 
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ysxkA ,sls vkosnu ij vf/kdj.k ds fu.kZ; dks vkns'k ds }kjk lwfpr fd;k tk,xkA fdlh 

vkosnu ij vf/kdj.k dk vkns'k vafre vkSj nksuksa i{kdkjksa] vFkkZr~ vkosnd vkSj izfroknh 

ij ck/;dkjh gksxkA vf/kdj.k ds vkns'k ds vuqikyu ds fy, fu/kkZfjr le;&lhek ;k rks 

vkns'k esa fu/kkZfjr fofufnZ"V le;&lhek gksxh vFkok vkns'k dh izkfIr dh rkjh[k ls N% 

ekg gksxhA bl lanHkZ esa vkns'k izkfIr dh rkjh[k dk vk'k; ml rkjh[k ls gS tc 

vf/kdj.k ds vkns'k dh izekf.kr izfrfyfi vf/kdj.k dh U;kf;d 'kk[kk }kjk tkjh djus ds 

fy, rS;kj dj yh tkrh gSA 

12- fu.kZ; dk iqufoZyksdu % ;fn vkosnd vFkok izfroknh vf/kdj.k ds vkns'k ls 

larq"V ugha gksrk gS rks og vkns'k dh lwpuk ds 30 fnuksa ds Hkhrj fu.kZ; ds iqufoZyksdu 

ds fy, ;kfpdk nkf[ky dj ldrs gSaA ,d ckj iqufoZyksdu ;kfpdk fuiVk, tkus ds ckn 

nksckjk iqufoZyksdu dh vuqefr ugha gksxhA 

13- ewy vkosnu ds fuiVku ds ckn dkjZokbZ 

 ^ewy vkosnu ds fuiVku* ls ge D;k le>rs gSa\ 

 ewy vkosnu ds fuiVku dk vk'k; gS & tgka dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k }kjk 

vafre dkjZokbZ dh tk pqdh gSA vafre dkjZokbZ] ;k rks 

i½ Lohdkj djus ds pj.k esa gh ewy vkosnu dks [kkfjt djuk( ¼rduhdh vk/kkj vkfn 

ij½ vFkok 

ii½ ewy vkosnu ij ikfjr fd;k x;k vkns'k ftlds ifj.kkeLo:i vkosnd }kjk ekaxh 

xbZ jkgr nh tkrh gS] vFkok 

iii½ ewy vkosnu ij ikfjr vafre vkns'k] ftlesa vkosnd }kjk pkgh xbZ fof'k"V jkgr 

ugha nh tkrh gS fdUrq izfroknh dks ;g funs'k fn;k tkrk gS fd og ykxw ekunaM@uhfr ds 

vuqlkj lacaf/kr ekeys ds lanHkZ esa vkosnd ds izfrosnu@vuqjks/k ij iqufoZpkj djsA vFkok 

iv½ fof'k"V jkgr fn, fcuk] ewy vkosnu dks [kkfjt djuk] fdUrq izfroknh dks ;g 

lykg@funs'k nsuk fd og vkosnd }kjk vf/kdj.k ds le{k yk, x, bl izdkj ds 
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ekeys@eqn~ns ij ^mfpr fu.kZ;* ds fy, fuf'pr fn'kk&funsZ'k@uhfr rS;kj djs vkSj vf/klwfpr 

djs] vkfn gks ldrh gSA 

 dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k }kjk ewy vkosnu ds fuiVku ds ckn] vuqorhZ dkjZokbZ 

dk lkj bl izdkj gS %& 

1- fdlh ewy vkosnu ij tSls gh fu.kZ;@vkns'k lquk;k tkrk gS vkSj ;fn ,sls vkns'k 

izfroknh ds f[kykQ gS rks rRdky dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ihB ds U;kf;d vuqHkkx ds 

ikl vkns'k dh izekf.kr izfrfyfi ds fy, vkosnu djsaA 

2- vkns'k feyus ds ckn fdlh Hkh fVIi.kh] lq>ko] ijke'kZ vFkok funs'k ds fy, 

vkns'k dk iw.kZ :i ls vuq'khyu djsa] ftUgsa vxyh dkjZokbZ ds fy, izfroknh }kjk 

fpfUgr@vuqikyu fd;k tkuk gSA 

3- ;fn iqufoZyksdu vFkok vihy ds ek/;e ls vkns'k dk izfrokn djus dk fu.kZ; 

fy;k tkrk gS rks dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k esa iqufoZyksdu vknsou nkf[ky djus ds fy, 

vxyh dkjZokbZ izkjaHk djsaA iqufoZyksdu vkosnu nkf[ky djus ds fy, fu/kkZfjr le;&lhek 

vafre vkns'k dh rkjh[k ls 30 fnu gSA 

4- ;fn dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vkns'k ds f[kykQ vihy djus dk fu.kZ; 

fy;k tkrk gS rks lacaf/kr mPp U;k;ky; dh ml [kaM ihB ds le{k lE;d~ rRijrk ds 

lkFk vihy nkf[ky djuk vko';d gS] ftldk vf/kdj.k dh ihB fo'ks"k ij vf/kdkfjrk 

v/kh{k.k gS] rkfd vafre le; dh gM+cM+h ls cpk tk ldsA 

5- tgka lcaf/kr ekeys esa mPp izkf/kdkjh@'kh"kZ foHkkxksa dk vuqeksnu vko';d gS] 

vihy ds dkj.kksa dks U;k;ksfpr crkrs gq, le; ls igys gh vuqeksnu izkIr djsaA ekStwnk 

vuqns'kksa ds vuqlkj dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vkns'k ij vihy nkf[ky djus ds fy, 

fof/k ea=ky; ls ijke'kZ djuk vkSj lykg izkIr djuk vko';d gSA  

6- ;fn dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vkns'k ds dk;kZUo;u ds fy, le;&lhek 

vi;kZIr gS rks dkj.k n'kkZrs gq, le;&lhek dks c<+kus gsrq vuqjks/k ds fy,] vkns'k ikfjr 
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djus okys dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds lacaf/kr ihB ds le{k fofo/k vkosnu ¼,e-,-½ 

nkf[ky djsa vU;Fkk vkosnd voekuuk ;kfpdk nkf[ky dj ldrk gSA 

7- ;fn dsUnzh; iz'kklfud vf/kdj.k ds vkns'kksa dks dk;kZfUor djus dk fu.kZ; fy;k 

x;k gS] rks lacaf/kr 'kh"kZ izkf/kdj.k@LFkkiuk ls vuqeksnu@lgefr izkIr djsa] rkfd Hkfo"; esa 

fdlh Hkh tfVyrk ls cpk tk ldsA 
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v/;k;&8 

laxBu vkSj i)fr 

1- Hkwfedk 

 lkekftd fgr ds lk/ku ds :i esa yksd lsok dh Nfo esa lq/kkj ykus ds fy, 

fdlh Hkh jk"Vªh; dk;Zdze dh lQyrk vf/kdka'kr% iz'kklu ds dq'ky dk;Z&pkyu ij fuHkZj 

djrh gSA dq'ky iz'kklu ,slk okrkoj.k l̀ftr djus ds fy, Hkh egRoiw.kZ gS tks lalk/kuksa 

ds b"Vre mi;ksx dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, lexz :i ls vFkZO;oLFkk ds fodkl esa 

lgk;d gksA laxBu vkSj i)fr fo'ks"k :i ls rduhdksa dh iz'kklfud vkSj fyfidh; 

iz.kkyh] dk;Z fof/k rFkk dk;Z ra= ds fo'ys"k.k vkSj lq/kkj ds fy, fMt+kbu dh tkrh gSA 

budk mn~ns'; dkfeZd] lkexzh] /ku vkSj le; lalk/kuksa dk b"Vre mi;ksx djus ds fy, 

fdlh m|e dh {kerk c<+kuk gS rkfd dk;Z dk fu"iknu Rofjr xfr ls] csgrj <ax ls] 

vkSj vf/kd vklkuh ls djus ds lkFk&lkFk vis{kkdr̀ ykHkizn rjhds ls djus esa bls l{ke 

cuk;k tk ldsA 

2- laxBu vkSj i)fr 

 laxBu vkSj i)fr dh ladYiuk ewy :i ls oSKkfud izca/ku ds vxz.kh iFk izn'kZdksa 

¼Vsyj vkSj fxycFkZ½ dh nsu gSA izkjafHkd iz;kl vkSj izdk;Z dh LFkkiuk muds dk;Z }kjk 

izHkkfor gSA laxBu vkSj i)fr lkekU;r% laxBu vkSj i)fr ds :i esa tkus tkrs gSa vkSj 

bls bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS %& 

 ^^ekuo vkSj vU; HkkSfrd lalk/kuksa ds izHkkoh mi;ksx esa lq/kkj ds fy, dk;Z&dykiksa 

dh O;ofLFkr tkapA** 

 fuf'pr gh ;g ,d fof'k"V izdk;Z gS ftldk izkFkfed mn~ns'; fdlh laxBu dh 

n{krk vkSj fu;a=.k esa lq/kkj ykuk gSA 

3- laxBu vkSj i)fr rduhd 
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 laxBu vkSj i)fr dh rhu ewyHkwr rduhdsa laxBu fo'ys"k.k] i)fr v/;;u vkSj 

dk;Z&ewY;kadu gSA budh lgk;rk ds fy, vusd fof'k"V rduhdsa gSa] tSls] QkeZ fMtkbu 

vkSj fu;a=.k] ihbZvkjVh@ lhih,e] Je&n{krk 'kkL= ¼bjxksuksfeDl½ vkfnA laxBu vkSj i)fr 

rFkk bldh lac) rduhdksa dk mi;ksx dk;Z&O;kikj izfdz;k iqufuZekZ.k vkSj dk;Z O;kikj 

lq/kkj gsrq vk/kkj rS;kj djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA bu lHkh rduhdksa esa leL;k 

lek/kku esa oSKkfud i)fr dk mi;ksx djus dk iz;kl fd;k tkrk gS vFkkZr~ dk;Z djus 

okys O;fDr;ksa ds dk;ksZa rFkk mudh xfrfof/k;ksa dh izHkkodkfjrk vkSj ewY;kadu esa lq/kkj ds 

fy, fo'ys"k.k]fodkl rFkk ewY;kadu djukA  

d½ laxBu fo'ys"k.k% 

 laxBu fo'ys"k.k ,d rduhd gS] ftlds varxZr dk;ksZa vkSj nkf;Roksa dh lajpuk 

rFkk mfYyf[kr lkekU; y{;ksa dks izkIr djus ds fy, 'kkfey O;fDr;ksa@izdk;ksZa ds 

varj&laca/kksa dh tkap djus dh ǹf"V ls fdlh laxBu dks mlds ?kVdksa ds :i esa 

foHkkftr fd;k tkrk gSA blesa fuEufyf[kr v/;;u 'kkfey gSa %& 

i½ fdlh laxBu dk mn~ns';( 

ii½ fdlh laxBu ds ?kVdksa ds izdk;Z vFkok mlesa dk;Zjr O;fDRk;ksa ds dk;Z vkSj 

nkf;Ro ( vkSj 

iii½ izdk;ksZa vkSj O;fDr;ksa ds chp varj&laca/k 

 lkekU;r% laxBu vkf/kdkfjd :i ls LFkkfir fdlh iSVuZ vFkok lajpuk ds varxZr 

'kkfey O;fDr;ksa vkSj ;wfuVksa dh vkSipkfjd O;oLFkk ekuk tkrk gSA rFkkfi] izR;sd laxBu 

esa vusd xSj&vkf/kdkfjd laca/k gksrs gSa tks laxBu dh dk;Z&O;oLFkk ds fy, mrus gh 

egRoiw.kZ gksrs gSa ftrus vkf/kdkfjd laca/kA bu xSj&vkf/kdkfjd laca/kksa dks] vDlj] 

^vukSipkfjd laxBu * dgk tkrk gS tks ^vkSipkfjd laxBu* ds lgk;d gksrs gSaA 

 laxBu fo'ys"k.k ds dqN ewyHkwr lk/ku bl izdkj gSa %& 

i½ laxBu lkj.kh 



 210

ii½ laxBu fu;e&iqLrd 

iii½ dk;Z forj.k pkVZ 

iv½ dk;Zdyki lwph 

v½ M~;wVh lwph 

vi½ dk;Z fooj.k 

 fdlh laxBu ds fo'ys"k.k ds ckn] dqNsd fl)karksa dks /;ku esa j[kdj bldk 

iquxZBu fd;k tk ldrk gSA fdlh laxBu ds dqN vf/kd egRoiw.kZ fl)karksa dk bl izdkj 

mYys[k fd;k tk ldrk gS %& 

i½ mn~ns';ksa dh Li"V ifjHkk"kk 

ii½ lacaf/kr xfrfof/k;ksa dk lewg rS;kj djukA 

iii½ izkf/kdj.k ds izfr nkf;Ro dh lerk 

iv½ Lrj Hksn U;wure j[kuk 

v½ fu;a=.k dh leqfpr le;kof/k 

vi½ vkns'k dh ,d:irk 

vii½ izkf/kdkj dk izR;k;kstu 

viii½ LVkQ vkSj muds dk;Z&{ks= ds ckjs esa Li"V lhekadu 

 ;fn O;fDr;ksa@;wfuVksa dks leqfpr :i ls dk;Z vkSj nkf;Ro lkSais tkrs gSa vkSj muds 

chp varj&laca/kksa dks LoLFk j[kk tkrk gS rks fdlh laxBu dks mRikndrk dh nf̀"V ls 

dq'ky cuk;k tk ldrk gSA bl iz;kstu ds fy, mi;qDr <kapk fodflr djus ds fy, 

laxBu fo'ys"k.k lgk;d gSA 

[k½ i)fr v/;;u 

 i)fr v/;;u dks bl izdkj ikfjHkkf"kr fd;k x;k gS & ^^leL;kvksa ds izfr 

O;ofLFkr vkSj fo'ys"k.kkRed ǹf"Vdks.k lHkh laxr dkjdksa ds ewY;kadu dks lqxe cukrk gS 

rkfd fu.kZ; fy, tk ldsaA** i)fr v/;;u dk mn~ns'; fdlh ifjfLFkfr dk fo'ys"k.k 
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djuk] ifjfLFkfr dh okLrfodrk dh tkap djuk vkSj fQj ,d mUur] vf/kd dq'ky vkSj 

izHkkoh i)fr vFkok flLVe fodflr djuk gSA 

 i)fr v/;;u leL;k dks [kafMr djrk gS] vFkkZr~ leL;k dh foLr̀r vkSj O;kid 

tkap ds fy, blds vo;oksa dks [kafMr fd;k tkrk gSA 

 i)fr v/;;u vUos"k.k lkekU;r% oSKkfud i)fr dh fparu izfdz;k dks viukrk gS] 

;Fkk] fo'ys"k.k] fodkl vkSj ewY;kaduA bl ewyHkwr izfdz;k dh vko';drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, i)fr v/;;u dks lkekU;r% fuEufyf[kr Ng Li"V pj.kksa esa ckaVk tkrk gS %& 

i½ p;u& v/;;u dh tkus okyh leL;k@leL;k,a 

ii½  fjdkMZ& leL;k dks fu;af=r vkSj izHkkfor djus okys izkS|ksfxdh] vkfFkZd] 

lekt'kkL=h; vkSj vU; dkjd  

iii½   tkap& izR;sd rF; dh foospukRed :i ls tkap djuk rkfd laHkkfor oSdfYid 

mn~ns';] ;kstuk,a] lalk/ku i)fr;ka] leUo; lk/ku vkfn dks fodflr fd;k 

tk ldsA 

iv½ fodkl& lHkh vkdfLed ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, lokZf/kd O;kogkfjd] 

 vkfFkZd vkSj izHkkoh mn~ns';] ;kstuk izfdz;k,a vkSj i)frA 

v½ LFkkiuk& ekud O;ogkj ds :i esa ubZ i)frA 

vi½ tkjh j[kuk& miyfC/k dh vkof/kd leh{kk vkSj ewY;kadu ds ek/;e ls  LFkkfir 

 i)fr dks tkjh j[kukA 

x½ dk;Z ekiu 

 dk;Z ekiu dks fu"iknu ds fu/kkZfjr Lrj ds vuqlkj fdlh fofufnZ"V dk;Z dks djus 

esa fdlh ;ksX;rkizkIr deZpkjh ds fy, yxus okys le; dks fu/kkZfjr djus ds fy, fMtkbu 

dh xbZ rduhdksa ds vuqiz;ksx ds :i esa ikfjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

 fofHkUu laxBuksa esa dk;Z dh oSfo/; izdf̀r] visf{kr ifj'kq)rk dh ek=k] v/;;u ds 

fy, visf{kr le;] vko';d vuqHko tSlh ck/;rk vkSj v/;;u dh ykxr dks /;ku esa 



 212

j[krs gq, dk;Z&Hkkj ds ewY;kadu ds fy, vusd dk;Z ekiu rduhdsa fodflr dh xbZ gSaA 

dk;Z&ekiu dh izeq[k rduhdsa gSa & le; v/;;u] dk;Zdyki izfrp;u] iwoZ&fu/kkZfjr py 

le; iz.kkyh ¼ih ,e Vh ,l½] la'ys"k.k vkSj fo'ys"k.kkRed vkdyuA 

?k½ ljdkjh ra= esa dk;Z ekiu 

 tgka dkj[kkuk ifjfLFkfr;ksa esa dk;Z dk ekiu vR;ar vke ckr gS] ogha ljdkj ds 

dk;kZRed :i ls oSfo/; laxBuksa esa dk;Z dh izdf̀r fyfidh;] rduhdh vkSj O;kolkf;d 

dk;Zdykiksa dk fefJr :i gSA blfy, mi;qDr rduhd viukuk vko';d gS] ftUgsa 

mi;qDr :i ls la'kksf/kr Hkh fd;k x;k gSA 

 ljdkjh dk;kZy;ksa esa dk;Z ekiu ds fy, viukbZ tkus okyh egRoiw.kZ rduhdksa dk 

uhps la{ksi esa mYys[k fd;k x;k gS %& 

i½ le; v/;;u vFkok izR;{k le; voyksdu vYikof/k iqujkof̀r okys dk;ksZa ds 

fy, izfr ;wfuV le; ds fu/kkZj.k ds fy, mi;qDr vkSj izHkkoh rduhd gS] ;|fi nh?kkZof/k 

iqujkof̀Rr okys dk;ksZa ds v/;;u ds fy, Hkh bldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

ii½ dk;Zdyki izfrp;u@dk;Z izfrp;u dk mi;ksx eq[;r% ekeys laca/kh dk;Z ¼izkfIr 

dk;Z½ vkSj fofo/k dk;Z vFkok dk;Zdykiksa dh nSuafnu enksa ds le; dkjd vFkok izfr 

;wfuV le; ds fu/kkZj.k ds fy, fd;k tkrk gSA ,l vkbZ ;w }kjk bl rduhd esa la'kks/ku 

fd;k x;k gS vkSj bls ^^Lo;a dk;Z&iath j[kuk ¼lsYQ ykWfxax½** dgk tkrk gSA bl 

rduhd ds varxZr laiw.kZ laxBu] vFkok laxBu ds fdlh fofufnZ"V fgLls ds dkfeZdksa }kjk 

fdlh fu/kkZfjr le;kof/k esa ¼lkekU;r% 5 ls 7 fnu½ fd, tkus okys dk;Z ds fy, fo'ks"k 

:i ls fMtkbu fd, x, QkesZV esa dk;Z&uewuk ,df=r fd;k tkrk gS vkSj mudk fo'ys"k.k 

fd;k tkrk gSA izR;sd deZpkjh QkesZV esa vius&vius dk;Zdykiksa dk fjdkMZ j[krk gS 

ftlesa ;wfuV] fu"ikfnr fd, x, dk;Z dh izdf̀r vkSj yxus okys okLrfod le; dk 

mYys[k fd;k tkrk gSA 
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iii½ fo'ys"k.kkRed vkdyu rduhd dk mi;ksx okLrfod fu"iknudrkZ vkSj muds 

i;Zos{kdksa ds lkFk ijke'kZ djds] dk;Z laca/kh lHkh laxr fooj.kksa dk fo'ys"k.k djus ds 

ek/;e ls fdlh dk;Z pdz vFkok izpkyu ds iwjk gksus esa yxus okys le; dks fu/kkZfjr 

djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g rduhd fo'ks"k :i ls nh?kkZof/k dk;Z ds fy, le; ds 

vkdyu ds fy, mi;ksxh gS] tgka izR;{k le; voyksdu dfBu gS vkSj dk;Z dh vkof̀Rr 

fu;fer ugha gSA 

iv½ vrhr ds vkadM+ksa@iwoZorhZ fu"iknu ds dsl v/;;u Hkh dk;Z ds mu {ks=ksa ds fy, 

mi;qDr rduhd gS tgka lkekU; :i ls iz;ksx esa vkus okyh vU; rduhdsa izHkkoh ugha 

gksrh gSA 

4- Hkkjr ljdkj esa laxBu vkSj i)fr & ,d ,sfrgkfld ifjn`'; 

 dk;Z ekiu dk vkjafHkd bfrgkl Lora=kiwoZ ;qx esa ns[kk tk ldrk gS] tc 

rRdkyhu Mkd vkSj rkj foHkkx ds egkfuns'kd xq:ukFk csmj us 1895 esa foHkkx ds 

yxHkx 150 dk;ksZa ds fy, ekunaM fodflr djus ds fy, igyh ckj iz;kl fd;k FkkA 

Lora=rk ds ckn ds vkjafHkd o"kksZa esa Hkh Hkkjr ljdkj us iz'kklfud dk;Z ds fofo/k {ks=ksa 

esa lq/kkj dh vko';drk eglwl dh Fkh tc iz'kklfud ra= ds fujarj foLrkj vkSj flfoy 

deZpkfj;ksa dh ?kVrh dk;Z&{kerk fpark dk dkj.k cu x, FksA 

 rn~uqlkj] ljdkj us dfe;ksa vkSj =qfV;ksa dks fpfUg~r djus rFkk mUgsa nwj djus ds 

fy, lq/kkjd mik;ksa ds ckjs esa lq>ko nsus ds fy, dbZ lfefr;ka cukbZA o"kZ 1948 esa] dsUnz 

ljdkj ds flfoy O;; esa gks jgh of̀) dh leh{kk djus rFkk vuko';d] O;FkZ vFkok 

fQ+twy[kpZ dks jksdus dh flQkfj'k djus ds fy, ferO;; lfefr xfBr dh xbZ FkhA ,e- 

xksikyLokeh vk;axkj us 1949 ds var rd dsUnz ljdkjh ra= ds dk;Z dh O;kid leh{kk 

dh ¼ljdkjh ra= ds iquxZBu ij fjiksVZ] 1950½A tqykbZ] 1951 esa ;kstuk vk;ksx us ,-Mh- 

xksjsokyk ls ;g vkdyu djus ds fy, dgk fd ;kstukc) fodkl dh vko';drkvksa dks 

iwjk djus ds fy, ekStwnk iz'kklfud ra= vkSj i)fr dgka rd i;kZIr gS ¼yksd iz'kklu ij 
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fjiksVZ] 1951½A  1952 esa] vkj-vkj- xksikyLokeh us ljdkjh ra= dk xgjkbZ ls fo'ys"k.k 

fd;k ¼ljdkjh ra= % n{krk lq/kkj ij fjiksVZ½A blds dqN le; ckn] vesfjdh fo'ks"kK 

Mhu ,iyckb us Hkkjrh; iz'kklfud ra= dh foospukRed leh{kk dh vkSj nks fjiksVZsa lkSaihA 

mudh igyh fjiksVZZ&^^Hkkjr esa yksd iz'kklu&losZ{k.k dh fjiksVZ] 1953** esa eq[; :i ls 

Hkkjrh; iz'kklfud laxBu vkSj O;ogkj ds lanHkZ esa ewyHkwr fl)kar vkSj vo/kkj.kk esa gks 

jgs ifjorZuksa ij ppkZ dh xbZA viuh nwljh fjiksVZ ^^ ljdkj ds vkS|ksfxd vkSj okf.kfT;d 

m|eksa ds iz'kklu ds fo'ks"k lanHkZ esa Hkkjr dh iz'kklfud i)fr dk iqu%ijh{k.k] 1956** 

esa ,iyckb us laxBu] dk;Z izfdz;k] HkrhZ] izf'k{k.k rFkk iz'kklu vkSj fu;a=d rFkk 

egkys[kkijh{kd ds chp ds laca/kksa dks ljy vkSj dkjxj cukus ds fy, dbZ lq>ko fn,A 

ljdkj us ,iyckb dh igyh fjiksVZ esa dh xbZ flQkfj'kksa esa ls ,d flQkfj'k dks rRdky 

Lohdkj dj fy;k vkSj eaf=eaMy lfpoky; esa dsUnzh; laxBu vkSj i)fr ¼vks vkSj ,e½ 

fMohtu LFkkfir fd;kA 

5- laxBu vkSj i)fr ¼vks vkSj ,e½ fMohtu 

 iz'kklfud lq/kkj ds fy, LFkk;h ra= ds :i esa ekpZ] 1954 esa vks vkSj ,e 

fMohtu dh LFkkiuk dh xbZ FkhA dk;Z iz.kkfy;ksa vkSj dk;Z i)fr;ksa dh foospukRed 

leh{kk djus rFkk muesa lq/kkj ds fy, vFkksZaik; ds ckjs esa lq>ko nsus ds fy, bldk lt̀u 

fd;k x;k Fkk rkfd foyac vkSj vuko';d O;; esa deh ykbZ tk ldsA fMohtu dks lkSais 

x, eq[; dk;Z usrR̀o nsuk vkSj lapkyu djuk rFkk lkewfgd iz;kl }kjk lwpuk] vuqHko vkSj 

laxBu rFkk i)fr laca/kh dk;Z esa lkeF;Z ds fodkl ds fy, lk>k fuf/k cukuk FkkA 

 eaf=eaMy lfpoky; esa fLFkr gksus ds dkj.k laxBu vkSj i)fr fMohtu dsUnz 

ljdkj ds vU; ea=ky;ksa@foHkkxksa ls csgrj lg;ksx izkIr dj ldrk FkkA 

 rFkkfi] ;g vuqHko fd;k x;k fd iz'kklfud n{krk ds fy, eq[; iz;kl izR;sd 

ea=ky;@foHkkx esa fd;k tkuk pkfg,A blfy, izR;sd ea=ky;@foHkkx esa laxBu vkSj i)fr 

;wfuV LFkkfir fd, x, rkfd ea=ky;@foHkkx esa gh lgk;d lsok miyC/k gks ldsA ;s 
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;wfuVsa vYidkfyd laxBu vkSj i)fr vf/kdkjh ¼lkekU;r% mi lfpo ½ ds v/khu dk;Z 

djrh FkhA 

 laxBu vkSj i)fr fMohtu us laxBukRed <kaps esa lq/kkj vkSj dk;Z izfdz;kvksa ds 

ljyhdj.k ds ek/;e ls dsUnzh; lfpoky; rFkk blls lac) vkSj v/khuLFk dk;kZy;ksa esa 

dk;ksZa dh xq.koRrk esa lq/kkj ij /;ku dsfUnzr fd;kA fu;ekoyh cukus ds ek/;e ls dkxt+h 

dkjZokbZ esa izHkkoh lq/kkj ykuk vkSj fujh{k.k iz.kkyh rS;kj djus ij vf/kd cy fn;k x;kA 

laxBu vkSj i)fr fMohtu dh xfrfof/k;ksa dk {ks= iz'kklfud inkuqdze esa fupys Lrjksa rd 

lhfer Fkk] fdUrq fMohtu us ljdkjh laxBuksa ds chp vuko';d dk;ksZa dks gVkus vkSj 

foyac esa deh ykus ds ek/;e ls iz'kklfud n{krk esa lq/kkj dh vko';drk ds ckjs esa 

tkx:drk ykus dk dk;Z fd;kA  

 1963 esa] rr̀h; iapo"khZ; ;kstuk dh e/;kof/k leh{kk ds ckn] ;g ns[kk x;k fd 

iz'kklfud dfe;ksa ds dkj.k miyfC/k esa deh vkrh gSA blfy, dsUnzh; ea=ky;ksa vkSj jkT; 

ljdkjksa dks iz'kklfud n{krk ds Lrj dks c<+kus vkSj fodkl dk;Zdzeksa ds dk;kZUo;u dks 

etcwr cukus ds fy, dgk x;kA blh i"̀BHkwfe esa iz'kklfud lq/kkjksa ds fy, fo|eku ra=ksa 

dh leh{kk dh vko';drk eglwl gqbZA 

6- iz'kklfud lq/kkj foax  

 leh{kk ds ifj.kkeLo:i ekpZ] 1964 esa xg̀ ea=ky; ds v/khu iz'kklfud lq/kkj 

foHkkx dh LFkkiuk dh xbZ FkhA laxBu vkSj i)fr fMohtu dks eaf=eaMy lfpoky; ls 

u, foHkkx esa LFkkukarfjr fd;k x;kA blds fy, mn~ns'; ;g Fkk fd ;g foHkkx iz'kklfud 

lq/kkjksa ds fy, ljdkj ds LFkk;h ra= ds :i esa dk;Z djsxkA foHkkx ls ;g mEehn Fkh 

fd og laxBu vkSj i)fr laca/kh dk;ksZa ds vfrfjDr ldkjkRed ifj.kke izkIr djus ds 

ek/;e ls lq/kkj izfdz;k ds Lrj dks vkSj Åij mBk,xkA 

 1973 esa] iz'kklfud lq/kkj foHkkx dks eaf=eaMy lfpoky; ds v/khu dkfeZd vkSj 

iz'kklfud lq/kkj foHkkx dk foax cuk;k x;kA vizSy 1977 esa dkfeZd vkSj iz'kklfud 
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lq/kkj foHkkx dks xg̀ ea=ky; ds fu;a=.kk/khu yk;k x;k vkSj ckn esa fnlacj] 1984 esa bls 

jkT;ea=h ds Lora= izHkkj ds v/khu j[kk x;kA ekpZ] 1985 esa bl foHkkx dk ntkZ c<+kdj 

bls dkfeZd vkSj izf'k{k.k] iz'kklfud lq/kkj] yksd f'kdk;r vkSj isa'ku ea=ky; esa cny 

fn;k x;kA fnlacj] 1985 esa bl ea=ky; dk uke dkfeZd] yksd f'kdk;r vkSj isa'ku 

ea=ky; j[kk x;k vkSj blds v/khu rhu foHkkx j[ks x,  ;Fkk dkfeZd vkSj izf'k{k.k 

foHkkx] iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx rFkk isa'ku vkSj isa'kuj dY;k.k 

foHkkxA 

 iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx iz'kklfud lq/kkjksa ds fy, 'kh"kZ ,tsalh 

ds :i esa dk;Z djrk gSA ;g foHkkx dsUnzh; ea=ky;ksa@foHkkxksa] jkT; ljdkjksa@la?k jkT; 

{ks=ksa ds iz'kkluksa] laxBuksa vkfn ds lkFk ijke'kZ djds ljdkjh ra= ds iquxZBu] izfdz;kxr 

lq/kkj] laxBu vkSj i)fr rFkk f'kdk;r fuokj.k laca/kh iz'kklfud lq/kkj ds ek/;e ls 

ljdkj dh dk;Z'kSyh esa lq/kkj djus rFkk vk/kqfudhdj.k] ukxfjd pkVZj] iqjLdkj ;kstuk] 

bZ&'kklu vkSj loksZRre O;ogkj dks c<+kok nsus ds fy, izksRlkgd ds :i esa dk;Z djrk gSA 

;g foHkkx uhfr fuekZ.k rFkk jkT; vkSj dsUnz ljdkj dh ,tsafl;ksa ls lacaf/kr yksd 

f'kdk;rksa ds lek/kku laca/kh mik;ksa ds leUo;u ds fy, Hkh mRrjnk;h gSA 

 iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx ds eq[; dk;Z bl izdkj gSa %& 

d½ iz'kklfud lq/kkjksa ls lacaf/kr uhfrxr fo"k;ksa ij dsUnz ljdkj dks lykg nsuk( 

[k½ dsUnz ljdkj] jkT; ljdkjksa] lkoZTkfud {ks= ds midzeksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa ds 

laxBuksa dks izca/ku ijke'kZ lsok,a iznku djuk rFkk laxBu] <kapk vkSj@vFkok i)fr 

vkSj izfdz;k ls lacaf/kr izeq[k v/;;u ds ek/;e ls bu laxBuksa esa vk/kqfud lao/kZu 

O;ogkj dks c<+kok nsuk( 

x½ fofHkUu ea=ky;ksa@foHkkxksa esa izca/ku lsok iz;klksa dk lao/kZu vkSj fodkl djuk( vkSj 

?k½ izca/ku f'k{kk iznku djuk vkSj iz'kklfud O;ogkj rFkk vk/kqfud izca/ku rdhudksa 

laca/kh tkudkjh nsukA 
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7- LVkQ fujh{k.k ;wfuV 

 ipkl ds n'kd ds vkjaHk esa fo'ks"k :i ls izFke iapo"khZ; ;kstuk izkjaHk gksus ds 

ckn ljdkj ds dk;Z vR;ar nzqr xfr ls c<+us yxs vU; ckrksa ds lkFk&lkFk] fofHkUu 

dk;Z&{ks=ksa esa dkfeZdksa dh ekax Hkh c<+hA bl dkj.k ;g vuqHko fd;k x;k fd ljdkjh 

dk;kZy;ksa esa LVkfQax iSVuZ dh leh{kk vkSj fu/kkZj.k ds fy, ,d fu;fer flLVe gksuk 

pkfg, rkfd dkfeZdksa dh fu;qfDr xSj&fdQk;rh vFkok xSj&mRiknd u cu tk,A bl ckr 

dks /;ku esa j[kdj] fofo/k ljdkjh dk;kZy;ksa esa vkcafVr dk;Z vkSj LVkQ dh la[;k dh 

leh{kk djus] rFkk bu dk;kZy;ksa esa dkfeZdksaa ds iquxZBu] U;wuhdj.k vkSj mudh fu;qfDr ds 

laca/k esa flQkfj'k djus ds fy, 1956 esa fo'ks"k iquxZBu ;wfuV dh LFkkiuk dh xbZA 1964 

esa bl ;wfuV dk iquxZBu fd;k x;k vkSj bldk uke LVkQ fujh{k.k ;wfuV j[kk x;k rFkk 

bls foRr ea=ky; esa LFkkukarfjr fd;k x;kA rc ls LVkQ fujh{k.k ;wfuV foRr ea=ky; ds 

O;; foHkkx dk fgLlk gSA 

 bl ;wfuV ls mEehn dh tkrh gS fd ;g iz'kklfud n{krk ds vuqdwy LVkQ dh 

la[;k esa fdQk;r lqfuf'pr djs vkSj fu"iknu ds ekud vkSj dk;Z ekunaM fodflr djsA 

fuEufyf[kr y{;ksa dks lqfuf'pr djus ds fy, bl ;wfuV dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS % 

d½ fdlh iz;kstu fo'ks"k ds fy, Lohd̀r LVkQ dk mi;ksx dsoy mlh iz;kstu ds 

 fy, fd;k tk jgk gS( 

[k½ vuko';d vkSj ykHkfoghu xfrfof/k;ksa dks can fd;k x;k gS( vkSj 

x½ dk;Z dks ljy cuk;k x;k gS rkfd dk;Z&n{krk dk le>kSrk fd, fcuk LVkQ 

 dh la[;k esa fdQk;r dh tk ldsA 

 LVkQ fujh{k.k ;wfuV ljdkjh dk;kZy;ksa esa dk;Z ekiu v/;;u djus ds fy, izeq[k 

,tsalh gSA vke rkSj ij blds dk;Z bl izdkj gSa % 

d½ v/;;u dk;Zdze ds ek/;e ls ljdkjh LFkkiukvksa esa LVkQ <kaps dh leh{kk 

 djuk( 
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[k½ fu"iknu ekud vkSj dk;Z ekunaM fodflr djuk( 

x½ ;g lqfuf'pr djuk fd fdlh iz;kstu@dk;Z fo'ks"k ds fy, Lohd̀r LVkQ dk 

 mi;ksx mlh iz;kstu@dk;Z ds fy, fd;k tk jgk gSA 

?k½ iw.kZr% vuko';d vkSj ykHkfoghu xfrfof/k;ksa dks can djuk] vkSj  

M-½ dk;Z@i)fr dks bl rjg ljy cukuk rkfd blds ifj.kkeLo:i dk;Z&n{krk ls 

 le>kSrk fd, fcuk izR;{k :i ls LVkQ dh la[;k esa fdQk;r cjrh tk ldsA 

8- laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuV 

 laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z&v/;;u ;wfuV ea=ky;ksa@foHkkxksa ds laxBu dk 

vfHkUu vax gSa vkSj ;s lacaf/kr ea=ky;ksa@foHkkxksa ds iz'kklfud fu;a=.k esa dk;Z djrs gSaA os 

ftl ea=ky;@foHkkx ls lac) gS] ogka ;wfuV Lrj ij iz'kklfud lq/kkj ds mik; fodflr 

djus vkSj mUgsa dk;kZfUor djus ds fy, dsUnz fcUnq gaSA os LVkQ iSVuZ ds fu/kkZj.k rFkk 

mi;qDr laxBukRed <kapk vkSj dk;Z i)fr rS;kj djus ds fy, ftEesnkj gSaA 

 cM+s ea=ky;ksa@foHkkxksa@lkoZtfud {ks= ds midzeksa@Lok;Rr fudk;ksa esa lkekU;r% voj 

lfpo vFkok ofj"B fo'ys"kd bu ;wfuVksa ds izeq[k gksus pkfg, vkSj budh lgk;rk ds fy, 

vuqHkkx vf/kdkjh vFkok dfu"B fo'ys"kd rFkk ,d ;k ,dkf/kd vuqla/kku lgk;d vkSj 

vU; lgk;d vuqlfpoh; LVkQ gksus pkfg,A bu ;wfuVksa dks ,dhd̀r foRr ;kstuk ds 

varxZr ea=ky;ksa@foHkkxksa esa fu;qDr foRrh; lykgdkjksa ds v/khu j[kk x;k gSA 

 laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVksa ds dk;Z gS%& 

d½ lq/kkjksa ds fy, lq>ko nsus vkSj laxBu dh n{krk esa lq/kkj dh nf̀"V ls 

 ea=ky;@foHkkx ds laxBu <akpksa] dk;Z i)fr vkSj izfdz;k dk v/;;u djuk( 

[k½ iz'kklfud n{krk ds vuqdwy LVkQ dh la[;k esa fdQk;r ds lq>ko nsus dh ǹf"V 

 ls ea=ky;@foHkkxksa ds fu;a=.kk/khu LFkkiukvksa esa LVkQ iSVuZ dk v/;;u djuk( 

 vkSj 
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x½ ea=ky;@foHkkx ds dk;Z fo'ks"k ls lacaf/kr fu"iknu ds ekud vkSj dk;Z ekunaM 

 fodflr djukA 

 blds vfrfjDr] bu ;wfuVksa ls QkeZ fMtkbu vkSj fu;a=.k] i=kpkj rFkk iqujkof̀Rr 

okys dk;Z ds fuf'pr izdkjksa ds QkeksZa dk ekudhdj.k ds fy, v/;;u djus] foRrh; vkSj 

iz'kklfud 'kfDr;ksa ds izR;k;kstu fjdkMZ rS;kj djus] fjdkMZ izca/ku vkSj dk;kZy; foU;kl 

dh leh{kk djus rFkk dk;Z esa gksus okys foyac dks jksdus esa lacaf/kr laxBu dh lgk;rk 

djus] laxBu vkSj i)fr fujh{k.k lapkfyr djus rFkk vkns'kksa@vuqns'kksa dks lesfdr djus dh 

vis{kk Hkh dh tkrh gSA 

 O;; foHkkx ij O;; lq/kkj vk;ksx dh nloha fjiksVZ esa ;g flQkfj'k dh xbZ gS 

fd pwafd vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVsa dk;Z v/;;u djus vkSj O;; fu;a=.k djus esa dksbZ 

egRoiw.kZ Hkwfedk ugha fuHkk ldh gaS] blfy, mUgsa lekIr fd;k tkuk pkfg, vkSj LVkQ 

fujh{k.k ;wfuV dks iquxZfBr rFkk vkSj l'kDr cuk;k tkuk pkfg, rkfd os fofo/k LFkkiuk 

O;; v/;;u dj ldsaA bu flQkfj'kksa ds ifj.kkeLo:i] vusd ea=ky;ksa@foHkkxksa us vkarfjd 

dk;Z v/;;u ;wfuVksa dks lekIr dj fn;k gS vkSj dsoy laxBu vkSj i)fr ;wfuVsa dk;Z dj 

jgh gSA 

9- iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx] LVkQ fujh{k.k ;wfuV vkSj 

laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVksa ds chp varj&laca/k 

 iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx] laxBu vkSj i)fr laca/kh dk;Zdykiksa 

ds fu"iknu ds fy, laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVksa dks ekxZn'kZu nsrk gS] 

;Fkk] fMt+kbu vFkok laxBu <kapksa ls lacaf/kr v/;;u vFkok dk;Z vkSj i)fr ds fy, 

mi;qDr dk;Ziz.kkyh rS;kj djuk] vk/kqfud dk;kZy;h lk/kuksa ds ek/;e ls ljdkjh dk;kZy;ksa 

dk vk/kqfudhdj.k ¼;kstukxr Ldhe ds varxZr ^ljdkjh dk;kZy;ksa dk vk/kqfudhdj.k*½ 

dkxth dkjZokbZ esa deh ykuk] ljdkjh dk;Z O;ogkj esa fopkj Lrjksa dks U;wure djuk] 

le;&lhekvksa dk fu/kkZj.k vkSj fjdkMZ izca/kuA 
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  dk;Z ekiu v/;;u] vFkkZr~ LFkkiukvksa ds LVkQ iSVuZ laca/kh v/;;u rFkk fu"iknu 

ds ekud vkSj dk;Z ds ekunaM rS;kj djus ls lacaf/kr dk;Z ds fy, ;s ;wfuVsa foRr 

ea=ky; ds LVkQ fujh{k.k ;wfuV ls ekxZ n'kZu izkIr djrh gSaA 

 iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx ea=ky;ksa@ foHkkxksa vkSj ljdkj ds vU; 

laxBuksa esa fo|eku laxBukRed <kaps vkSj i)fr ds lkFk&lkFk dk;Z&iz.kkyh ls lacaf/kr 

ekeyksa dh O;kid Js.kh dks 'kkfey djrs gq, izca/ku v/;;u lapkfyr djus ds ek/;e ls 

dsUnz ljdkj ds ea=ky;ksa@laxBuksa dks izca/ku ijke'kZ lsok,a iznku djrk gSA lacaf/kr 

ea=ky;ksa@foHkkxksa dh laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVsa bu v/;;uksa ds lapkyu 

ds nkSjku foHkkx dks lgk;rk djrh gSaA 

 tgka LVkQ fujh{k.k ;wfuVsa vius dk;Zekiu v/;;u ds dze esa ,slh dk;Z izfdz;k 

vkSj i)fr ls voxr gksrh gSa] ftuesa la'kks/ku vkSj ifjo/kZu Li"V :i ls vfuok;Z izrhr 

gksrs gSa vkSj ftlds ifj.kkeLo:i LVkQ esa fdQk;r dh laHkkouk gks] ogka fjiksVksZa esa 

mi;qDr flQkfj'ksa dh tkrh gSA ftu enksa ds fy, foLr̀r i)fr v/;;u vko';d gks] 

mUgsa laxBu vkSj i)fr@vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuVksa }kjk vko';d dkjZokbZ ds fy, 

iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx dh tkudkjh esa yk;k tkrk gSA 

10- fu"d"kZ 

 ns'k ds vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd fodkl ds fy, iz'kklu esa mRikndrk 

dk lq/kkj egRoiw.kZ dkjd cu x;k gSA cnyrs ifjos'k esa O;kid Lrj ij vk/kqfud izca/ku 

rduhdksa dks viuk;k tkuk vko';d gS rkfd iz'kklu izkS|ksfxdh vkSj lkekftd O;ogkj esa 

gks jgs nzqr ifjorZuksa ds dkj.k gksus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa l{ke gks ldsA 

laxBu vkSj i)fr rduhdksa ds mi;qDr vuqiz;ksx ls bu pqukSfr;ksa dks lkeuk djus esa 

O;kid enn feysxh vkSj turk dks de ykxr ij csgrj iz'kklfud lsok vf/kd ls 

vf/kd miyC/k gks ldsaxhA 
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v/;k; 9 

flVhtu pkVZj   

laiw.kZ fo'o esa ;g ekuk x;k gS fd vkfFkZd vkSj lkekftd nksuksa ds lrr fodkl 

ds fy, lq'kklu vko';d gksrk gSA lq'kklu esa ftu rhu vko';d igyqvksa ij tksj fn;k 

tkrk gS] os gSa ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj iz'kklu dk mRrjnkf;RoA bu mn~ns';ksa dks /;ku esa 

j[krs gq, Hkkjr ljdkj }kjk uoEcj 1996 esa eq[; lfpoksa dk ,d lEesyu vk;ksftr 

fd;k x;kA lq'kklu ds bl eqn~ns ij jk"Vz~h; okn&fookn dh ifj.kfr izHkko'kkyh vkSj 

mRrjnk;h ljdkj ds fy, ,d dk;Z ;kstuk ds :i esa] ftl ij ebZ 1997 esa iz/kkuea=h dh 

v/;{krk esa jkT; ds eq[;eaf=;ksa ds ,d lEesyu esa ppkZ dh xbZ vkSj mls vaxhd̀r fd;k 

x;kA bl dk;Z ;kstuk esa eq[;r% rhu ckrsa 'kkfey dh xbZA 

i) tokcnsgh vkSj ukxfjd lg;ksxh ljdkj( 

ii) ikjnf'kZrk vkSj lwpuk dk vf/kdkj( rFkk 

iii) yksd lsokvksa dh fo'oluh;rk vkSj dk;Zfu"iknu esa lq/kkjA 

 bl lEesyu esa fy, x, fu.kZ;ksa eas lcls egRoiw.kZ fu.kZ; ;g Fkk fd dsUnz vkSj 

jkT; ljdkjsa ,sls lSDVjksa ls 'kq: djrs gq, ukxfjd pkVZj rS;kj djsaxh] ftudk O;kid Lrj 

ij turk ls ljksdkj gksrk gSA bu pkVZjksa esa lsokvksa ds ekud vkSj mudh le; lhek] tks 

turk dks vklkuh ls Lohdk;Z gks( f'kdk;r fuokj.k ds fy, i;kZIr volj rFkk ukxfjd 

vkSj miHkksDrk lewgksa dh lgHkkfxrk ds lkFk LorU= :i ls Nkuchu djus ds fy, ,d 

izko/kku dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg, FkkA 

 iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx lHkh flVhtu pkVZjksa ds leUo;u] 

izfriknu rFkk dk;Z lapkyu dk dk;Z fujarj :i ls dj jgk gSA bl foHkkx ds iz;klksa ds 

ifj.kkeLo:i dsUnz ljdkj ds ea=ky;] foHkkxksa] laxBuksa }kjk 79 flVhtu pkVZj rFkk ekpZ 

2003 rd jkT; ljdkjksa dh fofHkUu ,tsafl;ksa@ dsUnz 'kkflr izns'kksa ds iz'kklfud foHkkxksa 
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}kjk 498 pkVZj rS;kj fd, tk pqds gSaA T;knkrj jk"Vz~h; pkVZj ljdkj dh osclkbV ij 

miyC/k gS rFkk turk mUgsa Lo;a ns[k ldrh gSA flVhtu pkVZjksa ds vUrxZr vkus okys 

laxBuksa dks Hkh lykg nh xbZ gS fd os vius pkVZjksa dk fizaV@ bySDVz~kfud ehfM;k tSls 

lk/kuksa vkSj tkx:drk vfHk;kuksa ds ek/;e ls izpkj&izlkj djsaA 

 

ukxfjd pkVZj ls vfHkizk; 

 ;g ,d ,slk nLrkost gS] ftlesa fdlh laxBu }kjk miHkksDrkvksa@ ukxfjdksa dks nh 

tkus okyh lsokvksa] mu lsokvksa ds ekud (xq.koRrk] le;kof/k lhek vkfn)] mu lsokvksa ds 

miHkksx ds fy, viukbZ tkus okyh izfdz;k ds ckjs esa xzkgd }kjk visf{kr tkudkjh ;fn 

lsok,a izkIr djus esa dksbZ deh gks rks mudk fuokj.k rFkk vi;kZIr lsokvksa ds ekeys esa 

ftu izkf/kdkfj;ksa ls laidZ fd;k tkuk gS] mudk laf{kIr fooj.k fn;k x;k gSA  

 ;g nLrkost lk/kkj.k] vuq:i vkSj ljy Hkk"kk esa gksuk pkfg, rFkk blesa fof/k] 

fu;eksa ;k fofu;eksa ds ,sls lanHkZ ugha gksus pkfg,] tks ,d lk/kkj.k ukxfjd dh le> ls 

ijs gksaA 

pkVZj ls lacaf/kr egRoiw.kZ igyw 

 pkVZj dk elkSnk rS;kj djrs le; fuEufyf[kr egRoiw.kZ igyqvksa dks /;ku esa j[kk 

tk,%  

1-  ekud & lsokvksa dk fu/kkZj.k] ekWuhVjha vkSj muds fy, ,sls lqfuf'pr ekudksa dk 

izdk'ku] tks miHkksDrkvksa dh vis{kkvksa ij [kjs mrjsaA   

2- iw.kZ ,oa lgh tkudkjh nsuk& lsokvksa vkSj bu lsokvksa dks miyC/k djkus ds fy, 

viukbZ tkus okyh izfdz;k ds ckjs esa ljy Hkk"kk esa iw.kZ rFkk lgh tkudkjh nsukA  

3- ijke'kZ &,d ,slh fu;fer iz.kkyh cukbZ tk, ftlesa miHkksDrkvksa ds lkFk fu;fer 

:i ls ijke'kZ fd;k tk lds vkSj lsokvksa ds ekud fu/kkZfjr djus o muesa lq/kkj 
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ds fy, miHkksDrkvksa ds fopkj rFkk mudh izkFkfedrkvksa dks /;ku esa j[kk tkuk 

pkfg,A   

4- 'kkyhurk vkSj lg;ksxiw.kZ O;ogkj& yksd lsodksa dks vius uke dk cSt yxkuk 

pkfg, rFkk mUgsa turk ds lkFk fouezrkiwoZd ,oa lg;ksxiw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A 

lHkh ik= yksxksa dks leku :i ls lsok,a miyC/k djkuh pkfg, rFkk ;s miHkksDrk 

dh lqfo/kkuqlkj gksuh pkfg,A 

5- izfdz;k esa deh ik, tkus ij mls lq/kkjuk% &;fn dksbZ deh ikbZ tkrh gS rks 

mls lq/kkjus ds fy, rRdky vkSj izHkkoh dkjZokbZ dh tk,xh A bl laca/k esa bl 

izdkj dh f'kdk;r izfdz;k fu/kkZfjr dh tk, rFkk mls izdkf'kr fd;k tk, ftlesa 

f'kdk;rksa dh vyx ls leh{kk ,oa tkpa dh tk,A  

pkVZj esa fdu ckrksa dk mYys[k gksuk pkfg,\ 

i) 'kh"kZd % blesa ,d mi;qDr 'kh"kZd fn;k tkuk pkfg, ftlesa miHkksDrk lewgksa rFkk 

mUgsa nh tkus okyh lsokvksa ds ckjs esa Lor% tkudkjh nh xbZ gksA 

ii) mn~nsf'kdk%  ,d laf{kIr mn~nsf'kdk ftlesa laxBu ds mn~ns';ksa] nf̀"Vdks.k rFkk y{;ksa 

dk mYys[k fd;k x;k gksA  

iii) laxBu }kjk nh tkus okyh lsoka,% laxBu }kjk nh tkus okyh lsok,a] mu lsokvksa 

ds ekud] le; lhek] xq.koRrk vkfnA  

iv) lsokvksa ds ckjs esa tkudkjh% lsokvksa] iwjh dh tkus okyh vkSipkfjdrkvksa rFkk 

Hkjs tkus okys izi=ksa ds ckjs esa tkudkjh nsukA bldh iwfrZ isEiysVksa] lwpuk dkmUVj 

vFkok lzksrksa] tgka ls vkxkeh lwpuk@ lgk;rk izkIr dh tk ldrh gS] ds :i esa 

dh tkrh gSA 
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v) f'kdk;r izfdz;k% dksbZ Hkh xyrh gksus ij f'kdk;r ds fy, viukbZ tkus okyh 

izfdz;k] ml lacaf/kr vf/kdkjh dk uke vkSj nwjHkk"k la[;k ftlls laidZ fd;k tk 

ldrk gS] vkSj le;&lhek] ftlds vUrxZr f'kdk;r dk fujkdj.k fd;k tk,xkA 

vi) ijke'kZ% nh tkus okyh lsokvksa] muds ekudksa vkSj pkVZj esa lq/kkj ds fy, lq>koksa 

ds laca/k esa miHkksDrk @ ukxfjdksa ls ijke'kZ ds fy, fdz;kfof/kA 

vii) miHkksDrkvksa dk nkf;Ro] ;fn dksbZ gS % lsokvksa ds miHkksDrkvksa ls laxBu dh 

D;k vis{kk,a gSaA 

viii) U;k;ky; ds fopkj djus ;ksX; ugha % pkVZj esa bl ckr dk mYys[k fd;k 

tk,A 

pkVZj rS;kj djus rFkk mls dk;kZfUor djus laca/kh izfdz;k %  

1- fdlh ofj"B vf/kdkjh ds v/khu ,d VkLd QkslZ dk xBu djsa] blesa izca/ku] 

LVkQ ds izfrfuf/k] miHkksDrk vkSj fo'ks"kK gksaxsA  

2- pkVZj dk elkSnk rS;kj djsaA 

3- LVkQ vkSj miHkksDrk ls ijke'kZ djsaA 

4- laoh{kk vkSj dksj xzqi ds vuqeksnu ds fy, iz'kklfud lq/kkj rFkk yksd f'kdk;r 

foHkkx dks HkstsaA 

5- pkVZj fdz;kfUor djsaA 

6- ck/kkvksa dks nwj djsa rFkk lqfuf'pr djsa fd tks Hkh miyC/k djk;k tkrk gS mldh 

lqiqnZxh dh tkrh gSA 

7- O;kid izpkj&izlkj djsaA 

8- xzkgd }kjk fn, x, QhMcSd ds vk/kkj ij le;&le; ij ekudksa dh leh{kk djsa 

vkSj mlesa lq/kkj djsaA 
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v/;k;&10 

MsLd vf/kdkjh flLVe 

 fdlh laxBu dk laxBukRed <akpk mlds vk/kkjHkwr y{;ksa vkSj mn~ns';ksa dks gkfly 

djus ds fy, ek/;e ek= gksrk gSA bls cnyrs gq, mn~ns';ksa ds vuqlkj gksuk pkfg, A bls 

cnyrh gqbZ lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa rFkk yksxksa dh vis{kkvksa ds vuq:i vius vkidks 

xfr'khy <ax ls <+kyuk gksxkA ;g lgh dgk x;k gS fd ^^fdlh laxBu dh lajpuk mldh 

dk;Zuhfr ds vuq:i gksrh gSA**  

2-  iz'kklfud lq/kkj vk;ksx ds v/;;u ny us Hkkjr ljdkj ds ra= rFkk bldh dk;Z 

izfdz;k ds laca/k esa vU; ckrksa ds lkFk&lkFk lfpoky;ksa dh ikjEifjd lajpuk ds ckjs esa 

Hkh fuEufyf[kr voyksdu fd,% 

d) lfpoky; dk dksbZ foax ,d dq'ky iz'kklfud ;wfuV ds :i esa laxfBr ugha fd;k 

tkrk gSA 

[k) iz'kklfud vf/kdkj ^^fu.kZ;dRrkZ** vkSj ^^fuiVku* rFkk iz'kklfud LVkQ 

^^vf/kdkfj;ksa** vkSj ^^dk;kZy;** esa foHkkftr gS] ftlls dk;kZy; ij vf/kd fuHkZj 

jguk iM+rk gS vkSj fu.kZ; ysus esa foyac gksrk gSA 

x) fu.kZ; ysus dk dk;Z ;gka rd fd jkstejkZ ds ekeyksa esa Hkh vf/kdkf/kd :i ls 

mij ds vf/kdkfj;ksa ij dsfUnzr gksrk gS( 

?k) blesa dkjZokbZ ds dbZ Lrj gSa( dkjZokbZ Lrj ij nks rFkk fu.kZ; Lrj ij pkjA blls 

dk;Z esa foyac gksrk gS( vkSj ftEesnkjh dbZ yksxksa ij gksrh gSA 

M) lHkh ekeyksa ij pkgs os fdrus Hkh egRoiw.kZ gksa] ,d ds ckn ,d lHkh Lrjksa ij 

uksfVax djus dh mlh foyacdkjh rjhds ls dkjZokbZ dh tkrh gSA  

3- iz'kklfud lq/kkj vk;ksx us v/;;u ny ds fopkjksa dk vuqeksnu fd;k vkSj 

lfpoky; ds laxBukRed <kaps ij fuEufyf[kr flQkfj'ksa dha % 
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d) ekeyksa ij fopkj djus vkSj fu.kZ; ysus ds fy, ea=h ls uhps vFkkZr~ (1) voj 

lfpo @ mi lfpo (2) la;qDr lfpo @ vij lfpo @ lfpo gksus pkfg,A MsLd 

vf/kdkjh flLVe dh rjg bu nksuksa Lrjksa ls gh izR;sd dks dk;Z lkSais tkus pkfg,A 

izR;sd Lrj ds vf/kdkjh Lo;a dk;Z fuiVkus esa iw.kZ:is.k l{ke gksuk pkfg, vkSj mls 

blds fy, vko';d LVkQ lgk;rk nh tkuh pkfg,( 

[k) ,d gh foax esa fofHkUu xzsMksa ds vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr lqfo/kk vkSj vko';drk 

ds vuqlkj dh tk,( 

x) lfpoky; ds izR;sd Lrj ij fofHkUu dk;ksZa dh t:jrksa vkSj M~;wfV;ksa dks Li"V :i 

ls ifjHkkf"kr fd;k tkuk pkfg, vkSj blesa dk;ksZa ds oSKkfud fo'ys"k.k ds vk/kkj 

ij foLr̀r tkudkjh nh tkuh pkfg,( 

 ?k) izLrkfor ^^MsLd vf/kdkjh** flLVe ds lgt vkSj izHkkodkjh <ax ls dk;Z djus ds 

fy, fuEufyf[kr mik; viuk, tk,a %& 

 i) dk;Zdkjh Qkby bu~MSDl cukuk 

ii) xkMZ Qkbyksa vFkok dkMZ ladsrksa] ftuesa lHkh egRoiw.kZ iwokZnkgj.kksa dk 

mYys[k gks] j[k&j[kko djuk 

 iii) NqV~Vh fjtoZ ds fy, i;kZIr izko/kku( 

 iv) i;kZIr vk'kqfyfidh; rFkk fyfidh; lgk;rkA**  

Hkkjr ljdkj us MsLd vf/kdkjh flLVe ds laca/k esa vk;ksx dh flQkfj'kksa dks 

tuojh] 1973 esa bl 'krZ ij Lohdkj fd;k fd iquZlaxBu dk dk;Z pj.kc) <ax ls fd;k 

tk, vkSj vf/k'ks"k LVkQ dks mi;qDr <ax ls lek;ksftr fd;k tk,A 

iz.kkyh ds y{; vkSj mn~ns'; 

4- bl iz.kkyh esa lfpoky; esa dk;kZy;&vf/kdkjh <kaps dks lekIr djus ds ckjs esa 

crk;k x;k gS] ftlds ifj.kke Lo:i laiw.kZ vf/kdkfj;ksa dks T;knkrj dk;kZy; ij fuHkZj 
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jguk iM+rk gS vkSj lacaf/kr O;fDr ds Lrj ij lHkh dkxtkrksa dks izLrqr djuk iM+rk gS 

rkfd mudh tkap dh tk ldsA blds foijhr lHkh dkxt+krksa dh tkap ,d ,sls vf/kdkjh 

ds Lrj ij 'kq: dh tk,] ftls fuiVku ds fy, i;kZIr 'kfDr;ka izR;k;ksftr dh xbZ gksaA 

bldk mn~ns'; tkap ds fy, de ls de nks Lrj lqfuf'pr djuk gS bl iz.kkyh esa ;g 

crk;k x;k gS fd fVIi.kh Hkh de ls de nh tk, rFkk blds lkFk&lkFk ekSf[kd ppkZ 

vkSj foHkkxh; ny ds leUo;u ij tksj fn;k x;k gSA vuqHkkx vf/kdkjh Lrj ij i;kZIr 

'kfDr;kWa vkSj ftEesnkfj;kWa izR;k;ksftr djrs gq, ;g vis{kk dh tkrh gS fd laxBukRed 

y{;ksa dh izkfIr ds fy, lfpoky; lajpuk ds vk/kkj ij vf/kdkjh vf/kd ls vf/kd 

lfdz; lgHkkxh vkSj opuc) gksaA 

 

MsLd vkfQlj flLVe ykxw djus ds fy, ekun.M 

5- ea=ky;ksa esa ,sls foaxksa dh igpku dh tkuh pkfg,] tks MsLd vf/kdkjh dk;Ziz.kkyh  

esa ifjofrZr fd, tk ldrs gSaA lkekU;r% nks fMfotuksa@ mi fMoht+uksa okys foax] ftuesa 

leku izdf̀r ds dk;Z fd, tkrs gSa] dk p;u ifjorZu ds fy, fd;k tkuk pkfg,A ijUrq 

dqN mi;qDr ekeyksa esa ;gka rd fd fdlh foax ds ,d Hkkx tSls fMoht+u vkSj iF̀kd 

vuqHkkx esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA fdlh foax }kjk fd, tkus okys dqy dk;Z dk 

de ls de 40% dk;Z ;qfDr;qDr uhfr&fu/kkZj.k] ;kstuk vkSj leL;k&fuokj.k ls lacaf/kr gksuk 

pkfg,A ;g fopkj fd u, flLVe ] tgka ekeyksa ij mPpkf/kdkfj;ksa ds Lrj ij dkjZokbZ 

dh tkrh gS] dks ,sls {ks=ksa esa ykxw ugha fd;k tkuk pkfg,] tgka vf/kdrj useh dk;Z fd, 

tkrs gSaA bu ekun.Mkas dks iwjk djus ds mn~ns'; ls yxkrkj 06 dk;Z fnolksa ds nkSjku izkIr 

Mkd dk ,d uewuk v/;;u ftlds lkFk xr o"kZ ds nkSjku [kksyh xbZ 7&10% Qkbyksa dk 

fd;k x;k dzeokj uewuk v/;;u Hkh layXu gksxk] vkUrfjd dk;Z v/;;u ,dd@ ea=ky; 

dh vks ,.M ,e ;wfuV }kjk fd;k tkuk pkfg,A bl volj dk lnqi;ksx ,sls dk;Z dks 

foax ls vU;= vUrfjr djds Hkh fd;k tk ldrk gS] ftl dk;Z dks fdlh vkSj foax esa 
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mfpr <ax ls fd;k tkuk pkfg,A;g Hkh vis{kk dh tkrh gS fd dk;Z izfdz;k dk 

ljyhdj.k fd;k tkuk pkfg, rFkk fuEu Lrjksa ij izR;k;kstu ds fy, gj laHko O;oLFkk 

dh tkuh pkfg,A 

MsLdksa dk xBu 

6- ;fn dk;Z v/;;u ds ifj.kke MsLd vkfQlj flLVe ykxw djus ds fy, lehphu 

o U;k;ksfpr izrhr gksrs gSa] rks MsLdksa dk xBu fd;k tkrk gSA MsLd ds deZpkfj;ksa dk 

fu/kkZj.k djus ds fy, fdlh ikjEifjd vuqHkkx esa nks lgk;dksa dks ,d MsLd dk dk;Z 

ns[kus ds fy, ,d MsLd vkfQlj ds lkFk rSukr fd;k tkrk gSA vf/kdrj lgk;d ekeyksa 

esa dkjZokbZ djus okyk ,d vij Js.kh fyfid vkSj ,d vuqHkkx vf/kdkjh] tks i;kZIr 

dk;ZdrkZ gS] dks Hkh lacaf/kr deZpkjh ekuk tkrk gSA bl ifjoZru ds QkewZys ds vUrxZr 

10 lacaf/kr O;fDr;ksa dks 4 MsLd vf/kdkfj;ksa ds lkFk lek;ksftr fd;k tkrk gSA  

7- MsLd 02 vf/kdkfj;ksa dk ,d ny gksrk gS] ftldk xBu fuEufyf[kr esa ls fdlh 

Hkh jhfr ls fd;k tk ldrk gS% 

 

 1 voj lfpo vkSj 1 vuqHkkx vf/kdkjh 

 1 vuqHkkx vf/kdkjh vkSj 1 vuqHkkx vf/kdkjh  

 MsLd vf/kdkjh dk Lrj dk;Z dh izdf̀Rr vkSj tfVyrk ij fuHkZj djrk gSA 

viokfnd ekeyksa esa fdlh MsLd esa 02 ls vf/kd vf/kdkjh Hkh gks ldrs gSa vkSj ;gka 

rd fd mPp xzsM ds vf/kdkfj;ksa dks Hkh MsLd esa inLFk fd;k tk ldrk gSA 

 izR;sd MsLd vkfQlj dh lgk;rk gsrq ,d vk'kqfyfid (xzsM ^?k*) Hkh fu;qDr 

fd;k tkrk gSA vuqHkkx vf/kdkjh vFkok mlds led{k vf/kdkfj;ksa dks MsLd vf/kdkjh 

ekuk tkrk gSA fdlh MsLd esa inLFk voj lfpo ds inuke esa dksbZ ifjorZu ugha fd;k 

tkrk gSA 

inksa ij fu;qfDr djuk 
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8- Hkkjr ljdkj ds voj lfpoksa (dsUnzh; flfoy lsok ds xzsM&1) dks Hkh MsLd 

vf/kdkfj;ksa ds :i esa inLFk fd;k tkrk gSA voj lfpo ds :i esa fu;qDr fd, tkus 

okys ik= vf/kdkjh] tSls Hkk-iz'kk-lsok vf/kdkjh] dsUnzh; lsok oxZ ^d* ds ,sls vf/kdkjh 

ftUgksaus oxẐ d* esa U;wure 5 o"kZ dh lsok dh gks vFkok jkT; flfoy lsokvksa ds ,sls 

vf/kdkjh] ftUgksaus U;wure 10 o"kksZa dh lsok dh gS] dks Hkh voj lfpoksa ds Lrj ds MsLd 

vf/kdkfj;ksa ds :i esa fu;qDr fd;k tk ldrk gSA dsUnzh; lfpoky;ksa] lsok ds vuqHkkx 

vf/kdkfj;ksa dks MsLd vf/kdkfj;ksa ds :i esa inLFk fd;k tk ldrk gSA vko';drk gksus 

ij MsLd vf/kdkfj;ksa ds inksa dks dsUnz vkSj jkT; ljdkj ds dqN vU; fofufnZ"V Js.kh ds 

vf/kdkfj;ksa ls Hkjk tk ldrk gSA  

9- MsLd esa fu;qfDr ds fy, vf/kdkfj;ksa dk iSuy lacaf/kr ea=ky;ksa dh mi;qDr 

foHkkxh; inksUufr }kjk rS;kj fd;k tk,xkA iSuy esa dkfeZd vkSj izf'k{k.k foHkkx dk ,d 

izfrfuf/k vo'; 'kkfey fd;k tk,A 

10- MsLdksa esa inLFk vuqHkkx vf/kdkfj;ksa dks lkSaih xbZ vfrfjDr ftEesnkjh dks /;ku esa 

j[krs gq,] os izfrekl 150&:0 dh nj ls ,d fo'ks"k osru ikus ds ik= gksrs gSaA fo'ks"k 

osru dh vko';drk ij ckn esa iquZfopkj fd;k tkuk FkkA fo'ks"k osru vc c<+kdj 

300&#0 izfr ekg dj fn;k x;k gSA 

( dkfeZd vkSj iz'kklfud lq/kkj foHkkx ds dk;kZy; Kkiu la[;k 12@1@74&lh ,l (1) 

fnukad 11-12-75 ds vuqlkj) 

 

ekeyksa dks izLrqr djus dk pSuy 

 MsLd vf/kdkfj;ksa@ MsLd vrk'ks dks foHkkxh; izeq[k] tks mi lfpo vFkok funs'kd 

Lrj dk gks ldrk gS] ds v/khu lh/ks inLFk fd;k tk ldrk gSA MsLdksa esa dk;Z djus 
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okys voj lfpo lkekU;r% la;qDr lfpo vFkok mlls mPp vf/kdkjh dks ekeys izLrqr 

djsaxsA  

dk;Z iz.kkyh  

12- izR;sd MsLd vkfQlj dks dk;ksZa ds fy, Li"V :i ls fu/kkZfjr {ks= vkcafVr fd;k 

tk,xkA MsLd vf/kdkfj;ksa ds chp dk;Z dk vkcaVu foHkkxh; izeq[kksa }kjk fd;k tk,xkA 

izR;sd MsLd vf/kdkjh Lora= :i ls dk;Z djsxk vkSj ekeyksa dks ;FkkfLFkfr foHkkxh; 

izeq[k@ foax izeq[k dks izLrqr djsxkA ijUrq fdlh ,d MsLd vf/kdkjh dh vLFkkbZ 

vuqifLFkfr ds nkSjku mlds lg;ksxh MsLd vf/kdkjh ls vis{kk dh tkrh gS fd og mlds 

rkRdkfyd dk;Z dk fuiVku djsA 21 fnuksa ls vf/kd dh vof/k dh vYi&dkfyd 

fjfDr;ksa dks lkekU; <ax ls Hkjk tk,A  

13- lHkh ekeyksa esa dkjZokbZ lkekU;r% MsLd vf/kdkjh }kjk gh 'kq: dh tk,xhA fQj 

Hkh tgka dgha vko';d gks mDr dkjZokbZ mPp Lrj ij Hkh 'kq: dh tk ldrh gSA  

14- bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd MsLd vf/kdkjh fu.kZ;&dRrkZ ds Lrj ij 

izHkko'kkyh <ax ls dk;Z dj lds blds fy, vuqyXud iii esa mfYyf[kr 'kfDr;ka MsLd 

vf/kdkjh ds :i esa fu;qDr vuqHkkx vf/kdkjh dks izR;k;ksftr dh xbZ gSaA fo'ks"k :i ls 

MsLd vf/kdkfj;ksa dks jk"Vz~ifr ds uke ij vkns'kksa rFkk eatwfj;ksa dks vf/kizekf.kr djus vkSj 

lkekU;r% Hkkjr ljdkj ds voj lfpoksa dh rjg viuh Lo;a dh ftEesnkjh ij ekeyksa dk 

fuiVku djus dh 'kfDr;ka izR;k;ksftr dh xbZ gSaA LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij vyx 

ea=ky;ksa@ foHkkxksa }kjk MsLd vf/kdkfj;ksa dks vfrfjDr 'kfDr;ka Hkh izR;k;ksftr dh tk 

ldrh gSA 

fVIi.kh% vf/kizek.ku (vkns'kksa vkSj vU; fyf[kr) fu;ekoyh 1958 esa lkekU;r% Hkkjr 

ljdkj }kjk la'kks/ku fd;k x;k gS( ftlesa Hkkjr ljdkj dh igyh vuqlwph (dk;kZcaVu) 

fu;ekoyh 1961 esa fofufnZ"V ea=ky;ksa] foHkkxh; lfpoky;ksa vkSj dk;kZy;ksa esa dk;Zjr MsLd 
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vf/kdkfj;ksa dks jk"Vz~ifr ds uke tkjh fd, tkus okys vkns'kksa rFkk vU; fy[krksa dks 

vf/kizekf.kr djus dk izkf/kdkj fn;k x;k gSA 

 

15- lwpuk laca/kh dksbZ i= izkIr gksus ij MsLd vf/kdkjh lkekU; fLFkfr esa mldk mRrj 

Hkstk tk ldrk gSA vU; ekeyksa esa og vius mPpkf/kdkfj;ksa ds le{k mRrj dk elkSnk 

izLrqr dj ldrk gSA fdlh Hkh izdkj ds lansg dh fLFkfr esa og vius mPpkf/kdkfj;ksa ds 

lkFk ppkZ dj ldrk gS vkSj dh xbZ ppkZ ds vk/kkj ij og Lo;a ds Lrj ij tokc 

Hkst ldrk gS vFkok vuqeksnukFkZ mRrj dk elkSnk izLrqr dj ldrk gSA mls elkSns ds 

vuqeksnu ds fy, lkekU;r% fVIi.kh nsus dh vko';drk ugha gSA 

16- bl flLVe esa LFkk;h leL;kvksa vkSj nSfud i=kpkj ds QyLo:i gksus okyh 

leL;kvksa vFkok mPpkf/kdkfj;ksa }kjk fn, x, lq>koksa ij dkjZokbZ djus ds fy, ,d ubZ 

izfdz;k crkbZ xbZ gSA bl izfdz;k ds vuqlkj ,slh leL;k ij dkjZokbZ djus dk dk;Z ;k rks 

fdlh ,d MsLd vf/kdkjh vFkok ;wfuV iz/kku }kjk ,d ls vf/kd MsLd vf/kdkfj;ksa ds 

fdlh v/;;u ny dks lkSaik tkrk gS ftlesa mUgsa lHkh igyqvksa dk v/;;u djus rFkk 

muls lacaf/kr dkxt+kr rS;kj djus dk funsZ'k fn;k tkrk gSA bl dkxtkr esa leL;k ds 

dkj.k mRiUu lHkh okLrfod vkSj izpkyu laca/kh eqn~nksa lfgr leL;k dh i"̀BHkwfe vkSj 

lHkh laxr rF; o vkadM+s] MkVk laca/kh fo'ys"k.k dk mYys[k fd;k tk, rFkk blls 

lacaf/kr laHko fodYi Hkh lq>k, tk,aA ;g dkxtkr bl izdkj ls rS;kj fd;k tk, fd 

bls fu.kZ;dRrkZ Lrj rd lh/ks Hkstk tk ldsA 

17- foax] ;wfuVksa] ea=ky;ksa esa vFkok ;gka rd fd vUrj&ea=ky; Lrj ij vkilh 

leUo; cuk, j[kus ds fy, v/;;u ny okys rjhds dks viuk;k tk,A v/;;u ny dk 

xBu foHkkxh; izeq[k@ foax izeq[k }kjk vU;= vius led{k vf/kdkfj;ksa ds lkFk ijke'kZ 

dj ds fd;k tkrk gSA funs'kd Lrj ds vf/kdkfj;ksa dk ,d lnL; vFkok ^^gkse** ;wfuV 

ds MsLd vf/kdkjh dks ny dk usrR̀o lkSaik tkrk gSA lHkh izdkj ds nyxr erHksnksa dks 
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ny esa gh nwj fd;k tkuk pkfg,A bl y{; dh izkfIr ds fy, ny ds lHkh lnL;ksa dks 

;g vf/kdkj fn;k tk, fd os LosPNk ls cSBdksa esa ^^,d gkFk ns vkSj nwljs gkFk ysa** dh 

ladYiuk dks viuk ldrs gSaA ;fn v/;;u ny eas Hkh dksbZ erHksn dk;e jgrk gS rks 

bldk mYys[k mDr dkxt+kr esa fd;k tk, vkSj mDr erHksnksa dks ml fu.kZ;&dRrkZ ds 

Lrj ij gh nwj dj fn;k tk,A ftl ds ikl vfUre Lrj ij mDr dkxt+kr dks Hkstk 

tkrk gS]  

 

MsLd vf/kdkjh dh lgk;rk 

18- izR;sd MsLd vf/kdkjh dks ,d vk'kqfyfid miyC/k djk;k tkrk gSA MsLd 

vf/kdkfj;ksa dks jkstejkZ ds dk;ksZa ls eqDr djus vkSj lwpukRed lgk;d lk/kuksa vkSj 

vfHkys[k izca/ku ds fodkl vkSj j[k&j[kko esa mUgsa lgk;rk djus ds fy, mlds dk;Z  

dh mi;qDrrk ds vk/kkj ij izR;sd MsLd vf/kdkjh (,d voj lfpo ;k MsLd vf/kdkjh) 

dks ,d lgk;d ;k voj Js.kh fyfid miyC/k djk;k tk,A MsLd vf/kdkjh ds v/khu 

dk;Z dj jgs vk'kqfyfid] lgk;d vFkok voj Js.kh fyfid mls fuEufyf[kr dk;ksZa esa 

lg;ksx djsaxs%& 

 d) lwpuk vkSj Qkby ,d= djuk( 

 [k) fn, x, izi= essa vkadM+s ladfyr djuk( 

 x) Qkbysa [kksyuk( 

?k) pkyw Qkbyksa dh ns[k&js[k djuk rFkk Qkbyksa dk vkarfjd lapyu(  

M) useh vuqLekjd Hkstuk( 

p) Vad.k dk;Z( 

N) LFkk;h fVIif.k;ksa] xkMZ Qkbyksa] dkMZ lwfp;ksa vkSj lwpuk laca/kh vU; lgk;d 

lk/kuksa dk j[k&j[kko(   
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t) vfHkys[k izca/ku 

jftLVz~h 

19- jftLVz~h vuqHkkx dsoy Vad.k dk dk;Z djsxk vkSj vkj ,.M vkbZ vuqHkkx Mkd dks 

lh/ks ,sls MsLd vf/kdkfj;ksa dks Hkstsxk] tks vius v/khuLFk LVkQ ds lg;ksx ls vfHkys[kksa 

ds vuqj{k.k ds fy, mRrjnk;h gksxkA tgka vyx ls jftLVz~h vuqHkkx dh LFkkiuk ugha dh 

xbZ gS ogka vkarfjd dk;Z v/;;u ;wfuV }kjk dk;Z ekiu v/;;u ds vk/kkj ij mu MsLd 

vf/kdkfj;ksa dks voj Js.kh fyfid miyC/k djk, tk,axsA 

vks ,.M ,e fjVuZ 

20- MsLd vf/kdkjh lkIrkfgd cdk;k fooj.k] ,d ekg ls vf/kd vof/k ls yafcr 

ekeyksa ds ekfld fooj.k rFkk Qkbyksa dks fjdkMZ djus vkSj mudh laoh{kk dh ekfld 

izxfr fjiksVZ rS;kj djus ds fy, ftEesnkj gksaxsA nSfudh Mk;jh dk j[k&j[kko MsLd 

vf/kdkjh ls lac) vk'kqfyfid djsxkA 

 

lwpuk laca/kh lgk;d lkexzh 

21- MsLd vf/kdkjh flLVe dh lQyrk lwpukvksa vkSj lanHkksZa laca/kh lgk;d lkexzh ds 

mfpr j[k&j[kko ij fuHkZj djrh gSA bl fy, izR;sd MsLd vf/kdkjh dks u dsoy 

vk/kkjHkwr vkSj lkekU; lwpuk laca/kh lgk;d lkexzh (ifjf'k"V iv rFkk v ds vuqlkj ) 

dk j[k&j[kko djuk gS cfYd vius dk;Z {ks= esa lwpuk laca/kh lgk;d lkexzh dks rS;kj 

Hkh djuk gSA 

fujh{k.k 

22- MsLdksa dk fujh{k.k lacaf/kr MsLd vf/kdkjh ls ofj"B fdlh ,sls vf/kdkjh }kjk 

fd;k tk,xk tks ml MsLd ds dk;ksZa ls lh/ks lac) ugha gksxk vkSj bldh fjiksVZ lacaf/kr 

mPpkf/kdkjh dks izLrqr dh tk,xh] ftldh ,d&,d izfr lacaf/kr MsLd vf/kdkjh] vks ,.M 

,e vf/kdkjh rFkk foHkkxh; izeq[k dks nh tk,xhA 
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vuqyXud III 

MsLd vf/kdkjh flLVe esa dk;Zjr vuqHkkx vf/kdkjh dh 'kfDr;ka %   

1- jk"Vz~ifr ds uke ls tkjh eatwfj;ksa dk vf/kizek.ku 

2- lykg ysus] lwpuk izkIr djus okys vU; ea=ky;ksa@ foHkkxksa dks funsZ'k nsuk 

3- MkVk] rF;ijd lwpuk vkfn ,d= djus vkSj ljdkjh vkns'kksa] eatwfj;ksa vkfn ds 

laizs"k.k ds fy, foHkkx ds vf/kdkfj;ksa dks lacksf/kr djukA  

 

4- ,sls ekeyksa esa fu.kZ; ysuk vkSj mls lwfpr djuk tgka fl)karksa dk Li"V mYys[k 

fd;k x;k gks vFkok ftuds laca/k esa izLrkfor dkjZokbZ ds ckjs esa foRr ea=ky;] 

xg̀ ea=ky; vFkok vU; ea=ky;ksa@ foHkkxksa ls lgefr dh xbZ gksA 

 

5- viuh Lo;a dh ftEesnkjh ij ekeyksa dks fuiVkuk ftl izdkj ls lkekU;r% ekeyksa 

dk fuiVku djrs gSaA 



 236

vuqyXud&IV 

 

izR;sd lfpoky;h vuqHkkx esa miyC/k vk/kkjHkwr lwpukRed lgk;d lkexzh MsLd 

vf/kdkfj;ksa dks Hkh miyC/k djkbZ tk,A 

1- vk/kkjHkwr vkSj lkekU; lanHkksZa ds v|ru fjdkMZ A 

2- lHkh lanHkZ fjdkMZ tSls vf/kfu;e] fu;e] fofu;e] dk;Zdkjh vuqns'k vkfn] tks 

izR;sd dk;Z {ks= ds fy, ykxw gksa (fof/kor~ :i ls v|ru) 

3- okLrfod dk;ksZa ls lacaf/kr lHkh vkns'k@vuqns'k tks fof/kor~ lesfdr@ladfyr gksaA 

4- egRoiw.kZ fo"k;ksa ls lacaf/kr LFkkbZ xkMZ Qkbysa@ lanHkZ QksYMj] ftu ij vuqHkkxksa esa 

dkjZokbZ dh tkrh gS vkSj ftUgsa dk;kZy; izfdz;k esa crk, x, rjhdkas ls ladfyr 

fd;k tkrk gksA 

5- fof/kor <ax ls iw.kZ dh xbZ iwoZ fu.kZ; iqLrdsaA 

6- O;kid LFkkbZ uksV~l tSls okf.kT; uksV~l] LFkkuh; uksV~l vkfnA 

7- fjiksVksZa ds izi=ksa lfgr ckg~; ,tsafl;ksa ls lka[;dh; vkSj vU; lwpuk ,d= djus ds 

fy, fjiksfVZax flLVe ds fooj.kA 

8- dkMZ lwfp;ka  
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vuqyXud&V 

 

izR;sd vuqHkkx }kjk lajf{kr j[ks tkus okys vf/kfu;e fu;ekofy;ka rFkk lkekU; 
izdf̀r ds vuqns'k 
1- Hkkjr dk lafo/kku 
2- dk;kZy; izfdz;k fu;e iqLrd 

3- Hkkjr ljdkj (dk;kZcaVu) fu;ekoyh 

4- Hkkjr ljdkj (dkjckj dk laO;ogkj) fu;ekoyh 

5- vf/kizek.ku (vkns'k rFkk vU; fyf[kr) fu;ekoyhA 
6- eaf=eaMy lfpoky; }kjk tkjh fd, x, ekeyksa dks eaf=eaMy ds le{k izLrqr djus 

dh izfdz;kA  
7- jktHkk"kk vf/kfu;e vkSj mlds v/khu tkjh fd, x, vuqns'kA 
8- yksd lHkk dh dk;Z iz.kkyh rFkk dkedkt ds lapkyu dh fu;ekoyh 
9- yksd lHkk dh dk;Ziz.kkyh rFkk dkedkt ds lapkyu dh fu;ekoyh ds v/khu yksd 

lHkk v/;{k ds funsZ'kA 
10- jkT; lHkk dh dk;Ziz.kkyh rFkk dkedkt lapkyu dh fu;ekoyh 
11- yksd lHkk lfpoky; }kjk tkjh fd, x, lalnh; dk;ksZa ds laca/k esa ea=ky;ksa }kjk 

viukbZ tkus okyh izfdz;kA 
12- ea=ky;ksa esa lalnh; dk;Z djus laca/kh fu;e iqLrdA 
13- xg̀ ea=ky; }kjk tkjh fd, x, foHkkxh; lqj{kk vuqns'k 
14- Vad.k] LVsafly&dfVax] dkcZu yxkus vkfn ds laca/k esa lfpoky; izf'k{k.k vkSj 

izca/ku laLFkku }kjk tkjh fd, x, vuqns'kA 
15- ,d vksj Hkkjr ljdkj vkSj jkT; ljdkjksa ds chp rFkk nwljh vksj fons'kh ljdkjksa 

;k Hkkjr esa mudss fe'kuksa] Hkkjr jktuf;d fe'kuksa vkSj fons'k o vUrjkZ"Vz~h; laxBuksa 
esa inksa ds izeq[kksa ds chp fons'k ea=ky; }kjk tkjh laizs"k.k dk pSuyA 

16- iz'kklfud lq/kkj vkSj yksd f'kdk;r foHkkx }kjk lHkh foHkkxksa dks lkekU; fjdkMksZa 
dks j[kus dh vof/k dh vuqlwphA 

17- ekudhd̀r dk;kZRed Qkby lwph] ftlesa LFkkiuk] foRr] ctV vkSj ys[kkvksa ls 
lacaf/kr Qkby ij la[;k Mkyus dh iz.kkyh] iz'kklfud lq/kkj ,oa yksd f'kdk;r 
foHkkx }kjk dk;kZy;ksa dks nh tkus okyh lsok,a rFkk lHkh foHkkxksa dks j[k&j[kko 
laca/kh tkjh vU; dk;Z Hkh 'kkfey gSaA 
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v/;k;&11 

dk;kZy; vfHkU;kl vkSj dk;kZy; izca/ku ds fy, ;kaf=d lk/ku 

d- dk;kZy; vfHkU;kl 

 dk;kZy; ds LFkku dk leqfpr mi;ksx djus dk ftruk vf/kd egRo vkt gS mruk 

igys dHkh ugha jgkA igys ls fo|eku laxBuksa dk foLrkj gks jgk gS vkSj u, laxBu cu 

jgs gSa] Hkou&fuekZ.k dh ykxr fnuksa&fnu c<+rh gh tk jgh gSA deZpkfj;ksa dh ^^vf/kd 

[kqyk LFkku** vkSj dk;Z fy, csgrj okrkoj.k dh ekax vf/kd eq[kj gks jgh gSA ;s rFkk 

blh izdkj ds vU; dkjd bl rF; dks mtkxj djrs gSa fd LFkku laca/kh ;kstuk rS;kj 

djuk ,d ,slk izca/kdh; dk;Z gS ftldk /;ku lHkh Lrjksa ij j[kuk t:jh gS vkSj oLrqr% 

vkt blds fy, mPp Lrj dh fo'ks"kKrk dh vko';drk eglwl gksus yxh gSA LFkku 

laca/kh ;kstuk ,d lrr izfdz;k gSA bldh vko';drk fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa mRiUu gksrh 

jgrh gS %& 

 ¼i½ ubZ vFkok la'kksf/kr iz.kkyh ;k izfdz;k ds viuk, tkus ij] 

 ¼ii½ laxBu ds dk;Z ;k dkfeZdksa esa of̀) ;k deh fd, tkus ij] 

     ¼iii½ laxBu esa ifjorZu fd, tkus ij& fdlh ;wfuV dks tksM+s tkus gVk, tkus 

ij] 

     ¼iv½ deZpkfj;ksa ls muds dk;Z{ks= ds ckjs esa f'kdk;rksa dh lquokbZ fd, tkus ijA 

 dk;kZy; ds LFkku dk leqfpr mi;ksx u djus ls laxBu dks bldk uqdlku 

yxkrkj gksrk jgrk gSA blls dk;Z{kerk esa deh vkrh gS vkSj ;g deh rc rd cuh 

jgrh gS tc rd ,d csgrj foU;kl cukdj mls ykxw ugha fd;k tkrk gSA blls 

vyx&vyx O;fDr dks gksus okys uqdlku Hkys gh de gks fdUrq laxBu dks dqy feyk 

dj blls cgqr vf/kd gkfu gks ldrh gS D;ksafd dk;kZy;h LFkku ij fuf'pr ykxr dks 

fu:fir djrk gSA 
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 dk;kZy; vfHkU;kl oSKkfud nf̀"V ls fd;k tkuk pkfg,A blds fy, vyx&vyx 

O;fDr ds dk;Z ds izokg dh tkudkjh gksuk Hkfo"; dh vis{kkvksa dh nwjfǹ"V dk gksuk 

vko';d gSA fdlh izca/kd ds dk;Z dk ;g ,d egRoiw.kZ igyw gS D;ksafd HkyhHkakfr 

lqfu;ksftr dk;kZy; ds fuEufyf[kr Qk;ns gSa%& 

• dk;Z{kerk c<+kus esa lgk;d  

• dk;kZy; ds LFkku dk mfpr bLrseky djus ls gksus okys ykHk] 

• dkjxj i;Zos{k.k djus esa lqfo/kk] 

• laxBu ds Hkhrj ijLij&laizs"k.k esa rhozrk] 

• d;kZy; ds midj.kksa vkSj e'khujh dks lqfuf'pr rkSj ij csgrj bLrseky 

• deZpkfj;ksa dks lqfo/kk iznku djuk vkSj mudk eukscy c<+kus esa lgk;d]  

• dk;kZy; dh csgrj Nfo izLrqr djuk vkSj lkSan;Zcks/k djkukA 

2- dk;kZy; vfHkU;kl ds mn~ns';% dk;kZy; vfHkU;kl ds eq[; mn~ns'; fuEufyf[kr 

gSa %& 

d½ fu;fer dk;Z izokg % dk;Z lqO;ofLFkr rjhds ls ,d gh fn'kk esa fd;k tkuk 

pkfg,A blls O;fDr;ksa dk vkSj dkxt&i=ksa dk lapyu de ls de gksxk vkSj vuko';d 

lapyu ij fu;a=.k djds vf/kdre rhoz xfr ls dk;Z fd;k tk ldsxkA 

[k½ LFkku dk vf/kdre bLrseky % tgka rd laHko gks] Q'kZ ij foHkktu] [kEHks ;k 

vU; vojks/kd ugha gksus pkfg, rkfd fuckZ/k :i ls lapyu vkSj voyksdu fd;k tk 

ldsA  

¼x½ izHkkoh vkSj ljy i;Zos{k.k% ofj"B vf/kdkfj;ksa dks rqjar ;g tku ysuk t:jh gS 

fd dk;kZy; esa muds v/khuLFk deZpkfj;ksa ds chp D;k py jgk gSA MSLd ekud ;kstuk 

ds vuqlkj yxk, tkus pkfg,A blls u dsoy dk;kZy; ns[kus esa vPNk yxsxk cfYd MSLdksa 

dks ,d gh fn'kk esa yxkus ls i;Zos{k.k Hkh vklkuh ls fd;k tk ldsxkA 
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?k½ deZpkfj;ksa dh larqf"V% ekuo lalk/ku lokZf/kd egRoiw.kZ lalk/ku gS ftldh 

O;oLFkk ,oa izca/ku ds fy, O;ogkj dq'kyrk t:jh gSA dke djus dk vPNk vkSj lq[kn 

okrkoj.k dke djus dh izsj.kk nsus okyk l'kDr dkjd gSA ;FkklaHko csgrj dk;Z n'kka, 

miyC/k djkus dk vR;f/kd egRo gksrk gSA dk;Z LFky ij fyfidksa ds chp ijLij 

gLr{ksi dks de fd;k tkuk pkfg,A e'khujh dk bLrseky djus okys deZpkfj;ksa dks mu 

dkfeZdksa ls nwj cSBkuk pkfg, ftuds dke esa ,dkxzrk vko';d gSA ckj&ckj dk;kZy; ds 

vanj&ckgj vkus&tkus okys laokgdksa dks ,sls deZpkfj;ksa ds MSLd ds ikl ls ugha fudyuk 

pkfg, ftuds dke esa muds vkus&tkus ls O;o/kku vkrk gksA 

 lanHkZ Qkbyksa lfgr lHkh miLdj ,sls LFkku ij j[ks tkus pkfg, fd mudk bLrseky 

djus okys O;fDr vklkuh ls mUgsa izkIr dj ldsaA mUgsa bl rjg j[kk tkuk pkfg, fd 

mudk bLrseky djus ls nwljksa ds vkus&tkus ;k dke esa dksbZ O;o/kku u gksA mnkgj.k ds 

fy, Qkbysa j[kus dh vkyekjh dks dHkh&dHkh bl rjg ls j[k fn;k tkrk gS fd njkt 

ckgj fudkyus ij mlls vkus&tkus dk jkLrk ckf/kr gksrk gSA mfpr laokru vkSj izkdf̀rd 

izdk'k&O;oLFkk ij vo'; fopkj fd;k tkuk pkfg, vkSj mldk mfpr /;ku j[kk tkuk 

pkfg,A 

M-½ lajpukRed yphykiu% vkus okys o"kksZa esa laxBu vkSj mldh ;wfuVksa ds 

ifj;kstukxr foLrkj dh iwoZ dYiuk dh tkuh pkfg,A dk;kZy; dk uD'kk bl izdkj rS;kj 

fd;k tkuk pkfg, fd mlds fMt+kbu esa cgqr vf/kd NsM+NkM+ fd, fcuk mlesa laHkkfor 

ifjorZu fd, tk ldsa ¼laxBu dk ladqpu gksus ij Hkh½A 

p½ ckgjh lkt&lTtk% vDlj O;kolkf;d izfr"Bku vius dk;kZy; dh lkt&lTtk ij 

xoZ djrs gSa vkSj vius izfr"Bku dh yksdfiz;rk c<+kus ds fy, bldk cdk;nk ykHk mBkrs 

gSaA nwljh vksj ljdkjh laxBu vius dk;kZy;ksa ds mnklhu j[k&j[kko ds fy, vkykspuk dk 

ik= curs gSaA blds ihNs dksbZ dkj.k ugha gS fd bPNk gksrs gq, Hkh os futh QeksZa ds 

vuq:i cuus dk iz;kl ugha dj ldrs] gka blesa dqN ck/kk,a vo'; gks ldrh gSA ftu 
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laxBuksa ds dke esa tulaidZ vf/kd jgrk gS muds fy, ;g igyw fo'ks"k egRo j[krk gSA 

;gh og {ks= gS] ftlesa laxBu dh Nfo lq/kkjus vkSj xkzgdksa dh vf/kd ls vf/kd larqf"V 

ds fy, cgqr dqN fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, izrh{kk djus ds fy, i;kZIr 

LFkku miyC/k djkuk vkSj laidZ djus ds LFkku ds ikl gh cSBus dh ;Fkko';d lqfo/kk 

iznku djuk] deZpkfj;ksa@;wfuVksa dks bl rjg ls cSBkuk@LFkkfir djuk fd mu rd vklkuh ls 

igqapk tk lds% ;s dqN ,sls mik; gSa ftu ij vey fd;k tk ldrk gSA 

3- dk;kZy;&vfHkU;kl rS;kj djuk% vDlj dk;kZy; dk vfHkU;kl mldh 

vko';drkvksa vkSj miyC/k lalk/kuksa ds chp ,d le>kSrk gksrk gSA  

 

 fuEufyf[kr mik;ksa dks vey esa ykus ls rF;ksa dh tkap djus vkSj u;k vfHkU;kl 

rS;kj djus dh izfdz;k dks ljy cuk;k tk ldrk gS%& 

1- izR;sd deZpkjh dk;Z ds fy, LFkku dh vko';drk dk fu/kkZj.k djsaA blesa Qkbyksa 

vkSj fjdkMksZa dks lqjf{kr j[kus rFkk vLFkk;h dk;Z ds fy, i;kZIr LFkku tksM+saA 

2- NksVs&NksVs Hkw[kaMksa dh vis{kk ,d cM+s {ks= dk bLrseky djsaA cM+s {ks= esa 

izdk'k&O;oLFkk] laokru] i;Zos{k.k vkSj laizs"k.k csgrj rjhds ls fd;k tk ldrk gSA 

3- fdlh ,d {ks= esa leku vkdkj ds MsLdksa dk bLrseky djsaA blls ns[kus esa vPNk 

yxrk gS vkSj deZpkfj;ksa ds chp lekurk dh Hkkouk fodflr gksrh gSA 

4- izeq[k dk;ksZa vkSj laizs"k.k laca/kh t:jrksa dks izkFkfedrk nsa] lh/kh js[kk esa dk;Z&izokg 

dh O;oLFkk djsa vkSj ;g lqfuf'pr djsa fd dkxtksa dk lapkyu foijhr fn'kk esa] 

jSadksa dks yka?krs gq, ;k vuko';d :i ls u gksA 

5- ,d&nwljs ls lacaf/kr foHkkxksa dks ikl&ikl j[ksa vkSj lqfuf'pr djsa fd ,d gh 

rjg ds dk;Z ,d nwljs ls tqM+s gq, gksaA 
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6- ftu foHkkxksa esa ckgjh vkxUrqd lkekU;r;k vf/kd la[;k esa vkrs gSa] mUgsa 

izos'k&}kj ds fudV j[ksa vkSj ;fn ,slk laHko u gks] rks ,slk O;oLFkk djsa fd 

buds vius&vius ls nwljs foHkkxksa dk dke okf/kr u gksA 

7- lqfuf'pr djsa fd dke deZpkjh dh lhV ij igqapk;k tk,] deZpkjh lhV ls mBdj 

dke ysus u tk,aA deZpkfj;ksa dk vkuk&tkuk de ls de gksA 

8- lHkh deZpkfj;ksa dks bl rjg cSBk,a fd mudk eqag ,d fn'kk esa gksA ,d&nwljs ds 

vkeus&lkeus deZpkfj;ksa dks u cSBk,aA 

9- MSLd bl rjg ls yxk,a fd deZpkjh dks ihNs ls vkSj ckbZa vksj ls i;kZIr ek=k 

esa izkdf̀rd jks'kuh feysA 

10- dsfcu vkfn cukdj O;fDrxr ;wfuV tSlh dksbZ txg u cuk,a D;ksafd blls 

vkl&ikl ds lkekU; dk;kZy; {ks= esa izkdf̀rd izdk'k ckf/kr gksrk gSA 

11- nhokj cukus ds fy, vLFkk;h foHkktdksa dk bLrseky djsa D;ksafd bUgsa bPNkuqlkj 

dgha Hkh yxk;k tk ldrk gS vkSj rqjar iqu%&O;ofLFkr fd;k tk ldrk gSA lHkh 

nhokjksa esa lknk ;k vikjn'khZ 'kh'kk yxkdj izdk'k vkSj laokru dh csgrj O;oLFkk 

dh tk ldrh gSA 

12- ftu ;wfuVksa esa vkokt djus okys midj.k vkSj e'khusa yxh gSa mUgsa vyx txg ij 

fLFkr djsa ftlls nwljh ;wfuVksa dk dke ckf/kr u gksA 

13- Qkbysa vkSj ckj&ckj bLrseky gksus okys midj.k] mudk bLrseky djus okys 

deZpkfj;ksa ds ikl dh txg esa j[ksaA lHkh Qkbyksa dks var esa dksus dh nhokj ds 

lkFk u j[ksaA 

14- Qkbysa j[kus okyh vyekjh dks ,d ds ihNs ,d lVk dj yxk,aA 

15- foJke d{k esa vkjkenk;d vkSj i;kZIr lqfo/kkvksa dh O;oLFkk djsaA 

16- Hkfo"; esa dk;kZy; vfHkU;kl esa ifjorZu djus dh iwoZ dYiuk djsa vkSj mldk 

izko/kku j[ksaaA vfHkU;kl esa yphykiu j[ksaA 
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17- dk;Z&LFky fufnZ"V djrs le; U;wure vko';drkvksa dh vis{kk vf/kdre 

vko';drkvksa dh O;oLFkk j[kuh pkfg,A 

18- Hkfo"; esa laxBu dk foLrkj djus ds fy, txg dh vko';drk dh ;kstuk cukus 

gsrq fiNys o"kZ esa fd, x, dk;Z dh ek=k esa of̀) dks vk/kkj cuk,aA 

19- xkS.k dk;Zdykiksa dks izeq[k dk;Zdykiksa ds lkFk dze esa j[ksa rkfd tc vf/kd txg 

dh vko';drk gks rks izeq[k dk;ksZa dks igys fd;k tk,A 

fu"d"kZ %  

LFkku fu;a=.k vkSj dk;kZy; vfHkU;kl ,sls {ks= gSa ftudh dkQh yacs le; ls mis{kk dh 

tkrh jgh gSA bl eqn~ns ds izfr O;ofLFkr nf̀"Vdks.k viukus vkSj fu"BkiwoZd iz;klksa ls 

fuf'pr :i ls dk;Z{ker esa of̀) gksxh] deZpkfj;ksa dk eukscy c<+sxk vkSj dk;kZy; dh 

O;oLFkk esa lq/kkj gksxk rFkk blds vykok cpr Hkh gksxhA 

[k½ dk;kZy; izca/ku ds fy, ;kaf=d lk/ku  

vk/kqfud dk;kZy; izca/ku esa lwpuk dk izHkkoh <ax ls laxzg.k vkSj mldk fo'ys"k.k djds 

laHkkfor fu.kZ; fy, tkrs gSa vkSj mUgsa dk;kZfUor fd;k tkrk gSA blds fy, ;g vko';d 

gS fd lgh <ax ls dke djus ds fy, dk;kZy; dks dfri; ;kaf=d lk/kuksa ls lqlfTtr 

fd;k tk, ftlls ,d fuf'pr Lrj dh n{krk gkfly dh tk ldsA okLro esa laxBu esa 

deZpkfj;ksa dh la[;k esa lrr òf)] d;Z esa ifj'kq)rk vkSj lQkbZ dh ekax] fjdkMksZa ds 

fofo/khdj.k vkSj ljdkj ds iz'kklfud [kpZ esa fdQk;r dh vko';drk dks /;ku esa j[krs 

gq,] ,slh e'khusa yxkuk t:jh gks x;k gSA ijarq fof'k"V :i ls gekjs lanHkZ esa] e'khusa 

yxkus dk mn~ns'; deZpkfj;ksa ds iz;klksa dks ljy cukuk vkSj mlesa lg;ksx djuk gksuk 

pkfg,] deZpkfj;ksa dh txg ysuk ugha gksuk pkfg,A vr% dk;kZy;ksa esa ubZ e'khusa yxkus ls 

igys blls lacaf/kr iz'uksa tSls dk;Z dh ek=k] mldh iqujkòfRr dh lhek vkSj visf{kr 

dke dks fuiVkus dh visf{kr xfr vkSj ifj'k)rk ij lko/kkuh iwoZ fopkj fd;k tkuk 

pkfg,A bl laca/k esa dqN iz'u Hkh iwNs tk ldrs gSa%& 
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i½ D;k miyC/k e'khu fopkjk/khu iz;kstu ds fy, mi;qDr gksxh\ 

ii½ D;k fdlh miyC/k deZpkjh dks e'khu pykus ds fy, rqjar izf'kf{kr fd;k tk 

ldrk gS\ ;fn ugha rks de izf'kf{kr izpkyd miyC/k gS\ izf'kf{kr izpkyd dks 

j[kus ij fdruk [kpZ gksxk\ 

iii½ e'khu ds lkekU; vkmViqV dk irk yxk;k tk, vkSj ;g irk yxk;k tk, fd ;g 

lkeku; vis{kkvksa ds fdruk vuq:i gSA 

iv½ D;k e'khu lkekU; dk;Z ;kstuk ds vuq:i gS ;k mlesa lq/kkj djuk vko';d gS\ 

v½ D;k e'khuksa dk j[k&j[kko djuk vlku gksxk\ 

vi½ D;k ejEer djus ds fy, vfrfjDr iqjts miyC/k gSa\ 

vii½ D;k e'khu dh lfoZl djkus dh lqfo/kk,a vklkuh ls miyC/k gSa vkSj ml ij cgqr 

vf/kd [kpZ rks ugha gksxk\ 

viii½ e'khu yxkus ds fy, fdrus LFkku dh vko';drk gksxh\ 

dk;kZy; esa iz;qDr e'khuksa ds izdkj 

dEI;wVj% 

dkQh cM+h ek=k esa lHkh rjg dh lwpuk ds rhoz vkSj lgh rjhds ls HkaMkj.k] iqu%izki.k 

vkSj fo'ys"k.k ds fy, daI;wVj dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA blesa] lwpuk dks rqjar 

v|ru fd;k tk ldrk gSA baVjusV esa dke djus vkSj bZ&esy djus ds fy, Hkh daI;wVj 

dk bLrseky fd;k tk ldrk gS tks daI;wVj lwpuk ds laxzg.k vkSj laizs"k.k dk dkjxj 

ek/;e gSA fdlh foHkkx ds fy, lokZf/kd mi;qDr daI;wVj iz.kkyh dk fu/kkZj.k jk"Vªh; 

lwpuk&foKku dsUnz ds ijke'kZ ls fd;k tk ldrk gSA 

bysDVªkWfud VkbijkbVj% 

bysDVªkWfud VkbijkbVj os lHkh dk;Z dj ldrk gS tks oMZ izkslslj djrk gS fdUrq 

bysDVªkWfud VkbijkbVj esa fMLiys vkSj eseksjh ugha gksrhA ftu dk;kZy;ksa esa Vkbi dk dke 
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cgqr vf/kd gksrk gS muds fy, bysDVªkWfud VkbijkbVj mi;qDr gSA ilZuy daI;wVj ds 

vkfo"dkj ls bysDVªkWfud VkbijkbVj dk izpyu vc de gks jgk gSA 

QksVksdkWih dh e'khu%  

QksVks dkWih e'khu ls cgqr rsth ls vkSj dkjxj <ax ls nLrkostksa dh izfr;ka izkIr dh tk ldrh 

gSA 

fMDVkQksu%  

;g ,d fMCckuqek ¼dkWEiSDV½ e'khu gS ftlesa vf/kdkjh] vius vk'kqfyfid dh izrh{kk fd, fcuk 

viuh lqfo/kk ls fMDVs'ku fjdkMZ dj ldrk gSA ftl dSlsV esa ikB~;ka'k fjdkMZ fd;k x;k gS 

mls ckn esa vk'kqfyfid dks lkSaik tk ldrk gS tks mls iwjk fy[ks fcuk ;k vk'kqfyfi esa fy[ks 

fcuk lh/ks gh Vkbi dj nsxkA 

fjdkMksZa dh ekbdzksfQYe cukuk%  

ekbdzksfQYe fdlh nLrkost dh NksVh ls NksVh QksVksxzkfQd izfrd̀fr gksrh gS ftls i<+us ;k fizaV 

ysus ds fy, okafNr Lrj rd cM+k fd;k tk ldrk gSA ;g daI;wVj lapkfyr iqu% izki.k flLVe 

ds vuq:i gksrk gSA fjdkMZ dh ekbdzksfQYe cukus ls ewy fjdkMZ dh vis{kk yxHkx 98 izfr'kr 

LFkku dh cpr gks ldrh gS vkSj bls yacs le; rd LVksj fd;k tk ldr gSA bldk bLrseky 

mu dk;kZy;ksa esa fd;k tk ldrk gS tgka dkQh la[;k esa fjdkMkZas dks LFkk;h :i ls j[kuk 

visf{kr gksrk gSA 

vkarfjd laizs"k.k ds lk/ku%  

bysDVªkWfud izkbosV vkWVksesfVd ,Dlpsat rhoz vkSj dkjxj vkarfjd laizs"k.k] lqfo/kk iznku djrk gS 

vkSj blls dk;kZy; ds vanj O;fDr;ksa vkSj Qkbyksa ds ckj&ckj vkus&tkus dh Hkh cpr gksrh gSA  

fofo/k izdkj ds isij gSaMfyax midj.k%  

isij yxkus] dkVus vkSj flykbZ djus okyh e'khusa] ftYn yxkus dh e'khusa vkSj nLrkostksa dks 

drjus okyh e'khusa dqN ,sls ;a= gSa ftuls Qkbyksa vkSj fjiksVksZa ds lsV cukus vkSj flykbZ djus 

rFkk vokafNr fjdkMksZa dh NaVkbZ djus tSls dk;Z djus esa le; vkSj Je dh cpr gksrh gSA 

QSDl e'khu%  



 246

nLrkostksa vkSj lans'kksa dks rhozrk ls vkSj dkjxj <ax ls ,d LFkku ls nwljs LFkku ij Hkstrs@izkIr 

djus ds fy, QSDl e'khuksa dh vko';drk gksrh gS] blesa VsyhQksu ykbuksa dk Hkh bLrseky gksrk 

gSA  
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v/;k;&12 

vfHkys[k izca/ku 

 fjdkMZ lwpuk dk ,d ,slk lzksr gS ftldk Hkfo"; esa lanHkZ ds fy, fo'ks"k egRo 

gksrk gSA fjdkMZ nLrkost ds :i esa ;k xSj&nLrkosth :i esa gks ldrs gSaA xSj&nLrkosth 

:i esa fjdkMZ Q~ykWih] lh-Mh- JO; Vsi  ¼vkWfM;ks Vsi½ ekbdzks fQYe ;k lkbcj Lisl ds 

:i esa miyC/k gksrs gSaA dkS'ky laca/kh] izpkyukRed ;k dk;Zuhfr laca/kh fu.kZ; ysus ds 

fy, fjdkMZ izca/kd oxZ ds fy, ,d lk/ku gksrk gSA ;s fdlh laxBu dh Lef̀r gksrs gSaA 

fdlh laxBu }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dh xq.krk dkQh gn rd bl ckr ij fuHkZj djrh gS 

fd fu.kZ; ysus okyksa dks fdruh lgh vkSj 'kh?kz tkudkjh miyC/k djkbZ xbZ gSA 

fjdkMZ esa D;k 'kkfey gksrk gS\% dk;kZy;ksa esa fjdkMZ rc j[kk tkrk gS tc dksbZ 

dk;kZy; lwpuk nsus dk dke djrk gSA fjdkMZ fofHkUu dk;Zdykiksa dk vafre mRikn gksrk 

gS tSls lwpuk dk laxzg.k] tkap HkaMkj.k] izde.k  vkSj izpkj&izlkj djukA ik"kk.k ;qx ls 

lwpuk dzkafr ds ;qx rd vkrs&vkrs ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh {ks= esa fjdkMZ j[kus dh xfr 

esa vk'p;Ztud of̀) gqbZ gSA dk;kZy; ds lanHkZ esa Qkbyksa] jftLVjksa] fu;e&iqLrdksa 

ekufp=ksa] fjiksVksZa] i=kpkj vkSj QkeZ vkfn esa miyC/k lwpuk vius lanHkZxr ewY;ksa ds vk/kkj 

ij ljdkjh fjdkMZ dk vk/kkj LraHk gksxhA fdlh Hkh laxBu esa mlds fdz;kdykiksa vkSj 

izpkyuksa ds nkSjku fjdkMZ curs tkrs gSaA fjdkMZ fuEufyf[kr dkjdksa ds vk/kkj ij curs gSaA 

d½ ckg~; dk;Zdyki% ;s nwljs laxBuksa ls izkIr fofHkUu i=kpkj ds :i esa gks ldrs 

gSaA 

[k½ vkarfjd dk;Zdyki% ;g nwljs laxBuksa ls izkIr i=kpkj ds fo'ys"k.k vFkok laxBu 

}kjk fopkj&foe'kZ fd, tkus okys eqn~nksa ij fu.kZ; ysus dh izfdz;k ds :i esa gks 

ldrs gSaA laxBu }kjk fy, d, vafre fu.kZ;ksa dks lwfpr djus okys i=kfn Hkh bl 

Js.kh ds varxZr vk,axsA 
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x½ NksVs&eksVs fjdkMZ% laxBu dh vkarfjd dk;Ziz.kkyh dks ljy cukus fo'ks"kdj fu.kZ; 

ysus dh izfdz;k ds nkSjku lwpuk laca/kh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, laxBu 

fofHkUu izdkj ds ekeyksa ij dkjZokbZ djus gsrq dqN lgk;d nLrkost rS;kj djrk 

gSA ;s nLrkost ekeys dk dzfed lkj] lanHkZ QksYMj] LFkk;h uksV~l] LFkk;h xkMZ 

Qkby vkfn gks ldrs gSaA 

 

ljdkjh fjdkMZ j[kuk D;ksa vko';d gS % ljdkjh fjdkMZ j[kus ds dqN dkj.kZ uhps 

fn, x, gSa %& 

I½  ljdkjh fjdkMZ vf/kfu;e 1993 esa dkuwuh :i esa ;g fu/kkZfjr fd;k x;k gS fd 

vf/kfu;e vkSj mlds v/khu cuk, x, fu;eksa ds vuqlkj fjdkMZ cukuk o mudk 

mfpr izdkj ls j[k&j[kko djuk vfuok;Z gSA 

II½ bZ&'kklu ¼bZ&xousZal½ ds dkj.k turk vkSj ljdkj ds chp nwjh de gksus ls muds 

laca/kksa esa tks cnyko vk;k gS mldh >yd lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 esa 

Li"V fn[kkbZ nsrh gSA blls laxBuksa esa dkjxj fjdkMZ izca/ku iz.kkyh ykxw djus dh 

vfrfjDr ftEesnkjh cu xbZ gS rkfd turk dks le; ij lwpuk miyC/k djkbZ tk 

ldsA 

III½ ljdkjh dk;Zdykiksa dh ;kstuk cukus vkSj mudh le; lkj.kh cukus ds laca/k esa 

lwpuk laca/kh vko';drkvksa dks iwjk djus esa ekuo efLr"d dh dfe;ksa dks nwj 

djus ds fy, 

IV½ dkfeZdksa ds ckj&ckj cnys tkus dks /;ku esa j[krs gq, iz'kklu esa fujarjrk 

lqfuf'pr djus ds fy, 

V½ ys[kkijh{kk] U;k;ky;ksa] fo/kkueaMy] lalnh; lfefr;ksa vkSj vU; ljdkjh izkf/kdj.kksa 

ds izfr nkf;Roksa dks iwjk djus ds fy, 

VI½ fu.kZ; ysus vkSj mls ykxw djus esa laxrrk vkSj ,d:irk cuk, j[kus ds fy,A 
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VII½ ljdkjh dk;Ziz.kkyh esa ikjnf'kZrk cuk, j[kus ds fy,A 

VIII½ ;fn vko';drk gks rks ftEesnkjh fu/kkZfjr djus ds fy,A 

IX½ jk"Vª ds bfrgkl esa fjdkMksZa ds ,sfrgkfld vkSj lkaLdf̀rd egRo ds fy,A 

X½ foRrh; vkSfpR; lqfuf'pr djus ds fy, 

XI½ fooknkLin ekeyksa esa lk{; izLrqr djus ds fy,A 

fjdkMZ izca/ku% fjdkMZ izca/ku dk laca/k mu lHkh dk;Zdykiksa ls gS tks fjdkMZ dh laiw.kZ 

vof/k ds nkSjku vFkkZr~ fjdkMZ rS;kj djus ls u"V djus rd fd, tk,axs rkfd fjdkMZ 

O;ofLFkr <ax ls j[kk tk, vkSj ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd fdlh Hkh le; visf{kr 

fjdkMZ rqjar miyC/k djk;k tk ldsA blds fy, fjdkMZ dh laiw.kZ vof/k] vFkkZr~ fjdkMZ 

rS;kj djus ls u"V djus rd] esa izR;sd voLFkk ij fuxjkuh j[kuh gksxhA bu voLFkkvksa 

dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa oxhZd̀r fd;k tk ldrk gS %& 

i½ fjdkMZ ds cukus ij foosdiw.kZ fu;a=.k j[kuk 

ii½ ekeys ds fuiVku ds ckn fjdkMZ ds egRo ds vuqlkj fjdkMZ dk mi;qDr 

oxhZdj.k 

iii½ fuiVk, x, can fjdkMZ dk fufnZ"V vfHkj{kdksa dks varj.k 

iv½ vfHkj{kd }kjk fjdkMZ dk j[k&j[kko 

v½ vfHkj{kd }kjk fjdkMZ dk ifjj{k.k 

vi½ fjdkMZ rS;kj djus okys O;fDr }kjk izkjafHkd izfr/kkj.k vof/k ds lekIr gksus ij 

fjdkMZ dh leh{kk 

vii½ ,sls fjdkMksZa dh NaVkbZ ftudh vc mi;ksfxrk ugha gSA 

viii½ LFkk;h egRo okys fjdkMksZa dks vafre vfHkj{kd& Hkkjr ds jk"Vªh; vfHkys[kkxkj dks 

lkSaiukA 

izHkkoh vfHkys[k izca/ku ds fl)kar %& bl ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd vfHkys[k 

izca/ku dh dlkSVh ;g gS fd fjdkMZ fdruh 'kh?kz miyC/k djk;k tkrk gS vkSj Åij 
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mfYyf[kr dk;Zdykiksa ij fopkj djrs gq, izHkkoh vfHkys[k izca/ku ds fl)kar uhps fn, x, 

gSa %& 

 fjdkMZ rS;kj djus ls mls u"V djus rd dh izfdz;k ij fu;a=.k gksuk pkfg,A 

Qkby esa dsoy laxr dkxtk+r gh j[ks tk,aA xkS.k egRo ds vkSj vLFkk;h Lo:i ds 

dkxt+krksa dks Qkby esa j[k dj Qkby dks vuko';d :i ls Hkjk ugha tkuk pkfg,A 

i- laxBu esa foLrr̀ fjdkMZ izfr/kkj.k vuqlwfp miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A ;s 

vuqlwfp;ka laxBu esa viukbZ tkus okyh  vuqeksfnr Qkby&i)fr ds vuq:i gksuh 

pkfg,A bl vuqlwfpr esa fjdkMZ j[kus vkSj mUgsa u"V djus ds fy, ,d leku vkSj 

O;ofLFkr le; lkj.kh gksuh pkfg,A bu vuqlwfp;ksa dh vkof/kd tkap dh tkrh gS 

tSls izR;sd ikap o"kZ ds ckn bR;kfnA 

iii- fjdkMZ dh izkjafHkd izfr/kkj.k vof/k lekIr gksus ds ckn fjdkMZ rS;kj djus okyh 

,tsalh }kjk can fjdkMZ ds rkfRod vkSj lwpukijd egRo dks /;ku esa j[krs gq,] 

fu;fer vkSj vkof/kd tkap dh tkuh pkfg,A 

iv- ftu fjdkMksZa dh mi;ksfxrk ugha jgh mudh fujarj NaVkbZ dh tkuh pkfg,A blls 

fjdkMZ ds j[k&j[kko dh ykxr de gksxhA 

v- fjdkMksZa dks bl izdkj ls j[kk tkuk pkfg, fd ftu ,tsafl;ksa dks budh vko';drk 

gks mUgsa rqjar miyC/k djk;k tk ldsA 

vi- fjdkMZ dks O;ofLFkr <ax ls j[kus ls fjdkMZ 'kh?kz izkIr fd;k tk ldrk gSA 

vii- fjdkMZ ds j[k&j[kko vkSj ifjj{k.k ij vuko';d [kpZ ugha fd;k tkuk pkfg,A 

fuEufyf[kr dks lqfuf'pr djds cpr dh tkuh pkfg, d½ fjdkMZ de ls de 

txg esa j[ks tk,a] [k½ fjdkMZ j[kus ds midj.k dh ykxr de gks] x½ lwpuk 

djus dh ykxr de gksA 
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fjdkMZ dk Js.khdj.k% ljdkjh fjdkMZ dks can fjdkMZ ds :i esa vyx djrs le; muds 

egRo ds vuqlkj mUgsa Js.khd̀r fd;k tkrk gSA bUgsa rhu Jsf.k;ksa esa oxhZdr̀ fd;k tkrk 

gS%& 

I- Js.kh ^d* bl Js.kh ds varxZr Qkbyksa dk fjdkMZ j[krs le; bu ij ^dhi ,aM 

ekbdzksfQYe* ì"Bkafdr fd;k tkrk gSA bl Js.kh dh Qkbyksa dks mlds cukus okys ds ikl 

vf/kd ls vf/kd 25 o"kZ rd j[kk tkrk gSA mlds ckn Hkkjr ds jk"Vªh; vfHkys[kkxkj 

¼,u,vkbZ½ ds lkFk feydj leh{kk dh tkrh gSA ;fn leh{kk djus ij Qkby lgh ikbZ 

tkrh gS rks mls ,u , vkbZ }kjk ys fy;k tkrk gSA bl Js.kh ds varxZr fuEufyf[kr 

Qkbysa vkrh gSa %& 

i- iz'kklfud mn~ns';ksa ls LFkk;h ifjj{k.k okyh Qkbysa] ftUgsa blfy, ekbdzksfQYe djuk 

gksxk D;ksafd mlesa fuEufyf[kr 'kkfey gSa %& 

     d½ ,slk dksbZ egRoiw.kZ nLrkost fd mldh ewy izfr dks T;ksa dk R;ksa j[kuk 

t:jh gS vkSj ewy :i esa ml rd de ls de O;fDr;ksa dh igqap gksuh 

pkfg, vFkok 

     [k½ ,slh lkexzh] ftldh fofHkUu ,tsafl;ksa }kjk ckj&ckj ekaxs tkus dh laHkkouk 

gksA 

ii- ,sfrgkfld egRo okyh Qkbysa iz'kklfud lq/kkj ,oa yksd f'kdk;r foHkkx }kjk 

izLrqr dsUnzh; lfpoky; dk;kZy; i)fr fu;e&iqLrd ds ifjf'k"V la- 25 esa Js.kh 

^d* vkSj Js.kh ^[k* ds ekeyksa dh fun'khZ lwph nh xbZ gSA 

II- Js.kh ^[k* bl Js.kh ds varxZr vkus okyh Qkbyksa dk fjdkMZ j[krs le; mu ij 

^lqjf{kr fdUrq ekbdzksfQYe u cuk,* ¼dhi cV Mw ukWV ekbdzksfQYe½ i"̀Bkafdr fd;k 

tkrk gSA bl Js.kh ds varxZr iz'kklfud mn~ns'; ls LFkk;h ifjj{k.k ds fy, 

visf{kr Qkbysa vkrh gSa fdUrq Åij iSjk A ¼d½ vkSj ¼[k½ esa mfYyf[kr Lo:i dh 

lkexzh blesa 'kkfey ugha gksrh gSA 
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III- Js.kh ^x & bl Js.kh ds varxZr ,slh Qkbysa vkrh gSa ftUgsa fofufnZ"V vof/k ds 

fy, lqjf{kr j[kk tkuk visf{kr gS ;s xkS.k egRo dh Qkbysa gksrh gSa ftudk 

lanHkZxr ewY; vf/kdre 10 o"kZ rd lhfer gksrk gSA 

fjdkMZ izfr/kkj.k vuqlwph% fjdkMZ lHkh le; ls iwoZ u"V ugha fd, tkus pkfg, vkSj u 

gh budh mi;ksfxrk lekIr gksus ds ckn bUgsa j[kk tkuk pkfg,A fjdkMZ rS;kj djus vkSj 

mUgsa u"V djus ds chp mfpr vuqikr gksuk pkfg,A izHkkoh fjdkMZ izca/ku iz.kkyh dk ,d 

vfuok;Z ?kVd ;g gS fd foLr̀r fjdkMZ izfr/kkj.k vuqlwfp miyC/k gksA fjdkMZ izfr/kkj.k 

vuqlwfp;ka pkj izdkj dh gksrh gSa %& 

fjdkMZ dk izdkj izfr/kkj.k vuqlwph 

ys[kkvksa ls lacaf/kr fjdkMZ lkekU; foRrh; fu;ekoyh dh ifjf'k"V 13 

lHkh foHkkxksa ds fy, lkekU; fo"k;ksa ls 

lacaf/kr fjdkMZ tSls LFkkiuk lrdZrk] lkekU; 

dk;kZy; lsok 

bl rjg ds fo"k;ksa ij iz'kklfud lq/kkj ,oa 

yksd f'kdk;r foHkkx }kjk tkjh fjdkMZ 

izfr/kkj.k vuqlwfp 

dsUnzh; lfpoky; i)fr fu;e iqLrd esa 

fufnZ"V fjdkMZ 

dsUnzh; lfpoky; dk;kZy; i)fr 

fu;e&iqLrd dk ifjf'k"V 28 

foHkkx dh ewy dk;Z&enksa ls lacaf/kr fjdkMZ 

izfr/kkj.k vuqlwfp 

lacaf/kr foHkkx }kjk fu/kkZfjr izfr/kkj.k 

vuqlwphA blesa foHkkx ds v/khu lac) vkSj 

v/khuLFk dk;kZy;ksa }kjk fd, tkus okys 

dk;Z dh ensa 'kkfey gSaA ;g vuqlwph 

foHkkx }kjk rS;kj dh tkrh gS vkSj Hkkjr 

ds jk"Vªh; vfHkys[kkxkj }kjk bldk iqujh{k.k 

fd;k tkrk gSA izR;sd ikap o"kZ ckn bldh 

leh{kk dh tkrh gSA 
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fjdkMZ j[kus dh izfdz;k % Qkby esa ftu en~nksa ij fopkj fd;k x;k gS] muds iwjk 

gksus ds ckn Qkbyksa dk fjdkMZ j[kk tkuk pkfg,A ijarq iw.kZr% vYidkfyd Lo:i dh mu 

Qkbyksa dks vkSipkfjd :i ls mudk fjdkMZ j[ks fcuk gh ,d o"kZ ds ckn u"V fd;k tk 

ldrk gS ftuesa ,sls dkxtkr gSa ftudk lanHkZxr ewY;k ;k vUos"k.k ewY; cgqr de gSA 

 Qkby esa ftu eqn~nksa ij fopkj fd;k x;k gS mu ij dkjZokbZ iwjh gksus ds ckn 

lacaf/kr deZpkjh@izorZd vf/kdkjh ¼initiating officer½ vius i;Zos{kh vf/kdkjh ds lkFk 

ijke'kZ djds uhps fu/kkZfjr jhfr ls Qkby can djsxk vkSj mldk fjdkMZ j[ksxk%& 

i- Qkby esa ls lHkh vfrfjDr dkxt+kr tSls vuqLekjd] ikorh] useh iphZ] dk;Z 'khV] 

elkSnk] vf/k'ks"k izfr;ka vkfn] fudky nsa vkSj mUgsa u"V dj nsaA 

ii- fjdkMZ dh mfpr Js.kh dk mYys[k djsa vkSj ^x* Js.kh ds fjdkMZ ds ekeys esa 

Qkby doj ij izfr/kkj.k vof/k vkSj u"V djus ds o"kZ dk mYys[k djsaA 

iii- Qkby ds 'kh"kZd esa ;Fkko';d la'kks/ku djsa] tksfd mldk voLFkk ij Qkby dh 

fo"k; oLrq dks of.kZr djrk gks vFkok Qkby dk 'kh"kZd Qkby dh fo"k;&oLrq 

dk izfrfcEc gksA 

iv- ^d* vkSj ^[k* Js.kh dh Qkbyksa dks lwphc) djsaA 

v- egRoiw.kZ fu.kZ;ksa] nLrkostksa vkfn dh Qkby izfr;ksa esa ls mu m)j.kksa dks ys ysa 

ftUgsa Hkfo"; esa lanHkZ ds fy, mi;ksxh le>k tk, vksj mUgsa LFkk;h xkMZ Qkby] 

iwoksZnkgj.k iqLrd esa j[ksaA 

vi- Qkby esa lHkh lanHkksZa dks iwjk djsa vkSj Qkby doj ij iwoZorhZ vkSj ckn ds 

lanHkZ Hkh fy[ksaA 

vii- Qkby jftLVj esa iwjh izfof"V;ka djsaA ;fn vko';d gks rks] Qkby ds 'kh"kZd ls 

lacaf/kr izfof"V;ksa esa Hkh la'kks/ku djsaA 

viii- fjdkMZ dh izxfr ij fuxjkuh j[kus ds fy, jftLVj esa izfof"V;ka iwjh djsaA 
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ix- Qkby lapuy jftLVj esa izfof"V;ksa ij frjNs yky L;kgh ls Li"V :i ls ^ntZ 

fd;k* 'kCn fy[ksaA 

x- ;fn vko';d gks rks Qkby ij iqu% i"̀B la[;k MkysaA i"̀B la[;k L;kgh ls fy[ksaA 

xi- tgka dgha vko';d gks] u;k Qkby doj cuk,a vkSj mlesa igys dh xbZ lHkh 

izfof"V;ka djsaA 

xii- dVs&QVs dkxt+ksa dks Bhd djsa vkSj Qkby dh flykbZ djk,aA 

Qkbyksa dh lwph cukuk% dqN Qkbyksa dks mudk fjdkMZ j[krs le; lwphc) fd;k tkuk 

vko';d gksrk gSA dsoy ^d* vkSj ^[k* Js.kh dh Qkbyksa dks lwphc) fd;k tk,xkA 

i- lqfuf'pr djsa fd Qkby dk uke Qkby dh fo"k;&oLrq dks i;kZIr :i ls fu:fir 

djrk gSA 

ii- Qkby ds uke esa ls mu lwpd 'kCnksa dks fu/kkZfjr djsa tks ckn esa Qkby dh 

ryk'k djrs gq, fdlh ds Hkh fnekx esa LokHkkfod :i ls dkSa/k ldrs gSaA ;gka] 

Hkfo"; esa mRiUu gksus okyh fdlh fLFkfr dk vuqeku yxkus ds fy, nwjnf̀"V dk 

gksuk vko';d gSA tgka ikjaifjd Qkby i)fr viukbZ tkrh gS ogka izFke lwpd 

'kCn dks ekud 'kh"kZ ls vkSj ekud mi 'kh"kZ ls fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA bUgsa 

^lwpd 'kh"kZ* vkSj ^lwpd mi&'kh"kZ* dgk tkrk gSA 

iii- ;s lwpd 'kCn i;Zos{kh vf/kdkjh }kjk vuqeksfnr gksrs gSaA 

iv- bl izdkj fu/kkZfjr lwpd 'kCnksa ls nksxquh la[;k esa lwpd dkMZ ysaA ;s lwpd dkMZ 

iqLrdky; esa iz;qDr lwphi= ds leku gksrs gSaA 

v- dkMZ ds Åij lHkh ladsr 'kCnksa dks ,d ds uhps ,d djds fy[ksaA cM+s v{kjksa esa 

lwpd 'kh"kZ Vkbi djds lwpd 'kh"kZ vkSj lwpd mi&'kh"kZ esa Hksn djsaA 

vi- izR;sd lwpd 'kCn ds fy, vU; 'kCnksa ls lacaf/kr izfof"V;ksa dks dkV dj] nks 

dkMZ fu/kkZfjr djsaA 
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vii- lwpd 'kCnksa ds o.kZdzekuqlkj lwpd dkMZ ds nks lsV cuk,aA ,d lsV vuqHkkx esa 

j[ksaA nwljk lsV foHkkxh; lwpd ds ladyudrkZ dks HkstsaA 

viii- vuqHkkx ds fy, dkMksZa dk o"kZ&okj lsV j[ksaA 

ix- fjdkMZ dh xbZ Qkby ds Qkby doj ij lwph cukus ls lacaf/kr izfof"V;ka iwhjh 

djsaA 

x- tgka izdk;kZRed Qkby i)fr viukbZ tkrh gS ogka Qkbyksa dks ewy] izkFkfed 

f}rh;d vkSj r̀rh;d 'kh"kksZa ds rgr lwphc) djus dh vko';drk ugha gSA 

izdk;kZRed Qkby i)fr esa ekLVj lwph dh O;oLFkk gksrh gh gSA ijarq bu Qkbyksa 

dks 'kh"kZd ds ^fo"k;&lwph* okys Hkkx esa iz;qDr ladsr 'kCnksa ds rgr lwphc) 

djuk gksxk] ;g Hkkx ekudhd̀r 'kh"kksZa dk fgLlk ugha gksrkA 

fjdkMZ dh xbZ Qkbyksa dk varj.k % tc can Qkbyksa dk fjdkMZ j[k fy;k tkrk gS rks 

;g vko';d gks tkrk gS fd bUgsa ekeys ij dkjZokbZ djus okys O;fDr ¼dsl&izkslslj½ ls 

okil ys fy;k tk, rkfd ftu eqn~nksa ij fopkj fd;k tk jgk gS] mudh dkjZokbZ ds laca/k 

esa dk;Z djus okys deZpkjh ¼dsl&izkslslj½ dk dk;Z ckf/kr u gksA blds fy, fjdkMZ esa 

j[kh xbZ Qkbyksa dks buds izFke vfHkj{kd&vuqHkkx ds nQ~rjh ;k pijklh dks ykSVk fn;k 

tkrk gSA og bu Qkbyksa dks ,d o"kZ rd vius izHkkjk/khu j[krk gSA mlds ckn fu/kkZfjr 

izfdz;k dk vuqikyu djrs gq, bUgsa foHkkxh fjdkMZ d{k ¼Mh vkj vkj½ dks varfjr dj 

fn;k tkrk gSA fjdkMZ esa j[kh xbZ Qkbyksa dks vf/kd ls vf/kd 24 o"kksZa ds fy, foHkkxh 

fjdkMZ d{k esa j[kk tkrk gSA bl vof/k ds ckn ftu Qkbyksa dh mi;ksfxrk gksrh gS] 

mudh Hkkjr ds jk"Vªh; vfHkys[kkxkj ¼ ,u , vkbZ½ ds lkFk ijke'kZ djds leh{kk dh 

tkrh gSA bl leh{kk ds ckn tks Qkbysa mi;ksxh ikbZ tkrh gSa mUgsa vxys vfHkj{kd ,u , 

vkbZ dks LFkk;h ifjj{k.k ds fy, lkSai fn;k tkrk gSA bldk ,dek= viokn gS &osru 

fcy jftLVjA budh fu/kkZfjr izfr/kkj.k vof/k 35 o"kZ gS vkSj bUgsa 34 o"kZ rd foHkkxh; 



 256

fjdkMZ d{k esa j[kk tkrk gSA fjdkMZ ds lHkh vfHkj{kdksa ls ;g visf{kr gS fd os viuh 

vfHkj{kk esa j[ks fjdkMZ ds j[k&j[kko vkSj ifjj{k.k ds fy, mfpr mik; djsaxsA 

 

fjdkMZ dh iqu% izkfIr % fjdkMZ izca/ku ds {ks= esa ;g ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA ;fn 

vko';drk iM+us ij ifjjf{kr fjdkMZ miyC/k ugha djk;k tk ldrk gS rks mls j[ks tkus 

dk dksbZ ykHk ugha gS] og u"V gq, fjdkMZ ds leku gSA tks fjdkMZ izkIr fd;k tkuk gS 

mldk fjdkMZ izkIr djus ds fuEufyf[kr lk/kuksa dh enn ls mfpr fu/kkZj.k fd;k tkrk gS 

tSls lgh Qkby la[;k vkfn%& 

d½ laxBukRed bfrgkl 

[k½ eqfnzr lwpd 'kh"kZ 

x½ izos'k fVIi.kh 

?k½ lwpd dkMZ 

M-½ Qkby jftLVj 

p½ egRoiw.kZ Qkbyksa dh o.kZdzekuqlkj lwph 

N½ iwoksZnkgj.k iqLrd 

t½ LFkk;h xkMZ Qkby 

>½ LFkk;h uksV 

´½ lanHkZ QksYMj 

 blds ckn fjdkMZ dh ekax djus ds fy, fjdkMZ ds vfHkj{kd ls vkSipkfjd 

vuqjks/k fd;k tkrk gSA ekaxs x, fjdkMZ ds lapyu ij utj j[kus ds fy, ekaxdrkZ vkSj 

fjdkMZ ds vfHkj{kd }kjk mfpr izfdz;k dk vuqikyu fd;k tkrk gS rkfd ;g lqfuf'pr 

fd;k tk lds fd ekaxk x;k fjdkMZ [kks u tk, blds fy, fjdkMZ dk izR;sd vfHkj{kd 

dsoy Li"Vr;k fo'ks"k jaxhu ekax dkMZ ;k i= ij ekaxk x;k fjdkMZ tkjh djrk gSA 

ekaxdrkZ ,tsalh dks mls iz;kstu dk Hkh mYys[k djuk gksrk gS ftlds fy, fjdkMZ ekaxk 
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tk jgk gSA ;g vfuok;Z gS fd orZeku fjdkMZ] ftlds lkFk ekaxk x;k fjdkMZ lac) gS] 

dh igpku vFkkZr~ Qkby la[;k] Mk;jh la[;k vkfn dk mYys[k fd;k tk,A blls ekaxs x, 

fjdkMZ ds lapyu dk irk pyrk jgrk gSA tc fjdkMZ tkjh fd;k tkrk gS rks ekax i= 

dks tkjh fd, x, fjdkMZ ds LFkku ij j[k fn;k tkrk gSA ;fn ,d ekeys esa izLrqr fd, 

tkus ds fy, igys izkIr dh xbZ Qkby dks fdlh nwljh Qkby ds lkFk izLrqr fd;k tkuk 

gS rks fjdkMZ ds vfHkj{kd dks u;k ekax i= fn;k tkuk pkfg,A 

 foHkkxh; fjdkMZ d{k ls izkIr Qkbyksa dks lkekU;r% rhu ekg ds vanj ykSVk;k 

tkrk gSA ,u , vkbZ ls izkIr Qkbyksa dks lkekU;r% vf/kdre N% ekg ds fy, j[kk tkrk 

gS fdUrq fo'ks"k tkudkjh vkSj lgefr ls vf/kd le; ds fy, j[kk tk ldrk gSA Mh 

vkj vkj vkSj ,u , vkbZ vius tkjh fjdkMZ dks uksV dj ysrs gSa vkSj le;&le; ij 

vuqLekjd Hkstdj vuqorhZ dkjZokbZ djrs gSaA 

fjdkMksZa dh leh{kk& fu/kkZfjr izkjafHkd izfr/kkj.k vof/k iwjh dj pqds fiNys fjdkMZ ds 

Hkfo"; dk fu/kkZj.k djus laca/kh fdz;kdyki gh leh{kk dgykrk gSA bldk mn~ns'; ;g 

fu/kkZfjr djuk gS fd lqjf{kr j[ks x, fjdkMZ esa ls fdl&fdl fjdkMZ us fu/kkZfjr izfr/kkj.k 

vof/k ds lekIr gksus ij viuh izklafxdrk vkSj mi;ksfxrk [kks nh gSA bl fdz;kdyki ls 

orZeku vkSj Hkfo"; esa fjdkMZ dh iz'kklfud] fof/kd vkSj foRrh; mi;ksfxrk dk vkSj buds 

lk{; vkSj lwpukijd egRo dk fu/kkZj.k djus esa enn feyrh gSA leh{kk ls fjdkMZ ds 

mu varHkZwr ewY;ksa dh Hkh tkap dh tkrh gS tks vk;q] lt̀u dh ifjfLFkfr;ksa] gLrk{kj] 

eksgj vkfn tSls dqN fof'k"V dkjdksa ds QyLo:i gks ldrs gSaA 

 leh{kk lqO;ofLFkr vkSj fu;fer rjhds ls dh tkuh pkfg,A ;g dke mu 

vf/kdkfj;ksa dks lkSaik tkuk pkfg, ftUgsa bl fo"k; dh tkudkjh gksA 

 ^^x** Js.kh ds rgr oxhZdr̀ fjdkMZ dh leh{kk fjdkMZ can djus ds o"kZ ls n'kkZ, 

x, dSysaMj o"kZ dh lekfIr ds ckn dh tk,xhA mnkgj.k ds fy,] ;fn fdlh Qkby dks 

15-06-2005 dks c&3 ds :i esa fjdkMZ fd;k x;k gS rks o"kZ 2006] 2007 vkSj 2008 ds 
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lekIr gksus ij fdlh Hkh le; bldh leh{kk dh tk ldrh gSA ^d* vkSj ^[k* Js.kh ds 

rgr fjdkMZ dh xbZ Qkbyksa dh leh{kk Qkby [kksyus ds o"kZ ls 25 o"kZ iwjs gksus ds ckn 

dh tkrh gSA 

 O;ofLFkr :i ls leh{kk djus ds fy, foHkkxh; fjdkMZ d{k o"kZ ds izkjaHk esa 

leh{kk ds fy, rS;kj Qkbyksa dh lwph cuk ysrk ¼LVkWd ys ysrk½ gSA ftu Qkbyksa dh 

leh{kk vuqHkkx }kjk dh tkuh gks] mUgsa iwjs o"kZ ds nkSjku /khj&/khjs yxHkx cjkcj la[;k esa 

vuqHkkx dks Hkstk tkrk gSA 

fjdkMZ u"V djuk% ;fn leh{kk ds ckn ;g ik;k tkrk gS fd dqN fjdkMksZa dh mi;ksfxrk 

vc lekIr gks xbZ gS rks mudh NaVkbZ dj nh tkrh gSA fjdkMZ u"V djus ds fy, mudh 

NaVkbZ djus ls igys lkoZtfud fjdkMZ fu;ekoyh] 1977 ds ^QkeZ 6* esa fu/kkZfjr izk:i esa 

^u"V djus laca/kh izek.k i=* rS;kj fd;k tkrk gSA 

lkafof/kd nkf;Ro% dsUnz ljdkj] la?k jkT; {ks= iz'kklu] lkoZtfud {ks= ds midzeksa 

lkafof/kd fudk;ksa vkSj fuxeksa rFkk dsUnz ljdkj ;k la?k jkT; {ks= iz'kklu }kjk xfBr 

vk;ksxksa vkSj lfefr;ksa ds lkoZTkfud fjdkMZ dk izca/ku] iz'kklu vkSj ifjj{k.k lkoZtfud 

fjdkMZ vf/kfu;e] 1993 vkSj blds rgr cuk, x, fu;eksa }kjk fofu;fer gksrk gSA bu 

vf/kfu;e ds mica/kksa ds vuqlkj] fjdkMZ rS;kj djus okyh izR;sd ,tsalh ls ;g visf{kr 

gksrk gS fd og vius ,d vf/kdkjh dks foHkkxh fjdkMZ vf/kdkjh ¼Mh vkj vks½ ds :i 

esa euksuhr djsa vkSj ,u , vkbZ dks bldh lwpuk nh tk, tks ljdkjh fjdkMksZa ds izca/ku 

ds fy, 'kh"kZ fudk; gSA vf/kfu;e esa Mhvkjvks }kjk fd, tkus okys dk;ksZa dk foLrkj ls 

mYys[k fd;k x;k gSA ,u , vkbZ dks vkof/kd fjiksVZ Hkstdj Mhvkjvks rFkk ,u , vkbZ 

ds dk;ksZa esa laidZ cuk jgrk gSA 



 259

v/;k; 13 

fjVªhoy i)fr 

 ^fjVªho* 'kCn dk vFkZ gS ^<wa< dj ykuk* ^[kkstdj izkIr djuk*] iqu% LokfeRo 

xzg.k djukA dk;kZy;ksa esa fjVªhoy i)fr dk rkRi;Z mu midj.kksa ls gS tks fopkjk/khu 

ekeyksa ls lacaf/kr Qkbyksa dk irk yxkus vkSj mudk vfHkfu/kkZj.k djus esa lgk;d gksrs gSaA 

vr% fjVªhoy dk eqn~nk Qkby ds cuus ds le; ls gh egRoiw.kZ gks tkrk gSA lfdz; 

dky ds nkSjku Qkby esa lfdz; o fuf"dz; nksuksa vof/k gksrh gSaA lfdz; vof/k esa ;s 

Qkbysa laxBu esa gh Åij] uhps] vkxs] ihNs Hksth tkrh gS rFkk laxBu ls ckgj Hkh Hksth 

tkrh gSA vLFkk;h foJke dh vof/k esa Qkby lacaf/kr deZpkjh ds ikl jgrh gSA bl Lrj 

ij vuqHkkx esa j[ks lapyu jftLVj vkSj Mk;jh jftLVj Qkbyksa dk irk yxkus ¼fjVªhoy½ 

esa lgk;d gksrs gSaA lapyu vkSj Mk;jh jftLVj ds vfrfjDr fuEufyf[kr Hkh Qkbyksa dk 

irk yxkus ¼fjVªhoy½ esa lgk;d gksrs gSa %& 

 1- ea=ky; ds fjdkMksZa dh eqfnzr vuqdzfedk 

 2- LFkk;h xkMZ Qkby 

 3- LFkk;h uksV 

 4- ut+hj&cgh 

 5- lanHkZ QksYMj 

 6- izos'k uksV 

 7- egRoiw.kZ Qkbyksa dh o.kkZuqdze lwph 

 8- vU; lwpuk midj.k 

¼1½ ea=ky; ds fjdkMkZsa dh vuqdzef.kdk& vuqdzef.kdk fdlh fo"k; fo'ks"k ls lacaf/kr 

iwoZ dkxt+ksa dks <wa<+us esa lgk;rk djrh gSA vuqdzef.kdk fdlh lwpuk dks <wa<+us okys 

O;fDr dks lacaf/kr lwpuk rd igqapus esa lgk;rk djrh gS vkSj ea=ky; ds fjdkMksZa dh 
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vuqdzef.kdk fdlh fo"k; fo'ks"k ls lacaf/kr iqjkus dkxt+ksa rd igqapus esa lgk;rk djrh gSA 

lwphdj.k Qkbfyax dk vko';d milk/; gSA ^vuqdze.kh cukus* dk vFkZ gS fjdkMZ vkSj 

nLrkostksa dks bl izdkj O;ofLFkr j[kuk fd mUgsa fcuk foyac ds <wa<+k tk ldsA 

vuqdze.khdj.k i)fr lqO;ofLFkr gksus ls nSfud dk;Z djus esa le; cpsxkA ;g ,d ,slk 

dk;Z{ke lk/ku gS ftlds ek/;e ls ^izca/ku fu;a=.k* mi;qDr rjhds ls fd;k tk ldrk gSA 

dq'kyrkiwoZd vuqdzef.kdk cuk, fcuk ljdkjh dk;Z vLrO;Lr jgrk gS] Bhd mlh rjg tSls 

fdlh xgjs leqnz esa fcuk irokj dh ukSdkA 

vuqdzef.kdk cukus vkSj mlds j[kj[kko dh izfdz;k dk;kZy; i)fr fu;e iqLrd ds iSjk 

100&103 vkSj ifjf'k"V 26 esa nh xbZ gSA 

¼2½ LFkk;h xkMZ Qkby& fdlh fo"k; fo'ks"k ls lacaf/kr LFkkbZ xkMZ Qkby vf/kdkfj;ksa o 

deZpkfj;ksa ds fy, mi;ksxh gksrh gS D;ksafd 

¼i½ ;g u, vf/kdkfj;ksa dks lacaf/kr fo"k; dh uhfr o izfdz;k dh i"̀BHkwfe ls voxr 

djkrh gSA 

¼ii½ blls ekeyksa dh Rofjr izLrqfr vkSj fuiVku esa lgk;rk feyrh gSA 

¼iii½ ;g lanHkZ ds fy, j[kh iqjkuh Hkkjh Hkjde Qkbyksa dh txg ys ysrh gS vkSj bls 

vYidkfyd lwpuk ij izLrqr fd;k tk ldrk gS( vkSj 

¼iv½ ;g fo"k; ls lacaf/kr iqjkus dkxt+ksa dks <wa<+us esa dk;kZy; dh lgk;rk djrh gSA 

 LFkk;h xkMZ Qkby vuqHkkx esa fd, tkus okys dk;Z ds ^izdkj* ds vk/kkj ij rS;kj 

dh tkrh gS vkSj ;g fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa ladfyr dh tkrh gSA 

¼d½ fo"k; ls lacaf/kr fl)karksa vkSj uhfr dk laf{kIr fooj.k( izR;sd ds lkeus gkf'k, 

 ¼ekftZu½ esa lacaf/kr fu.kZ; vkSj vkns'kksa dh la[;k crkrs gq,( 

¼[k½ mfYyf[kr vkns'kksa o fu.kZ;ksa dh dkydzekuqlkj O;ofLFkr izfr;ka( vkSj 

¼x½ fofHkUu Lrjksa ij iz;ksx fd, tkus okys laizs"k.k ds ekWMy QkeZ 
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¼3½ LFkk;h uksV& LFkk;h uksV lacaf/kr fo"k; dh egRoiw.kZ Qkbysa izkIr djus esa lgk;d 

gksrk gS D;ksafd blesa lacaf/kr fo"k; dh iqjkuh egRoiw.kZ Qkbyksa dk lanHkZ gksrk gSA LFkk;h 

uksV ds lanHkZ dh lgk;rk ls lacaf/kr egRoiw.kZ Qkbyksa rd vklkuh ls igqapk tk ldrk gS 

vkSj mudk vfoyac irk yxk;k tk ldrk gSA 

 LFkk;h uksV lrr~ uksV gksrk gS ftlesa] vU; ckrksa ds lkFk&lkFk] lacaf/kr fo"k; dk 

iwoZoR̀r vkSj uhfr dk fodkl fn;k gksrk gSA ;g fuEufyf[kr dk;Z djrk gS% 

¼d½ ekStwnk uhfr o izfdz;k dh leh{kk ds fy, laiw.kZ iwoZòRr lkexzh ds :i esa 

¼[k½ lalnh; iz'uksa ds mRrj rS;kj djus ds fy, laf{kir fVIi.kh( vkSj 

¼x½ u, izos'kkfFkZ;ksa ds fy, izsj.k vFkok izf'k{k.k lkexzh ds :i esa 

 uhfr vFkok izfdz;k esa ifjoZru gksrs gh LFkk;h uksV esa lacaf/kr ifjorZu djds mls 

v|ru fd;k tkuk pkfg,A LFkk;h uksV vkSj LFkk;h xkMZ Qkby esa eq[; varj fuEukuqlkj 

gS& 

LFkk;h xkMZ Qkby LFkk;h uksV 

¼i½ ;g rhu Hkkxksa esa gksrh gS ¼i½ ;g ,d gh Hkkx esa gksrk gSA 

¼ii½ blesa&¼d½ iqjkus dkxt+ksa ds uksV 

vkSj i= O;ogkj ds m)j.k( vkSj 

¼[k½ vkns'k lalwfpr djus ds 

ekud QkeZ fn, gksrs gSaA 

¼ii½ ;g vf/kd O;kid gksrk gS D;ksafd 

blesa uhfr o izfdz;k dk iwoZ bfrgkl] 

lkaf[;dh vkSj fodkl 'kkfey gksrs gSa 

vkSj fo"k; ls lacaf/kr lalnh; iz'uksa dk 

mRrj nsus ds fy, lHkh visf{kr lkexzh 

gksrh gSA ;g lacaf/kr fo"k; dk c̀gr 

^fo"k;lkj* ekuk tk ldrk gSA 

¼iii½ ;g fo"k; ds ^izdkj* ds vk/kkj 

ij rS;kj dh tkrh gSA 

¼iii½ ;g fdlh Hkh ,sls fo"k; ij rS;kj 

fd;k tkrk gS tks dfBu o tfVy gks 
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vkSj nSuafnu lanHkZ ds fy, vko';d gks 

vFkok ftldk dksbZ ,sfrgkfld egRo 

gksA 

 

¼4½ ut+hj cgh& ;g fopkjk/khu fo"k; ij iqjkus dkxt+ksa dh 'kh?kz iqu%izkfIr ds fy, ,d 

cgqewY; lk/ku gSA blds lanHkZ ls fo"k; ls lacaf/kr iqjkuh Qkbyksa dks ljyrk ls <wa<+k tk 

ldrk gSA 

 ut+hj&cgh bl izdkj rS;kj dh tkrh gS fd mlesa rRdky lanHkZ ds fy, egRoiw.kZ 

fu;eksa@fu.kZ;ksa dk uksV gksA bl jftLVj esa fu.kZ; ysrs le; vkSj Qkby ds fjdkMZ djus ds 

Lrj ij gj gky esa izfof"V;ka dh tkuh pkfg,A cgh dh izfof"V;ka flQZ ^fu.kZ;* iwoZoR̀r* 

vFkok ^ntZ Qkbysa* gksus ds laca/k esa dksbZ dBksj :[k ugha viuk;k tkuk pkfg,A blesa 

ekStwnk Qkbysa] fu.kZ; u fy, tkus ls lacaf/kr ppkZ] iwoZoR̀r&brj tkudkjh Hkh gks ldrh 

gSA bldk ekinaM flQZ ;gh gS fd D;k fudV Hkfo"; esa vFkok dkQh le; ckn dHkh 

Hkh bldk lanHkZ ds fy, iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl cgh dh izfof"V;ksa esa fo"k; ij 

vU; vuqHkkxksa ,oa ea=ky;ksa }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dk Hkh lanHkZ gksuk pkfg,A ;g cgh 

fuEufyf[kr :i esa j[kh tk,xh& 

uthj&cgh 

'kh"kZd---------------------------- 

fu.kZ; vFkok fofu.kZ; dk laf{kIr o.kZu Qkby la- 

  

 

vuqns'k 
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1- bl iqLrd esa izfof"V;ka o.kkZuqdze esa mi;qDr ekud 'kh"kksZa vkSj mi'kh"kksZa esa dh 

tk,aA izdk;kZRed Qkbfyax i)fr viukrs le; izfof"V;ka mi;qDr ewy] izkFkfed vkSj 

xkS.k 'kh"kksZa esa dh tk,axhA 

2- cgh ds i"̀Bksa ij dze la[;k Mkyh tk,xh vkSj izR;sd ekud 'kh"kZ ds fy, dqN 

i"̀B NksM+s tk,axs ftuesa mi;qZDr 1 ds fooj.kkuqlkj izfof"V;ka dh tk,axhA cgh ds 

vkjaHk esa ,sls 'kh"kksZa vkSj izR;sd 'kh"kZ ds fy, fu/kkZfjr i"̀Bksa dh lwph fpidkbZ 

vFkok fy[kh tk,xhA 

¼5½ lanHkZ uksV & ;g fo"k; ls lacaf/kr iqjkus dkxtksa dks 'kh?kz izkIr djus dk ,d 

vkSj ek/;e gSA blesa ,d QksYMj gksrk gS ftlesa fdlh fo"k; fo'ks"k ij fofHkUu 

izkf/kdkfj;ksa }kjk tkjh laxr fu;eksa] vkns'kksa] vuqns'kksa vkfn dh izfr;ka dkydzekuqlkj j[kh 

tkrh gSA blds lanHkZ ls fo"k; ls lacaf/kr lHkh egRoiw.kZ iqjkuh Qkbyksa dks ,d= djuk 

vkSj ekeys dk fuiVku djuk vklku gks tkrk gSA 

¼6½ izos'k uksV & u, vf/kdkfj;ksa dks muds fu;a=.kk/khu fofHkUu vuqHkkxksa dk dk;Z 

le>kus ds fy, ,d izos'k uksV rS;kj fd;k tkrk gS ftlesa vuqHkkx ds dk;Z dk o.kZu 

fd;k tkrk gSA blesa fuEufyf[kr 'kkfey gSa& 

¼i½ vuqHkkx esa fd, tkus okys dk;Z ls lacaf/kr fo"k; vkSj izR;sd fo"k; dk laf{kIr 

iwoZoR̀r] mlls lacaf/kr ekStwnk uhfr] fu;e vkSj fofu;eA blesa fuEufyf[kr dh lwph 

Hkh gksxh& 

 ¼d½ vuqHkkx dh lanHkZ iqLrdsa vkSj xkMZ Qkby 

 ¼[k½ izR;sd fo"k; ls lacaf/kr egRoiw.kZ ekStwnk Qkbysa vkSj ntZ QkbysaA 

¼ii½ ykbu vkSj LVkQ O;oLFkk n'kkZrk laxBukRed pkVZ( 

¼iii½ izHkkx ds fofHkUu vuqHkkxksa esa dk;Z dk fu;ruA 
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¼iv½ lac) vkSj v/khuLFk dk;kZy;ksa dh lwph ftlesa mu vf/kdkfj;ksa ds inuke Hkh 

 gksaxs ftuls dk;kZy;h laO;ogkj esa vf/kdkjh ¼vf/kdkfj;ksa½ ls dke iM+ ldrk gS( 

 vkSj 

¼v½ mu ea=ky;ksa ds uke vkSj vf/kdkfj;ksa ds inuke ftuls vf/kdkfj;ksa ds dk;kZy;h 

 laca/k jgsaxsA 

 izos'k lkexzh dks izR;sd o"kZ tuojh esa v|ru fd;k tk,xkA 

¼7½ egRoiw.kZ Qkbyksa dh o.kZdzekuqlkj lwph& laxr dkxtksa dks 'kh?kzrkiwoZd izkIr djus 

dk ;g ,d vkSj lk/ku gSA vuqHkkx vf/kdkjh vius vuqHkkx ds lkFk&lkFk vuqHkkx esa 

fuiVk, tkus okys fo"k;ksa ls lacaf/kr vU; vuqHkkxksa o ea=ky;ksa dh Qkbyksa dh lwph Hkh 

o.kZdzekuqlkj Mk;jh esa j[k ldrk gSA 

 blesa fuEufyf[kr ls lacaf/kr uke&lwfp;ka Hkh j[kh tk ldrh gSa& 

¼d½ ,sls O;fDr ftuds ekeyksa dks mPpkf/kdkjh vdlj ns[krs jgrs gSa( 

¼[k½ ,sls O;fDr ftuds f[kykQ dksbZ dkjZokbZ dh tkuh ckdh gSA 

¼x½ ckj&ckj vH;kosnu djus okys O;fDr( vkSj  

¼?k½ ,sls v/khuLFk deZpkjh ftUgsa fofHkUu dk;Z lkSais tk ldrs gSaA 

 blesa dqN lkaf[;dh; vkadM+s vFkok vU; ea=ky;ksa }kjk tkjh egRoiw.kZ ,sls vkns'kksa 

dh la[;k vkSj rkjh[k Hkh nh tk ldrh gS ftudk mYys[k vuqHkkx vf/kdkjh dks vius 

uksV~l vFkok i= O;ogkj esa djuk gks vFkok VsyhQksu ij iwNrkN ds tokc esa crkuk gks( 

D;ksafd vU;Fkk lgh la[;k vkSj rkjh[k ;kn j[kuk dfBu gksxkA ;g ,d y?kq lwpd ds 

:i esa gksxk vkSj bldk mi;ksx laxr dkxtksa dk rqjar irk yxkus ds fy, fd;k tk 

ldrk gSA 

¼8½ vU; lwpuk midj.k % buls ekeyksa ds Rofjr fuiVku esa lgk;rk feyrh gSA 

fofHkUu izdk;kZRed {ks=ksa ds lwpuk midj.kksa dh uewuk lwph v/;k; XI ds vuqca/k IV vkSj 

V esa nh xbZ gSA Åij mfYyf[kr fofHkUu lk/ku lwpuk dks v|ru vkSj izHkkoiw.kZ cukus ds 
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rjhds n'kkZrs gSaA bu lHkh dk Lo:i gh ,slk gS fd budh fujarj leh{kk dh tkuh 

vko';d gS rkfd buls gh xq.krk vkSj ek=k esa laxr o lVhd tkudkjh feyrh jgsA 
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v/;k; 14 

QkeZ] fjiksVsZa vkSj foojf.k;ka 

1- QkeZ] fMtkbu vkSj fu;a=.k%  

 QkeZ] lwpuk dks ,d=] fo’ysf"kr] izsf"kr vkSj ntZ djus dk ,d ekudhd̀r ek/;e 

gSA blls Li"V gksrk fd fdl izdkj dh lwpuk ,d= o izsf"kr dh tk, vkSj fdl rjhds 

lsA (mnkgj.kLo:i% vftZr NqV~Vh ds fy, vkosnu i=) blls fu.kZ;ksa dks lalwfpr djus dh 

izfdz;k ekudhd̀r gksrh gS (tSls ds-fl-(fu-vk-v-) (lhlh,l (lhlh,) fu;eksa ds rgr 'kkfLr 

vf/kjksfir djus laca/kh vkns’k) blls Hkfo"; esa lanHkZ ds fy, lwpuk ntZ djus esa lgk;rk 

feyrh gS (mnkgj.k ds fy, j{kk dkfeZdksa ds laca/k esa [kkrk j[kus okyk O;fDr) dk;kZy; 

ds vkarfjd dk;Z dks ljy cukus ds fy, Hkh QkeZ rS;kj fd, tkrs gS( tSlk ys[kkdj.k 

QkeZA bl izdkj ljdkjh dk;Z dks pykus ds fy, QkeZ ,d egRoiw.kZ lk/ku gS A fdarq 

;g Hkwfedk rHkh iwjh gks ldrh gS tc os lgh <ax ls rS;kj fd, x, gksa A xyr rjhds 

ls rS;kj QkeZ ds dkj.k foyac vkSj =qfV;ka gks ldrh gSaA blds ifj.kkeLo:Ik vkxs dh 

dkjZokbZ Hkh dfBu vkSj egaxh gks ldrh gSA [kjkc rjhds ls rS;kj QkeZ dh izfrdwy 

lkekftd izfrfdz;k gksxh vkSj blls laxBu dh xyr Nfo lkeus vk,xhA laxBu ds ckgj 

QkeZ ,d nwr dk dk;Z djrs gSa vkSj laxBu ds Hkhrj ,d dq’ky deZdkj dh Hkwfedk 

vnk djrs gSaA  

 

2- QkeZ rS;kj djrs le; ;Fks"V lko/kkuh cjrus dh vko’;drk gksrh gSA fdarq ;g 

dk;Z vkjaHk djrs le; lcls igys bl ckr ij /;ku nsuk vfuok;Z gS fd QkeZ dk 

iz;kstu D;k gS\ D;k QkeZ dks dqN fo’ks"k izdkj dh lwpuk ,d= vkSj fo’ysf"kr djus 

ds fy, rS;kj fd;k tk jgk gS vFkok fdlh fof’k"V izdkj ds dk;Z dks fuiVkus dh 

izfdz;k dks ekudhdr̀ djus ds fy,\ ml dk;Z ds Lo:i ij /;ku nsuk Hkh vfuok;Z gS 
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ftlds fy, lwpuk ,d= dh tk jgh gS vFkok ftl izfdz;k dks ekudhdr̀ fd;k tkuk gSA 

,slh tkap ls dHkh&dHkh lkeus vkrk gS fd u;k QkeZ rS;kj fd, tkus ds LFkku ij igys 

ls gh iz;ksx fd, tk jgs QkeZ esa mlh izdkj dh lwpuk dqN la’kks/ku djds Hkh ,d= dh 

tk ldrh gSA blh izdkj ekudhdj.k ds ekeys esa fdlh dkfeZd ekeys fo’ks"k dh tkap 

ds fy, (tSls fd Hkfo"; fuf/k ls vfxze laLohdr̀ djus ds fy,) igys ls gh iz;ksx dh 

tk jgh tkap lwph dk mlh fuf/k ls fudklh ¼fon~Mªky½ ds ekeys esa tkap ds fy, iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA 

3- tgka rd lwpuk ,d= djus] fo’ysf"kr vkSj izsf"kr djus dk iz’u gS fuEufyf[kr 

ckrksa dks /;ku esa j[kk tk, & 

d) lwpuk fdl lzksr ls ,d= dh tkuh gSA blls QkeZ dh vkof/kdrk] iz;ksx dh 

vkof̀Rr] Hkk"kk vkSj vkdkj (,d izfr vFkok ,d ls vf/kd izfr;ka) fu/kkZfjr fd;k 

tk,xkA 

[k) QkeZ esa ,d= lwpuk ds lalk/ku] mls ntZ djus vkSj j[kus dk rjhdk vkSj midj.k 

vFkkZr~ gkFk ls] Lopkfyr vFkok bySDVªkfud MkVk izkslsflax rjhds vFkok 

dEI;wVjhdr̀ rjhds ds fy, fofHkUu izdkj ds QkeksZa dh vko’;drk gksxhA lwpuk 

dks gkFk ls lalkf/kr fd, tkus okys QkeZ bZMhih dEI;wVj ds fy, mi;qDr ugha 

gksaxs vkSj dEI;wVj dss fy, rS;kj QkeZ gkFk ls fuiVk, tkus ds fy, mi;qDr ugha 

gksaxsA blh izdkj VkbijkbVj] ys[kkdj.k e’husa] Qkby Mªkvj] dksysVj vkfn tSls 

iz;qDr midj.kksa ds fy, fofHkUu izdkj ds QkeZ visf{kr gksaxsA 

4- mi;qZDr lwpuk dh lE;d~ tkap ls QkeZ dh fo"k;oLrq dk fu/kkZj.k djus esa 

lgk;rk feyrh gS vFkkZr~ mlesa dh tkus okyh fofHkUu izfof"V;ka] izfof"V;ka fdl izdkj dh 

tkuh gSa] fdl Hkk"kk] fdl lkexzh dk iz;ksx fd;k tkuk gS vFkkZr~ dkxt+ vFkok dkMZ] 
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iryk vFkok eksVk dkxt+] jaxhu vFkok lQsn dkxt+ vkfnA vkSj lkFk gh] QkeZ dk 

vkdkj Hkh vFkkZr~ D;k og ,d izfr esa gksxk vFkok ,d ls vf/kd izfr;ksa esaA 

 varr% QkeZ rS;kj@fMtkbu djrs le; ykxr laca/kh rF;ksa dks Hkh /;ku esa j[kuk 

gksxk vFkkZr~~ mRiknu] lalk/ku] forj.k vkSj HkaMkj.k dh ykxrA     

 

QkeZ ds fMtkbu laca/kh fn’kkfunsZ’k  

 lwpuk izkIr djus ds fy, QkeZ rS;kj djrs le; ewy vko’;drk ;g gS fd og 

Hkjus esa le>us vkSj lalk/ku esa ljy gks vkSj ns[kus esa vPNk gksA fuEufyf[kr fn’kkfunsZ’k 

QkeZ rS;kj djus esa lgk;d gksaxs fdarq ;s flQZ fun’kZukRed gSa] lEiw.kZ ugha%  

i) QkeZ dks ,d 'kh"kZ nsa tks mlds mn~ns’; dk i;kZIr ladsr ns vkSj mldh igpku ds 

fy, ,d la[;k Hkh nsaA 

ii) QkeZ dh 'kCnkoyh mlds mn~ns’; ds vuqdwy vkSj dk;kZy;h vis{kkvksa dh lhek ds 

varxZr ljy] f’k"V o ;FkklaHko ènq gksuh pkfg,A vuko’;d 'kCnksa dk iz;ksx u 

djsa D;ksafd blls lgh tkudkjh izkIr ugha gksxh A 

iii) foHkkxh; 'kCnkoyh dk iz;ksx u djsa D;ksafd ckgj ds yksx bls vklkuh ls le> 

ugha ik,axsA 

iv) dkxt ds vkdkj xq.krk vkSj jax dks ekud j[ksa rkfd iqu%mRiknu dh ykxr de 

dh tk lds vkSj dksbZ xyrQgeh mRiUu u gksA 

v) QkeZ ds vPNs foU;kl ds fy, fuEufyf[kr vko’;d gS%& 

& rdZiw.kZ dze 

& fy[kkoV fujarj ck,a ls nk,a vkSj Åij ls uhps dh vksj gks 

& ckWDl fMtkbu ,slk gks fd fdlh iz’u fo’ks"k ds fHkUu&fHkUu mRrj fn, tk ldsa 

vkSj ,sls ifjorZu’khy MkVk ds ladyu esa lqfo/kk gksA 
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& ;fn izfof"V;ksa dks fdlh e’khu ds ek/;e ls ladfyr vFkok lalkf/kr fd;k tkuk 

gks rks foU;kl ml e’khu dh vko’;drk ds vuqdwy gksuk pkfg,A 

& fy[kdj vkSj@ vFkok Vkbi djds izfof"V djus ds fy, i;kZIr LFkku fn;k tk,A 

& QkeZ iwjk djus ds fy, mi;qDr vuqns’k nsa ftlesa mls Hkjus ds fy, lkafof/kd 

mis{kk,a Hkh nh gksa vkSj Hkjh tkus okyh izfr;ksa dh la[;k Hkh nh gks( vuqns’kksa dh 

Hkk"kk ,slh gks fd og QkeZ Hkjus okys O;fDr dh le> esa vk tk,aA okafNr gksus 

ij fn’kkfunsZ’k ds fy, uewuk izfof"V;ka Hkh n’kkZ,aA 

& ;fn QkeZ dk iz;ksx lkekU; turk ls lwpuk ,d= djus ds fy, fd;k tkuk gS rks 

mldk fMtkbu bl izdkj dk j[ksa fd mls eksM+dj ,d fyQkQs esa j[kk tk lds 

vU;Fkk QkeZ esa irk fy[kus ds fy, ,d iwoZfu/kkZfjr LFkku gks rkfd og njhps 

okys fyQkQs esa iwjk vk tk,A 

QkeksZ ij fu;a=.k  

 ljdkjh dk;kZy;ksa esa fofHkUu izdkj ds QkeZ dkQh la[;k esa iz;ksx fd, tk jgs gSa 

vkSj ;fn bu ij fu;a=.k ugha j[kk x;k rks budh la[;k ij dkcw ikuk dfBu gks tk,xkA 

vr% QkeksZa ij fu;a=.k dks fdlh ,d ,tsalh tSls vks ,aM ,e ;wfuV vFkok MCY;w ,l ;w 

vFkok fofHkUu iz;ksDrk foHkkxksa okyh fdlh QkeZ fu;a=.k lfefr ds v/khu dsUnzhdr̀ fd;k 

tk,A bl ;wfuV@ lfefr ds eq[; dk;Z fuEukuqlkj gksaxsA 

i) foHkkx esa igys ls iz;ksx fd, tk jgs QkeksZa dk izdk;Z&okj@ la[;kokj QksYMj cuk 

dj j[kukA 

ii) u, QkeZ rS;kj djuk vkSj mUgsa oxhZdr̀ o dksMhdr̀ djuk rkfd muds vfHkfu/kkZj.k] 

HkaMkj.k vkSj forj.k esa ljyrk jgsA 

iii) ekStwnk QkeksZa dks iqu%rS;kj djuk] vizpfyr QkeksZa dks gVkuk] ,d tSls nks QkeksZa ds 

iz;ksx jksduk( nwljs 'kCnksa esa] QkeksZa dh fujUrj leh{kk djrs jgukA 
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iv) cgq&mn~ns’kh; QkeZ rS;kj fd, tkus dh laHkkouk ij fopkj djukA 

 bl ;wfuV@lfefr ls ijke’kZ fd, fcuk dksbZ u, QkeZ ykxw u fd, tk,aA 

2- fjiksVsZa vkSj foojf.k;ka  

 iz’kklfud izfdz;k esa izca/ku oxZ dks nks izdkj ds dk;Z djus gksrs gSa & ;kstuk 

rS;kj djuk vkSj fu;a=.kA ;kstuk rS;kj djus dk vFkZ gS Hkfo"; esa fd, tkus okys dk;ksZa 

dh :ijs[kk rS;kj djukA blds fy, mn~ns’;ksa dks Li"V djuk gksxk] uhfr;ksa dk fodkl 

djuk gksxk] dk;Zdze rS;kj djus gksaxs vkSj dk;Z i)fr o rjhds rS;kj djus gksaxsA fu;a=.k 

dk vFkZ gS dk;ksZa dks ;kstuk ds vuqlkj fuiVkuk vkSj okafNr ifj.kke lqfuf’pr djukA 

 lwpuk izokg dh f}i{kh; fo’ks"krk gS izca/ku ls izkIr lwpuk vkSj izca/ku dks izkIr 

lwpukA izca/ku dks feyus okyh lwpuk laxBu esa fy, tk jgs fu.kZ;ksa dk vk/kkj gSA izca/ku 

ls izkIr gks jgh lwpuk izkIr ifj.kkeksa dks lwfpr djus dk vk/kkj gSA fu;r fd, x, 

y{;ksa @ ekudksa dh rqyuk esa fu"iknu lwpuk dk izfr izokg Hkh lwpuk ds ewy izokg ds 

leku gh egRoiw.kZ gS A oLrqr% izca/kd oxZ izfrfdz;k ds vuqlkj gh ;kstukvksa dks 

lek;ksftr djrk gS( blls vius dk;Z fu"iknu dh fjiksVZ djus okys O;fDr esa Hkh 

ftEesnkjh dk vglkl mRiUu gksrk gS A izca/ku dks laxBu ds fofHkUu Lrjksa ls izkIr gks 

jgh lwpuk fjiksVksZa rFkk foojf.k;ksa ds :i esa gksrh gSA fjiksVksZa rFkk foojf.k;ksa dh 

vko’;drk c<+us ds fuEufyf[kr dkj.k gSa %& 

 

i) laxBuksa ds fdz;kdykiksa dh of̀) vkSj tfVyrk rFkk Åijh o fupys izca/ku Lrj esa 

laxBukRed nwjh A 

ii) fodsanzhdj.k vkSj mlds ifj.kkeLo:i izkf/kdkjksa ds izR;k;kstu ds fy, iz’kkldh; 

dk;Z fu"iknu dks ekius ds rjhdksa dh vko’;drk gksxhA  
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iii) mPpkf/kdkfj;ksa dks fjiksVZ Hkstuk fupys vf/kdkfj;ksa ds fgr esa gksxk D;ksafd blls 

mUgsa ,slh leL;kvksa dk lek/kku fey ldrk gS ftUgsa os vius Lrj ij ugha lqy>k 

ldrsA blds vfrfjDr mUgsa ifj.kke izkfIr ds ladsr ds vk/kkj ij inksUufr] 

rjDdh vkfn izkIr djus esa lgk;rk feysxhA fdarq mi;qDr Lrj ij lwpuk nsus ds 

fy, lgh lwpuk ds p;u dh vko’;drk gksxhA 

 bl Lrj ij fjiksVZ vkSj fooj.kh ds chp varj djuk vko’;d gSA fjiksVZ lkekU;r% 

o.kZukRed :i esa gksxh vkSj mls mi;qDr 'kh"kZd vkSj mi&’kh"kZ fn, tk,axs( blesa foLrkj.k 

vkSj O;fDrxr er O;Dr djus dh xqatkb’k jgrh gSA foojf.k;ka rkfydk :i esa gksrh gSA 

ekaxdrkZ vf/kdkjh }kjk fofgr iz:i blesa O;fDrxr er izdV djus dh cgqr de xaqtkb’k 

NksM+rk gSA ijarq fjiksVZ vkSj fooj.kh nksuksa dk gh iz;ksx ;kstuk vkSj fu;a=.k ds mn~ns’; ls 

fd;k tk ldrk gS A fjiksVksZa vkSj foojf.k;ksa ds eq[; izdkj fuEukuqlkj gSa&    

i) fu"iknu fjiksVZ vkSj fooj.kh % ;g mPpkf/kdkfj;ksa }kjk fu;a=.k ds mn~ns’; ls gksrh 

gSA blls y{; izkfIr] eky ds mRiknu] jktLo laxzg.k] lM+d fuekZ.k] fodz; vkfn 

dk ladsr feyrk gSA bUgsa vkof/kd :i ls vkSj ckj&ckj izLrqr fd;k tkrk gSA 

bl fjiksVZ dks vkarfjd lzksr ls rS;kj djk;k tkrk gSA 

ii) ekWuhVju fooj.kh% ;g mi;qZDr ds leku gh gksrh gS] varj flQZ ;g gS fd blesa 

dqN egRoiw.kZ {ks=ksa tSls vkS|ksfxd laca/kksa] yksd f’kdk;rksa] vuqla/kku vkSj fodkl 

xfrfof/k;ksa vkfn ds fodkl vFkok deh ij gh t+ksj fn;k tkrk gS] ;g vkof/kd 

:i ls vkSj ckj&ckj izLrqr dh tkrh gSA     

iii) vkiokfnd fjiksVZ% bl fjiksVZ dk mn~ns’; fu;a=.k gSA bldk iz;kstu fu;r vuqlwfp;ksa 

ls fopyu vFkok y{;iwfrZ esa deh dk ladsr nsuk vFkok vlkekU; fo’ks"krkvksa dh 

lwpd (fjiksVZ) nsuk gSA vkiokfnd fjiksfVZax ds rhu mn~ns’; gSa % vuko’;d fooj.k 

dks de djuk] mPprj izca/kd oxZ dks fopyu vFkok vizR;kf’kr izof̀Rr ls voxr 
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djkuk vkSj mPprj izca/ku dk ,slh ifjfLFkfr;ksa dh vksj /;kukdf"kZr djuk ftudk 

mipkj fuEurj Lrjksa ij ugha gks ldrkA ;fn izR;{k izpkyu ds lEiw.kZ fooj.k dh 

fjiksVZ mPp izca/kd oxZ dks nh tk,xh rks muds ikl ;kstuk, rS;kj djus ds fy, 

le; gh ugha cpsxkA ,slh fjiksVsZa ;nk dnk gh izLrqr dh tkrh gSaA buls lacaf/kr 

lwpuk ds lzksr vkarfjd gksrs gSA 

iv) ekax fjiksVZ % ;g ;kstuk vkSj fu;a=.k nksuksa mn~ns’;ksa ls gksrh gSA budh fo’ks"k :i 

ls vius vki ekax dh tkrh gS vFkok dHkh dHkh Åij mfYyf[kr fjiksVksZa ls mRiUu 

eqn~nksa ls vfrfjDr lwpuk izkIr djus ds fy, Hkh ekax dh tkrh gSA ,slh fjiksVsZa 

izLrqr djus dh vof/k fu;r ugha gksrh gS vkSj lwpuk dk lzksr vkarfjd gksrk gSA 

v) ;kstuk fjiksVZ % ;g fjiksVZ eq[;r% uhfrxr ;kstukdj.k ds fy, gksrh gSA blls 

lkekU; izof̀Rr;ksa dk iwokZuqeku yxkus] fuos’k voljksa dk ewY;kadu djus] jktuhfrd 

o vkfFkZd okrkoj.k] foRrh; uhfr;ksa] izfrLif/kZ;ksa dh xfrfof/;ksa ds en~nsut+j Hkfo"; 

dh ;kstuk,a rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gSA lwpuk lkexzh vf/kdrj vlajpukc) 

gksrh gSA vr% bldk fu.kZ; izs"kd gh djrk gSA ;g vkof/kd :i ls Hksth tkus 

okyh fjiksVZ gSA bldh vkof̀Rr de fdarq vf/kdrj iwoZ fu/kkZfjr gksrh gS ;Fkk] 

v/kZ&okf"kZd vFkok okf"kZdA lwpuk ds lzksr vkarfjd o ckg~; nksuksa gksrs gSaA 

 vPNh fjiksVZ@ fooj.kh gksus ds fy, mldh ifj’kq)rk] le;c)rk] laxrrk vkSj 

lekurk lqfuf’pr djuk vko’;d gSA blds vfrfjDr izk:Ik (QkWesZV) vkSj 'kSyh (LVkby) 

Hkh lgh gksuh pkfg,A bldh vkof/kdrk ,slh gks fd vxyh fjiksVZ rHkh Hksth@ izkIr dh 

tk, tc igyh fjiksVZ ij dkjZokbZ dh tk pqdh gksA fjiksVZ lwphLrEHkh; (fijkfeMh) :i esa 

gksuh pkfg, vFkkZr~ mPprj Lrjksa rd tkrss tkrs fjiksVZ vf/kd laf{kIr gksrh tkuh pkfg,A 
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 ljdkjh dk;kZy;ksa esa dkQh la[;k esa fjiksVsZa vkSj foojf.k;ka fofgr gSa ftuesa ls dbZ 

dh rks mi;ksfxrk Hkh lekIr gks pqdh gSA vr% ;g vko’;d gS fd ekStwnk fjiksVksZa vkSj 

foojf.k;ksa dh lwph ekLVj fjiksVZ fu;a=.k vuqlwph ds :i esa fuEukuqlkj j[kh tk,%& 

dz-la fjiksVZ@ fooj.kh dk 
uke 

laf{kIr fooj.k rS;kj izfr;ksa dh la[;k fdl lzksr ls 
izkIr dh xbZ 

1 2 3 4 5 

     

dSls rS;kj dh xbZ 

(rS;kj@izLrqr djus okyh 
fofHkUu ,tsafl;ka 

fdls Hksth 
xbZ 

ifjpkyu 
dk mn~ns’; 

izfr/kkj.k 
vof/k 

vkof̀Rr rS;kj vkSj 
ifjpkfyr 
djus dh 
ykxr ;fn 
laHko gks 

6 7 8 9 10 11 

 

 mi;ZqDr lwph rS;kj djus ds ckn izR;sd fjiksVZ@ fooj.kh dks tkjh j[kus vFkok 

lekIr dj nsus dk fu/kkZj.k djus ds fy, fuEufyf[kr iz’u j[ks tkus pkfg,%& 

i)  bl fjiksVZ dk mn~ns’; D;k gS\ blls fdl izdkj dh lwpuk nh tk jgh gS\ D;k 

bldk 'kh"kZd lgh gS\ 

ii) D;k bls gVk;k vFkok vU; fjiksVksZa ds lkFk 'kkfey fd;k tk ldrk gS\ 

iii)  D;k blesa vuko’;d vFkok vlac) vkadM+s (MkVk) gSa\ 

iv) D;k blesa lHkh visf{kr laxr MkVk gS\ 

v) D;k blesa vuko’;d fooj.k fn;k x;k gS\ 

vi) D;k bldk QkesZaV lgh gS vkSj Hkstus okys rFkk izkIr djus okys nksuksa dh nf̀"V esa 

lqfo/kktud gS\ 
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vii) D;k MkVk dk fo’ys"k.k] izek=kdj.k ljyrk ls fd;k tk ldrk gS vkSj@ vFkok 

D;k vko’;d gksus ij dEI;wVjhdj.k mn~ns’;ksa ls bldk dksMhdj.k fd;k tk ldrk 

gS\ 

viii) D;k bldh vkof/kdrk dks de djus dh vko’;drk gS\ 

ix) D;k ;g lgh lzksr ls izkIr gks jgh gS\ 

x) D;k bldk okLro esa lanHkZ fy;k tkrk gS vkSj ftu O;fDr;ksa ds fy, ;g rS;kj 

dh tkrh gS os blds mi;ksx ls izHkkoiw.kZ fu.kZ; ys ikrs gSa\ 

 

D;k blds forj.k esa deh vFkok òf) djuk vko’;d gS\ D;k izsf"krh dk irk 

vkSfpR;iw.kZ gS\     

 fjiksVZ lwph dh i)fr dks ;kstukc) cukdj gh fjikVsaZ vkSj fooj.k i)fr dks 

vf/kdre izHkkodkjh cuk;k tk ldrk gSA ,slh leh{kk dk mRrjnkf;Ro ;k rks lwpuk 

izdks"B dks vFkok vkbZ MCY;w ,l ;w dks fdlh ,sls mPp Lrjh; vf/kdkjh dh fuxjkuh esa 

lkSaik tk ldrk gS ftlds ikl laxBukRed ;kstuk vkSj fodkl dks izHkkfor djus dk 

i;kZIr izkf/kdkj gksA   
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v/;k; 15 

laxBu esa ekuo O;ogkj 

 

dk;ZLFky ij O;fDr dk O;ogkj 

 

 O;fDr;ksa dk ,sls O;ogkj D;ksa gksrk fd os dk;ZLFky ij vPNk ;k fuEu 

dk;Z&fu"iknu djrs gs\ bl O;ogkj foKku (Mk;ukfeDl) dks O;fDrxr O;ogkj ds ewy 

ekWMy (ftls ^eklZ* ekWMy dgk tkrk gS) ls le>k tk ldrk gS ftlesa laxBukRed <akps 

ds varxZr O;fDrxr O;ogkj ds izeq[k izdkj fn, x, gSaA bl ekWMy esa pkj dkjd fn, 

x, gSa tks fdlh deZpkjh ds ,sfPNd O;ogkj vkSj ifj.kkeLo:i dk;Z fu"iknu dks lh/ks 

izHkkfor djrs gSa & vfHkizsj.k (eksfVos’ku) ;ksX;rk (,fcfyVh) Hkwfedk cks/k (jksy&ijlSI’ku) 

vkSj fLFkfrxr dkjd (flpq,’kuy QSDVlZ)A ekWMy dk uke ^eklZ* bu pkjksa ds vaxzsth 

v{kjks dk la{ksi gSA 

 

 ^eklZ* ekWMy n’kkZrk gS fd bu pkjksa dkjdks dk O;fDr ds dk;Z fu"iknu ij 

feyktqyk izHkko iM+rk gSA ;fn dksbZ dkjd det+ksj iM+rk gS rks deZpkjh dk dk;Z&fu"iknu 

?kV tk,xkA mnkgj.k ds fy, mRlkgh fodzsrk (vfHkizsj.k) tks vius tkWc ls lacaf/kr dk;ksZa 

dks le>rs gSa (Hkwfedkcks/k) vkSj muds ikl i;kZIr lalk/ku gksrs Hkh gS (fLFkfrxr dkjd) 

ysfdu os vius dk;Z ml fLFkfr esa ugha dj ikrs tc muds ikl i;kZIr tkudkjh vkSj 

fcdzh djus dk dkS’ky (;ksX;rk) ugha gksrk gSA  

 

 vfHkizsj.k (eksfVos’ku) fdlh O;fDr ds Hkhrj mu 'kfDr;ksa dks n’kkZrh gS tks mlds 

,sfPNd O;ogkj dh fn’kk] rhozrk vkSj lkrR; dks izHkkfor djrh gSaA ^fn’kk* bl rF; dks 
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fufnZ"V djrh gS fd izsj.kk y{;ksUeq[kh gS ;knf̀PNd ughaA yksx le; ij dk;Z ij vkus] 

fdlh izkstDV dks le; ls dqN ?kaVs igys iwjk djus dk vusd vU; y{;ksa ds fy, iz;Ru 

djus gsrq ^vfHkizsfjr* gksrs gSaA y{; izkIr djus ds fy, fd;k x;k iz;kl ^rhozrk* gSA 

mnkgj.k ds fy, nks deZpkfj;ksa dks viuk izkstDV dqN ?kaVs igys (fn’kk) iwjk djus ds 

fy, vfHkizsfjr fd;k tk ldrk gS ysfdu mu esa ls dsoy ,d deZpkjh bl y{; dks 

izkIr djus ds fy, i;kZIr iz;kl djrk gS (rhozrk)A var esa] vfHkizsj.k esa lkrR;rk ds dbZ 

Lrj fufgr gksrs gSaA vFkkZr] fuf’pr le; rd ds fy, iz;kl tkjh j[kukA deZpkjh y{; 

izkIr djus rd fujarj iz;kl djrs jgrs gSa ;k dHkh&dHkh chp esa gh NksM+ nsrs gSaA 

 deZpkjh dh ;ksX;rk Hkh izkIr O;ogkj vkSj dk;Z&fu"iknu esa foHksn djrh gSA 

;ksX;rk esa fdlh dk;Z dks lQyrkiwoZd iwjk djus ds fy, visf{kr uSlfxZd vfHk:fp vkSj 

lh[k dj izkIr dh xbZ l{kerk nksuksa 'kkfey gSaA vfHk:fp uSlfxZd izfrHkk gS tks fofufnZ"V 

dk;ksZa dks vf/kd rsth ls lh[kus vkSj mudk vis{kkdr̀ vPNs <ax ls fu"iknu djus esa 

deZpkfj;ksa dh lgk;rk djrh gSA mnkgj.k ds fy, dqN yksx vaxqfy;ksa ls n{krkiwoZd dke 

djuk ughas lh[k ldrs gSa] tcfd dqN yksxksa ds ikl vU; yksxksa dh rqyuk esa viuh 

vaxqfy;ksa ls NksVh oLrqvksa ij dke djus dh uSlfxZd ;ksX;rk gksrh gSA muds vkSj fHkUu 

izdkj dh 'kkjhfjd vkSj ekufld vfHkof̀Rr;kWa gS vkSj n{krk vftZr djus dh gekjh ;ksX;rk 

bu vfHkòfRr;ksa ls izHkkfor gksrh gSA lh[kh xbZ ;ksX;rk oLrqr% vftZr dkS’ky vkSj Kku 

dks fufnZ"V djrh gSA blesa gekjh uSlfxZd 'kkjhfjd vkSj ekufld ;ksX;rk,a rFkk vftZr vkSj 

ckn esa mi;ksx djus ds fy, lafpr Kku 'kkfey gSA 

 

 deZpkjh dh l{kerk,a &dkS’ky] Kku] vfHkòfRr;ka vkSj vU; O;fDrxr vfHky{k.k 

ftuds ifj.kke Lo:i mldk dk;Z fu"iknu mPp J.skh dk gksrk gS] bl lcds lkewfgd :i 
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dks ^l{kerk* dh ladYiuk dgk x;k gSA l{kerk,a ^tsufjd* (O;kid) gksrh gS] ftldk 

vFkZ gS os fofo/k izdkj ds dk;ksZa ds fy, laxr gSaA  

 ^Hkwfedk cks/k* O;fDr;ksa ds] mUgsa lkSais x, fofufnZ"V dk;ksa ds ckjs esa] muds lkis{k 

egRo vkSj mu dk;ksZa dks djus ds fy, muds fof'k"V O;ogkj ds ckjs esa fo'okl dks 

n'kkZrk gSA laxBu Hkwfedkcks/k esa lqLi"Vrk dSls fodflr djrs gS\ ,d dk;Zuhfr ;g 

lqfuf'pr djuk gS fd deZpkjh vius visf{kr mRrjnkf;Ro le>rs gSa vkSj ;g Hkh le>rs 

gSa fd bu y{;ksa dks laxBukRed y{;ksa ls lac) dSls fd;k tkrk gSA pwafd deZpkjh 

vf/kd le; rd lkFk&lkFk dke djrs gSa rFkk mUgsa dk;Z fu"iknu ds laca/k esa lkFkZd 

QhMcSd izkIr gksrk jgrk gS blfy, os vius Hkwfedk cks/k esa Hkh lq/kkj djrs gSA bu 

i)fr;ksa dks ykxw djus ds fy,] izR;sd i;Zos{kd dks dk;Z fu"iknu dh leh{kk djuh 

pkfg, tks y{;ksa vkSj Hkwfedk cks/k ij dsafnzr gksrh gSA 

 

 deZpkfj;ksa ds vfHkizsj.k] ;ksX;rk vkSj Hkwfedk cks/k ds vfrfjDr og fLFkfr Hkh 

ftlesa O;fDr dk;Z djrk gS mlds dk;Z&fu"iknu dks izHkkfor djrh gSA fLFkfrxr ?kVdks esa 

os fLFkfr;ka 'kkfey gS tks deZpkfj;ksa ds vklUu fu;a=.k esa ugha gS rFkk mlds O;ogkj vkSj 

dk;Z fu"iknu dks ckf/kr ;k lqdj djrh gSaA dqN fLFkfrxr fo'ks"krk,a tSls miHkksDrk dh 

vf/kekU;rk,a vkSj vkfFkZd fLFkfr;ka ckgjh okrkoj.k ls mRiUu gksrh gSa vkSj ifj.kke Lo:i 

deZpkjh vkSj laxBu ds fu;a=.k ls ckgj gksrh gSaA rFkkfi] dqN fLFkfrxr ?kVd& tSls 

le;] yksx] ctV vkSj 'kkjhfjd dk;Z ds fy, lqfo/kk,a & laxBu esa vU; }kjk fu;af=r 

fd;s tkrs gSaA foHkkxksa ds izeq[kksa dks bu fLFkfr;ksa dks lko/kkuhiwoZd O;ofLFkr djuk pkfg, 

ftlls fd deZpkjh viuh fu"iknu {kerk dk iwjk&iwjk mi;ksx dj ldsaA 

 

dk;ZLFky ls lacaf/kr ewY; vkSj yksdkpkj 
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 ewY;] fofHkUu izdkj dh fLFkfr;ksa esa tks gekjs fu.kZ;ksa vkSj dk;ksZa dks funsZf'kr djrs 

gSa] tks ckrs egRoiw.kZ gS muds ckjs esa LFkk;h] nh?kZdkfyd fo'oklksa dks n'kkZrs gSaA os 

ewY;kaduijd ekud gSa tks bl lalkj esa lgh ;k xyr] vPNk ;k cqjk dks ifjHkkf"kr djus 

esa gekjh lgk;rk djrs gSaA ewY; gekjh izkFkfedrkvksa] gekjh vf/kekU;rkvksa vkSj bPNkvksa ij 

gkoh jgrs gSaA os gekjh vfHkizsj.k vkSj fu.kZ;ksa dks izHkkfor djrs gSaA ,d ckj vkRelkr gks 

tkus ds ckn ;g lpsru ;k vopsru :i esa dk;ksZa ds ekxZfunsZ'ku ds fy,] laxr oLrqvksa 

vkSj fLFkfr;ksa dh fn'kk esa vfHk:fp;ka fodflr djus ds fy, Lo;a ds vkSj vU; ds dk;ksZa 

vkSj vfHk:fp;ksa dk vkSfpR; fl) djus ds fy,] Lo;a vkSj vU; dk uSfrd ewY;kadu 

djus ds fy, vkSj Lo;a dh vU; ds lkFk rqyuk djus ds fy, ekud ;k ekinaM cu 

tkrk gSA 

dk;ZLFky esa ewY;ksa dk egRo 

 

 laxBukRed O;ogkj ds fy, ewY; u, ugha gS( ysfdu bl ladYiuk dh yksdfiz;rk 

gky ds o"kksZa esa dkQh c<+h gSA ,d dkj.k ;g gS fd laxBu deZpkfj;ksa ds fu.kZ;ksa vkSj 

O;ogkj dks funsZf'kr djus ds csgrj rjhds ryk'k jgss gSaA vkt dk csgrj f'kf{kr vkSj 

Lora= dk;Zcy ijaijkxr ^^vkns'k vkSj fu;a=.k** i;Zos{k.k ls ?k̀.kk djrk gS vkSj foRrh; 

izfrQy Hkh i;kZIr ugha gSA ewY; deZpkfj;ksa ds fu.kZ;ksa vkSj dk;ksZa dks laxBu ds y{;ksa ls 

lgc) j[kus ds fy, l{ke rjhds n'kkZrs gSaA ewY; og vǹ'; pqacd gS tks deZpkfj;ksa dks 

leku fn'kk esa [khaprk gSA os deZpkfj;ksa ds chp lkekU; ca/ku dks c<+kok nsrs gSa vkSj ;g 

lqfuf'pr djus esa lgk;rk djrs gSa fd laxBu esa izR;sd O;fDr ds dk;Z dk jSad ij /;ku 

fn, fcuk& lgc) y{; gSaA 

 

 gky esa ewY;ksa ds izfr:>ku dk nwljk dkj.k gS oS'ohdj.k us laLd̀fr;ksa ds ewY;ksa esa 

fHkUurk ds izfr tkx:drk vkSj laosnu'khyrk dks c<+k;k gSA oSf'od laxBuksa dks ;g 
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lqfuf'pr djus esa pqukSrh dk lkeuk djrs gSa fd deZpkjh fo'oHkj esa ,d leku fu.kZ; ysa 

vkSj dk;Z djsa Hkys gh muds lkaLdf̀rd ewY; fHkUu&fHkUu gksrs gSa( lkekU; laxBukRed 

laLd̀fr ykxw djuk ljy ugha gS D;ksafd dqN laxBukRed ewY; dqN O;fDrxr vkSj 

lkekftd ewY;ksa ds izfrdwy gks ldrs gSaA 

 

 vkpkj&'kkL= dk laca/k mu uSfrd fl)karksa ;k ewY;ksa ls gS tks ;g fu/kkZfjr djrs gSa 

fd D;k dk;Zdyki lgh gS vFkok xyr gS vkSj ifj.kke vPNs ;k cqjs gSaA ge ^djus ds 

fy, lgh pht* dk fu/kkZj.k djus ds fy, vius uhfrijd ewY;ksa ij fo'okl djrs gaSA 

vkpkj'kkL=h; O;ogkj mu uSfrd fl)karks ls izsfjr gksrk gS ftUgs ge fu.kZ; ysus esa bLrseky 

djrs gSaA ;s uSfrd fl)kar vk/kkjHkwr ewY;ksa dks n'kkZrs gaSA  

 

 vkpkj fo"k;d nqfo/kk ls xzLr laxBuksa dks le>us ds fy,] ges fofHkUu uhfrijd 

fl)karks ij fopkj djuk iM+sxk ftu ij yksx fu.kZ; ysus esa fo'okl djrs gSA nk'kZfudksa 

vkSj fo}kuksa us fHkUu fHkUu ewY;ksa vkSj rkfdZd vk/kkjksa dks 'kkfey djrs gq, vusd 

uhfrijd fl)karks dh igpku dh gSA ysfdu vf/kdka'k dks lesfdr djds pkj ewyHkwr 

lewgksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& mi;ksfxrkokn] O;fDrvk/kkj] vuqikrh U;k; vkSj 

ns[kHkyA vki futh ewY;ksa ds vk/kkj ij fdlh ,d fl)kar dks nwljs dh rqyuk esa 

izkFkfedrk ns ldrs gSA ijarq] egRoiw.kZ uhfrijd eqn~nksa dh tkap djus ds fy, lHkh pkj 

fl)karksa ij xgu fopkj fd;k tkuk pkfg,A 

 

• mi;ksfxrkokn mi;ksfxrkokn vf/kd ls vf/kd yksxksa ds fy, vPNs ls vPNk pkgus 

dh lykg nsrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ge izHkkfor yksxksa dks iw.kZre larqf"V iznku djus 

dk fodYi pqurs gSaA dHkh&dHkh bls ifj.kkeh fl)kar Hkh dgk tkrk gS D;ksafd ;g 

gekjs dk;ksZa ds ifj.kkeksa ij vf/kd cy nsrk gS] u fd izkIr djus ds rjhdksa ijA 



 280

mi;ksfxrkokn ds lkFk ,d leL;k ;g gS fd ykHkksa vFkok vusd fu.kZ;ksa dh ykxrksa 

dk ewY;kadu djuk izk;% vlaHko gksrk gS] fo'ks"k :i ls tc vusd LVsdgksYMjksa 

dh t:jrs vkSj ewY; O;kid gksrs gSaA nwljh leL;k ;g gS fd geesa ls vf/kdka'k 

yksx ,sls O;ogkj esa vlgt gks tkrs gSa tks vuSfrd yxrk gS ysfdu ftlds 

ifj.kke uSfrd gksrs gSaA   

• O;fDrxr vf/kdkj  

O;fDrxr vf/kdkj dk fl)kar bl /kkj.kk dks izfrfcafEcr djrk gS fd izR;sd O;fDr 

ds ikl gd gSa tks muls ,d fuf'pr rjhds ls O;ogkj djokrs gSaA dqN O;kid :i 

ls pfpZr vf/kdkj gS tSls vkokxeu dh Lora=rk] 'kkjhfjd lqj{kk] cksyus dh Lora=rk] 

mfpr fopkj.k] vkSj mRihM+u ls eqfDrA O;fDrxr vf/kdkj fl)kar esa fof/kd vf/kdkjksa 

ls vf/kd vf/kdkj 'kkfey gSa( blesa ekuokf/kdkj Hkh 'kkfey gS tks izR;sd dks lekt 

ds uSfrd ekinaM ds :i esa fn, tkrs gSA mnkgj.k ds fy, f'k{kk vkSj Kku rd igqap 

loZ= fof/kd vis{kk ugha gS] ysfdu geesa ls vf/kdka'k yksxksa dk fo'okl gS fd ;g 

,d ekuokf/kdkj gSA O;fDrxr vf/kdkj ds lkFk ,d leL;k ;g gS fd dqN 

O;fDrxr vf/kdkjksa ls la?k"kZ gks ldrk gSA mnkgj.k ds fy, dkjiksjsVj xfrfof/k;ksa ds 

ckjs esa lwfpr fd, tkus ds 'ks;j/kkjdksa dk vf/kdkj dk;Zikyd dh xksiuh;rk ds 

vf/kdkj ds izfrdwy gSA 

 

• vuqikrh U;k; 

 

vuqikrh U;k; fl)kar ds vuqlkj tks yksx lqlaxr rjhdksa esa ,d leku gksrs gS mUgsa leku 

ykHk vkSj Hkkj feyus pkfg, tks leku ugha gS mUgsa viuh vlekurk ds vuqikr esa fHkUu 

ykHk vkSj Hkkj feyus pkfg,A mnkgj.k ds fy, ge vk'kk djrs gSa fd tks vius dk;Z esa 

leku ;ksxnku djrs gSa mUgsa leku iqjLdkj feyuk pkfg, tcfd tks vis{kkd`r de ;ksxnku 
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djrs gSa] de iqjLdkj feyuk pkfg,A bl fl)kar dk ,d fHkUu :i ;g gS fd 

vlekurk,a ogka Lohdk;Z gS tgka os lekt ds fu/kZu oxZ dks ykHk igapkrs gSaA bl izdkj 

tksf[keiw.kZ dk;Z djus okys deZpkfj;ksa dks vf/kd osru ml fLFkfr esa fn;k tkuk pkfg,A 

tc vU; yksxksa dks ykHk igqpkrk gS tks de le)̀ gSaA vuqikrh U;k; fl)kar dh ,d 

leL;k ;g gS fd blesa ;g Lohdkj djuk dfBu gks tkrk gS fd dkSu ^^,d leku** gS 

vkSj dkSu ls ?kVd ^laxr* gSaA geeas ls vf/kdka'k ekurs gSa fd osru pSd ckaVrs le; 

tkfr ;k fyax laxr ugha gksuk pkfg,A ysfdu ikfjrksf"kdksa dk fu/kkZj.k iw.kZr% deZpkjh ds 

fu"iknu ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,] ;k iz;kl] ofj"Brk vkSj vU; ?kVdksa ij Hkh 

fopkj fd;k tkuk pkfg,A 

 

• ns[kHkky  

ns[kHkky fl)kar dgrk gS fd uSfrd :i ls lgh dk;Z og gS tks mu fo'ks"k laca/kksa 

dh j{kk djus dh ijokg djrs gSa tks O;fDr;ksa ds ,d nwljs ls gksrs gSaA tcfd  vuqikrh 

U;k; esa fu"i{krk ij tksj fn;k tkrk gS] ogha ns[kHkky fl)kar esa mu O;fDr;ksa dh 

i{k/kjrk ij vf/kd cy fn;k tkrk gS ftuls gekjs fo'ks"k laca/k gSaA ns[kHkky uhfr ds 

ihNs fopkj ;g gS fd gekjk vkRe cks/k vU; O;fDr;ksa ls gekjs laca/k ij vk/kkfjr gSA 

ifj.kke Lo:i] gekjk vkRe lEeku vkSj Lo&;ksX;rk bl ckr ls izHkkfor gksrs gSa fd ge 

bu laca/kksa dks fdl rjg ls c<+krs gSaA ns[kHkky fl)kar dh pqukSrh ;g gS fd ;g 

vU;k;iw.kZ i{kikr ds :i esa ifrr gks tkrk gS tSlk fd ^vksYM* Cok;t+ usVodZA bldk 

oLrqr% vuqikrh U;k; vkSj mi;ksfxrkokn nksuksa ls la?k"kZ gksrk gSA  

vfHko`fRr 

 vfHkof̀Rr ^^O;fDr ds thou ds dqN igyqvksa ds laca/k esa vfHkizsj.kkRed] 

HkkoukRed] cks/kkRed vkSj laKkukRed izfdz;kvksa dh LFkk;h O;oLFkk gS**A vfHkòfRr 

O;fDr;ksa] oLrqvksa] LFkkuksa vkSj phtksa ds izfr dfri; ewY;ksa ftUgsa O;fDr okaNuh; ;k 
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vokaNuh; le>rs gSa cqf) dk vfHkfoU;kl gSA ;g vfHkfoU;kl fdlh ,d fLFkfr esa O;fDr 

dh okLrfod vkSj laHkkO; izfrfdz;k dk fu/kkZj.k djrk gSA 

 

  vfHkof̀Rr dh fuf'pr fn'kk gksrh gS] ldkjkRed vFkok udkjkRedA  blesa blds 

ckjs esa HkkoukRed igyw gksrk gS D;ksafd Hkkouk,a vkSj ruko blls tqM+s jgrs gSaA ;g 

xgu&iSB okyk vkSj vis{kkdr̀ LFkk;h gSA ljkjkRed vfHkòfRr n;kyqrk] f'k"Vkpkj] lgk;rk 

vkSj fopkj'khyrk tSls ewY;ksa ds izfr ldkjkRed vfHkfoU;kl gSA blesa gkfnZdrk] vknj vkSj 

lEeku fufgr gSaA ;g i;kZIr :i esa varfuZfgr gksrh gS ftlls fd ;g thou ds nckoksa 

vkSj rukoksa dks >sy ldsA vfHkòfRr dks] i;kZIr ldkjkRed vkSj LFkk;h cukus ds fy, 

}S/kof̀Rr ls eqDr gksuh pkfg,A 

 

vfHko`fRr dSls fodflr gksrh gS  

 

 yksx fo'ks"k vfHkof̀Rr;ka vius fiNys vuqHko ds ifj.kke ds :i esa fodflr djrs 

gSaA lkaLd̀frd vkSj lkekftd ?kVd Hkh bl izfdz;k esa ;ksxnku nsrs gSaA egRoiw.kZ O;fDr;ksa 

tSls ekrk&firk] izk/;kid vkSj fe=ksa }kjk fn, x, izksRlkgu (izcyhdj.k) ls vfHkòfRr;ksa dks 

vkjaHk esa gh grksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, vkSj ldkjkRed vfHkòfRr;ksa dks ldkjkRed 

utfj;s ls vo'; gh izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A vU;Fkk os izksRlkgu ds vHkko esa 

lekIr gks tk,axhA 

 

vfHko`fRr dk egRo 

 

 dk;Z] ofj"B vf/kdkfj;ks] dfu"B deZpkfj;ksa vkSj lgdfeZ;ksa ds izfr lgh] larqfyr 

vkSj ldkjkRed vfHkòfRr;ksa dk fodkl ykHkizn ugha gksxkA lgh vfHkof̀Rr ds egRo dks 
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vuns[kk ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ;g laxBu esa u dsoy O;fDr dh izHkko{kerk esa 

lq/kkj djrh gS] cfYd ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; esa Hkh ;ksxnku nsrh gSA 

 

lkekU; vfHko`fRr 

 

 dk;Z dks [kq'kh ls fd;k tkuk pkfg, rFkk mls vokafNr Hkkj ds :i esa ugha ns[kuk 

pkfg,A O;fDr dks dk;Z ls rkjkRe; fcBkuk pkfg,A blds fu"iknu ls larqf"V vkSj vkuan 

dh Hkkouk feyuh pkfg,A dk;Z ds] vkthfodk dekus ds vykok] vU; iz;kstu Hkh gS 

'kk;n vf/kd egRoiw.kZ] ;)fi iw.kZr% Lohd̀r ugha gSA dk;Z tSfod] lkekftd vkSj 

euksoSKkfud vko';drk gSA ;g 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; nksuksa ds fy, vko';d gSA 

blfy, dk;Z dk vFkZ thus dh dyk gS ek= vkthfodk ughaA 

 

 dk;kZy; esa dke djus okys O;fDr;ksa dks yksxksa dh ,slh Vhe ds :i esa lkspuk 

pkfg, tks fdlh lkekU; mn~ns'; dh izkfIr ds fy, feydj dke dj jgs gSa] ftlesa 

O;fDr ds Je dk fgLlk fu;r dk;ksZa dh vafre :i ls miyfC/k eas ;ksxnku djsxkA 

 

ofj"B dkfeZdksa ds izfr vfHko`fRr 

 

 ckWl ,d O;fDr gksrk gS vkSj mldh Hkh mu rjhdksa ;k fof/k;ksa ds ckjs esa viuh 

/kkj.kk,a gks ldrh gS ftuls dk;Z fd;k tk ldrk gSA lkekU;r% bu /kkj.kkvksa ij dksbZ 

vkifRr ugha gksuh pkfg, D;ksafd ;s izR;sd O;fDr ds rjhdksa esa varj dk foLrkj gksrh gSA 

blfy, mldh ;kstuk ds vuqlkj dk;Z fu"iknu dksbZ dfBukbZ mRiUu ugha djsxk ysfdu tgka 

dksbZ oSdfYid dk;Z ;kstuk csgrj izrhr gksrh gS] rks ckWl ls vuqikrh ykHkksa vkSj gkfu;ksa 

dh ppkZ djuk vkSj dqN fu"d"kksZa ij igqapuk le>nkjh gksxhA 
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 ;g laHko gS fd ckWl ;g crkus esa vf/kd 'kCnksa dk bLrseky ugha djs fd og 

vius v/khuLFkksa ls D;k vis{kk j[krk gSA fuLlansg] ml O;fDr dks ftlls mlus dke ysuk 

gS] i;kZIr :i esa vkSj cks/kxE; :i esa viuh ckr dguk mldk dRrZO; gSA dfu"B 

deZpkjh ;fn os cgqr cqf)eku gS] mldh bPNkvksa dk iwokZuqeku yxk ldrs gSa] ftlls dk;ksZa 

dks le; ij rFkk lgh <ax ls iwjk djuk lqfo/kktud gks tkrk gSA 

 

lgdfeZ;ksa ds izfr vfHko`fRr 

 

 ,d pht tks egRoiw.kZ gS og ;g gS fd ijLij bZ";kZ] "kM;a= vkSj pqxyh ls oSls 

gh cpk tkuk pkfg, tSls Iysx ls cpk tkrk gSA gj ,d dks vius O;ogkj esa fu"diV 

gksuk pkfg, vkSj dksbZ dke pksjh fNis ugha djus pkfg, ;k vkifRrtud ek/;e ugha 

viuk, tkus pkfg,A ckWl ls laizs"k.k ek/;e lqLi"V vkSj [kqys j[kus pkfg, rFkk tc dksbZ 

lgdehZ ;g dgrk gS fd ckWl rqels [kq'k ugha gS rks ckWl ls ijke'kZ djuk pkfg,A vius 

lgdfeZ;ksa ds izfr fu"Bkoku vkSj lPpk gksuk pkfg,A bZekunkjh loksZRre uhfr gS blfy, 

ugha fd ,slk 'kkL= fl[kkrs gSa cfYd nh?kZdky esa blls ykHk igqaprk gSA dk;kZy; esa 

lgdfeZ;ksa dks fdlh Vhe ds lnL;ksa ds :i esa ns[kk tkuk pkfg, ftlesa izR;sd dk viuk 

LFkku vkSj dke gksrk gS vkSj nwljksa ds fy, Lusg vkSj lEeku gksuk pkfg,A   

 

dfu"B deZpkfj;ksa ds izfr vfHko`fRr 

 

 izR;sd lQy inkf/kdkjh ds fy, vius dfu"B deZpkfj;ksa (lewg ^?k* deZpkfj;ksa 

lfgr) ls mi;qDr O;ogkj djus dh ;ksX;rk iwokZis{kk gSA ftlls fd mudk vf/kdre 
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lg;ksx izkIr fd;k tk ldsA vc] bl igyw us] dbZ ?kVdksa ds dkj.k] egRoiw.kZ LFkku 

izkIr dj fy;k gSA 

 

 v/khuLFk deZpkfj;ksa ls ges'kk lEeku vkSj xfjekiw.kZ O;ogkj fd;k tkuk pkfg, vkSj 

dqN ,slk fd;k ;k dgk ugha tkuk pkfg, ftlls mudh Hkkoukvksa ;k lEeku dh Hkkouk 

dks Bsl igqaps A izR;sd O;fDr esa vg~e gksrk gS vkSj lkewfgd ;k O;fDrxr :i ls 

vfoosdiw.kZ fVIi.kh djds mlds bl vge dks Bsl ugha igqapkbZ tkuh pkfg,A Hkys gh] 

v/khuLFk deZpkjh dk O;ogkj vkgr djus okyk gks rc Hkh ofj"B vf/kdkjh dks 'kkafr 

vkSj ekufld larqyu cuk, j[kuk pkfg,] D;ksafd /kS;Z [kksus ls xaHkhj xyr Qgeh gks 

ldrh gSA 

 

 ofj"B vf/kdkjh dks vius v/khuLFk ds izfr u dsoy U;k;iw.kZ gksuk pkfg, cfYd 

,slk fn[kuk Hkh pkfg,A i{kikriw.kZO;ogkj ds ifj.kkeLo:i deZpkfj;ksa dk eukscy fxjrk gS 

vkSj mUgsa voKk] fujk'kk vkSj pqxyh ds fy, mdlkrk gS vkSj ijLij lansg vkSj vfo'okl 

iSnk djrk gSA bls vfrfjDr ofj"B vf/kdkfj;ksa dks Vhe Hkkouk vkSj eS=hHkko ds ekeys esa 

vkxs jgdj vius v/khuLFkksa ds fy, mnkgj.k izLrqr djuk pkfg,A 

 

 deZpkfj;ksa dh le;&le; ij muds }kjk fd, x, okLrfod vPNs dk;ksZa ds fy, 

iz'kalk dh tkuh pkfg,A blls mudk eukscy c<+sxk vkSj os csgrj djus ds fy, izsfjr 

gksaxsA ijarq fdlh O;fDr dh vkykspuk djuh iM+s vFkok mls MkaVuk iM+s rks ,slk vdsys esa 

fd;k tkuk pkfg,A ,slk djrs le;] nks"kh deZpkjh }kjk fd, x, vPNs dk;ksZa dk mYys[k 

Hkh fd;k tkuk pkfg, ftlls fd mls ckWl dh utjksa esa viuh iwjh Nfo dk irk py 

ldsA 
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 dfu"B deZpkfj;ksa dks pqxyh djus ds fy, dHkh izsfjr ugha fd;k tkuk pkfg,A 

oLrqr% ;fn ofj"B vf/kdkjh ,slh pqxfy;ksa dh HkRlZuk djrk gS rks izof̀Rr 'kq: gh ugha 

gksxhA blh rjg ls dfu"B deZpkjh dks vU; dfu"B deZpkjh dh pqxyh ugha djuh 

pkfg,A ,slh pky ,d fnu foLQksVd :i /kkj.k dj ysrh gS ftlds ifj.kke dk;Z] iwjh 

Vhe rFkk O;fDr;ksa ds fy, xaHkhj gks ldrs gSaA bu lcls Åij ofj"B vf/kdkjh dks 

ekuoh; gksuk pkfg, vkSj LVkQ dh okLrfod dfBukb;ksa dks lquuk pkfg,A mUgsa lqj{kk dh 

Hkkouk iznku djuh pkfg, fd og u dsoy dk;kZy; ls lacaf/kr cfYd muds ?kj ls 

laca/kh leL;kvksa ij lykg nsus ds fy, miyC/k gSA tc Hkh os ijs'kkuh esa gksa rks ofj"B 

vf/kdkfj;ksa dks mUgsa iwjk lgkjk nsuk pkfg, ftlls fd os ;g eglwl dj lds fd ckWl 

ds :i esa rkdr muds ihNs [kM+h gSA 

 

f'k"Vkpkj ((((xqMeSulZ)))) 

 

 f'k"Vkpkj O;fDrxr xq.k gksrk gSA ^ueLrs* ;k ^xqMekWfuZax* ls fnu dh 'kq:vkr 

djuk vPNk gksrk gSA blh rjg ls 'kke dks dk;kZy; NksM+rs le; ^xqM ukbV* ;k ^Iyht* 

dguk mfpr O;ogkj gSA lcls egRoiw.kZ rF; ;g gS fd bl f'k"Vkpkj esa dqN [kpZ ugha 

gksrk cfYd ln~Hkkouk c<rh gS rFkk Vhe Hkkouk etcwr gksrh gS vkSj tulaidZ c<+rk gSA 

 

 dk;kZy; esa Åaph vkokt esa cksydj nwljksa ds dk;Z esa O;o/kku ugha Mkyuk pkfg,A 

ppkZ,a /kheh vkokt esa dh tkuh pkfg,A v[kckj i<+uk vkSj lhV ij ma?kuk vU; cqjh 

vknr gS] ftlls dk;kZy; esa vkus okys vke yksxksa ds eu esa dk;kZy; dh lgh Nfo ugha 

cukrh gSA lkQ&lQkbZ dh vko';drk ls lHkh Hkyh&Hkkafr ifjfpr gSaA ;g dguk i;kZIr 

gksxk fd lkQ&lqFkjk dk;kZy; d{k u dsoy lacaf/kr O;fDr;ksa ds lkSan;Zcks/k dks izdV 
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djrk gS cfYd ;g dk;Z ds izfr O;ofLFkr nf̀"Vdks.k dks Hkh n'kkZrk gS ftldk mudh 

dk;Z{kerk ls lh/kk laca/k gSA ;g izR;sd ds eu esa lq[kn Nki NksM+rk gSA 

dk;ZLFky ij vfHkizsj.k 

 

 ljy 'kCnksa esa dgsa rks yksx dksbZ dk;Z D;ksa djrs gSa ;gh vfHkizsj.k gSA vfHkizsj.k 

dks le>uk yksxksa dk izca/ku djus dh egRoiw.kZ dqath gSA tks izca/kd ;g tkurk gS fd 

D;ksa og vkSj vU; yksx oSlk O;ogkj D;ksa djrs gS tSlk djrs gSa] leL;kvksa dk lek/kku 

djus esa vf/kd l{ke gksxk A O;fDr Hkh ;g iwokZuqeku yxk ldsxk fd dksbZ fu.kZ; fy, 

tkus ij ;k laxBu esa dqN cnyus ij D;k ?kfVr gksxkA 

 

 bu o"kksZa esa] vfHkizsj.k ds laca/k esa nks ewy nf̀"Vdks.k fodflr gq, gSaA nksuksa gh bl 

lkekU; dFke ij vk/kkfjr gSa fd yksx ogha djrs gSa tks os pkgrs gSa D;ksafd dksbZ pht 

mUgsa ,slk djus ds fy, izsfjr djrh gSA nksuksa ds chp varj dsoy izsj.k ds lzksr ls gSA 

,d ǹf"Vdks.k ds vuqlkj izsj.kk O;fDr dks ckgj ls feyrh gS nwljs ds vuqlkj ;g vanj 

ls vkrh gSA 

 

 ;|fi ;qxksa ls yksxksa dk vuqeku gS fd vfHkizsj.k O;fDr dks ckgj ls izkIr gksrh 

gS] ysfdu 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud lk{; bl i{k esa gS fd yksx vius Hkhrj dh t:jrksa 

vkSj vHkhIlkvksa ds dkj.k gh lc dqN djrs gSaA 

 

 vko';drk,a t:jrsa ;k vfHkyk"kk,a tks fdlh O;fDr ds Hkhrj ekStwn gksrh gSa]  

mldh vkarfjd vfHkizsj.k curh gSaA ;s 'kfDr;ka mlds fopkjksa dk fu/kkZj.k djds mls 

izHkkfor djrh gSa] tks ifj.kkeLo:i fdlh fo'ks"k fLFkfr esa mlds O;ogkj dk fu/kkZj.k 

djrh gSaA fdlh O;fDr dh fof'k"V vko';drk,a] t:jrsa vkSj vfHkyk"kk,a fo'ks"k :i ls 
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mldh gh gksrh gSaA vU; O;fDr mls izHkkfor djus dk iz;kl dj ldrs gSa] ysfdu var 

esa og Lo;a D;k pkgrk gS blls lacaf/kr fu.kZ; dsoy ml ij fuHkZj djrk gSA 

 

 izR;sd O;fDr dh fof'k"V fo'ks"krkvksa vkSj fHkUu&fHkUu t:jrksa vkSj vko';drkvksa 

ds ckotwn dfri; vko';drk,a vkSj vfHkyk"kk,a bruh feyrh&tqyrh gSa fd yksx budh 

iwfrZ ds fy, lkekU; laxBu cukrs gSa vkSj mudk mi;ksx djrs gSaA vusd fl)kar ekStwn gSa 

tks ,slh t:jrksa dh igpku djrh gSa tks lHkh O;fDr;ksa esa lkekU; gSa A bu lkekU; 

t:jrksa ds ckjs esa tkx:d jgus ls] izca/ku izR;sd deZpkjh vkSj mldh t:jrksa dh 

fof'k"Vrk ds ckotwn laxBu ds ykHkkFkZ deZpkfj;ksa dks vfHkizsfjr djus dk iz;kl dj 

ldrk gSA t:jrksa dh lekurk dh le> ls deZpkjh vkSj vU; lnL;] laxBu ds <kaps esa 

viuh t:jrsa iwjh dj ik,axsaA t:jrsa lgh <ax ls iwjh gksus ls laxBu vkSj blds lnL; 

nksuksa ykHkkfUor gksaxsA 

 

vko';drk dk fl)kar ((((uhM F;ksjh)))) 

 

 vko';drk ds fl)kar dks ,d izdkj dk vkarfjd vfHkizsj.k le>k tkrk gS D;ksafd 

fdlh O;fDr dh vfHkyk"kk,a vkSj t:jrsa mlesa gh ekStwn gksrh gSaA mls vfHkizsj.k mlesa gh 

fufgr 'kfDr;ksa ls feyrk gSA og viuh dqN t:jrksa ds ckjs esa tkx:d jgrk gS ysfdu 

vU; O;fDr;ksa dh t:jr ds ckjs esa tkx:d ugha jgrkA 

 

 vkjafHkd vkSj lqfo[;kr ,d vko';drk vk/kkfjr fl)kar vko';drk vuqdze 

fl)kar (uhMl fgjkjdh F;ksjh) gSA euksoSKkfud vczkge ekLykso }kjk fodflr bl fl)kar 

esa ,slh vusd vko';drkvksa dks lesfdr fd;k x;k gS ftUgsa fo}kuksa us igpku djds ikap 

ewyHkwr oxksZa ds vuqdze esa j[kk gSA lcls fupys Lrj ij 'kkjhfjd vko';drk,a gS ftlesa 
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Hkkstu] ok;q] ikuh vkSj vkJ; ls lacaf/kr 'kkjhfjd vis{kkvksa dks larq"V djus dh 

vko';drk 'kkfey gSA vxyh gS lqj{kk laca/kh vko';drk,a & lqjf{kr vkSj LFkk;h i;kZoj.k 

dh vko';drk vkSj nnZ] [krjs vFkok chekjh dk ugha gksukA viukiu esa 'kkfey gS I;kj] 

Lusg vkSj nwljs yksxksa ls ijLij ckrphrA lEeku esa futh miyfC/k ds ek/;e ls vkRe 

lEeku ,oa igpku vkSj nwljksa ls izkIr lEeku ds ek/;e ls lkekftd lEeku 'kkfey gSA 

bl vuqdze esa lcls 'kh"kZ ij gS vkReflf) tks vkRe] ifjrks"k& ;g cks/k fd O;fDr dh 

{kerk dk mi;ksx dj fy;k x;k gS( dh t:jr dks iznf'kZr djrh gSA 

 

 eklykso us Lohdkj fd;k fd ge lkFk&lkFk dbZ t:jrksa ls vfHkizsfjr gksrs gSa] 

ysfdu O;ogkj vf/kdka'kr% rRle; lcls de vr̀Ir t:jr ls vfHkizsfjr gksrk gSA pwafd 

O;fDr fupys Lrj dh t:jr dh iwfrZ djrk gS] bl vuqdze esa vxyh t:jr izkFkfed 

vfHkizsjd cu tkrh gSA bls ^larqf"V&izxeu* izfdz;k dgrs gSA Hkys gh dksbZ O;fDr 

vis{kkdr̀ cM+h t:jr dks iwjk djus esa vleFkZ gks] og rc rd blls vfHkizsfjr gksrk 

jgsxk tc rd og bls varr% iwjh ugha dj ysrk A 'kkjhfjd t:jrsa vkjaHk esa vR;f/kd 

egRoiw.kZ gksrh gS vkSj yksx mUgsa igys iwjh djus ds fy, vfHkizsfjr jgrs gSaA tSls gh os 

larq"V gks tkrs gSa] lqj{kk laca/kh t:jrsa izHkkoh vfHkizsjd ds :i esa mHkjus yxrh gSaA 

tSls&tSls lqj{kk laca/kh t:jrksa dks iwjk fd;k tkrk gSA lglaca/krk laca/kh t:jrsa lcls 

vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gS vkSj ;g izfdz;k pyrh jgrh gSA larqf"V izxeu izfdz;k dk 

viokn vkReflf) gS] tSls&tSls O;fDr vkRe&flf) dk vuqHko djus yxrk gS mldh bPNk 

de gksus ds ctk, c<+us yxrh gSA 

 

 lHkh vko';drk laca/kh fl)kar dfri; iwoZ/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gS] ftuesa ls dqN 

fuEukuqlkj gS%& 
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(i) fdlh Hkh t:jr dks iwjh rjg ls dHkh larq"V ugha fd;k tk ldrk blfy, fdlh 

t:jr dh vkaf'kd larqf"V gksus ls igys vxyh t:jr izdV gksus yxrh gSA 

     

(ii) O;fDr ds Hkhrj t:jrksa esa yxkrkj ifjorZu gksrk jgrk gS vkSj os izk;% O;fDr 

dh psruk ls yqIr jgrh gSA 

 

(iii) pwafd t:jrsa izk;% lewg ls lacaf/kr gksrh gS( blfy, os izk;% varfuZHkZj gksrh gSA 

dksbZ O;fDr Hkkstu dh viuh 'kkjhfjd t:jrsa fdl izdkj larq"V djrk gS ;g izk;% mldh 

lkekftd t:jrksa ij fuHkZj djrk gS tks lkekftd] vkfFkZd fLFkfr }kjk fu/kkZfjr gksrh gSaA 

 

 O;fDr vius lewg esa ,d LFkku dh vkdka{kk djsxk vkSj bls izkIr djus ds fy, 

iz;kl djsxkA ;g LFkku izkIr djuk mlds fy, fo'o esa lcls egRoiw.kZ pht gksxhA bu 

t:jrksa dks tkuus ds ctk,] izca/kd izk;% vuqfpr :i ls ;g eku ysrss gSa fd ;s t:jrsa 

vkSj ifj.kkeLo:i vkSipkfjd laxBu ds mn~ns';ksa ds fy, [krjk izLrqr djrs gSaA dqN usrk 

deZpkfj;ksa ds laca/kksa dks bl rjg ls funsf'kr vkSj fu;af=r djrs gSa tks muds deZpkfj;ksa 

ds uSlfxZd lewgu dks foQy dj nsrk gSA ;s deZpkjh rc fojks/kh vkSj vlg;ksxh cudj 

izfrfdz;k djrs gSaA 

 

vfHkizsj.k gkbt+hu fl)kar 

 Mk- QzsMfjd gtZcxZ us ,d fl)kar fodflr fd;k gS ftls ^vfHkizsj.k & gkbt+hu 

fl)kar* dgk tkrk gSA ;g bl /kkj.kk ij vk/kkfjr gS fd tSls&tSls yksx ifjiDo gksrs gSa] 

lEeku vkSj vkReflf) tSlh t:jrsa vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSaA bl fl)kar esa gtZcxZ 

bl fu"d"kZ ij igqaps fd vkneh dh t:jrksa dh nks fHkUu Jsf.k;ka gksrh gSa tks O;ogkj dks 
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izHkkfor djrh gSaA ljdkjh fu;e] uhfr;ka] dk;ZfLFkfr;ka] i;Zos{k.k] vUroSZ;fDrd laca/k] 

gSfl;r vkSj lqj{kk dks gkbt+hu ?kVu ekuk x;k gS] D;ksafd ;s Lo;a tkWc ls lh/ks lacaf/kr 

u gksdj dk;Z okrkoj.k ls lacaf/kr gSaA nwljh rjQ] miyfC/k;ksa] O;kolkf;d fodkl] ekU;rk 

(igpku) vkfn] ftUgsa lh/ks tkWc esa vuqHko fd;k tk ldrk gS] dks vfHkizsjd ekuk tkrk 

gS] D;ksafd mudk lh/kk izHkko dk;Z larqf"V ij iM+rk gSA ;g ns[kk tk ldrk gS fd 

eklykso fijkfeM (lEeku] vkRe ifjrks"k)esa tkWc laaca/kh fo"k; maph t:jr  ls lacaf/kr gSa 

vkSj dk;Zokrkoj.k fupyh t:jrksa ('kkjhfjd] lqj{kk] lkekftd) ls lacaf/kr gSaA bl izdkj 

;g Li"V gS fd mu deZpkfj;ksa ds fy, ;s fupys Lrj dh t:jras lfdz; vfHkizsjd ugha gS 

ftUgksaus lkekU;r% vius fupys Lrj dh t:jrsa leqfpr lhek rd larq"V dj yh gSaA 

 

vki vius dfu"B deZpkfj;ksa dks dSls vfHkizsfjr djsaxs\ 

 

 ;|fi i;Zos{kdksa ls vis{kk gksrh gS fd os vius deZpkfj;ksa dks vfHkizsfjr djsa] tSlk 

fd igys dgk x;k gS( ysfdu vfHkizsj.k lc feykdj ,d vkarfjd ?kVd gS] tks deZpkjh 

ds Hkhrj ls mn~Hkwr gksrk gSA vfHkizsfjr djus dh Hkkouk izR;sd deZpkjh esa vyx&vyx 

gksrh gSA ;g izca/kd ds fy, gS fd og vPNh rjg ls le> tk, fd D;k vfHkizsjd 

?kVd gS vkSj D;k ugha vkSj viuk dke djrk jgsA ,slk djrs gq,] mls fuEufyf[kr ckrksa 

dks /;ku esa j[kuk pkfg,%& 

 

(i) le; u"V ugha djuk vkSj ;g ns[kuk fd mldk deZpkjh lkSais x, dk;Z dk Bhd 

ls djrk gS] mls ;g dk;Z rHkh vkjaHk ugha djuk pkfg, tc dksbZ ml ij ut+j j[k jgk 

gksA blls izca/kd esa ;g fo'okl etcwr gksrk gS fd ftEesnkfj;ksa ls cpuk deZpkfj;ksa dk 

LoHkko gSA 
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(ii) mls ;g Hkh lkspuk pkfg, fd lHkh ekeyksa esa /ku vfHkizsjd ?kVd ugha gksrk gSA 

/ku mu fofHkUu igyqvksa esa ls ,d gS tks dk;Z djus esa euq"; ds fgr ls tqM+s gSaA 

vuqfpr iqjLdkj ds laca/k esa Hkh ;gh fLFkfr gSA 

(iii) naM ;k ;gka rd fd naM dk Hk; udkjkRed vfHkizsj.k gSa vkSj bldk mi;ksx 

dHkh&dHkkj vkSj lko/kkuh iwoZd fd;k tkuk pkfg,A 

 

 dqN lkekU; ekxZ funsZ'k tks ckg~; izHkkoksa }kjk deZpkfj;ksa ds vkarfjd vfHkizsj.k esa 

lq/kkj djus esa lQy fl) gq, gSa] fuEukuqlkj gSa%& 

 

1) Lo;a esa vkSj vU; O;fDr;ksa esa fo'okl 

 

 izHkkoh vfHkizsj.k Lo;a vkSj v/khuLFkksa] nksuksa ds izfr lPps fo'okl ls 'kq: gksrk gSA 

ofj"B vf/kdkjh dks ;g fo'okl djuk pkfg, fd og vfHkizsfjr dj ldrk gS vkSj og 

csgrj ;kstuk cukuk] izkf/kdkj dk csgrj iz;ksx djuk vkSj mudk dk;Z csgrj djuk pkgrk 

gS vkSj og mUgsa Hkh ,slk gh djus dk volj nsxkA 

 

2) vPNk mnkgj.k izLrqr djuk 

 

 i;Zos{kd dks vius dk;ksZa ls ;g iznf'kZr djuk pkfg, fd og v/khuLFk deZpkfj;ksa 

ls Hkh blh izdkj ds iz;klksa dh vis{kk djrk gSA v/khUkLFk deZpkfj;ksa eas vius i;Zos{kd 

dh dk;Z djus dh vknras] vfHk:fp vkSj fu"iknu dh udy djus dh izof̀Rr gksrh gSA 

i;Zos{kd dks pkfg, fd og lkFkZd dk;ksZa ds }kjk izR;sd deZpkjh dks o;Lr j[ksa] D;ksafd 
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;fn yksxksa ds ikl [kkyh le; vf/kd gksrk gS rks mudk ;g le; f'kdk;rksa vkSj fooknksa 

esa chrrk gSA 

 

3) deZpkfj;ksa dks mi;qDr dk;ksZa esa yxkukA i;Zos{kd dks deZpkfj;ksa dks mu dk;ksZa esa 

yxkuk pkfg, ftuesa os csgrj fu"iknu dj ldrs gSaA deZpkfj;ksa dks vfHkizsfjr djus dk 

,d jkLrk tkWCk&jksVs'ku gSA 

 

4) Hkkx ysus ij cy %& i;Zos{kd dks ;kstuk cukus] vk;kstu djus] ;kstuk dk;Zdze 

rS;kj djus vkSj fu.kZ; ysus ls laca) v/khuLFk deZpkfj;ksa ds lkFk fu;fer :i ls 

vukSipkfjd cSBd djuh pkfg,A izR;sd v/khuLFk vius dk;Z] mls izHkkfor djus okyh 

fLFkfr;ksa ds ckjs esa dqN dguk pkgrk gS vkSj og vius dk;Z ls lac) ?kVdksa ds ckjs esa 

viuh jk; Hkh nsuk pkgrk gSA og ^^JksrkoxZ** dks egRo nsrk gSA blls mlesa ;g Hkkouk 

vkrh gS fd mlds i;Zos{kd dh mlesa :fp gS vkSj mls QuhZpj ;k e'khujh tSlk ugha 

le>k tkrk gSA 

 

5) deZpkfj;ksa dks lwpuk%& ;g tkuus dh v/khuLFkksa esa uSlfxZd izof̀Rr gksrh gS fd 

dkSu ls laxBukRed ifjorZu gks jgs gSa ;k mudh lsok 'krksZa esa dkSu ls cnoky gks jgs gSaA 

;fn mUgsa gj tkudkjh ls voxr j[kk tk, rks muesa laxBu ds izfr tqM+ko vkSj dk;kZy; 

dk fgLlk cus jgus dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA izHkkoh laizs"k.k ^vko';d* gS vU;Fkk 

erHksn] lansg vkSj vfo'okl dk okrkoj.k curk gS vkSj vQokgksa esa fo'okl djus rFkk 

xIisa ekjus dh izof̀Rr dks c<+kok feyrk gSA 
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6) i;kZIr izksRlkgu vkSj iqjLdkj nsuk%& ljdkjh dk;kZy;ksa esa orZeku fLFkfr;ksa esa bldh 

xqatkb'k lhfer gSA ysfdu ekSf[kd vkSj vyx ls vFkok Qkby esa fyf[kr iz'kalk (xksiuh; 

fjiksVZ esa mYys[k djus ds vykok) ds ek/;e ls vkSj ekuns; laLohd̀r djus ds ek/;e ls 

bldk iz;kl fd;k tk ldrk gSA 

7) v/khuLFk deZpkfj;ksa dh miyfC/k;ksa dks ekU;rk nsuk%& yksx mi;ksxh gksuk pkgrs gSaA 

mUgsa igpku pkfg,A tgka vko';d gS ogka Js; (dszfMV) nsuk vkSj lgh fu"ikfnr dk;Z ds 

fy, fu;kstd }kjk O;Dr larks"k izHkkoh vfHkizsjd ?kVd gSaA i;Zos{kd dks v/khuLFk ds 

lkFk vdsys le;&le; ij ckrphr djuh pkfg,A bl rjg ls deZpkjh dh viuh igpku 

curh gSA 

 

8) Vhe Hkkouk fodflr djuk%& Vhe Hkkouk fodflr djus ls vfHkizsj.k esa vR;f/kd 

lgk;rk feyrh gSA bl laca/k eas euksjatu ls lacaf/kr fofo/k dk;Zdykiksa dks Hkh fy;k tk 

ldrk gSA 

 

9) dk;Z ds ckjs esa Lo;a lwpuk nsuk%& vfHkizsj.k ds fy,] izR;sd deZpkjh dks viuk 

dk;Z fgrdj vkSj egRoiw.kZ le>uk pkfg,A mlesa viuk dk;Z lgh&lgh fu"ikfnr djus esa 

xoZ eglwl djus dh izof̀Rr gksuh pkfg,A        

 

10) tkWc lqj{kk ds fy, volj iznku djuk% dksbZ Hkh O;fDr] fo'ks"k :i ls orZeku 

jkstxkj ds voljksa dh deh ds nkSjku] ukSdjh ls c[kkZLr gksuk ugha pkgrk gSA tkWc lqj{kk 

lfgr isa'ku] fpfdRlk lgk;rk vkfn iznku djuk Hkh vfHkizsjd ?kVd gSA 
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11) Hk; dk leqfpr mi;ksx djuk% Hk; udkjkRed 'kfDr gS] ysfdu leqfpr mi;ksx 

djus ij ;g lqn<̀+ vfHkizsjd dk dke djrk gSA dfri; ckrsa ?kfVr ugha gksus nsus dh 

vk'kadk fdlh O;fDr dks vf/kd iz;kl djus ds fy, izsfjr djrh gSaA fQlM~Mh] lg;ksx 

ugha djus okys] ijs'kkuh ykus okyksa ds fy, ;g vR;f/kd 'kfDr'kkyh gfFk;kj gSA 

 

12) iz[kj usrR̀o djuk% v/khuLFk deZpkjh l{ke usrR̀o ls vfHkizsfjr gksrk gS vFkkZr~ tks 

;g tkurk gS fd og D;k dj jgk gS tks vf/kdkjiwoZd ckr dj ldrk gS] tks ,sls 

ok;ns ugha djrk ftUgsa og iwjk ugha dj ldrk gS vkSj tks fo'okl lf̀tr djrk gSA 

 

 

 

 

laxBu esa laizs"k.k  

 

 izHkkoh laizs"k.k lHkh laxBuksa ds fy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g deZpkfj;ksa esa leUo; 

dh Hkkouk ykrk gSA mudh t:jrksa dks iwjk djrk gSA Kku ds izca/ku dks vk/kkj iznku 

djrk gS vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk esa lq/kkj djrk gSAigyk] laxBu yksxksa ds lkekU; 

y{;ksa dks izkIr djus dh fn'kk esa vius O;fDrxr dk;Z iz;klksa dks lefUor djus dh 

;ksX;rk ij fuHkZj djrk gSA lwpuk dk vknku&iznku leUo; izfdz;k dk vfHkUu vax gS 

ftlls deZpkfj;ksa esa lkekU; ekufld izfr:i fodflr gksrk gS tks muds dk;Z dks 

ledkfyd dj nsrk gSA nwljk] laizs"k.k ,slh xksan gS tks yksxksa dks lkFk&lkFk tksM+s j[krk 

gSA ;g yksxksa ds ijLij tqM+s jgus ds iz;klksa dks iwjk djus essa lgk;rk djrk gS vkSj 

lkekftd leFkZu ds Mk;ukfeDl ds :i esa dk;Z ls lacaf/kr nckoksa dks de djrk gSA 
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laizs"k.k Kku izca/ku dk eq[; izsjd Hkh gSA ;g Kku dks laxBu rd ykrk gS vkSj bls mu 

deZpkfj;ksa esa forfjr djrk gS ftUgsa ;g lwpuk pkfg,A bl izdkj] ;g ^Kku ds lap;u* 

dh leL;k dks U;wure djrk gS tks laxBu dh {kerk dks ckf/kr djrh gSA 

 fdlh  fojys gh O;fDr ds ikl bruh tkudkjh gS ftlls os vdsys gh mu tfVy 

ekeyksa ij fu.kZ; ys ldsa ftudk vkt O;olk; txr lkeuk dj jgk gSA blfy, leL;k 

dk lek/kku djus okyksa dks lg&dfeZ;ksa] v/khuLFkksa vkSj vU; fdlh ls ftlds ikl laxr 

tkudkjh gks] lwpuk pkfg,A nwljs 'kCnksa esa] izHkkoh fu.kZ;dRrkZvksa dks laizs"k.k djus dh 

t:jr gksrh gSA fu.kZ; ysus] Kku izca/ku] deZpkfj;ksa dh vko';drk vkSj leUo; esa lq/kkj 

djds dk;ZLFky ij fd, x, laizs"k.k dk laxBu ds fu"iknu ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA 

 

 laisz"k.k ekWMy laizs"k.k izfdz;k ds ckjs esa lkspus ds fy, mi;ksxh ^daMwV* esVkQj 

iznku djrk gSA bl ekWMy ds vuqlkj laizs"k.k izs"kd vkSj izkIrdRrkZ ds chp pSuyksa ds 

ek/;e ls izokfgr gksrk gSA izs"kd ,d lans'k cukrk gS vkSj bls 'kCnksa] gko&Hkko] vkokt 

ds mrkj&p<+ko vkSj vU; izrhdksa vFkok ladsrksa esa dwVc) djrk gSA blds ckn] dwVc) 

lans'k Hkkoh izkIrdRrkZ dks ,d ;k vf/kd laizs"k.k pSuyksa (ek/;e) ds ek/;e ls laizsf"kr 

fd;k tkrk gSA izkIrdRrkZ dks vkus okys lans'k dk cks/k gksrk gS vkSj og bls lkFkZd :i 

esa forfjr djrk gSA vkn'kZr% dwVc) vFkZ ogh gksrk gS tks izs"kd dguk pkgrk FkkA   

       lans'k laizsf"kr djuk 

izs"kdizs"kdizs"kdizs"kd    
 
 

izkIrdRrkZizkIrdRrkZizkIrdRrkZizkIrdRrkZ    
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     QhM cSd laizsf"kr djuk 

 

 

 

 

  

 /;ku nsa fd QhMcSd laizs"k.k izfdz;k dks nksgjkrk gSA vk'kf;r QhMcSd izkIrdRrkZ ls 

ewy lans'k ds izs"kd dks dwVc) laizsf"kr izkIr vkSj fodwfVr fd;k tkrk gSA 

 

 bl ekWMy ls Li"V gksrk gS fd laizs"k.k fuckZ/k izokgh daMwV (lkj.kh) ugha gSA 

vfirq ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd vFkZ dk laizs"k.k ^'kksj*&eukSoSKkfud] lkekftd vkSj 

'kksj 
lans'k 
cukuk   

QhMcSd 
fodfVr 
djuk 

lans'k dwVc) 
djuk 
 

QhMcSd 
izkIr 
djuk 

lans'k izkIr djuk lans'k fod`fVr 
djuk 

QhMcSd dwVc) 
djuk 

QhMcSd cukuk 
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lajpukRed ck/kkvksa] tks izs"kd ds vk'kf;r lans'k dks fod̀r ;k Hkaftr djrh gSa ls ckf/kr 

gksrk gSA ;fn laizs"k.k izfdz;k dk dksbZ fgLlk fodr̀ ;k Hkaftr gksrk gS] rks izs"kd vkSj 

izkIrdRrkZ dks lans'k dk lkekU; vFkZ ugha igqap ik,xkA 

 

laisz"k.k pSuy ((((ek/;e))))  

 

 laizs"k.k ekWMy dk egRoiw.kZ Hkkx og ek/;e (pSuy) gS ftlds ek/;e ls lwpuk 

laizsf"kr dh tkuh gSA nks eq[; izdkj ds ek/;e fo|eku gS% ekSf[kd vkSj ekSf[kdsrj A 

ekSf[kd laizs"k.k esa 'kCnksa ds ek/;e ls vFkZ laizs"k.k djus dk ekSf[kd ;k fyf[kr ek/;e 

'kkfey gS A ekSf[kdrsj laizs"k.k] ftl ij ge ckn esa ppkZ djsaxs] laizs"k.k dk og Hkkx gS 

ftlesa 'kCnksa dk mi;ksx ugha fd;k tkrk gSA 

 

ekSf[kd laizs"k.k 

 

 vyx&vyx fLFkfr;ksa esa ekSf[kd laizs"k.k ds vyx&vyx :iksa dk iz;ksx fd;k tkuk 

pkfg,A Hkkoksa ds laizsf"kr djus vkSj izkIrdRrkZ dks eukus ds fy, fyf[kr fof/k dh ctk, 

vkeus&lkeus ckrphr dh fof/k lkekU;r% csgrj gksrh gSA ,slk blfy, gksrk gS fd ekSf[kd 

laizs"k.k ls okfpdsrj ladsr Hkh laizsf"kr gksrs gSa tSls vkokt dk mrkj&p<+ko vkSj ekSu dk 

mi;ksxA blds vfrfjDr] vkeus&lkeus dh fLFkfr esa] izs"kd dks izkIrdRrkZ ls rRdky 

QhMcSd izkIr gksrk gS vkSj og rnuqlkj lans'k dk HkkokRed Loj lek;ksftr dj ldrk 

gSA 

 

 fyf[kr laizs"k.k rduhdh fooj.k dk fjdkMZ j[kus vkSj izLrqrhdj.k ds fy, vf/kd 

mi;qDr gSA ,slk blfy, fd fy[ks gq, fopkjksa dk vuqikyu ekSf[kd laizs"k.k dh rqyuk esa 
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ljy gksrk gSA ijaijkxr :i esa] fyf[kr laizs"k.k rS;kj djus vkSj Hkstus esa /khek gksrk gS] 

ysfdu bysDVz~kWfud esy vkSj vU; dEI;wVj lkf/kr laizs"k.k ek/;eksa us fyf[kr laizs"k.k dh 

{kerk esa egRoiw.kZ lq/kkj dj fn;k gSA 

 

ekSf[kdsrj laizs"k.k 

 

 dEI;wVj lkf/kr laizs"k.k laxBuksa ds Lo:i dks cny jgk gS] ysfdu blus vHkh Hkh 

ekSf[kdsrj laizs"k.k dk LFkku ugha fy;k gSA ekSf[kdsrj laizs"k.k esa psgjs ds gko&Hkko] 

okd~&vuqeku okLrfod nwjh vkSj ;gka rd fd ekSu 'kkfey gSA bl laizs"k.k ek/;e dh 

vko';drk rc gksrh gS tc okLrfod nwjh ;k 'kksj ls izHkkoh ekSf[kd vknku&iznku ckf/kr 

gksrk gS vkSj rRdky QhMcSd dh t:jr fyf[kr laizs"k.k dks vuko';d dj nsrh gSA 

ysfdu ;gka rd fd vkeus&lkeus dh cSBdksa esa vf/kdka'k lwpuk ekSf[kdsrj :i esa laizsf"kr 

dh tkrh gSA ekSf[kdsrj laizs"k.k HkkoukRed Je & laxBukRed :i ls okafNr Hkkoukvksa dks 

O;Dr djus ds fy, vko';d iz;kl] ;kstuk vkSj fu;a=.k Hkh egRoiw.kZ gSA deZpkjh 

xzkgdksa] lgdfeZ;ksa vkSj vU; yksxksa dks Hkkouk,a laizsf"kr djus ds fy, ekSf[kdsrj ladsrksa dk 

O;kid mi;ksx djrs gSaA 

 

 bl izdkj laizs"k.k ij dksbZ Hkh ppkZ ekSf[kdsrj laizs"k.k ij fopkj fd, fcuk iwjh 

ugha gksxh] ftlesa vkafxd lapyu] 'kCnksa dks fn, tkus okys mrkj&p<+ko ;k cy] psgjs ds 

gko&Hkko vkSj izs"kd vkSj izkIrdRrkZ ds chp okLrfod nwjh 'kkfey gSA 'kkjhfjd ps"Vk ds 

'kSf{kd v/;;u dks ^dkbusfLVDl* dgk tkrk gSA blesa 'kkjhfjd ps"Vk,a] psgjs dh cukoV 

vkSj vU; xfr;ka 'kkfey gSA ysfdu ;g vis{kkdr̀ u;k {ks= gS vkSj blesa vuqla/kku lefiZr 

fu"d"kksZa dh ctk, vuqeku izpfyr /kkj.kk,a vf/kd gSaA bl izdkj] vkafxd ps"Vkvksa dks 

laizs"k.k vkSj O;ogkj ds v/;;u dk egRoiw.kZ fgLlk Lohdkj djrs le; fu"d"kksZa dks izek.kksa 
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ls iq"V fd;k tkuk pkfg,A bl ;ksX;rk dks Lohdkj djrs gq, mu rjhdks ij la{ksi esa 

fopkj djsa ftuds ek/;e ls vkafxd ps"Vk,a vFkZ laizsf"kr djrh gSA 

 

 ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd izR;sd 'kkjhfjd ps"Vk dk vFkZ gksrk gS vkSj dksbZ 

ps"Vk vkdfLed ugha gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] 'kjhj Hkk"kk ds ek/;e ls ge dgrs gSa] 

^^esjh lgk;rk djks] eSa vdsyk gwW** ^^eq>s yks] eS gWwa** ^^eq>s vdsyk NksM nks** ^^eSa nq[kh 

gwa** vkSj ge iwjh psruk esa jgdj ,slk lans'k ugha Hkst ldrs gSaA ge ekSf[kdsrj 'kjhj 

Hkk"kk ds ek/;e ls vius ekStwn gksus dks izdV djrs gSaA ge vfo'okl ds fy, ,d HkkSag 

dks mBkrs gSaA my>u ds fy, ukd jxM+rs gSa A ge Lo;a dks vyx&Fkyx djus vFkok 

Lo;a dk cpko djus ds fy, Hkatk,a cka/k ysrs gSaA mnklhurk ds fy, da/ks fldksM+ ysrs gSa] 

fudVrk ds fy, ,d vka[k >idkrs gSa] v/kS;Z ds fy, viuh vaxqfy;ka jxM+rs gSa vkSj 

HkqyDdM+iu ij ekFks dks ihVrs gSaA 

 

 ge ps"Vkvksa ds vHkh crk, x, fofufnZ"V vFkZ ls vlger gks ldrs gSa ysfdu ge 

blls badkj ugha dj ldrs gSa fd ekSf[kd laizs"k.k vkafxd ps"Vkvksa ls vf/kd Li"V gks 

tkrk gS rFkk dHkh mls tfVy dj nsrk gSaA 'kkjhfjd fLFkfr ;k ps"Vk Lo;a lVhd ;k 

lkoZHkkSe vFkZ ugha gksrh gS ysfdu tc bls mPpfjr Hkk"kk ls tksM+k tkrk gS rks ;g izs"kd 

ds lans'k dks iwjk vFkZ nsrk gSA 

 

 ;fn vki cSBd ds 'kCn'k% dk;ZoR̀r dks i<+rs rks vkidks tks dgk x;k gS mlds 

izHkko dks ml :i esa xzg.k ugha dj ikvksxs ftl :i esa vki cSBd dks ohfM;ks ij ns[k 

ds dj ldrs gSaA D;ksa\ ekSf[kdsrj laizs"k.k dk dksbZ fjdkMZ ugha gSA 'kCnksa vkSj okD;ka'kksa 

ij fn;k cy mlesa ugha fn[kkbZ iM+rk gSA mrkj&p<+ko lans'k ds vFkZ dks fdl izdkj cny 

ldrs gS bls le>us ds fy, d{kk ds ml Nk= ds ckjs esa fopkj djsa tks f'k{kd ls iz'u 
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iwNrk gSA f'k{kd dgrk gS] ^^blls vkidk D;k vfHkizk; gS\ Nk= dh izfrdz;k f'k{kd ds 

mRrj ds ygts ds vk/kkj ij fHkUu gksxhA e/kqj larqfyr ygtk ddZ'k vkSj vafre 'kCn 

ij vf/kd tksj fn, x, ygts ls vyx vFkZ /ofur djsxkA      

 

 iwoZorhZ mnkgj.k esa] f'k{kd ds psgjs ds Hkko Hkh vFkZ laizsf"kr djrs gSA dzks/kiw.kZ 

psgjk eqLdqjkrs psgjs ls dqN fHkUu dgrk gSA Hkk"kk ds mrkj&p<+ko lfgr psgjs ds Hkko 

vgadkj] vkdzkedrk] Hk;] 'kehZykiu vkSj vU; vfHkyk"kkvksa dks izdV dj ldrk gS tks 

dHkh Hkh laiszf"kr ugha gks ikrs ;fn vki dgh xbZ ckr dks fyf[kr :i esa i<+rsA 

 

 okLrfod nwjh ds laca/k esa O;fDr;ksa ds chp dh nwjh dk Hkh vFkZ gS ftls leqfpr 

nwjh le>k tkrk gS og vf/kdka'kr% lkaLdf̀rd ekinaM ij fuHkZj gSA mnkgj.k ds fy,] 

ftls dqN ;wjksih; ns'kksas esa ^O;olk; tSlh nwjh* le>k tkrk gS mls gh mRrjh vesfjdk ds 

dbZ Hkkxksa esa varjaxrk ds :i esa ns[kk tk,xkA ;fn dksbZ vkids ,dne brus fudV [kM+k 

gks tkrk gS ftls mfpr ugha ekuk tkrk rks ;g vkdzkedrk ;k ;kSu laca/kh lksp dks 

n'kkZrk( ;fn lkekU; nwjh ls Hkh nwj [kM+k gksrk gS rks bldk vFkZ gS tks dgk tk jgk gS 

mlesa mldh :fp ugha gS ;k og mlls larq"V ugha gSA 

 

 izkIrdRrkZ ds fy, laizs"k.k bu ekSf[kdsrj igyqvksa ds izfr lko/kku jguk egRoiw.kZ 

gSA vkidks ekSf[kdsrj ladsrksa ij /;ku nsuk pkfg, rFkk izs"kd ds 'kCnksa ds 'kkfCnd vFkZ 

dks lquuk pkfg,A vkidks fo'ks"k :i ls lans'k ds chp vlaxfr;ksa ds izfr tkx:d gksuk 

pkfg,A vkidk ckWl vkils dg ldrk gS fd og ctV laca/kh xaHkhj leL;kvksa ij vkils 

ppkZ djus ds fy, Lora= gS] ysfdu vki ekSf[kdsrj ladsrksa dks ns[k ldrs gSa tks ladsr 

dj jgs gS fd vHkh ppkZ djus dk mfpr le; ugha gSA pkgs dqN Hkh dgk tk jgk gksA 

ckj&ckj mldh ?kM+h dh vksj ns[kus okyk O;fDr ;g lans'k ns jgk gksrk gS fd og 
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ckrphr can djuk ilan djsxk A tc ge ekSf[kd :i ls ,d lans'k nsrs gSa tSls 

^fo'okl* ysfdu gekjk ekSf[kdsrj laizs"k.k mlds izfrdwy gksrk gS tks dgrk gS] ^^eSa vki 

ij fo'okl ugha djrk gwa** rks ge nwljs yksxksa dks xyr lwpuk nsrs gSA ;s varfoZjks/k ;s 

lans'k nsrs gSa fd ^^'kCnksa dh ctk; de vf/kd (vkSj lgh&lgh Hkh) cksyrk gSA** 

 

izHkkoh laizs"k.k esa ck/kk,a 

 

 izHkkoh laizs"k.k ds chp vusd ck/kk,a vkrh gSaA bl [kaM esa ge buesa ls egRoiw.kZ 

ck/kkvksa ds ckjs esa ppkZ djsaxsA 

 

fQYVfjax 

 

 fQYVfjax dk vFkZ gS izs"kd }kjk lwpuk dk iz;kstu ds vuqlkj bLrseky djuk 

ftlls fd izkIrdRrkZ mls ldkjkRed ǹf"V ls ns[ksA mnkgj.k ds fy,] tc dksbZ izca/kd 

vius ckWl dks crkrk gS fd tks og eglwl djrk gS mldk ckWl lquuk pkgrk gS] og 

lwpuk fQYVj djrk gSA 

 

 fQYVfjax dk izeq[k fu/kkZjd laxBu dh lajpuk esa Lrjksa dh la[;k gSA laxBu ds 

inkuqdze esa ftrus vf/kd Å/oZLFk ¼ofVZdy½ Lrj gksaxs ogka fQYVfjax ds fy, mrus gh 

vf/kd volj gksaxsA ysfdu tgka inksa esa varj gS ogka vki dqN fQYVfjax gksus dh vis{kk 

dj ldrs gSA cqjh [kcj dgus dk Hk; vkSj vius ckWl dks [kq'k djus dh bPNk tSls 

?kVd izk;% deZpkfj;ksa dks vius ofj"B vf/kdkfj;ksa ls os lc ckrsa dgus ds fy, izsfjr 

djrs gSa tks os lksprs gSa fd ofj"B vf/kdkjh lquuk pkgrs gSa] bl izdkj m/oZxkeh laizs"k.k 

fodr̀ gksrk gSA 



 303

 

p;ukRed cks/k 

 

 izkIrdRrkZ] laizs"k.k izfdz;k essa] phtksa dks p;ukRed rjhds ls ns[krk vkSj lqurk gS tks 

mldh t:jrksa] vfHkizsj.kksa] vuqHko] ì"BHkwfe vkSj vU; O;fDrxr fo'ks"krkvksa ij vk/kkfjr 

gksrs gSA izkIrdRrkZ] laizs"k.k esa] vius fgrksa vkSj vis{kkvksa dks Hkh tc og mUgsa fodwfVr 

djrk gS] iz{ksfir djrk gSA jkstxkj lk{kkRdkjdRrkZ tks fdlh L=h tkWc vH;FkhZ ls dSfj;j 

ls igys ifjokj dks izkFkfedrk nsus dh vis{kk djrk gS] L=h vH;fFkZ;ksa esa bl izkFkfedrk 

dks ns[kuk pkgrk gS Hkys gh og vH;FkhZ ,slk eglwl djrh gS ;k ughaA 

 

lwpuk vfrHkkj ((((vksojyksM)))) 

 

 O;fDr;ksa esa vkadM+s rS;kj djus dh lhfer {kerk gksrh gSA lwpuk dk] ftlesa gesa 

dk;Z djuk gS gekjh izdze.k {kerk ls vf/kd gksus dh fLFkfr lwpuk vfrHkkj dgykrh gSA 

vkSj bZ&esy] Qksu&dkWy] QSDl] cSBdsa vkSj vius dk;Z{ks= dks v|ru djus dh vko';drk 

ls vf/kd ls vf/kd izca/kd vkSj O;olk;h ;g f'kdk;r djus yxs gSa fd os lwpuk 

vfrHkkj ls xzLr gSaA 

 

 tc O;fDr;ksa ds ikl mudh lwpuk NkaVus vkSj mi;ksx djus dh {kerk ls vf/kd 

lwpuk gksrh gS rks D;k gksrk gS\ os lwpuk feyus] vuns[kk djus] nwljs dks lkSaius ;k Hkwyus 

yxrs gSa ;k os lwpuk izdze.k rc rd jksd nsrs gSa tc rd vfrHkkj dh fLFkfr lekIr 

ugha gks tkrh gSA tks Hkh gks] bldh ifj.kfr lwpuk [kksus ;k de izHkkoh laisz"k.k esa gksrh 

gSA 
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Hkkouk,a 

 

 laizs"k.k lans'k izkIr djrs le; izkIrdRrkZ dh Hkkouk lans'k ds vFkZ dks izHkkfor 

djsxhA tc vki dzks/k ;k ijs'kkuh esa gksrs gSa ml le; izkIr lans'k dk vFkZ vki izlUu 

gksrs gS ml le; izkIr leku lans'k ds vFkZ ls fHkUu yxk;k tkrk gSA rhoz Hkkouk,a tSls 

mYykl ;k volkn izHkkoh laizs"k.k dks ckf/kr dj ldrh gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa geesa viuh 

foosdiw.kZ vkSj oLrqijd lksp ij /;ku u nsdj HkkoukRed fu.kZ; ysus dh vR;kf/kd 

laHkkouk jgrh gSA 

 

Hkk"kk 

 

 'kCn dk vfHkizk; fHkUu yksxksa ds fy, fHkUu&fHkUu gSA f'k{kk] vk;q vkSj lkaLdf̀rd 

i"̀BHkwfe ;s rhu vis{kkdr̀ vf/kd lqLi"V dkjd gSa tks fdlh O;fDr dh Hkk"kk vkSj 'kCnksa 

dh mldh ifjHkk"kk dks izHkkfor djrs gSaA   

 

 laxBu esa] deZpkjh lkekU;r% vyx&vyx ì"BHkwfe ls vkrs gSaA blds vfrfjDr 

deZpkfj;ksa dk foHkkx esa lewgu fo'ks"kK rS;kj djuk gS tks viuh fof'k"V 'kCnkoyh ;k 

rduhdh Hkk"kk fodflr djrk gSA cM+s laxBuksa esa] lnL; HkkSxksfyd :i ls nwj&nwj rd 

QSys gq, gksrs gSa vkSj izR;sd LFkku dk O;fDr mu 'kCnksa vkSj inca/kksa dk bLrseky djsxk 

tks ml {ks= esa fof'k"V gSA m/okZLFk Lrj dh fo|ekurk Hkh Hkk"kk leL;k [kMh djrh gSA 

mnkgj.k ds fy,] ^izksRlkgu* vkSj ^dksVk* tSls 'kCnksa ds vFkZ esa izca/kd ds fHkUu Lrjksa ij 
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fHkUurk ikbZ xbZA 'kh"kZ izca/kd izk;% izksRlkgu vkSj dksVk dh t:jr ds ckjs esa cksyrs gS 

tcfd ;s 'kCn ^rfdM+e* dk ladsr djrs gSa vkSj fupyh Js.kh ds izca/kdksa esa ?k̀.kk iSnk 

djrs gSaA  

 fu"d"kZ ;g gS fd] ;|fi vki vkSj eSa lEHkor% ,d gh Hkk"kk cksyrs gSa & vaxzsth 

^ ysfdu ml Hkk"kk dk iz;ksx ,d tSlk ugha gksrkA ;fn ge ;g tku ysrs gSa fd gees ls 

izR;sd Hkk"kk dks dSls la'kksf/kr dj ysrk gS rks laizs"k.k dh dfBukb;ksa dks de fd;k tk 

ldrk gSA leL;k ;g gS fd fdlh laxBu esa lnL; lkekU;r% ;g ugha tkurs fd mu 

yksxksa dks dSls la'kksf/kr dj fy;k gS ftuds lkFk mUgksaus ckrphr dh gSA izs"kdksa dh izof̀Rr 

;g eku ysus dh gksrh gS fd ftu 'kCnksa dk iz;ksx os djrs gS mudk vFkZ izkIrdRrkZ ds 

fy, ogh gksrk gS tks os yxkrs gSA ;g iwoZ/kkj.kk izk;% xyr gksrh gSA 

 

laizs"k.k dh ck/kk,a nwj djuk 

 

 laizs"k.k dh ck/kk,a ns[krs gq,] leL;k dks de djus vkSj bu ck/kkvksa dks nwj djus 

ds fy, izca/kd D;k dj ldrs gSa\ laizs"k.k dks vf/kd izHkkoh cukus esa fuEufyf[kr lq>ko 

lgk;d gksaxsA 

 

cgqfo/k ek/;eksa dk mi;ksx 

 

 tc vki lans'k laizsf"kr djus ds fy, cgqfo/k ek/;eksa dk mi;ksx djrs] rks vki 

nks dkj.kksa ls Li"Vrk dh laHkkouk dks c<+krs gSaA igyk] vki izkIrdRrkZ ds vusd Hkkoksa 

dks mn~nhIr djrs gSA mnkgj.k ds fy,] ,d bZ&esy vkSj ,d Qksu dkWy n'̀; vkSj /ofu 

iznku djsxkA fofo/k ek/;eksa dk mi;ksx djds nksgjkuk bls izcfyr djus dk dke djrk gS 

vkSj fodf̀r;ksa ds gksus dh laHkkouk de dj nsrk gSA nwljk] yksxksa ds ikl lwpuk le>us 
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dh fHkUu ;ksX;rk,a gksrh gSaA dqN yksx fyf[kr lans'k dks csgrj le>rs gSaA ijarq dqN 

ekSf[kd laizs"k.k dks izkFkfedrk nsrs gSaA ,sls yksxksa dh izòfRr ekSf[kdsrj ladsrksa ij fo'okl 

djus dh gksrh gS ftuls mUgsa og xgjh le> izkIr gksrh gS tks dsoy 'kCn laizsf"kr ugha 

dj ldrs gSaA 

 

QhMcSd dk iz;ksx djuk  

 

 vusd laizs"k.k laca/kh leL;kvksa dk dkj.k lans'k dks xyr le>uk vkSj v'kqf);ka 

gSaA buds ?kfVr gksus dh laHkkouk de gks ldrh gS ;fn izca/kd ;g lqfuf'pr djrk gS 

fd laizs"k.k izfdz;k ds nkSjku QhM+cSd ywi dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;g QhMcSd 

ekSf[kd] fyf[kr ;k ekSf[kdsrj gks ldrk gSA 

 

 ;fn dksbZ izca/kd izkIrdRrkZ ls iwNrk gS] ^^D;k vki og le>s tks eSaus dgk**\ 

bldk mRrj QhMcSd gksxkA ysfdu ^gkWa* ;k ^ugha* izdkj ds QhMcSd esa fuf'pr :i ls 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA izca/kd lans'k ls lacaf/kr vusd iz'u iwN ldrk gS ftlls ;g 

fu/kkZfjr fd;k tk lds fd D;k lans'k okafNr :i esa xzg.k fd;k x;k FkkA vkSj Li"Vrk 

ds fy,] izca/kd izkIrdRrkZ ls lans'k dks viuh Hkk"kk esa iqu% dgus ds fy, dg ldrk gSA 

;fn izca/kd rc ogh lqurk gS tks vk'kf;r Fkk rks lans'k dh le> vkSj ifj'kq)rk c<+kbZ 

tkuh pkfg,A izkIrdRrkZ ls lh/ks iz'u iwNdj ;k lans'k dks la{ksi esa dgus ds fy, dgus 

dh ctk, QhMcSd vf/kd lw{e rjhds ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA lkekU; fVIif.k;ksa 

ls izca/kd fdlh lans'k ds izfr izkIrdRrkZ dh izfrfdz;k ds Hkko tku ldrk gSA blds 

vfrfjDr] fu"iknu ewY;kadu] osru leh{kk vkSj inksUufr laca/kh fu.kZ; QhMcSd ds egRoiw.kZ] 

ysfdu vf/kd lw{e :i n'kkZrs gSaA 
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 QhMcSd] fuLlansg 'kCnksa esa laizsf"kr ugha fd;k tkuk pkfg,A ckrksa dh ctk; dk;Z 

vf/kd egRoiw.kZ gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] dksbZ fcdzh izca/kd vius LVkQ dks funs'k nsrk 

gS fd lHkh fcdzh dkfeZdksa dks ubZ ekfld fcdzh fjiksVZ Hkjuk vko';d gSA dqN fcdzh 

dkfeZdks }kjk ubZ fjiksVZ ugha ykSVkuk ,d izdkj dk QhMcSd gSA blls mls lq>ko feyrk gS 

fd mls vius izkjfEHkd funs'k dks vkSj Li"V djus dh t:jr gSA blh rjg ls tc vki 

O;fDr;ksa ds lewg dks Hkk"k.k nsrs gSa rks vki mudh vka[kksa ds b'kkjksa ls vkSj vU; 

ekSf[kdsrj ladsrksa ls crk ldrs gSa fd D;k lewg ds yksx vkidk lans'k le> jgs gSa ;k 

ugha A QhMcSd ds bl Qk;ns ls Li"V gks tkrk gS fd dkWesMh 'kks djus okys Vsyhfotu 

dykdkj vius dk;Zdze izR;{k Jksrkvksa ds lkeus Vsi djus dks izkFkfedrk D;ksa nsrs gSaA 

rkRdkfyd galh vkSj iz'kalk (rkfy;ka) ;k budh vuqifLFkfr ls dykdkjksa dks lans'k feyrk 

gS fd os viuk lans'k igqapkus esa lQy gks x, gSaA 

 

Hkk"kk dk ljyhdj.k 

 

 D;ksafd Hkk"kk Hkh ck/kd gks ldrh gS] blfy, izca/kd dks lans'k bl rjg rS;kj 

djuk pkfg, tks mUgsa lqLi"V vkSj cks/kxE; cuk,A 'kCnksa dks lko/kkuhiwoZd pquuk pkfg,A 

izca/kd dks viuk lans'k ljy djus vkSj ml JksrkoxZ ds ckjs esa lkspus dh t:jr gS 

ftuds fy, lans'k funsf'kr fd;k x;k gS] ftlls fd lans'k dh Hkk"kk izkIrdRrkZ ds vuq:i 

cu ldsA ;kn j[ksa] izHkkoh laizs"k.k rHkh iwjk gksrk gS tc lans'k nksuksa gh] izkIr fd;k vkSj 

le>k tkrk gSA yf{kr lewg (Jksrk) dks /;ku esa j[kdj Hkk"kk ds ljyhdj.k ls le> esa 

lq/kkj fd;k tkrk gSA bldk vfHkizk; gS] mnkgj.k ds fy, vLirky ds iz'kkld dks ges'kk 

Li"V vkSj ljyrk ls le> esa vkus okyh Hkk"kk esa laizs"k.k djuk pkfg, vkSj lftZdy 

LVkQ dks lans'k nsus ds fy, iz;qDr Hkk"kk Hkjrh dk;kZy; ds deZpkfj;ksa ds fy, iz;qDr 

Hkk"kk ls] lkSn~ns'; fHkUu gksuh pkfg,A fof'k"V Hkk"kk rHkh lans'k le>us esa lgk;d gks 
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ldrh gS bldk mi;ksx bl Hkk"kk dks cksyus okys lewg ds lnL;ksa ds lkFk fd;k tkrk gS 

ysfdu tc bldk mi;ksx ml lewg ls brj fd;k tkrk gS rks blls vusd leL;k,a iSnk 

gksus yxrh gSaA 

 

le>rs gq, lquuk 

 

 tc dksbZ cksyrk gS rks ge lqurs gSa( ysfdu izk;% ge ugha lqurs gSaA (dku 

yxkdj) lquuk vFkZ le>us ds fy, rRij gksuk gS tcfd dsoy lquuk vFkZ ij /;ku ugha 

nsuk gSA tc vki lqurs gSa nks yksx izkIrdRrkZ vkSj izs"kd] lksp jgs gksrs gSaA 

 

 geesa ls vusd dq'ky Jksrk ugha gSA D;ksa\ D;ksafd ;g dfBu gS vkSj D;ksa ckr 

djuk lkekU;r% vf/kd larks"ktud gksrk gSA oLrqr% dku yxk dj lquuk izk;% ckr djus 

ls vf/kd Fkdkm gksrk gSA ;g ckSf)d iz;kl dh ekax djrk gSA lkekU;r% lquus ds 

foijhr dku yxkdj lquus esa iwjh rjg ls /;ku dsafnzr djus dh t:jr iM+rh gSA vkSlr 

O;fDr yxHkx 150 'kCn izfr feuV dh nj ls cksyrk gS] tcfd geesa 1]000 'kCn izfr 

feuV ls vf/kd dh nj ls lquus dh {kerk gSA Li"Vr%] ;g varj fnekx dks HkVdus dk 

volj iznku djrk gSA 

 

 ;fn izkIrdRrkZ izs"kd ls rnuqHkwfr LFkkfir dj ysrk gS] vFkkZr~ tc izkIrdRrkZ Lo;a 

dks izs"kd ds LFkku ij j[kus dk iz;kl djrk gS rks mldks le>rs gq, lquus dh {kerk esa 

of̀) gksrh gSA pwafd izs"kd dh vfHk:fp;ka] :fp;ka] t:jrsa vkSj vk'kk,a fHkUu gksrh gSa 

blfy, rn~uqHkwfr ls lans'k ds okLrfod Hkko dks le>uk ljy gks tkrk gSA mRlqd Jksrk 

lans'k ds Hkko ij QSlyk lqjf{kr j[krk gS vkSj dgh tk jgh ckr dks /;kuiwoZd lqurk 
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gSA bldk mn~ns'; fdlh laizs"k.k dks iwjk lqus fcuk ml ij QSlyk ysdj ;k mldh O;k[;k 

dks fodr̀ fd, fcuk mldk iwjk vFkZ izkIr djus dh viuh ;ksX;rk esa lq/kkj djuk gSA 

 

Hkkouk ij fu;a=.k 

 

 ;g ekuuk lgh ugha gS fd izca/kd ges'kk foosdiw.kZ <+ax ls laizs"k.k djrk gSA ge 

;g Hkh tkurs gSa fd Hkkouk,a vFkZ ds varj.k dks vR;ar vLi"V vkSj fodr̀ dj nsrh gSaA 

;fn ge fdlh eqn~ns ij HkkoukRed :i ls v'kkar gSa rks laHkkouk gksrh gS fd ge vkus 

okys lans'kksa dk xyr vFkZ yxk ysa vkSj vius lans'kksa dks Li"V :i ls O;Dr u dj 

ldsaA ,sls esa] izca/kd D;k dj ldrk gS\ csgrj rjhdk ;g gS fd la;r gksus rd laizs"k.k 

LFkfxr dj nsaA 

tu&izokg ((((xzsiokbu)))) dk mi;ksx djuk 

 

 vki tu izokg jksd ugha ldrs gSaA blfy, izca/kdksa dks ;g djuk pkfg, fd 

bldk bLrseky djsa vkSj bls muds fy, dke djus nsaA izca/kd tu&izokg dk mi;ksx lwpuk 

rsth ls QSyus ds fy, dj ldrs gSaA ftlls fofHkUu fu.kZ;ksa dks vafre :i ls ykxw djus 

ls igys muds izfr izfrfdz;k dh tkap gks tk,xh vkSj izca/kd Lo;a tu&izokg esa 'kkfey 

gksdj egRoiw.kZ QhMcSd Hkh izkIr dj ldrs gSaA fuLlansg] tuizokg esa gkfudj vQokg Hkh 

Qsy ldrh gS tks vkSipkfjd laizs"k.k dh izHkkodkfjrk dks de dj nsrh gSA bl 

fouk'kdkjh [krjs dks de djus ds fy, izca/kdksa dks vkSipkfjd ek/;eksa dk lnqi;ksx djuk 

pkfg, vkSj lkFk gh ;g Hkh lqfuf'pr djuk pkfg, fd os fu;fer :i ls] deZpkfj;ksa 

}kjk okafNr lqlaxr lwpuk lgh&lgh igqapkrs gSaA 

 

usr`Ro 'kSyh vkSj laizs"k.k 
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 usrk ;k izca/kd ds :i esa] vki vU; yksxksa ds ek/;e ls dke djokus dk iz;kl 

djrs gSaA bldk vfHkizk; ;g gS fd vki dk;Z fd, tkus ds fy, yksxksa vkSj lalk/kuksa dk 

izca/k djrs gSA yksxksa ds izca/ku dks usrR̀o dgk tk ldrk gS vkSj ge lHkh dh viuh 

usrR̀o 'kSyh gksrh gS tks mu rjhdksa dks izHkkfor djrh gS ftuls ge vU; O;fDr;ksa] fo'ks"k 

:i ls vius LVkQ ls laizs"k.k djrs gSaA 

 

 ijarq ,slh dksbZ tknqbZ 'kSyh ekStwn ugha gS tks gesa izHkkoh usrk cuk nsA gesa blds 

fy, dke djuk gksrk gSA ftlls os fHkUu&fHkUu 'kSfy;ka fodflr dh tk lds tks izR;sd 

usrR̀o laca/kh fLFkfr esa rhu rRoksa ds fy, lcls vf/kd mi;qDr gksrh gSa%& 

 

• vki( usrk 

• vkidk LVkQ 

• fd, tkus okyk dk;Z 

 

bu rhu rRoksa dks le>us vkSj fo'ys"k.k djus ls vki fdlh Hkh fo|eku fLFkfr ds 

fy, lgh 'kSyh pqu ldrs gSaA usrR̀o dh rhu ewy 'kSfy;ka gSa %&  

 

1- funs'ku (Mk;jsfDVax) 

2- vuqf'k{k.k (dksfpax) 

3- leFkZu (liksfVZx) 

4- izR;k;kstu (MsyhxsfVax) 
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 buesa ls izR;sd ^lgh fLFkfr esa* mi;qDr gS (ysfdu gekjh viuh ilanhnk 'kSyh gksrh 

gS vkSj 'kSyh dks cnyuk izk; dfBu gksrk gS Hkys gh gesa ,slk djus dh t:jr gSA) 

 

 funs'ku lcls mi;qDr ml le; gksrk gS tc tfVy dk;Z fu"ikfnr djuk gks vkSj 

vkidk LVkQ bl dk;Z dks djus ds fy, vuqHkoh ;k vfHkizsfjr ugha gS( ;k tc vki ij 

dk;Z dks le; lhek ds varxZr iwjk djus dk ncko gSA vki Li"V djrs gSa fd D;k 

djuk gSA ,slh fLFkfr esa] vki vfr&laizs"k.k ds f'kdkj gks ldrs gSa( vR;f/kd Li"Vhdj.k 

ls Hkze iSnk gks ldrk gS vkSj le; dh cckZnh gksrh gSA 

 

 dksfpax (f'k{k.k) ml le; mi;qDr gksrh gS tc vkids yksx (LVkWQ) vis{kkdr̀ 

vf/kd vfHkizsfjr gS vkSj dk;Z fu"iknu esa vf/kd vuqHkoh gks jgs gSA ;gka vki vf/kd 

foLrkj ls Li"V djsaxs vkSj muds lkFk csgrj laca/k cukus ds fy, le; nsdj le>kus esa 

mudh enn djsaxsaA 

 

 dk;Z esa ml le; lgk;rk djuk tc yksx visf{kr rduhd ls ifjfpr gksrs gSa 

vkSj vkids lkFk muds laca/kksa esa vkSj vf/kd lq/kkj gqvk gSA vki muls ckr djus ds 

fy, le; fudkyrs gSa] mUgsa dk;Z laca/kh fu.kZ; ysus esa vf/kdkf/kd 'kkfey djrs gSa] vkSj 

dk;Z&fu"iknu esa lq/kkj djus ds fy, muds lq>ko lqurs gSaA 

 

 izR;k;kstu ml le; Bhd gksrk gS tc vkidk LVkQ dk;Z ds fu"iknu esa iw.kZr% 

fuiq.k vkSj l{ke gS vkSj vki] csfgpd mUgsa dk;Z lkSai ldrs gSaA vuqHkoh O;fDr ,sls 

izca/kd dks lgu ugha djrs tks muds da/ks ij cSBdj muds dk;Z ds gj igyw esa gLr{ksi 
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djrk gSA ijarq] fQj Hkh vkidks muds fu"iknu ij utj j[kuh gS ftlls ;g lqfuf'pr gks 

lds fd dk;Z visf{kr ekud ds vuqlkj gks jgk gSA 

 

 ;fn vki usrR̀o dh pkj ewyHkwr 'kSfy;ksa dks vius izca/kk/khu yksxksa dh pkfjf=d 

fo'ks"krkvksa vkSj vuqHko ds lkFk feyk,a rks vki igpku dj ldrs gSa fd fdlh fo'ks"k 

ifjfLFkfr esa usrR̀o dh lcls vf/kd mi;qDr 'kSyh dkSu lh gS%& 

 

1- fo'ys"k.k dkS'ky% vius v/khuLFkksa ds vuqHko vkSj vfHkizsj.k dh ek=k dk ewY;kadu 

djuk tks os dk;Z dh miyfC/k djus esa yxkrs gSaA 

 

2- yphykiu laca/kh dkS'ky % usrR̀o dh viuh 'kSyh dks ifjfLFkfr ds vkids fo'ys"k.k 

ds vk/kkj ij lcls mi;qDr 'kSyh ds vuq:i <+kyukA 

 

3- laizs"k.k dkS'ky% lacaf/kr izR;sd v/khuLFk dks le>kuk fd D;ksa vki fofHkUu 

fLFkfr;ksa esa vius usrR̀o 'kSyh esa varj dj jgsa gSA izR;sd O;fDr dk vuqHko vkSj 

vfHkizsj.k dfri; dk;ksZa dk fu"iknu djus ds fy, vyx&vyx gksxkA ftu yksxksa 

dk izca/k vki lkekU;r% izR;k;kstu 'kSyh esa djrs gSa ;fn vki muds fy, funs'ku 

'kSyh iz;ksx djrs gSa rks os izfrdwyr% izfrfdz;k djsaxs vxj vki mUgsa ;g izHkkoh 

:i esa laizsf"kr ugha dj ikrs gSa fd vyx 'kSyh ds bLrseky djus dk dkj.k muls 

fu"ikfnr djus ds fy, dgs x, dk;Z ds Lo:i ds izfr mudk iw.kZr% vi;kZIr 

gksuk gSA 
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         mPp 

 

lgk;rk 

(liksfVZax) 

vuqf'k{k.k (dksfpax) 

izkR;k;kstu 

(MsyhxsfVax) 

funs'ku (Mk;jsfDVax) 

 fuEu     mPp 

         

funs'ku dh ek=k 

mPp   e/;e   fuEu 

 

dk;Z vuqHko vkSj vfHkizsj.k 

 

fLFkfrxr usrR̀o 

 vf/kdka'k yksx ftudk vki izca/k djrs gS v/;;u Lrj ds vuqHkoh] e/;e 

vfHkizsj.k Js.kh ds gksrs gSaA blfy, vf/kdka'k ckj nks 'kSfy;ka & lgk;rk vkSj f'k{k.k& 

dke vk,axhA ysfdu ;fn vki bu 'kSfy;ksa dk gh mi;ksx djrs gSa rks vczkg~e fyadu ds 

'kCnksa esa] vki vius 80% yksxksa dk izHkkoh izca/ku 100% le; ds fy, ;k vius 100% yksxksa 

dk izca/ku 80% le; ds fy, dj ldrs gSa ysfdu vki 100% yksxksa dk izHkkoh izca/ku 

100% le; ds fy, ugha dj ldrs gSaA 

 

 vkidks dHkh u dHkh pkjksa 'kSfy;ksa dk mi;ksx djus dh t:jr iM+sxhA blfy, 

vkidks fuEufyf[kr laizs"k.k dkS'ky fodflr djus dh t:jr gksxh%& 
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1- dk;Z ds Lo:i dks lkQ&lkQ vkSj laf{kIr :i esa dSls Li"V djsa A 

2- yksxksa dks dSls le>k,a fd D;k djuk gS vkSj dSls djuk gSA 

3- dk;Z vPNh rjg ls iwjk dj ysus ij izksRlkgu dSls nsaA 

4- vius LVkQ ls laca/k dSls cuk,aA 

5- muds lkFk leL;k,a fdl izdkj ckaVsa vkSj dSls muds fopkj vkSj Hkkouk,a lqusaA 

6- fdl rjg izHkkoh :i ls (usrR̀o dk) izR;k;kstu djsa] ftlls ;g le> iSnk gks 

tk, fd yksx vkids ikl dSlh leL;k ysdj vkrs gSA  

7- dSls Li"V djsa fd vki fdlh fLFkfr fo'ks"k esa crkSj usrk vyx&vyx rjg dk 

O;ogkj D;ksa djrs gSa vkSj D;ks] vki ges'kk viuk O;ogkj cnyrs jgrs gSaA 

 

m)j.k lzksr 

 

1) vkxsZukbts'kuy fcgsfo;j ys[kd &LVhosu ,y eSd'ksu ,.M eSjh ,u oku fXyukso 

2) blsf'kiYl vkWQ vkxsZukbts'kuy fcgsfo; ys[kd& LVhQu ih jkfoUl A 

3) fV blsl vkWQ bQsfDVo dE;wfuds'kuA jkWu yqMyks ,.M QxqZl iSVu) 

 




